উস্পন্িস্লদ্ান্বভলী ॥ 
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যুল, অন্বয, টিপ্লনী ও ভশগবংপুজ্যপাদ শ্রামস্থঙ্কর! 
চধ্যকৃতভাষ্ঘান্ুযদী অবব!দসহিত 


হলপ্ম্ম হ ত৩। 
ক্কীহরিপদচট্রোপাধ্যায় সম্পাদিত 


বঙ্গীয়বাঙ্গণসভা-বিগ্ভালরাধাপক-- 
বা-ব্যাকরণ-স্যতি-সাংখ্য-বেদান্ততীর্ঘোপাধিক-- 
পণ্ডিতশ্ীযুক্তনরেন্দ্রনাথ সিদ্ধান্তশান্তি- 
কর্তৃক সংশোধিত। 
২নং হরীতকীবাগান শাস্প্রকাশ-কার্যালয় 
হইতে সম্পাদক কর্তৃক প্রকাশিত । 
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কলাণপুর্র, হাএড়া। 
এপশ্িপতি প্রে পরতেন” 
প্রীরাঙবুমার রায়)দারা মুদিত। 








গ্রস্ত 
৩ 


অনুবাদক পগিতগণের নাম। 


৪৫ | শ্বেতাশ্বতরোপনিষৎ ১ 
যুক্ত অক্ষয় কুমাব্র শাস্ত্রী । 

*৬। শ্রীরামপূর্ববতাপনীয়োপনিষশ. ১১৯ 
শ্রীযুক্ত নরেন্দ্রনাথ সিদ্ধাস্তশাস্্ী: 


১৭। শ্ীরামোন্তরতাপনীয়োপনিষ. ১৯০ 

1৮ । পঞ্চব্রক্মোপনিষত ২৩৭ 
শ্রীযুক্ত যাদব চন্দ সাংখাতী। 

১ । কালা গ্নরুদ্রেপনিষত ২৬২ 
শ্রীযুক্ত উপেন্দ্রনাথ কাবাতীর্থ। 

০1 যাজ্ভবান্কাপনিষৎ ২৭১ 
আমুক্ত স্থরেশচন্দ্র বেদান্ততীর্ঘ। 

| রামরভাস্যাপনিষত ২৯৩ 


শীমুক্ত নবেন্দনাথ সিদ্ধান্তশান্্ী। 


শ্বেতাশ্ব তরৌপরনিষক 


ও' সহ নাববতু সহ নৌ ভূনজ, সহ বীরধাং 
করবাবহৈ ॥ তেজন্থিনাবধীতমন্ত্। মা বিদ্বিষা- 
বহৈ॥ ও" শান্তিঃ শান্তিঃ শান্তি; | 


১। ও ব্রঙ্গবাদিনো বদস্তি। কিং কারণং তরঙ্গ 
কৃতঃ শ্ম জাত! জীবাম কেন ক চ সংপ্রতিষ্ঠাঃ। 
অর্ধতিতাঃ কেন সুখেহরেষু বর্তামহে ব্রক্গবিদো 
হ্যবস্থাম্‌। 


ব্যাখ্যা । ব্রদ্ষবাদিনঃ ( ব্ঙ্ধবদনশীল3) বস্তি (বিচায়- 
)_কিং ব্রহ্ম কারণম্‌ [ অধব| কালাদিঃ]? [কিংৰ্রক্ষ 
|শমত্তকারণম্‌ উত উপাদানয্, অধব! উততয়ম্‌ ইতি বা প্রপ্থঃ] 
; (কশ্মাৎ) স্ম। (বয়ম্) জাভা (উৎপন্থাঃ)1 কেন 
বয়ং শ্ষ্টাঃ সন্তঃ] জীবাম। ক (কুত্র)চ সংগ্রতিষ্ঠাঃ 
পয়কালে স্থিতাঃ)? ব্র্ষবিদ: (হে ব্রহ্গজ্ঞাং ! ) [ বম | 
। অধিষ্ঠিতাঃ (নিয়মিভাঃ) হখেতয়েধু | হৃবহূঃপেমু) য্বস্থং 
ম়মং ) বর্ত।'মহে (অনুবর্ভামহে )। 


২ উপনিধদাবলী । 


_ অন্মূবাচ্গ। রঙ্গবাদিগণ বলিয়া থাকে; 
যে, এই জ্গতের কারণ কি ব্রঙ্গ, না কালাদি 
[অথবা] ব্রহ্ম জগতের নিমিত্ত কারণ, কিংব" 
উপাদান কারণ অথবা উভয়বিধ কারণ ? আমর, 
কোথা হতে উৎপন্ন হইয়াছি। অর্থাৎ কার্ষ,! 
কারণরূপে বর্তমান অ'মাদের উৎপত্তির হেতু 
কে?কাহার দ্বারা আমরা জীবন ধারণ করিতেছি « 
হে ব্রক্ষবিদগণ ! আমরা কাতার দ্বারা নিয়মিত হইয়। 
গখে এবং হঃখে ব্রঙ্গবাধাদিগের ব্যবস্থার অনুশরণ 
ক্ষরিতেছি ; 

২। ফালম্বভাবো নিয়তির্মদৃচ্ছা তৃতানি' 
যোনিঃ পুরুষ ইঠি চিন্তাম্‌। সংযোগ এফাং নত্বাত্ব- 
ভাবাদাম্মাপানীশং সুথছুঃখছেতোঃ। 

বাধ/। [ইদানীং কালাদীনি ব্রন্মকারণবাদ প্রতিপক্ষ; 
ভূতনি বিচারধিধয়হেন দর্শরতি--] কাল: ( সর্দতু তানাং 
বিপরিণামছেতঃ) শ্বতাবং ( পদার্থানাং প্রতিনিয়ত শক্কিঃ; যা 
অগ্রেঃ শুষ্গযম্‌) নিয়তি: (যথ! অগ্রিঃ উদ্ধষেব অবগতি, বাযুষ্তি:-। 
গেব পরতে উত্তি নিয়মরূপ1) মদৃচ্ছ! (আকশ্মিকী প্রা 
কুতাণি (মাকাশাদীনি ) পুরুধঃ আজ্মা)[ যা] যা 


শেতাশুতরোপনিষত। ৩ 


(কারণম্‌)ইঠি (এবং) চিন্াং (নিজপণীয়ম 1 [ত্র 
কালাদীনাম্‌ অকারণত্বং দর্শয়তি] এবাং (কালাদীনাং 
পুরুষান্ত/নাং) সংযোগ (নম্বদ্ধঃ, সংহতিঃ) ন তু (ন এব 
ক।রণম্‌ ), আত্মভানাৎ (আক্মনঃ চেতনগ্া সন্বাৎ) [আত্ম ত্ঠি 
কারণং প্তাদত আহ ] আস্ম। (জীবঃ) অপি অশীশঃ ( অঙতম্বঃ 
নকারণনিত্ার্থঃ)। [কুতঃ? ] হথদুইগহেতোং (হখছুংখ- 
হেতুইৃতন্ত পুণ্াপুণ/লক্ষণন্ত কর্মুণো বিস্তমানত্বাৎ কম্মপার- 
বগ্যেন।খাতন্ব/াচচ )[ অতো! জীবে! নকারণং কিন্ত স্বতন্ত্র বক্ষ 
এব ]1 

অন্নুবাদে। [বঙ্গকারণবাদের প্রতিকূল 
কালাদি যে কারণ নহে, তাহ! গ্রদশন করি.তিছেন]। 
কাল, স্বভাব, নিয়তি, যদৃচ্ছা, আকাশাদি ভুতসমু 
কিংবা! আজম! বা মনঃ কারণ কি না নিরূপণ কগিতে 
হইবে। কালাির সংষোগও কারণ হইতে পারে 
না, ষেহেতু চেতন আত্মা বিষ্ঠমান রাহয়াছে। তবে 
যদি বল, জীবই কারণ হইধে, তাহ! বলিতে 
গর না, কারণ গরীব সখ ও চুঃখের কারণীভূত পুণা, 
ঈসপুণা কন্মের অবীন, স্ুুতরাঃ স্বডম্থ বন্ধই জগতে 
একমাত্র কারণ । 


৪ _ উপনিষদাবলী। 


তাৎপর্দ্য। কাল--সমস্ত ভূতের পরিণামকারণ, 
কারণ,কালে সমন্ত বস্তই পরিণাম প্রাপ্ত হয়। স্বভাব -. 
পদার্থসমূহের এ্রতিনিয়ত শক্তি, যেমন অগ্নির উর্ধ- 
দিকে জলন, বায়ুর বক্রগমন ইত্যাদি। যদৃচ্ছা-_ 
কাকতালীয়বং আকম্মিক উৎপত্তি। কাল হইতে 
পুরুষ পর্য্যন্ত এই ছয়টা বস্ত কারণ কিনা, ইহাই হই- 
তেছে প্রশ্ন । অণ্ব যোনিকে একটা পক্ষ ধরিয়া সাতটী 
গ্রশ্ন। যোনি শব্দের অর্থ পৃথিবী। আর ইহাদের 
সংযোগ অপর একটা পক্ষ, তাহা হইলে মোট আটটি 
পক্ষ হয়। ইহারা প্রত্োকে কারণ হইতে পারে না 
এবং মিলিত হইয়াও পারে না) কেন না,চেতন আত্ম 
থাকিতে অন্ত বস্ত্র অসন্থহে হ অন্য বস্ত কারণ হইতে 
পারে না। জীব যগ্তপি চেতন, তথাপি কক্ষের অধীন, 
ইচ্ছা! করিলেই ছুখ পায় না এবং অনিচ্ছা! থাকিলে ও 
ঘুখকে ত্যাগ করিতে পারে না। স্থৃতরাং পরাধীন 
ভীবণ জগতের কর্তা নহে, শ্বতন্থ ব্রক্গকেই জগতের 
কারণ বলিতে হইবে। 


৩1 তে ধানযোগান্থগতা অপশ্রন্দেবাক্মশকিং 


শ্বেতাশ্বতরোপনিষ। 


দ্বগুগৈনিগৃঢ়াম্‌। যঃ কারণানি নিখিলানি তানি 
কালাত্মযুক্তা ন্তধিতিষ্ঠতোকঃ। 


ব্যাখ্যা! । [এবং পক্ষান্তরণি নিরাকৃতা প্রমাণান্তরা- 
গোচরে বন্তনি প্রকারাস্তরমপন্থান্তে। ধ্যানযোগানুগমেন পর 
যুলকারণং স্বয়নেব প্রতিপেদিয়ে ইতাহ-_] হে (ব্রহ্ষবিদঃ ) 
ধ্যানযোগানুগতাঃ ( ধ্যানং - চিত্তৈকাগ্র্যং তদের যোগন্তম্‌ অনু- 
গতাঃ প্রাপ্ত।ঃ সম্তঃ) হ্বগুপৈঃ ( প্রকৃতিকার্ধাভূতৈঃ পৃথিবা- 
দিতিঃ) নিগুঢ়াং (সংবৃতাং) দেবাজ্মশক্িং (দেবহ্ গ্যোতনাদি- 
ুক্তন্ত পরমেস্বরস্ত আত্মভূত! বা শক্তি তাংএকারপরূপেপ ) জপ 
হান (দদর্শ)। যঃ (চেতনঃ) এক (অদ্ধিতীয়ঃ) তানি 
(গ্রসিদ্ধানি) কালাস্মবযুক্তানি (কালাত্মসন্তিতাঁনি নিশিলানি 
( সকলানি) কারণানি (কালাদীনি অধিতিষ্ঠতি ( অধিষ্ঠাঞ্ 
বর্ততে )। 
« অন্নুা্গ। [এইরূপে কালাদি পক্ষ নিরা- 
করণ করিয়৷ প্রমাণাস্তের অবিষয়ভূত বস্ততে গ্রক।- 
রাস্তর না দেখিয়! তাহার! ধ্যানযোগের দ্বার! স্বয়ং 
পরম কারণকে জানিয়াছিলেন,তাহাই বলিতেছেন --] 
্রহ্মবিদ্গণ ধ্যানরূপ যোগ প্রাপ্ত হইয়া সত্ব, রজঃ ও 
তমগ্ুণের দ্বারা আবৃত পরমেশরের আত্মতৃত্ত শক্তিকে 


৬ উপনিধদাবঝলী | 


কারণরূপে দেখিয়াছিলেন,__ধিনি অদ্বিতীক্ চৈতন্- 
স্বরূপে কালাদিষুক্ত স্বাবাদি সমস্ত কারণের অধি- 
টাতা হইয়! বিরাজমান রহিয়াছেন। 


তাৎপর্য । ব্রহ্মবাদিগণ জগতকারণের বিভ্তারে 
প্রবুন্ত হইয়া ধানরূপ যোগের সাহাযে। পরমকারণকে 
জানিতে পারিয়াছিলেন। তখন তাহারা জানিতে 
পারিলেন, আদ্ধিতীয় ব্রহ্মই জগতের একমাত্র কারণ, 
তুৰে ব্রন্মের আত্মহত মায়াগুপ-- সব, রজঃ ও তমের 
দ্বারা আবৃত থাকার সকলের অনুভূতি হয় ন।, ধান. 
যোগের এমনি মহিমা যে, সে আবরণ ছুটিয়! গেল, 
তখন তাহারা জগতের কারণ ব্রহ্ষের সাক্ষাৎ লাভ 
করিলেন। পুর্বেব কালার্দিকে কারণ বলি! যে 
আশঙ্কা করিয়াছিণেন, তথন আর তাহা থাকিল না; 
কারণ তাহারা দেেখিলেন, কালাদি সকল পদার্থের 
অধিঠাত। ব্রঙ্গই, সুতরাং তাহাকেই কারণ বলিতে 
হইবে। 


শ। ভমেকগনমিং নি মোড়শান্তং শতাদ্গারং 


শেতাখতরোপনিষগ। ৭ 


বিংশতি প্রত্যরাডিঃ। অষ্টকৈঃ ষড়ভির্কিশ্বব্ূপৈকপাশং 
ত্রিমার্গভেদং দ্বিনিমিত্তৈকমোহম্‌। 


ব্যাখা! । [ ইদানীং ব্রহ্মচক্রং দর্শয়তি |] একনেমিংং (এক। 
কারখাবন্থা নেমিরিব নেমি; সর্বাধারো যষ্ঠাধিষ্ঠাতুরদ্বিভীয়গ্চ 
পরমায্মনঃ তম্‌) ক্রিবৃতং (ত্রিভিঃ সন্বরজঙ্ঞমে|ডং প্রকৃতি গুখৈঃ 
যুতং) যোডশ।প্-ং (মোড়শকে। বিকারঃ- গঞ্চত হানি একাদশে- 
ভ্রিয়াণি *শ্ঃ অবনানং শিশ্তারসমাপ্রিনম্ত আজ্মনঃ তম), শতা- 
দারং (পঞ্চাশৎ প্রতাযতেদ| বিপধ)য়াশাক্রডুষ্টি সদ্ধা।খযাঃ 
ভর1 ইব ঘস্ত ৩২,তজ্ পঞ্চ বিপযযয়ভেদ |, অঠ17:4তিরশক্তি:, 
নবধা তুষ্টিঃষ্টধা দিদ্ধিঃ ইতি পঞ্চাপৎ) বিংশতিপ্রতারাছিঃ (দ 
ত্রিয়।ণি,তেসাঞ্চ বিষয় দশ পৃ্ববাকনাম্‌ অবাণাং প্রভ/য়াঃ 
তৈ5) ষড়ভিঃ অষ্টুকৈঃ (প্রকৃতাদ ক) [ঘুক্তং) বিশ্বরূপৈকপাশং 
( শর্গপুত্র।দিবিষয়তেদাদ্‌ বিশ্বকুপঃ লানারূপঃ এক; কামাণাঃ 
পাঁশঃ যন্ত তম্‌) ব্রিমার্গভেদং ( ধণ্মাধন্মজ্ঞা নমার্গভেদ| অন্য 
ইতি) ছ্িনিমিত্েকমোহং (ছয়ে পুণাপ।পয়োঃ নিমিশ্বেকঃ 
মোহঃ অহ ইতি) তম্‌ (পরমেশ্বরম্‌) র্গবাদিলঃ হাঃ 
হান ]। 

অন্নুব্বাদ। যগ্চপি বক্ষ এক ও আহ ী 
তথাপি মায়ার! নানারূপ প্রাপ্ধু হইয়াছেন। বঙ্গ, 
বাদিগণ শী চক্রের ন্যায় নিজপণ করিতেছেন। ১ 


৮ | উপনিদাবলী । 


যে চক্রের অবিগ্ীই নেমি ) স্ব, রজঃ ও তম:-_ এই 
গুণত্রয় দ্বারা আবৃত, পঞ্চ মহাভৃত এবং একাদশ 
ইন্দ্রিয় এই ষোড়শ বিকার যাঙ্ার নাভিচ্ছিদ্রবেষ্টন, 
পাঁচটা বিপর্যয়, অষ্টাবিংশতি অপশক্তি, নয়টী তুষ্টি ও 
আটটা সিদ্ধি এই পঞ্চাশঠী যাঙগার অর । দশ ইন্দ্রিয়- 
বৃত্তি এবং দশটা বিষয় এই বিংশতিটী প্রতার 
অর্থ নাভিস্থ ক্ষদ্র অবযুক্ত, ভূমাপি প্রকৃতাষ্টক 
ত্বঙ্মা'সাদি ধাস্থষ্টক, অণিমাদি উশ্বর্যা টক, ধন্মীদ 
ভাবাষ্টক, ব্রক্ষাদি দেবাই্টক ও দয়াদি গুণাষ্টক এই 
ছয়টী অষ্টকযুক্ত মানারূপ কামই উহার একমাত্র পাশ, 
অর্থাৎ বন্ধনরজ্ছু; ধর্ম, অধর্ম ও জ্ঞান এই তিনটা 
মার্ন, সুখ ও চঃখন্ধপ নিমিত্বই বাহার মোছ। 


তাংপর্যয- পুর্বে যে সচ্চিদানন্দ ব্রহ্গকে জগতের 
উৎপত্তি, স্থিতি এবং লয়ের কারণ বলিয়া স্থির 
করিয়াছিলেন, তাহাকে এখন বৈরাগোর নিমিত্ত 
চক্ররূপে নিরূপণ করতেছেন। চক্র হইলে তাহার 
নেষি চাই, বলয়াকার কাষ্ঠবিশেষের নাম নেমি। তাহ 
হইতেছে অবিন্যা।। অবিস্তার দ্বার! চেতন ছাত্ম। 


শ্বেতাশখ্বতরোপনিষগ। ৯ 


সংমারমণ্ডলে ঘুরিয়। বেড়াইতেছেন,শতার্ধ শব্দের অর্থ 
পঞ্চাশ । সাংখাশাস্ত্রে পাচঈী বিপর্যয়, আঠাইশটা 
অশক্তি, নয়টা তুষ্টি এবং আটটা সিদ্ধির বিষয্ন বর্ণিত 
আছে, এই পঞ্চাশটা পদার্থ যাহার অর। ইহার 
বিস্তৃত বিবরণ সাংখ্যে ঝা শাঞ্চরভাষ্যে দ্রষ্টব্য । ভূমি 
জল, অগ্নি বায়ু, আকাশ, মন$, বুদ্ধি এবং অহঞ্চার 
এই আটটার নাম প্রকৃতাষ্টক। ত্বক ও চর্ম, মাংস, 
রক্ত, মেদঃ, অস্থি, মজ্জ। ও শুক্র এই আটটীর নাম 
শুক্রাষ্টক । অণিন1, লঘিমা, প্রাপ্তি, প্রাকামা, মহিমা, 
ঈশিত্ব, বশিত্ব ও কামাবসায়িত্ব এই আটটীর নাম 
অণিমাগ্ঘৈশ্র্যা্টক । ধর্ম, জ্ঞান, বৈরাগা, অশ্ব, অধন্মদ, 
অঞ্ান, বৈরাগ্য ও অইনশ্বর্যা এই আটটীর নাম ভাবা- 
ইক। ব্রঙ্গা, প্রজাপতি, দেব, গন্ধব্ব, ক্ষ, রাক্ষস, 
পিত। ও পিশাচ এই আটটার নাম দেবাষ্টক ) দয়া, 
ক্ষমা, অনম্ৃগ শৌচ, অনারাঁস, মঙ্গল, অকার্পণা ও 
অন্পৃহ! এই আটনীর নাম গুণাই্ক, এই ছয় প্রকার 
অইটকের দ্বারা তিনি সন্বন্ধ হন। 

টে। পঞ্চআোতোহঘুং পঞ্চষযোন্ধাগ্রবন্কাং পঞ্চ. 


১০ উপনিষদাবলী । 


প্রাখোমিং পঞ্চবুদ্ধাাদিমুলান্‌। পঞ্চাবর্তাং পঞ্চছুঃখোঘ- 
বেগাং পঞ্চাশদ্ভে্দাং পঞ্চপর্বামধীমঃ। 


ঘাথা।। [পৃবধং চত্রজপেণ দর্শিতম্‌ উদ।নীং নদীলপেণ 
দর্শরতি -] পঞ্চশ্রে!চোহম্ুং ( পঞ্চশ্থো তাংসি চক্ষুরদীনি জ্ঞানে- 
শিয়াপি অন্ব.নি জনন্থাশীহানি বসযাঃ তাং নদীম্‌ [মঅধীম ইতি 
সর্বত্র সম্ববাতে ] পঞ্ীযোগ্াগ্রদকাং পঞ্চমোনিতিঃ কারণভূতেঃ 
পঞ্চতৃতে: উগ্রাং বকা) পঞ্চ প্রাণোন্দিং (পক্ষ প্রাণাঃ কগ্ধেন্রিয়।শি 
বা উদ্মর়ঃ যন্তাঃ ভাং) পক্কবুদ্ধা।দিমুলাং ( পঞ্চবুদ্ধীনাং 
চক্ষুরাদিজন্যানাং জ্ঞানানাম আদি; কারণং মনং এষ মুলং 
কারপং যন্তাঃ ভাং) পঞ্চা বং (পঞ্চ শন্দাদয়ং বিষয়। মাবত্র-। 
স্বনীয়। বু বিবয়েবু প্রাণিনঃ নিমজ্জন্থীতি যস্যা;ঃ তাং) পঞ্চ- 
দ্ুংগৌনবেগাং (পঞ্চ গভত:খ-জম্মছুঃপ-জর|-ছুঃপ-ব্যাধি-ছুঃপ মরণ- 
দ্ঃপাগ্ের ওঘবেগ: হশ্ত। তাং) পঞ্চাশদ্তেদাং ( পঞ্চাশৎ অঙ্গর- 
ছেদা ষন্াঃ তাং) পঞ্চপপ্লাম্‌ ( অবিগ্ঠান্মিতারাগত্েষাভিনি- 
যেনাং পঞ্চ কেশা: পন্নাণি যহ্যাঃ তাম) [বয়ম] অধীমঃ 
(শ্ররামঃ)। 


অন্ুন্বালদ। [পুর্ব চক্ররূপে প্রদর্শিত 


হউঘাছ, এন নদীকূপে প্রদর্শিত হইতেছে] চক্ষুরাদি 
পাচটী দ্ানেন্রিয় যাহার জলগ্ভানীর, যাহ! পৃথিব্যা্ি 


শেতাখতরোপনিষণ। ১১ 


পঞ্চভৃতের দ্বারা উগ্র এবং বক্র, পাচ কশ্পেন্দরিয় 
যাহার তরঙ্গ, পাঁচটা জ্ঞানেন্দিয়ের মূল যে মন; তাহ 
যাহার মুল,শব্বাদি পাঁচটা বিষয় যাহার আবর্ক, অর্থাং 
ঘূর্ণি, পাচটী ছুঃখ যাহার বেগ, পঞ্চাশ অক্ষর যাহার 
ভেদ, অধিগ্ঠাদি পাঁচটা ক্রেশ যাহার পর্ব--এইরূপ 
চিৎনদীকে আমরা ক্মরণ করি। 


তাৎপর্য্য-সকলের অিষ্ঠানভূত আম্ম! পুর্নমন্তে 
চক্ররূপে নিরূপিত হইয়াছে, এখন অত্রান্ত বৈরাগোর 
জন্য পাহ। আবার নধীরূপে বণিত হইতেছে। শআোতঃ 
গুলি যেমন সর্বদা বাহিত হয়, সেইরূপ চক্ষুঃ, কর্ণ, 
নাসিক।, জিহ্বা ও ত্বক--এই পাটী জ্ঞানেপিয় পাচতী 
বিষয়ে নিরস্থর নিপতিত হইতোছ, এই জন্য শ্োতের 
সহিত ইহাদের উপমা দেওয়া হইয়াছে । উগ্র শকের, 
অর্থঢুস্তর মথবা শন্দাদিবিয়স্ চইতে নিকোধ করা 
যায় না। নিষিদ্ধ ত্ষিয়ে গমন করে বাণিয। বক্রু। 
প্রাণাপির দ্বারা বুদ্ধিব প্রসার হয়, এই অন্ত কেকন্িয় 
বা গ্রাণার্দি পাচটী তরঙগস্থানীয়। আব অর্থাৎ জল্ঘর্ণি 
যেমন লৌকাদি ভ্রমণ করায়, সেইরূপ শব্দ,ম্পর্শ কপ, 


১২  উপনিষদাবলী। 


রস ও গন্ধ এই গীচটা বিষয়, জীবকে ঘুরাইয়। লইয়! 
বেড়ায়, অতএৰ তাহার! আবর্তন্থানীন্ন। গর্ভদুঃখ, 
জন্মদূঃখ,জরাহুঃখ,বাধিদুঃখ ও মরণদ্ঃখ €ই পাচটাও 
জলবেগ অর্থাৎ জলবৃদ্ধিস্থানীয় । . পঞ্চাশদ্দলগামী 
চিত্তে পঞ্চাশ প্রফার বুদ্ধি হয়। এই জন্য তাহার 
ভেদ পঞ্চাশটী অথব| পঞ্চাশটী অক্ষর যাহার ভেদ । 
অবিস্তা, অস্মিতা, রাঁগ,ছেষ ও অভিনিবেশ এই পাচটী 
পর্ব । - 

৬ সর্ধাঞ্জীবে সর্বসংস্থে বৃহস্তে তন্মিন্‌ হংসে! 
ভ্রামাতে ব্রঙ্মচক্রে । পৃথগাত্বানং প্রেরিতারং চ মত্ব। 
জুষটন্ত তস্তেনামৃতত্বমতি । 

বাাপ্যা। [ এবং তাবৎ নদীরূ:পণ বন্ধচক্ররপেণ চ কার্যয- 
ক1রখাক্সকং জ্ন্দ সগ্রপঞ্চমিহাডিহি তমূ। ইদানীমশ্িন কাধ 
ক।রণান্ত্করঞ্ধচ.ক্র কেন থা নংসরঠি কেন ব। মুচাতে ইতি 
স'সারমোক্ষহেতুম্‌ জধবানম্‌ প্রদশনায়।হ-_] হংসঃ (হস্তি গচ্ছতি 
ইতি জীবঃ) সর্ববার্জীবে ( সর্বেষাম্‌ আজীবনম্‌ অন্মিন ইত) 
সর্বাসংন্তে ( সর্বেলাং সংস্থ। মরণং স্িতিব1 যন্মিন তৎ সর্বা- 
সংস্থং তশ্মিন) বৃহষ্ক্ে (বৃহতি) অন্মিন (প্রকৃতে ) ব্রদ্ধচনে 
( তক্গণশ্চদানশৈ করদন্ত অজ্ঞানবিলাসে মংসারচত্রে ) আজা।নং 
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(জীবাকস।নং) প্রেরিতারঞ্চ ( প্রেরকঞ্চ ঈত্বরং ) পৃপক ( প্তেদেন) 
মত্ব! (জ্ঞাত! ) ভ্রামাতে (অনাজ্বভূতং দহাদিম্‌ আক্মাপং মন্তু- 
মানঃ হরনরতিধ্যগ।দিভেদভিন্ননান!খোনিষু ভ্রমতে) [তি 
কেন মুচাতে? তরদাহ--] তত: (সাক্ষাৎকার(২) তেন (ঈশ্ব- 
রেণ ) জুষ্টঃ (মেবিতঃ দ্ব্মীভেদেন পরণাং প্রীতিং নীতঃ) 
অমৃতত্বং ( হ্বয়ংপ্রকাশপরমানন্দরূপম্‌ অবিদ্যালেশশুস্যম্) এতি 
(গচ্ছতি)। 


অন্যুবাদ । [নদীরূপে এবং ব্রহ্ধচক্ররূপে 
কারণরূপ ব্রঙ্গ বিস্বৃতভাবে বলা হইয়াছে, এখন 
কোনটা মুক্তির কারণ এবং কোনটী বা সংসারের 
কারণ তাহা বলা যাইতেছে ] জীব সব্ধদা এই 
্রহ্গচক্রে নর, পণ্ড, তির্যাগারদিকূপে ভ্ুমণ করিতেছে, 
যে চক্র সকলের জীবনস্বরূপ, ঘাহাতে সকলের 
স্থিতি ও লয় হইয়া! থাকে, যাহা অতীব বৃহৎ, জীবের 
গতাগতির একমাত্র কারণ,-_ঈশ্ব্ হইতে আপনাকে 
ভিন্নভাবে জানা এবং ঈশ্বরকে গ্রেরক €লিয়া জান! । 
জীব বিবেচনা করে-_ঈশ্বর আমার গ্রেরক এবং আনি 
তাহা হইতে ভিন্ন। এইরূপ জানিয়! জীব সংসারে 


১৪ উপনিষদাবলী । 


নানারপে বিচষণ করিতেছে । যখন তীহার তথ- 
সাক্ষাৎকার ঘটে, ঈশ্বরের কপায় নিজকে ঈশ্বর 
হইতে অভিন্ন দর্শন করে, তখন সে মুক্ত হয়। 


তাতপর্যা সদ্বৈতবাদিগণ এই শ্রুতির অগন্তরূপ 
ব্যাথা! করেন। তাহার! বলেন--পৃথক শবের অর্থ 
ভেদ, ঈশ্বর হইতে জীব ভিন্ন এইরূপ জানিয়। মুক্তি 
লাভ করেন। "চাহ! কখনই সঙ্গত হয় না। তাহ! 
হইলে এই গ্রন্থের সহিত এব" 2দনিন্দাবোধক অন্য 
শ্রতির সহিত ইহার বিরোধ ঘটে । ভেদন্ঞ'নের দ্বার 
কখনই মুক্তি হইতে পারে না। 

৭1 উদগীতমেততৎ পরমং তু ব্রহ্ম তশ্মিংস্য়ং 
স্ুগ্রতিটাক্ষরং চ। অন্রান্থরং বন্ধবিদে। বিদিতা। লীনা 
ব্রহ্ষণি তংপরা যোনিমুক্তাঃ। 

ব্যাপযা। [ ষেণ মুগ হমৃতহমেতি তত নিক্পচরিতং রক্ধ 
ইতাাহ ] এত (প্রকৃঠং) তু । এব) পরমম্‌ (উতকৃষ্ঠং) 
বঙ্গ উদ্গীতং ( সা্কামু বোদেদু উদ্ধৃন অধিকত্বেন গীঠং কথিতম্‌) 
তশ্মিন (পরমে রঙ্ছণি )[ অবিচ্যাদশায়া ] অং ( বেদত্রযমূ, 
অধব। ঘক্ষ)টমাণং ভোগাং, ভে।ক, প্রেরয়িত। চেতি আয়ং) 
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হগ্রতিষ্ঠ।ক্ষরং (প্রণবক্ষরং ) চ[ ব্তে ]। পুত্র (জগতৎকরণে 
ব্রন্ণি ) বেদবিদঃ (বেদার্থজঞানবন্তুঃ) অন্তরং (প্রপঞ্চা? 
ভেদং) বিদিত্ব! (ত্রহ্ষনাক্ষাতৎকারেণ জ্ঞাত) ত্রহ্মণি লীনাঃ 
(ল্নং গত) তৎপরাঃ (গমপিপরাঃ সম্তঃ) যে'নিমুক্ত।; (গঠ- 
জন্মজর'মরণনংলারভয়।ন্মুক্ষাত) | ভবাস্ত ]। 

্বন্মুবাদ । [ বাহার অন্গ্রহে জীব মুক্ধি- 
লাভ করেন, সেই ব্রক্ধকে বলিতেছেন] এই পরম 
ব্রহ্ম নকল বেদে সর্বাগ্রে কীগ্তিত হইয়া থাকেন। 
[অধিগ্ঠাপস্থাম় ] তাহা,ত বেদত্রয় এবং ওকার 
প্রতিষ্ঠিত রহিয়াছে । ব্রঙ্গাবিদ্গণ প্রপঞ্চ হইভে 
ভিন্নভাবে ব্রহ্ষকে অবগত হইয়া ত্রহ্গরূপে অবস্থান 
করতঃ সমাধিপরায়ণ হইয়া সংসারভয় হইতে 
বিমুক্ত হন। 


তাতপর্ধয-ভাষাকার '“জয়ম', পদের অর্থ, 
ভোক্তা, ভোগা ৪ প্রেরিতা বলিয়াছেন । 
শঙ্করানন্দ লোহিত, শুরু ও কৃষ্চরূপ অথব। 'জগ্ম- 
স্থিতি বিনাশ' ক্বূপ এই অর্থ করিয়াছেন,কিন্তু নারায়ণ 
বেত্রয় বালয়াছেন, তাহাই অনুবাদে লিখিত্ত 


১৬ ৃ উপনিষদ।বলী। 


হইয়াছে । ভাঁষাকার-_'স্থপ্রতিষ্ঠাঠ পদের অর্থ 
শোভন প্রতিষ্ঠা করিয়াছেন। কিন্তু শঙ্করানন্দ 
“থু প্রতিষ্ঠা” স্থালে 'ন্বপ্রতিষ্ঠা' পাঠ গ্রহণ করিয়া 
“স্বশ্মিন আম্মনি আশয়ত্েন বিষয়ত্বেন চ প্রতিষ্ঠা 
যস্তা অবিচ্যায়াঃ সা স্বপ্রতিষ্ঠা” অর্থাৎ স্বস্বরূপ 
আক্মাতে আশ্রন্কবৰ ৪ শিষয়ত্বূপে অবিস্তা প্রতিষ্ঠিত 
রহিয়াছে.-এইরূপ অর্থ করিয়াছেন। এইমতে 
অবিগ্ভার অশনন এবং বিষয় আত্মা, আম্মাতে অবিদ্ভ! 
আশ্রিত এব: আত্মাকে জানি না-_এইরূপ আত্ম- 
বিষয়ক অবিদ্ধা । ভামতীকার বাচম্পতিমিশ্র বলেন, 
আ'বগ্ভার আশ্রম জীব ও বিষয় ব্রহ্ম । কিন্থ নারায়ণ 
'স্থপ্রতিষ্টাক্ষরং একটি পদ ধরির। তাহার প্রণবা- 
গ্ষরং এইরূপ বাথা। করিয়াছেন। 

৮৮1 সংন্ক্মেততৎ ক্ষরমক্ষরং চ ব্াক্তাবাক্তং 
ভরতে বিশ্বমীশঃ। অনীশঞ্াত্ম। বুধ্যতে ভোক্তৃভাবা- 
জজ্জাত| দেবং মুচাতে সর্বপাশৈঃ | 


ব্যাথা । [নই আঙ্গিতঠীয়ে পরমাজ্মনি অভুযুপগমামানে 
লীবেখরয়োহপি বিহ্াপ,ভালাৎ লীন! ব্রঙ্গণি ইতি জীবানাং 
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ব্রঙ্গেক পর! লয় ক্ষ তরম্থুপপন্া। ইঠ্যাপক্কা বাবহারাভাসাবস্থাবাং 
জীবেশয়য়োরুপাধিতে! বিভাগং দরশশয়িত্ব! তঙ্গিজ্ঞানাদ অমুতত্বং 
দর্শয়তি] ঈশ$(ঈশ্বরঃ) এতৎ ক্গরং (বিনাশি অক্ষরম্‌ (অবিনাশি) 
ব্যক্তাব্যঞ্চং (ব্যক্তং বিকারজাতম্‌, মনাক্তং কারণং ) সংযুক্তং 
( পরস্পরসংযুক্তং কাধাকারণাস্মকং ) বিশ্বং ভরতে (ধাররতি )। 
অনীশঃ চ ( অনীস্বরশ্চ ) আত্ম! (জীব) ভোক্স্কাবাৎ ( হ্খ- 
ছুঃখাদীনাং ভোক্রত্বৎ) বধ্যতে ( বদ্ধঃ ভবতি ), দেবং (পরমা- 
আ্বানং)জ্ঞাত্ব (বিদ্দিত্।) সব্বপাশৈঃ (সর্ধেভযঃ অবিদ্তাকাম- 
কন্মাদিভ্যঃ বন্ধানেভয3) মুচ)তে ( বিষুক্তো! ভবতি। 


অন্তু । [ অদ্বিতীয় পরমা! স্বীকার 
করিলে জীব এবং ঈশ্বরের বিভাগ থাকে না স্থতরাং 
জীব ব্রন্গে অবস্থান করেন-- এইরূপ ব্রঙ্ধ ও জীবের 
একত্বপর শ্রুতি অন্ুপপন্ন হয়, এই আশঙ্কায় বলিতে- 
ছেন ] ঈশ্বর এই বিনাশী বিকারসমূহ ও অবিনাশী 
কারণ এবং পরম্পরসংষুক্ত কার্যাকারণাত্মবক বিশ্বকে 
ধারণ করেন। ঈশ্বরত্ববিহীন জীব, মুখছুঃখাদির 
ভোকৃত্বহেতু বন্ধ হয় এবং পরমাত্মাকে জাশিয়া সমস্ত 
'অবিদ্ভাকামকন্ম্াদি বন্ধন হইতে বিমুক্ত হন, 

৯। জ্ঞান্ঞো দ্বাবজাবীশানীশাবজ।! কেকা 


১৮ _ উপনিষদাবলী। 


ভোক্ভে!গাথমুক্ত। | অনন্তশ্চান্। বিশ্ববূপে। হাক! 
ব্রয়ং যদা বিন্দতে ব্রঙ্গমেতত । 


ব্যাগ) । জ্ঞাটেবী (জ্ঞশ্চ অন্রণ্চ তৌ, জ্ঞঃ - ঈশ্বরঃ, অন্ঞঃ 
লীবঃ) দ্বৌ(উশাপিছেদেন প্রাস্তথিতহী) অজ (কারণশুন্ো 
ঈশানীশৌ (ঈশ টিয়ন্া, অনীশঃ--নিয়মাত, হুষ্হং ছান্পদষ্‌), 
ঠি(যন্মাৎ) এক] ( ভেদশৃন্যা ) অল! ( প্রকৃতিঃ, মায়া, দেবাজ্ম- 
শর্কিকপ। ) ভোক্ত চচাগাার্খযুক্তা (তোক্তা সংসারী, ভোগ।ং 
সলধনে সণ, তদর্ঘং ভেোক ভোগাদিস্খার্থং যুক। 
আন্নি পরিক্পিত।) আস্জা (ত২পদাথঃ ) অনন্তশ্চ ( দেশতঃ 
কানভঃ বসব 5" পরচ্ছেদশুগ্ঠঃ অপ) বিশ্রূপঃ ( নানাকপ:) 
অক্ধ। (কঠহাননংনারধশ্মরহিতত ) ভি) যদ [কজনঃ] 
এতৎ ত্র (আীবেন্রপ্রকৃতিগ্পং ত্রিতয়ঙ্গরূপং) ত্ুঙ্ধা বিল্দতে 
(লশতে )[( তা মুচাতে]। 

অতন্মুবালি। ঈশ্বর এবং জীব এই দুএর 
ভেদ না থাকিলে উপাধির ভেদবশতঃ দ্বিত্ব প্রাপ্ত 
হইয়াছেন, উর্ছারা কারণশশ্, তন্মধ্যে ঈশ্বর নিয়ন্তা, 
জীব নিয়ম্য। ভোক্কীর ভোগসাধনের নিমিত্ত ঈশ্বরে 
পর্পিকল্িঠ মায়াশক্তি বিগ্মমান আছে । আম্মা ত্রিবিধ- 
পরিচ্ছেদশৃগ্ঠ, বিশ্বক্ূপ এবং কর্তৃত্বাদিসংসারধশ্মীবির- 
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হিত।॥ মানব্যখন অধিকারী হইয়! উক্ত ঈশ্বর, জীব 
ও মায়াকে ব্রহ্মস্বরূপে লাভ করেন, অর্থাৎ পরস্পর 
কোনরূপ ভেদ নাই বণিয়৷ সাক্ষাৎকার করেন,তখন 
তিনি বিমুক্ত হন। 

তাৎপর্যয--কাল, দেশ এবং বস্থ এই তিনটার 
দ্বারা আন্মার কোনরূপ পরিচ্ছেদ (সীম!) করা যায় 
না। কহ কেহ এই শ্রতির ব্যাথা! করিতে গিয়। 
জীবকে অণু বলিয়াছেন, কিন্তু তাহা গ্রস্থবিরুদ্ধ এবং 
গ্রন্থের কোনও শবের দ্বারা পাওয়া যায় না। 


»৮০। ক্ষরং প্রধানমমূতাক্ষরং হরঃ) ক্ষরাজ্বানা- 
বীশতে দেব একঃ। তশ্তাভিপ্যানাদযোজনাৎ তব 
ভাবাদুয়শ্চান্তে বিশ্বমায়ানিবাওিঃ | 


বাগ্যা। [ভীবেখরয়োঃ দিডাগং দশয়িতা তদ্বিজ্ঞানাদ- 
মুতহং দাশতম্। ইদানীং প্রধ/নেশ্বরয়ো; বৈলক্ষণ। দশায়ত্ব। 
তাদ্বজ্ঞানাদমৃতত্বং দশয়তি ] প্রধানং (মায়) ক্ষরং (বিনাশি), 
হর (পরমেনরং) অমুতাঙ্গরম্‌ (মমুতঞ্ক তৎ অক্ষরক। এ 
'নেনাপি মরণশূল্তং, ন ক্ষরভীতি 5)। এক: ( আত্বতীয়ঃ) 
বং (ঈশ্বর:) ক্ষরাঝ্ানৌ (প্রধানপুরষৌ ) ঈশতে (ঈঠে): 


২০ _উপনিষ্দাবলী। 


তশ্ত (পরমাত্বনঃ) অভিধানাৎ ( অভিমুখ্যেন শ্মরণাৎ) 
যোক্গনাৎ (অহং ব্রঙ্গাম্মীতি জঞান।ৎ) তন্গভাবাৎ ( দেহপাত1- 
নস্তরম্‌ অবাধিতশ্বরূপহ্য সন্ধাৎ) ভূয়শ্চ (পুনশ্চ) অন্তে (জীব- 
মুক্তপ্রারববকর্ণাফলক্ষয়ে )  বিশ্বমায়ানিবৃতিঃ (বিশ্ব মায়া 
বিপরীভপ্রতীতিঃ তন্ঠাঃ নিবৃ্ধিঃ (সর্বাজ্মনাহনুপলন্িঃ) 
[ ভবতি ]। 


অন্যুন্বাক্গ। [জীব ও ঈশ্বরের বিভাগ 
দেখাইয়। উভয়ের এ্কাজ্জানের দ্বার! মুক্তি হয়, ইহ! 
প্রদর্শিত হইয়াছে, এখন প্রধান (প্র ত) ও ঈশ্বরের 
বৈলক্ষণা দেখাইয়া তাহাদের জ্ঞানের দ্বার! মুক্তি 
গ্রার্শন করিতেছেন) মায়া বিনাশশীল,পরমেশ্বর অবি- 
নাশী; স্বযংপ্রকাশ এক পরমাত্মাই মামা এবং 
জীবের প্রত, অর্থাং ইহার। পরুমাত্বার অধীন। 
সেই পর্মাআ্মার- ধ্যানের দ্বারা 'আমিই ব্রহ্ম এইরূপ 
জ্ঞান উতপর হ্য়। দেহনাশের পর আত্মস্বরূপের 

'স হয় না, কিন্ত গ্রারবূকশ্মের ক্ষয় হর; তখন 
সমস্ত মায়ার পিশেষরূপে নিবৃত্তি হইয়া থাকে । 


১১। আলহ। দেবং পর্বপাশাপহানিঃ ক্ষীগৈঃ 


শ্বেতাশ্বতরোপূনিষণু। ২১ 


ক্রেশৈর্দনমৃত্া প্রহাণি:। তশ্তাভিধ্যানাতৃতীর়ং দেহ- 
তেদে বিশ্ৈশ্বর্ধ্যং কেবল আপ্তকামঃ। 

ব্যাখ্যা । [ইদানীং তত্নিদন্তঙ্ক্যায়িনশ্চ তজ জানধানকৃতং 
ফলতেদং দর্শয়তি ] দেবং (ছ্বর়ংপ্রকাশং পরমায্মানং ) জ্ঞাত! 
( সর্ববাস্বত্বেন অগতা) সর্বপাশ।পহাণিঃ (পশরুূপাণাং সর্বেধ- 
যামবিগ্ঠাদীনাম অপহানিঃ ক্ষযঃ ভবতি )7 ক্ষীণেঃ ( ক্ষং 
গতৈঃ ) ক্লেশৈঃ ( অবিদ্যাশ্মিতার।গন্ধেধাভিনিবেশৈঃ) জন্মমৃত্যু- 
গ্রহাণিঃ (ক্লেশকাধাড়ৃতজরামরণদিছুঃখ(বিনীশঃ) [ভতবতি ); 
তশ্ঠ (পরমেশ্বরন্ঠ ) জভিধ্যানাৎ ( আভিমুখ্যন শ্মরণাৎ) দেহ- 
ভেদে (শপীরপাতে ), কেবলঃ আপগ্তক।নঃ ( দগ্ধকাম: পুরঞাম 
ইতি যাবৎ) তৃতীয়ং (বিরাড় রূপাপেক্ষয়! ) বিশ্বেশবধ্যং ( সর্ব" 
মেব এঙ্বর্যযং) [প্রাপ্পোতি ]। 

তবশ্যুনবাচ্গ । । এখন বরঙ্গজ্ঞ এবং ব্র্মধ্যাতার 

জ্ঞান ও ধানের ফলভেদদ প্রদর্শন করিতেছেন ] 
শ্ব়ংপ্রকাশ পরমাস্বাকে জানিয়া লোকের পাশস্থ'নীক্ 
'অবিদ্যা দিদকলের ক্ষয় হয়, ক্রেশ ক্ষয় প্রাপ্ত হইলে 
'জন্ম ও মৃ্রুর উচ্ছেদ হয়। পরমেশ্বরের অভিধানে 
দেহপ।ত হইলে কেবল পরিপুর্ণকাম হইয়া! বিরাট্‌কে 
অপেক্ষা করিয়। তৃতীয় বিশ্বৈশবর্যা গ্রাণ্ত হয়। 


হু উপনিষদাবলী 


তাৎপর্যা-জ্ঞানের ফল মুক্তি এবং ধানের ফল 
বিশ্বশ্বধা গ্রাপি। "এই সমস্তই আত্মা” এইরূপ 
জ্ঞান হইলে শক্ত্রমিত্র প্রভৃতি অবিদ্ভার হানি প্রথম । 
“আমি ব্রহ্ম স্বদূপঃ এইরূপ তাদাতআ্যা যোগজ্ঞানের 
বিপরীত জ্ঞান বশতঃ অহঙ্কার,রাগ, দ্বেষ, মভিনিবেশ- 
রূপ অবিগ্ভার অপগম দ্বিতীয়, প্রারন্ধ কর্ধুক্ষয়ের পর 
সংস্কারগুলির আম্মভাবে স্বরূপে স্থিতিই ভূতীয়।. 

১২.। এতজঃজ্ঞয়ং নিতামেবাম্মস-স্থং নাতঃ 
পর্ধ বেপিতবাং হি কিঞ্চিং। ভোক্তা ভোগাং 
প্রেরিতারং চ মন! সন্ধং প্রোক্তং ত্রিব্ধিং ব্রহ্মমেততৎ। 

বাপ । গ্রুতৎ (অপরোক্ষ€ প্রঠাগাযতত্বং) (তৎ] 
শিত)ম্‌ (অবিনালি) জামসস্ং ( খআ্সশি বহমানং, শে মহিক্কি- 
স্থিত) [ব্রন্ধ] এবজ্জেয়ং (ঙাঙ্গাৎকর্নাম্)) হি (যম্মাৎ) 
অতঃ (অন্মাৎ ) পরম্‌ ( জন্যৎ ) |কঞ্চিং, বেদিতধাম্‌ (জ্ঞাত! 
বাম) ন্‌ অন্তি |]; ভোকা (জীব) ভোগাম্‌ (ইতরৎ সর্বাং ) 
প্রেরিতারং (প্রেযিভারং) চ মহা (জ্ঞান) সব্বং ( নিখিলং ) 
প্রেকুং (ব্ধবিদ্টিং প্রকরণ কণি তং) এতৎ জিনিধং (ক্রয়? 
বিধাঃ প্রকারা: ভে(ক্ু তোগাগরয়িতৃকূপ| যন্সিন্‌ তৎ ভিলিধং) 
জঙ্গন (ব্রন্দ)। ১২ 


শ্বেতাখতরোপনিষণ। ২৩ 


অমন্নুলালে। এই প্রতাক্ষহৃত আত্মতন 
সর্বদ1 স্বমহিমায় প্রতিষ্ঠিত ব্রঙ্ম বলিয়াই জানিবে। 
কারণ, ইহা অপক্ষা আর জ্ঞাতব্য কিছুই নাহ; 
ভোক্ত|! জীব, ভোগ্য বিষয় এবং ইহাদের নিয়স্থ| 
অন্তর্ধযামী পরমেশ্বরকে জানিয়া ব্রঙ্গবাধিগণ কর্ঠক 
কথিত ঠিনটী ব্রঙ্গস্বরূপই জানিবে। 


তাৎপর্যা__ ব্রহ্ম ও আত্মার একত্বঙ্ঞানই চরম 
জ্ঞান, ইহ! সমাক্রূপে অবগত হইতে পারিলে আর 
জানিতে কিছু অবশিষ্ট থাকে না। একমাত্র ব্রন্গে 
জীব, বিষয় এবং ঈশ্বর কল্িত, যাহাতে কলিত 
তাহাকে অধিষ্ঠান বলে, সেই অধিষ্ঠানভূত ব্রন্গের 
জ্ঞান হইলে জীবনের কৃ তার্থতা হইল । 


১৩। বহ্নের্যথ! য্যনিগতশ্য মুত্তির্ন দৃশ্াতে নৈব 
পিঙ্গনাণঃ। স ভূয় এবেন্ধনযোনিগৃহ্ান্তদ্বোভয়ং বৈ 
'গুণবেন দেহে । 


ব্যাখা! । [ইদ।নীম ওমিতোতোটনবাক্ষরেণ পরং পুকষ- 
টুভিধ্যায়ীত। “মিত্যাযানং ঘু্লীত” |. “€মিত্যাত্মনং 


২৪ _ উপনিষদ।ৰলী। 


ধ্যারীতে”তি শ্রুতেরাস্মানমন্িষা পরাতিধ্যানে গ্রণবন্ত নিয়মাদ, 
ভিধা।নাঙ্গত্বেন প্রণবং দর্শয়তি ] যখ1 -ষোনিগতন্ত (অরনিমধ্য 
স্থিতন্ত ) সঙ্গে; ( অগ্রেঃ) মুস্তিং হ্বরূপং) ন দৃষ্ঠতে [প্রাক সখনাৎ 
ইতি তাবঃ ], লিঙ্গনাশং (লিঙ্গত্ত হৃক্রদেহত্য নাশঃ ) নৈব চ। 
সঃ (অগ্নিঃ) এব তৃয়ঃ ( পুনঃ) ইঞ্ধনযোনিগৃহাঃ (ইদ্ধনযানিন। 
মধনেন গৃহাঃ, ইচ্ছনেন কারণেন পুনঃ পুনঃ মথনাৎ গৃহাঃ) 
তদ্ধ (তন্বং) উদ্তয়ং বৈ (পরম্‌ অপরঞ্ণ ব্রন্ম ) দেহে (শরীয়ে, 
হংপল্মমধো ) প্রণ'বন (ওষ্কারেশ) [ গৃচতে ]। 


ত্নন্ুনবাদ। [ওম এই অক্ষরের দ্বার! 
আত্মার ধান করিবে, ইত্যাদি শ্রুতির দ্বারা আত্মাকে 
অন্বেষণ করিয়া! পররঙ্গধানে প্রণবই উপযুক্ত হস । 
অত এব ধ্যানের অঙ্গত্বর্ূপে প্রণবকে প্রদর্শন করিতে- 
ছেন-_] কাষ্ঠের মধো অদ্টি অবাক্তভাবে থাকে, কিন্তু 
মথন করিবার পূর্বে কাষ্ঠমধাগত অগ্নি দৃষ্ট হয় ন: 
স্ুপ্ম দেছেরও বিনাশ চয় না। সেই কাষ্ঠ মধ্যে অ। 1 
আবার ইন্ধনরূপ কারণের দ্বারা পুনঃপুনঃ মথন 
করিলে দৃই তন্ব। উক্ত উভয়ই যেমন মথনের পূর্বে 
গৃহীত হয় না, মথনের স্বাগা গৃহীত হয়, সেইরূপ 


শ্বেতাশ্বতরোপনিষত। ২৫ 


বক্বিস্থানীয় আত্মা উত্তরারণিস্থানীয় প্রণবের দ্বার! 
মননবশতঃ অধরারণিস্থানীয় দেহে হৃৎপদ্মুমধ্যে 
গৃহীত হয়। 


তা্পর্যা-ভাষাকার “লিঙ্গনাশ' শব্ধের অর্থ 

হুঙ্দেহের নাশ এইব্ূপ করিয়াছেন। কিন্তু শঙ্কর 

নন্দ পালঙ্ষম্য কাঠ্ঠদ্বয়সংঘর্ষজন্তন্ত উত্মণঃ নাশ বিনাশ:* 

ধাৎকাঠ্ঠ্ধয় সংঘর্ম জন্য গরমরূপ লিঙ্গের নাশ হয় 

1 এইরূপ অর্থ করিয়াছেন। তাহার মতে উত্তয় 
বদের অর্থ পর ও অপর রন্ধ। 


১৩ । স্বদহমরণিং কৃত প্রণবং চোস্তুরা রণিম্‌। 
ধ্যাননির্দমথনাভ্যাপাদ্দেবং পশ্তেকিগুড়বৎ । 


ব্াাখ।া। [পুর্বে ক্কং প্রপঞ্চয়তি ] ্বদ্ছেম্‌ ( স্বশরীরংঃ 
শরীরোপলক্ষিতং ভৃদ্মম্‌ অরর্িম্‌ (অধরাররণিং ), প্রণব 
ওক্কারঞ) উন্তরারণিং কৃত্ব। ধ্াননিন্মথনাভ্যাস।ৎ (ধা।নং ব্রক্ম- 
স্তনং তদেৰ পির্মখনং নিরন্তরং ভ্রমণং তন্ক অভ্া।সং যাবৎ- 
ক্ষাৎকারম্‌ অনুবর্তনং তন্মাৎ) নিগুঢবৎ ( কাষ্টনিগুঢাগ্রিং 
এষঠসংঘর্ষেণ যখা তদ্বং) দেবং শ্বয়ংপ্রকাশেন আক্বম্বরূপং ) 
হাৎ( লাক্ষাৎকুর্ধযাৎ )। 


২৬ উপনিষদাবলী 


অন্নুবাদি। [পূর্বোক্ত বিষ) বিশ্বৃতভাবে 
গ্রাতিপাদন করিতেছেন ) নিজের শরীরস্থ জদয়কে 
অধরারণিস্কানীর় এবং প্রণবকে উত্তরারণিস্থানীয় 
করিয়া ব্রঙ্গচিন্তনরূপ ধর্ষণের 'অভ্যালবশতঃ কা্ে 


লরারত অগ্সির শ্তায় স্বগপ্রকাণ বঙ্গকে দশন 
করিবেন। 


তাৎপর্লা-অরণি শকেল অর্থ কাঠ। কানের 
মাধ অনাঞ্শাঁলে অগ্রি বিঞম'ন আছ, কাষ্ে কাঠ 
ধর্মণ করিলে আর উতপন ভয় 1 অগ্নিষ্োব্রযাগের 
অগ্রগ্ান করিত গেলে অরণিদ্বয়ঘর্ষণে অগ্নি বাছি। 
করিতে হয়, মে অবণিদ্বপ্ দ্বারা ঘর্ষণ করিয়! অগ্সি- 
আ:বঠতি কাপতে হয়, তাহার একটির নাম, উত্তরা, 
রূণি ও অপর়টর নাম অধ্দরারশি। উভন্ন অরণি 
ধর্ষণে মেনন 'মগ্রি উৎপন্ন হয়, সেইজপ হদয়ে প্রাণে 
দ্বার রন্ধচিন্ত। করিতে করিতে ত্রন্দের সাক্ষাৎকার 


ঘট। 


১0ে। পিচলেষু তৈলং দদনীব সপিরাপঃ স্বোত 


শ্বেতান্বতরোপনিষত। ২৭ 


স্বরণীষু চাগ্সিঃ। এবমাম্মাত্মনি গৃহাতেইসৌ সত্যেনৈনং 
তপসা যোহম্পন্ততি | 

ব্াযাখ]]। ভিলেধু [ যস্থ্পীড়নেন ] জেলং গৃগতে, দধিনি 
[ মখনেন ] সর্পিঃ (ঘৃতং), ন্রোতঃল (নদীপু) [ভগন,লল ] 
আপঃ (জলানি ), অরণীণু চ ( জরণীনু কাষ্ঠেযু) [মথনেল ] 
অগ্রিং ইব গৃহাতে। এবম্‌ যঃ সঙ্যেন (যথাড় হার্থবচনেল 
ডভূুতহিতেন) তপনা (ইন্দ্রিযমনন।মৈকাগ্রালক্ষণেন) এনম্‌ 
(আয্মানম্‌) অন্ুপশ্ঠতি, [তেন] আসো আয়! আম্নি 
গৃহাতে। 

ভ্াশ্মুবাঙগ। যেমন যন্পীড়নের দ্বারা 
টিলে তৈল মথনের দ্বারা দধিতে ঘ্ৃত, তূখননের 
দ্বারা নদীতে জল এবং মথনের দ্বারা কাষ্ঠে অগ্নি 
গৃহীত হয়, সেইরূপ সঠাব্চনও তপস্তার দ্বারা 
অথব] ভূতহিত তপস্তার দ্বারা যনি আম্মাকে দর্শন 
বেন, তাহার পক্ষে আত্মা আত্মাতে গৃহীত হন । 

১৬৩ । সর্ববাপিনমাম্ানং ক্ষীরে সপিরবা- 
পতম। আত্মবিগ্তাভপোমূলং তদ্এন্ষোপনিষৎ পরং 
তদবাগাপনিষত্ পরি । 


শ্বেঠাখঠবোপনিনহহ্ব *থমোহপায়ঃ । 


9৪৭ 


২৮ . উপনিষদাবলী | 


বাখা | [ কথমনুপশ্ঠতি ইতাত আহ্‌] ক্ষীরে ( ছুদ্ধে) 
সর্পিঃ হব (ঘৃতষ্ ইপসারত্বন) অর্পিতম্‌ (অবন্থিতং) সব্দ- 
বা।পিনম্‌ (প্রকৃতাপিবিশেধান্তং ব্যাপ্যাবস্থিতম) আল্মানম্, 
আস্মবিদ্তাতপোষ্লম্‌ (আত্মা চ শুপশ্চ যস্ত আত্মলাভে মুলং 
হেতু) [যঃ অস্থপ্তি তেন অসৌ। আন্ম। গৃহতে ]1 

অন্মুবাদ। [কিন্ধপে আত্মদর্শন হয়, 
তাহা বল! হৃহতেছে] ছৃপ্ধে স্বৃতের স্তায় সারভৃত 
হইয়া সর্ববস্থতে অবস্থিত সর্ববশাপক আত্মাকে যিনি 
আত্মবিগ্ভা 9 তপ্ত দ্বারা লভ্য, উপনিষৎ প্রতিপাস্থ 
বঙ্ধস্থরূপে দখন করেন, তিনি আম্মাকে লাভ করিতে 


সমর্থ হন। 


দ্িবিভীয্োহধ্যান্% । 
১। যুঞ্জানং প্রথমং মনস্তব্বায় সবিতা ধিয়ঃ। 
অগ্নে্জোতিরিিচাষয পৃথিবা। অধ্যাভরৎ। 


ব্যাখা! | ধামমুক্তং, ধা ববিশ্মধানাজ্যাসাৎ দেবং পষ্টেৎ 
নিদুঢখদিতত পূরষাক্মদপনোপারাহন। ইদানীং তদপেক্ষিত 


শ্বেতশখ্বতরোপনিষণড। ২৯ 


মাধনবিধানার্থং দ্বিতীয়োহধ্যয় আরভ্যতে। তত্র গ্রথমং 
তৎনিদ্ধার্থথ সবিতারমাশান্তে ] সবিত। (প্রমবিতা, পরম- 
শ্বব:) তন্বায় ( তন্বজঞানায়) প্রথমং (ধ্ানারস্থে ) 
মন$ (চিন্তং) ধিয়ঃ( অপরাণি ইন্ড্িয়াণি) যুগ্তানঃ (পরমাক্মনি 
নংযোজয়ন্‌) [ অথবা ধিয়ঃ বাহাবিষয়জ্ঞানানি ] অগ্নেঃ জাতি 
(প্রকাশং) নিচাধ্য ( দৃষ্টা ) পৃথিবযাঃ ( ভূমেঃ) অধিঃ ( পরং) 
অধ্য(ভর২( অধ অশ্মিন শরী:র আতরৎ আহরৎ)। 


। অআন্যুলাচ্গ। [ধ্যানকথিত হইয়াছে, ধ্যানা- 
ত্াাসবশতঃ পরমেশ্বরের দর্শন ঘটে, কারণ ধ্যান 
গরমাত্মদর্শনের উপাঁয়। এখন তাহাতে অপেক্ষিত 
1াধন বিধানের নিমিত্ত ্গিতীয় অধ্যায় আরন্ধ হই- 
তিছে। প্রথমে তাহার সিদ্ধির নিমিত্ত সবিতাকে 
না করিতেছেন] পরমেশ্বর তবজ্ঞানের নিমিত্ত 
রসে মনঃ ও ইন্খ্রিয়সমূহকে পরশাত্মায় সংযো- 

১ করিয়া অগ্নিপ্রভৃতি জ্যোতিরও প্রকাশক 
স্ুকে নিশ্চয়রূপে ক্তানিয়! পৃথিবাদি পঞ্চভূতে ধারণ 
ঈরিয়াছিলেন। অর্থাং বঙ্গ দেহ, ইন্দ্রিয় প্রভৃতিতে 
্রদবাক হইদাছিলেন। 


৩৪ উপনিষদাবলী । 


ভাৎপর্যয আনার মনঃ জ্ঞানলাভে প্রবুত্ত, হুর্যয 
আমার সেই মনকে বাহবিদয় হইতে টানিয়। 
আনিয়া পরমান্ম(র সংঘোজিত করিবার নিমিত্ত অগ্নি- 


প্রভৃতি দেবতার যে সর্দত্র বন্প্রকাশনসামর্থয তৎ- 
সমুদা আমাদের বাগাদি ইপ্রিয়ে সম্পাদন করুন। 


২1 ঘুক্ষেন মনসা বয় দেবস্ত সপিতুঃ সবে। 
ত্ববর্ণেরায় শক্ষা। | 

ব্যাখ্যা! বয় যুঝেন ( স্নিহা পরনাস্মুনি নংঘেো। দিতেন) 
মনসা [তগ্ত] দেশ (ছ্োহনশীলঙ্ত ) সবিতুঃ (ঙঘাগ্ত ) 
মলে ( অনুজ্ঞায়!: 5511:) সুপেয় (সগপাপ্রিহেতভৃতায়। 
[ধ্যানকপ্মনি ] শুন (মথ| মামর্থ।) [ প্রহানচে ]) 

ভমন্নুলাদে। নধিঠা অমাদের মন প মা" 
আঠ মংঘোভ ঠ করিয়াছেন, আমরা পেই মুর 
ধারা গ্রকাণহাল সবিতার অন্রগ্ত। কমে স্বর্ণ প্রাপ্তির 
হেতুহৃত দর্যানকম্মবিষণে মগাপক্তি প্রবন্ধ করিতে 
পারি' 


৩। বুকায় মনন! দেবান লুপর্ধযাতো দিয় 


শ্বেতাশ্বতরোপনিষ। ৩১ 


দিবম । বুহজ্জোতিঃ করিষাতঃ সবিতা প্রস্্রবাতি 
শাণ্‌। 


বাগ! । [পুনরপি সবিত। এবং করোতু ইতি প্রার্থনা ] 
সবিতা (জগত্গ্রলবিত!) শ্রববাত: ( শনং শ্গ" হাথং পুণানন্দং 
ব্র্ধ ম£ঃ গচ্ছতঃ, ন শঙ্গাদীন্‌) শিয়া ( সমাগদ্শনেন ) দিবং 
(ছ্যোতনম্বক্তাবং চৈতঠোৈকরসং ) বৃহ (মহৎ) হ্ষোতিঃ 
(প্রকাশং) করিষ্কতঃ [পূর্ণানদ ব্গাবিকিষ্তভ ] দেবান্‌ 
(মনলাদাণি করণানি) মশলা যুক্তণায় (যোজয়িহা) ভান্‌ 
(করণানি) গ্রন্থবাতি (করোতু) [যপা করণানি বিষয়েভ।ঃ 
নিবৃত্তানি আস্ম/তিমুখানি আত্মপ্রকাশমেব কুমু 7 তথা লবিত! 
অনুজানাতু )। 


অন্মুবাচ্গ। [আবার সর্বিভার নিকট 
গ্রার্থনা করা হইতেছে ] আমাদের ইন্দ্িয়সমূহ যেন 
(বিষয়সেব! না করিয়া ব্রহ্গানন্দ লাভ করে, সমাগ্‌ 
জ্ঞানের দ্বার] চৈতগ্ম্বদপ মহত ত্রঙ্গজ্োতিকে 
প্রকাশ করে, সবিতা ইসা মনের সহিত সেই সকল 
ইন্জ্িমকে আত্মাতে যোলিত করুন । অর্থাৎ ইন্দ্রিয়, 
গুলি নিজ নিজ বিষয়রাজা হইন্জে নিবত্ত ভইয়। 


৩২ উপনিষদাবলী । 


আ'ত্মাতিঘুখী হউক এবং আত্মস্বরূপই গ্রক:শ করুক, 
ইহাই সবিতা বিধান করুন। 


৪.1 যৃঞ্ততে মন উত যুঞ্জতে ধিয়ো বিপ্রা 
বিপ্রশ্ত বুহতে। বিপশ্চিতঃ | বিগোত্রা দধে বযুন1- 
বিদেক ইন্মহী দেবন্ত সবিতুঃ পাই তিঃ। 

. খ্যাগা!। [তগ্ঠিবমনূজানণতা মহগী পরিছত: কর্তবা 
ইতাহ][যে পিপ্রাহ (রাঙ্গণাত) (অন্ত গরণং) যুঞ্তাতে 
(মান্্নি যে'জযনি ) উত (অথবা) ধিয়ঃ (অপরাণি ইপ্দিয়াণি) 
[ অপি যোজয়ঙ্ি।], [ঘঃ] বধুনাবিৎ (প্রজ্ঞাবিৎ) একঃ 
( অন্ধি শী, ভেদশুগ্তঃ ) 8ৎ (ইতথং। হোজাং (হোত্রাং কিয়া?) 
বিদধে (বিধাকিহবান্): [তৈ১1বপ্রঃ] নিপ্রস্ত (টিশেষেণ 
ব্যাপ্তপ্ত) বৃহতঃ ম553) বিপশ্চিন: (সর্দার! দেবনা গয়ং, 
 প্রকাশচিদেকরসন্ঠ ) সবিডঃ, মহী (মহতী) পরিষ্,তিং 
(গ্কতিঃ) [ কঙ্ব।1]। 

অন্মুলাদ। যিনি সকলের সাক্ষীহৃত, অথি. 
তীয়, এইরূপে যাব তীর চোতক!র্মোর বিধান করিয়াছেন, 
দেই আত্মাতে ব্রাঙ্গণগণ মনঃ ও অপর ইন্ত্রিমসমূহকে 
যোজনা কল্পেন, ঠাভাদের সর্ধগ্যাপক, মহত, সব্বাজ্ত। 
স্বয়ং প্রকাশ সবিভার মহতী খ্কতি করা বিধেয়। 


শত তারেপনিষত শ৩ 


ঢে। ষুজে বাং ব্রহ্ম পৃর্বাং নমোভিবিশ্লোকা- 
যস্তি পথোব স্রাঃ। শৃতি বিশ্বে অনুতশ্য পুত্রা আমে 
ধামানি দিব্যানি তস্থঃ | 
ব্যাখ্যা। | অহং] পাং (যুলযোঃ ঘুষ্মাকং বা করণান্গ্রাহ- 
কয়ে সন্বপ্দি গ্রকাগ্ত্রেন প্রকশিতং ততৎ। পূর্ববাং ( পুর্ববং 
চিরন্তন: ) বঙ্গ ননোভিঃ (শমস্কাতর?) যুজে (নমাদধে ), [এবং 
সমাদধানহ্য মম ] শোক (কীরিতপ)/) হরেঃ পথি ( সন্গাগে ) 
এব বি এতু (বিবিধম আগচ্ছতু ),[ অথবা পথা! কীন্থিরিতো- 
তদ বাকাং প্রার্থনারণং শণস্ক ) যে অমূতশ্ঠ (ত্র্গাণ:) বিশ্বে 
' সবের ) পুত্রাঃ (তনয়াও) দিব্যানি (দিব ভবানি) ধামানি 
স্থানানি) আতঙ্ুঃ (অধিতিঈঙি। [তে শণঙ্থ (আকরণয়ন্থ )। 
অন্নুশ্লীল্ে। “আনি তোমাদের কারণভূত 
চিরন্তন ব্রঙ্গকে নমস্কারের দ্বারা ধান করি। আমি 
এইরূপে ব্রঙ্গে চিন্ত মমাধান করিশে সাধু পথে আমার 
ববিধ কান্তি বিরাজমান গাঁকুক।”, যে বর্ষের 
[ত্রগণ দিবাধামে বর্তমান আছেন, তাহারা আমার 
এহ প্রার্থনা শ্রবণ করুন । 
৬। অগ্রির্যত্রাতিমথাতে বাবুর্মত্রাভিযুজাতে । 
মোমো যত্রা'তাচ57.5 তত্র সঞ্জায়তে মনঃ ॥ 
ব)াখ্যা। অগ্রিঃ যআ (যশ্মিন আধারে) [ আধানাংদং 1 


৩৪ উপনিষদ লী । 


আভ্িমধ্যতে (সথনেন উৎপাচ্যন্ে), দায়ুঃ বত্র ( ঘন্মিনূ 
সবলে) [প্রবর্গ)াদী) জভিরুধ।,ভ (সর্বতঃ নিকধ্যুত, 
অন্তং পচ্ছভীত্াথ;) [কধিকধাতে ইতি পাঠেতু তত্রাধিকং 
সর্বাজ্সনা রুধ্যছে বিনঠতভীভার্থঃ] -সামঃ (চল জোতিং- 
সমূহঃ) যর (যন্দিন স্থলে) আভারগাতে (অভিভূযতে অথবা 
আরধকো ভবতি , তত্র (তন্মিন্‌ স্থলে) মন (অস্তঃকরণ' ) 
সধীয়তে (অ্রঙ্গকাংপণ উতৎপগচতে )। 

অ্নঞ্মুলীচ্গ | আধ নাদি ত যে আধারে আগ 
মধানর দ্বারা উতপন্ন হনব, প্রবগ্যাদিতে যে স্থলে বাযু 
অন্যগমন কার, যখা.ন চন্দ্রপ্রতি কফ্োোতিক্ষমগ্ুল 
অভিভূত হয়, তথার মন: বক্ষকপ সম্পর্ন হয়, অর্থাৎ 
ধোয় স্তর অশ্তিমুা ভম। 


৭1 সবিরা পনবেন ভ্বষেত বঙ্গ পুর্বাম্‌। 
তর 'যানিং কগসে নহি তে পর্বামক্ষিপৎ 

ব্যাখা? । স্তর জগংকারণেন ) প্রসবেন (শশ্ প্রসবেদ 
পূর্ব্যং ( চিরম্বহ ) রঙ্গ জুবেত (দেবে), তত্র (তঙ্গিন্‌ ব্রঙ্গণি 
ঘোনিং (সমাপিকূপাং নিষ্াং) .কণ্‌সে (কুরুঘ)[ এবং কুর্বাগ 
যম কিং ততো কবতীচাত আহ--] হি(যণ্মাৎ) তে (তব 
পূর্ধং পুত শ্যং কর্ম) ন আঙ্গগৎ (বসতি) জ্ঞানাগ্িনা সরব 
জন্চ দগ্ধত্বাৎ ]। 
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অন্মুবাচ। সবিতা শম্ত প্রসবের দ্বারা চির- 
স্তন ব্রঙ্গের সেবা করিয়া থাকেন. তুমি ব্রাহ্ম সমাধি- 
মান হও. কারণ এইদ্রপ করিলে শুভ ৭ অশ্ঠত 
কর্ম তোমার বন্ধনহেতু হইবে না। জ্ঞানাগ্থি দ্বারা 
কারুণর ঘহিত কর্মমসমূহ ভক্মসাৎ হইলে কে আর 
বঙ্ধন করিবে? যেহেতু জ্ঞাণাগ্নি সমস্ত কন্মকে ভন্মসাৎ 
করিম। থাকে | 

৮৮। ত্রিকননতং স্থাপা সমং শরীরং জদান্দিয়'ণি 
মনসা সমিরুধা। তরহ্ষোডপেন প্রতরেত বিহবান্‌ 
স্বোতাংসি সব্বাঁণ ভরাণহানি। 

বাধ্য! | বিদ্বান পরিধান *ং * বীংপ উরোশ্রীবাশিরাংসি 
উন্নত।নি যশ্মিন শরীরে তত) শরীরং মং ( ধজু দৃণ্ডবদভুগ্রং ) 
স্পা (সাঙ্থান)) ইলিয়।ণি (চক্ষরাদীনি ; মনসা চঠসা সহ) 
সন্িবেগ্ন ( সন্নিযমা) বন্ধোড়পেন (বসশাজেন বর প্রাপ্তিমাধনঃ 
প্রণব উচাত, বঙ্গের উড গঃ তত ভুরণমাধনং হেন) উপসং- 
হত। (ইন্লিযাপি শ্গবা।পারেভাঃ তপরতানি কুতা) সব্লাণি 
ভয়াপহাণি (তীষপন) তান (মংসারলরিতং ; গিতবেঠ 
( আতঙকামেত )। | 

অআস্মুহ্যাসে। য় স্মাধির হাতা প্রকে 


৩৬. উপনিধদাবলী । 


লাভ করিতে পার! যায়, তাহার প্রকার গরদর্শিত 
হইতেছে] বিদ্বান পুরুষ বক্ষঃস্থল, গ্রীণ ও মস্তক 
এই তিনটী শারীর স্থান দণ্ডবং সমুন্নত ও হৃদয়ে 
চক্ষুরাদি ইন্দ্িরসমঞক নিয়মিত করিয়। বরহ্ধ প্রাপ্ি- 
সাধন গ্রণবেন দ্বার। ইন্দিয়গণকে নিজ নিজ ব্যাপার 
হইতে নিবৃন্তিপূনব ক অন্থম্ীন করতঃ ভীষণ সংসার- 
সমুদ্র অতিক্রম করিবে। এই মন্ধে যোগের উপদেশ 
কর। হইল বলিয় যোগ যে বেদপ্রতিপাগ্ঘ, তাহ। 
বুঝিতে হইবে। 


০১1 প্রাণান গ্রপীডোহ লাঘাক্ষচেষ্টঃ ক্ষীণে থাণে 
নাসিকয়োচ্ছ,পীঠ। ছ্টাশ্বধু ক্তামব বাহমেনং বিশ্বান্মনে! 
ধারজ়েভা গ্রম ৪21 

বাণা!। [ গ্রাখায়ামক্ষপি ঠমনোপয়গ্য চিত্তং ব্রদ্ধণি স্থিতং 
ভবতীতি প্রণ!দানা শিপিঠ০5--] [ প্রথমহং নাডীশোধনং 
কর্তলাং, ৩: প্রাণায়ামেহধিকারো ভবতি ] ইহ (অন্মিন্ 
শরীরে) প্রাণাস ! নবি: ছাপ; শিগচ্ছহঃ বাযুন্) প্রপীঢা 
(যোগকুশলেন ৫৭ পদিগেন নাগণ প্রকামেণ নিরাধা ) 
স"দহ5%১( ন'গৃই। দণপমারাপমোগিশা যোগখ। ৮ মহ 
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সঃ) [ততঃ] প্রাণে ক্ষীণে [সতি] নাসিকয়! (নাসিকয়োঃ নাসা- 
পুটয়োঃ ইত্যর্থঃ) শ্বপীত (শ্বাসং কুর্যযাৎ) [ব্যাপ।রান্থরমা হ]বিদ্বান্‌ 
(ধারণাদিযুক্ত; পুরুমঃ ) শপ্রমন্ত্রঃ (সাবধানঃ সন্‌) ছুষ্টা শবযুক্তং 
( অশিক্ষিতৈঃ অশ্বৈঃ সন্বঙ্গং ) বাহম্‌ ( রখম্‌) ইব, এনং (প্রাণং) 
ধারয়েৎ ) মন: (মনশ্চ ধরয়েৎ) 

অঅন্বুবাগে। [| এক্ষণে প্রাণায়াম কথিত 
হইতেছে ] সাধক বাক্তি এই শরীরে নয়টা দ্বারের 
দ্বার! নির্গত বারুসমৃহকে নিরোধ করিয়া কেবল প্রাণ- 
ধারাণোপযোগিনী চেষ্টাকে রাখিবে। অনন্তর প্রাণ- 
বাযু ক্ষীণ হইলে নাসাপুটদ্বয়ে শ্বাসত্যাগ করিবে। 
বিদ্বান সাবধানে অশিক্ষিত অশ্যুক্ত রথের ন্যায় প্রাণ 
ও মনঃকে ধারণ করিবে। 


১০। সমে শুচৌ শর্করাবন্ষিবালুকীবিবঞ্জিতে 
শব্দজলা শ্রয়াদিভিঃ। মনোইনুকূলে ন তু চক্ষুপীড়নে 
গুহানিবাতাশ্রয়ণে প্রযোজয়েৎ। 

ব্যাখ্যা। [আসন।র9খং দেশবিশেষমাহ--] সমে (নিষ্বোননত- ৃ 
রহিতে দেশে) শুচৌ (শুদ্ে) শর্করাবহিবালুকা বিবর্জিতে 
(শকর!২ ক্ষুপ্রাঃঠ পাধাণঃ, বহিঃ-দাহপ।ককরং তেজঃ, 
বাদুকাঃ দিকতা; থতাতিঃ হিতে ) শবাজলা শ্রয়াদিতিঃ (শব; 


৩৮ উপনিষদাবলী। 


ধ্বনিবিশেষঃ,বর্ণাক্ম্ক; বা, জ£ম্ আশ্রয়; গৃহম, অথব1 জলাশ্রয়ঃ 
অতিশীতলপ্রদেশঃ আদিশবেন নিংহসপপাচ্যাশ্য়ং, তৈঃ) 
[ক্িবহুনা] মশোইনুকুলে (মনসঃ অনুরাগজনকে ) নতু 
চক্ষুণীডনে ( চক্ষগীড়াকরে, ছান্দসঃ বিসগলোপঃ) গুহানিশ- 
তাশ্রয়ণে (8হায়।ম্‌ একান্তে নিবাতে নির্বাাতে স্থানে এব আশ্র- 
ঘমণে আয়ে) প্র-হাসয়েও (প্রকষেণ যো কুর্যাৎ)। 

অন্যুল দি । [এখন যোগাঙ্গ আসনের উপ- 
যোগী স্থান নির্ণয় করিতেছেন] ধানশীল বান্ধি 
সমতল, পবিত্র পাষাণচুর্ণ অগ্নিবালুকাবিহীন, শব্দ- 
জলগৃহাদির দারা মনোহর, চক্ষুঃপীড়াবিহীন, 
নির্জন গুহাদিত্েে এবং বাতাদিহীন দেশে আশ্রয় ঞহুণ 
করিয়া পরমান্মন্মবূপ ব্রদ্দে চিন্ত সমাধান করিবে। 

১১। নীহারধুমার্কাণ নানিলানাং খগ্যোতবিছ্যৎ- 
স্কটিকশশিনাম। এতানি রূপাণি পুরঃনরাণি ব্র্গণ্য- 
ভিবাক্তিকরাণি বোগে। 

বা।গা। | [ ইদানীং ধে।গন অভ্যন্যতঃ অভিব]ক্তিচিহ্ন।নি 
বঙ্ষান্তে] নীহাএধূমার্কানিলানল।ন।ং ( নীহরঃ তুষারঃ, তন্কং 
প্রাণৈঃ সম! চিত: প্রগর্তে তত: ধুষ ইবাডাতি, ততো।হর্ক- 
বং, তত) বাধুরিবাতাতি। ততো বঞিরিন। টাক) বায়ু: 
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প্রকাশদহনঃ প্রবর্ততে বাহাবাযুরিষ সংঙ্গোতিতঃ স্লবান্‌ বিজ্ঞ 
স্ভতে) খগ্যোতবিছ্বাৎম্কটকশশিনাম (কদাচিৎ খঙ্যোতপচি- 
মিধ অন্রিক্ষমালক।তে, বিছ্ুদিব বোচিফুরলক্ষাতে, কদ।চিৎ 
শ্ষটিকাকৃতিঃ, কদাচিৎ পূশশিবৎ) যোগে (সমানে 
ক্রিয়মাণে) এতানি (নীহ।রখছ্যে। তাদীনামুক্তানি) রূপণি 
(চক্ষুগ্র্চণযেগা।নি) ব্রঙ্গপণি (বঙ্গবিষায়) পুরঃসরাণি 
( অগ্রগ।মীনি) অতিব্যক্তিকরাণি (গাক্ষাংকারশৃচকানি) 
[ভনন্তি]। 
অন্বুবাল্গা। [যোগ অনুষ্ঠান করিলে 

যোগীর যে সকল চিহ্ন আবিভূতি হয়, তাহ। বলিতে- 
ছেন) কখনও তুষারের স্তায়.কখন ও ধূ'মর স্টায়,কখনও 
কুর্ষে।র ন্যায়, কখনও বাধুর ন্যায়, কখনও অগ্নির ন্যায়, 
কখনও থগ্ভোত, বিছ্াৎ, স্ষটিক ও পূর্ণচন্ত্রের ন্যায়, 
(যোগীর সম্মুখস্থ) আকাশে প্রকাশিত হয়। অষ্টাঙ্গযোগ্‌ 
অনুষ্ঠিত হইলে পুর্বোক্ত নীহারাদিরূপ ব্্ধলাক্ষাৎ-; 
কারের হচক হইয়। থাকে । যখন যোগান্ুষ্ঠান করিতে 
করিতে যোগীর উত্তর রূপ নরনপথে পতিত হয়, তখন 
বুঝিতে হইবে, ব্রঙ্গলাভের আর বিলম্ব নাই। 


১২ ' পৃথ্াপ্তজোহনিলখে সমুখিতে পঞ্যায্মাফে 


৪৩ উপনিষদ।ৰলী । 


যোগগুণে প্রবুত্তে। ন তন্ত রোগে ন জরা ন 
মৃতু:ঃ প্রাপ্তস্ত যোগাগ্সিনয়ং শরীরম্‌। 


বা।গ্য।। পৃথ্যপ্তজাহনিলদে (ভূমিজলাগ্রিবমুশূন্যেযু ) 
সমুখিতে (সমৃখিতেধু) পঞ্চাস্থকে (পঞ্চতৃতাস্মকে শরীরে ) 
যোগগুংণ। যোগন্ধ অঙাঙ্গমোগমুকুষ্ত গুণে) প্রবুক্ধে (গবৃত্তিং 
কুন্বিঠি) যোগাগ্রিষয়ং ( যোগা গ্রিদদ্ধুদ(ঘক লাপং) শরীরং (দেহং) 
প্রপ্তন্ত ত্য (সোগিণং) ন রেগে বাধ) ন জর! (বার্ধীকং) 
নমুহুুঃ (মরণম), তবতি]। 


আন্যুলান্ে। পৃথিবী, জল, অগ্মি,বাযু ও আকাশ 

এই পাচটী ভূত ধ্যানের দ্বারা জয় করিবার পর 
পঞ্চভৃতযোগদল প্রবুন্ত হঈলে ফোগাগ্নিময় শরীরধারী 
পুরুষের রোগ,৯রা ও মৃত্া কিছুই থাকে না । জ্যোতি. 
শ্মতী, স্পর্শবতী, রসবতী ও গন্ধবতী এই চাখিটিকে 
প্রবৃন্ধি কহে, তন্মধে গরথম তিনটী পরা, চতুর্থটী 
অপরা। যন্দি এই চারিট'র মধো একটাও গ্রবৃত্ত 
হয়, তবে মোঙ্সিগণ তাহাকে প্রবৃত্ত যোগ কহেন। 


১৩০। পঘুত্বমারোগামলোলুপত্বং বর্ণ এসাদং 
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স্বরসৌঠ্ঠবং চ। গন্ধঃ শুভে। মৃত্রপুরীষমল্লং যোগ প্রবৃত্তিং 
প্রথমাং বদন্তি। 


ব)াখা। [ পুনর্ষোগপ্রপ্তো লিঙ্গান্তরাণি সিদ্ধিন্ুচকানি 
আহ] লঘুহ্ম(লাঘনম্‌ ) আরোগ)ম্‌ ( রোগরাহিত্যম্‌ উৎসাহ" 
বন্ধগিন্তি যাবং ) অালুপত্থং (অভিলাষরাহি 5ং) বর্ণপ্রসাদং 
(নর্ণস্ত কৃধ*গৌরাদেঃ প্রনাদঃ প্রসন্নত৷ তং নয়ন।নন্দকপহমিত্যথঃ। 
স্বরমৌঠবং চ (স্বরস্ত কণনির্গ তন্য ধ্বনে; দৌঠবং মাধ দিবন্তং 
ভবতি ) [চকার উক্তাশামনুক্ত।নাং চ হৎসন্গিশৌ বৈরতাগ 
ইত্যাদ্বীনাং সমুচ্চয়ার্থঃ]। শুভঃ ( সর্বপ্রাণযানন্দকারী) গন্ধং 
( চম্পককেতকা।দিগন্ধঃ) অন্নং মুত্রপুরীষং (ভূঘমাপি পী্তে 
তৃক্কে চ এতদদ্বয়ং স্তোকং ভনতি ) [ যোগবিদঃ ] যোগপ্রবৃত্তিং 
(যোগত্য অু।সগলক্ষণন্ত প্রধৃত্তিঃ সাধকং প্রতাগমনরূপা তাং). 
প্রথমাং ( পূর্ববভ'বিনীং) বদস্তি ( কথ্য়স্তি )। 


অন্যুলীল্গ | [যোগলাভ ঘটিলে সিদ্ধিস্থচক 
অপর চিহনসকল যাহা! প্রকাশিত হয়, তাহা 
বলিতেছেন ] লঘুতা, আরোগা লোভশুন্ততা, বর্ণের 
ওল্স্বলা,স্বরমাধুর্যা এবং তাহার শিকটে বিরোধী প্রাণি 
গণের বৈরত্যাগ, আনন্দময় গন্ধ. অল্প বিষ্টা-মূত্র হইয়! 
থাকে। যোগিগণ ইহাকে প্রথম! যোগ প্রবৃ্ি বলেন। 


৪২ উপনিষদাবলী | 


১শ। যট্থব বিথ্বং যুদঞ্জোপলিপ্রং ডেজোময়ং 
ভ্রাতে ততসুধাতম্। তদ্ধাতুতন্ব' প্রসমীক্ষয দেহী 
একঃ কৃতার্থে ভবতে বীতশোকঃ | 

ব্যাখযা। ধগ| এন ম্দ়্। (মৃত্টিকয়া) উপলিপ্তং ( পুর্বং 
মলিনীকুত্তং ) নিম্বং সৌনর্ণং রাঞ্ষতং বা) হধা*ং (পশ্চাৎ 
হুধৌভম অনন্যাদিন।বিমলীকৃতং মত) তং তেজোময়ং ভ্রাক্তে 
€(শোভতে)। দেহী (লীন) তদ বা (তদেদ) আফ্মতস্ম্‌ 
( আন্মগ্গব্ূপং ) গ্রসনীক্ষা (দুঃ1) এক: ( অদ্ধিভীয়ঃ) কুতার্থঃ 
(কৃতকৃতাঃ। বীঃশোকঃ (পোেকরতি তশ্চ) ভনতে (ভবতি)। 

তনু । যেমন মৃত্তিকাদির দ্বার] মলিন 
স্থবর্ণ কিংব। রজত উন্তমন্ধূপে প্রক্ষালিত হইলে 
তেজোময় নূপ ধারণ করে, সেইরূপ দেহী আত্মত 
দর্শন করিয়া আদ্বতীয়, কৃতক্কৃত্য এবং শোকবিহীন 


হল । 
১০। যাঝতন্বেন ভু বরদ্ধতত্বং দীপোপমেনেহ 


যুক্তঃ প্রপশ্রেৎ। অং ফ্রবং সর্বতবৈধিশ্রদ্ধং জ্ঞাত 
দেবং মুচাতে সর্বাপাশেঃ | 


ব্যাধা। [কথং বীতংশাকঃ ছবহীত।হ | যদ ( বদ্যাস্‌ 
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অবস্থায়াম্‌) ইহ (আল্মনি) দ্রীপোপমেন (দীপসদৃশেন প্রকাশ- 
রূপে) আম্মতবেন (আস্মন্বরপেপ) যুক্ত; ব্রহ্ম তত্বং (ব্রচ্ছ 
স্বরূপং ) প্রপশ্যেৎ (সাক্ষাৎ কুধ্যাৎ ) তদ1 ( তশ্তাম্‌ অবস্থ।য়াম্‌) 
অজং (জন্মাদিবিকারশৃন্তং ) ফবম্‌ (অপরিণামি) সর্বাতত্বেঃ 
( সর্ব: ভূতৈ: ছৌতিকৈশ্চ সানিন্ঠৈঃ শ্বরপৈঃ) বিশুদ্ধং দেবং 
(স্বপ্রকাশং) জ্ঞান্বা (অজাদিরূপং ব্রহ্গাহমন্্ীতি বিদ্িত্বা) 
মুচ্যভে (মুক্তো ভবতি )। 


অঅন্মুবাল্‌ । যখন জীব দীপস্থানীয় আত্ম" 
তত্বযুক্ত হইয়। আস্মাতে ব্রদ্ষ তত্ব দুশন করেন, তখন 
জন্মাদিরহিত, অপরিণামী সব্বতব্ব দ্বার! বিশুদ্ধ স্বয়ং 
প্রকাশ ব্রন্ধকে জানিয়! মুক্তিলাভ করেন। 


১৬। এযো হ দেব: প্রদশোহনু সর্ধাঃ পুর্ব! 
হজাতঃ সউ গে অন্তঃ। স এবজাতঃ স জনিষা-. 
মাণঃ প্রত্যউ জনান্তিঠতি সব্বতামুখ£ | 

ব্যাপ]।। এবং হ (প্রমিদ্ধঃ) দেবঃ (শয়ংপ্রকাশং ) 
প্রদিশঃ ( প্রা্যছ্যাঃ দিশ:) সর্ববাঃ ( সকলাঃ উপদিশশ্চ), সঃ 
হ পূর্ব: (প্রথমঃ হিরণাগাজন[) জাত: (উৎপন্নঃ)1 সং] 
গতে অগ্ঃ (গঠঠ অঃ বহমানঃ), স এব জাত; ( উৎপন্নঃ) 
সজনিস্মমাণঃ (উৎপংস্ত শান) স এন পর্বতে মুখ; ( সধব প্রি" 


৪৪ উপানষদাষলী। 


গতানি মুখানি অঙ্ত সঃ) জনান্‌ প্রতাঙ তিঠতি (গ্রকর্ধেণ 
অবস্থানং করোভি)। 


অনুবাদ । সেই প্রসিদ্ধ স্বয়ং প্রকাশ 
্রহ্ধই প্রাচী প্রভৃতি দিক্সমূহ এবং অবান্তর দিকৃ- 
সকল। তিনি প্রথমে হিরণাগ5স্বূপে উৎপন্ন 
হইয়াছেন, ঠিনি বির ট্রূপে গর্ভে অবস্থান করিতে- 
ছেন। তিনি সর্বপ্রাণীর মুখরূপে জনগণে বিদ্যমান 
আছেন । 


১৭। মো দেবোহম়ৌ যোগ, যো বিশ্বং 
ভবনমাবিবেশ । য ওষপীধু যো বনস্পতিষু তন 
বায় নমে| "মহ। 


ইতি শ্বেন্তাগতরোপনিষতস্থ দ্বিতীয়োহ্ধায়ঃ 1 

ব্যাখা । ম২ দেবঃ অগৌ (ঠেজদি যঃ অপ্ন, (জলে) বঃ 
বিং ভুবন্ম (প্নস্তং নংলারমণ্ডলম্‌) আ(বিবেশ ( প্রবিইব।ন্‌) 
বঃ (দেব:.) ওসবীতু (শলা(দিবু) বনম্পতিবু ( অন্বথাদিধু ) 
[ ছানি শ ] অ্মে শিখায়্নে (ভুবনমূলায় পরমেহরায়) নসে। 
নম: | [ স্বিব্চমমাদরার্থৎধ্াাযপরিদমাপ্ত)ক ]1 


আন্যুবাদে। যে শ্বরংপ্রকাশ ব্রঙ্ধ অগ্নি, জল 
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ও সমস্ত ভুবনে, শালিপ্রভৃতি এ্ষ'ধসমুহে এবং 
অশ্বখাদি বনস্পতিগণে প্রি রূহিয়াছেন, মেই 
সকল ভুবনের আদিকারণ পরমেস্বরের উদ্দেশে 
নমস্কার । | 

দ্বিতীয় অধাঁয়ের বঙ্গানুবাদ সমাপ্ত । 


তৃতীমোহধ্া। কঃ । 


১। য একো জালবানীশত ঈশনীভিঃ সর্মালো” 
কানীশত ঈশনীভিঃ। য এবৈক উদ্ভবে সম্ভব 
যএতছ্িছ্রমৃতাস্তে টীী | 


ব্যাখা। যঃ থক (পরমাজ্মা)[ সঃ] জালবান্‌ (জাঙ্গং 
মায়৷ তদ্‌ অন্তান্ত্রীত ম।য়াবী ইতার্থ, ) ঈশনীভিঃ ( স্বশক্তিভিঃ) 
[মায়েপাধিঃ সন] ঈশতে : (ঈগে)  ঈশনীঞ্িঃ 
( পরমশন্তিভিঃ) সবান্‌ লোকান্‌ ঈশতত (ঈঞ্ে ), ঘঃ উত্তা্ষ 
(উৎ্পত্) সন্ভবে চ (মংহারে 5) 1চকারা মধো ]-এ 
এব। নে এতদ্‌ বিঃ (জানি) তে শমৃতাঃ চজমরণ ধম) 
ভবস্তি। ক 


১ 


$৬ . উপনিঃদাতল। 


অনুবাদ | যিনি অগ্ধিতীয় হইলেও মায়াবী 
হইয়। নিজ মিজু শক্তির দ্বার! সকলের গ্রহথরূপে বিস্য- 
মান আছেন এবং মায়াশকির দ্বারা সমস্ত লোককে 
পরিচালিত করিতেছেন। ঘিনি জগতের উৎপত্তি, 
স্থিতি ও সংহারে একই আছেন) যিনি ইহা জানেন, 
তাহাকে আর মরিতে হয় না, অর্থাৎ তিনি মুক্কিলাভ 
করেন। 


২। একো হি রুদ্রো ন দ্বিতীয়ায় তনুর ইমা- 
ল্লোকানীশত ঈশনীভিঃ। প্রতাঙ জনাস্তিষ্টতি সঞ্চু- 
'কোঢান্তকালে সংস্জ্য বিশ্ব ভুবনানি গোপাঃ। 


ব্যাখ)া। হি (যন্ট্রাৎ) এক: কঙজ:, দ্িভীয়য় | দ্বিতীয়ার্থং) 
নতগুং (৩, নস্বিতিং কুহবান্‌), যঃ (প্রসিদ্ধ; ) ইমান্‌ 
(প্রতাঙগভুতান) লোকান্‌ ঈশনীভিঃ (ম্শতিভিঃ) ঈশতে 
€ঈষ্টে), জনান্‌ প্রতাও, (প্রহ্যন্থর", প্রতিপুক্ষম্) তিষ্ঠতি। 
[কিঞ্চ]বিশ্বা ভুবনানি, (ধিখানি ভুবনালি ততুর্দশলোকান্‌ 
ইত্ার্থ:) সংস্গা (সমাগ, উৎপান্ত। গোপা; (গে। প্রা রক্ষিতা ভূহা। 
জগ্তকালে ( এরজীয়কালে) সংচুকাচ ( সন্কোচং কৃতধান্‌, উপ- 
' সাজান উত্তা্ঘ:)। 


শেতাশতরোপনিষশ্ঞ। ৪৭ 


অনুবাদ । বক্ধবিদের পক্ষে এক কুদ্ 
বাতীত দ্বিতীয় কোন বস্ত নাই। যিনি সমস্ত লোক 
নিজশক্তির দ্বারা বশীঙৃত করেন এবং গ্রতিপুরুষে 
বিনি বিস্তমান আছেন তিনি এই চতুর্দশ তুবণ 
শষ্টি করিয়া! তাহাদের পালন করতঃ প্রলয়কালে 
আবার সংহার করিয়াছেন। 


৩৩। বিশ্বতশ্চক্ষুকুত বিশ্বভোমুখে। বিশ্বতো- 
বাছুরুত বিশ্বতম্পাৎ। সংবাহ্ছ তাং ধমতি সং পতক্মৈ' 
্যার্বাভূমী জনয়ন্‌ দেব এক: । 

ব্যাখা । বিশ্বতশ্চক্ষুঃ বিশ্বানি সর্বপ্রাশিগতানি তক্ষংধি 
অন্য সন্বিতোনেত্র ইতার্থঃ) উঠ (অশি) বিশ্বতোনুধঃ ( সর্বত্- 
আনন! ) বিশ্বতোবাছ: ( সর্বঞোভুজঃ) উত (অপি) বিশ্ব 
তম্পাং (সর্বতশ্চরণঃ:) এক? (শ্রেদশৃন্যঃ) দেবঃ (মং প্রকাশঃ. 
পরমেঙ্বরঃ ) গ্যাবাডৃমীঃ ছালোকং ভূলোকঞ্চ) জনক্পন্‌ ( উৎ-. 
প।দয়ন) [উপলক্ষণমিদং স্বাপয়ন সংহরংশ্চ ] বাহুভ]ং 
( ভুঙ্গাভ্যাং ধর্শাধন্ম(তয।ং বা) [ ছ্বিপদে। মনুষ্যাদীন ] পতঞ্রেঃ 
( পতননাধনৈঃ পাদৈঃ পক্ষেও বা) (পক্ষিণঃ ] সংধমতি (সংষে(-.. 
জন্গতি )। 


অনুবাদে । সমস্ত প্রাণীর নেজ্সমূহ ধক 


৪৮ .. উপনিষদ।বলী। 


নেত্র, সক.লর মুখ যাহ'র মুখ, সমস্ত বাহু ধাহার 
বানু এবং সকলে চরণ যাহার চরণ, সেই অদ্বিতীয় 
স্বর প্রকাশ পরমেশ্বর হ্রালোকের ও ভূ'লোকের 
উৎপাদন, পাঙ্কান ও সংহার করিয়! দ্বিপদ মন্ুয্যগণ“ক 
বাহুদ্বয় অগণ1 দন্মধর্ম দ্বারা এবং পক্ষিগণকে পক্ষ- 
সমূহের দ্বারা সংমাজিত করেন। পরমেশ্বর সর্বাত্মক 
বলিঘ্লা সকলের নেত্রাদি গাহার নেত্রাদি হইতে 
পারে। 


৬1 যো দেবানাং প্রভবশ্োদ্ভবশ্চ বিশ্বাধিপো 
রুদ্র মহষি: | ভিরণাগভং জনয়ামাস পুর্বং স নো 
বুদ্ধা। শুভয্না লমুনক্ত, | 

বাখা।। মহ দেবানাম (ইন্জাদীনাং) প্রভবশ্চ (ইত. 
পন্তিহেডু: ) উদ্ধরণ্ড (গিতিহে 2) শিশ্বাধিপত (নিহত অধিগ: 
পালগ়িত1) রদঃ। অনিগ্য।ন।শক2) মহর্ধিত ( সর্ববজ্ঞঃ) পুর্ববং 
( সর্গাংদী ) হিরথ,গহং (ভিত রমণীয়ম্‌ অতুজ্ছলং জ্ঞানং গডঃ 
অন্থঃনারঃ যন্ত তং) জনয়ান।স (উতৎ্পাদিতব।ন্‌ ), সঃ (হিরণা- 
গ্ভোৎপাদক: ) লং £ আন্মান) শভয়। (বর্গবিষয়িণা! ) বুদ্ধা। 
( ধিনণয়]। "ঘুষ্ব | দাধুঙ্গাশ করো )। 


শেভাখতরোপনিষ। ৪১ 


অনুবাদে । যিনি ইন্দাদ দেবগণের 
উৎপন্তি ও স্থিতির কারণ. বিশ্বের পালয়িতা, অবিদ্যা- 
নাশক, সর্বজ্ঞ ; ঘিনি সৃষ্টিব গ্রাথমে ভিরণাগঞ্ডকে কৃষ্টি 
করিয়াছেন, তিনি আমাদিগকে ব্গবিদজিণী বুদ্ধির 
দ্বারা নংঘুক্ত করুন। 


01 য| তে রুদ্র শিবা তনরঘোরা পাপকাশিনী। 
তয়! নন্তন্তশ শন্তময়! গিরিশস্তািচাকশীহি। 

ব্যাখ্যা । [ পুনরণি তন্ত স্বরূপং দর্শয়ন অভিপ্রেতম্‌ অর্থং 
প্রর্থয়তে মন্তন্থয়েন_-] রুদ্র । (হে রুদ্র! ) £হ গিরিশন্ক ! 
(গিরিণা শন্তঃ, শং সৃখং ভদস্যাস্তীতি ১ য। (প্রসিক্কী ) তে (তব) 
শিব! (মঙ্গল! ) অঘোর। (ন ঘোর!) শশিবিম্বমিন আহ্লাদিনী 
অপাপকাশিনী (ম্মতিমাত্র।ঘনাশিনী, পুণভিবাক্িকরী )) 
তয়া শান্তময়। (হুখচময়।) তনুলা (তন্বা) নঃ (অসম্মান) 
অভিচ।কশীহি (অতিপচ্ঠ )। * 

তঅঅন্ব্লাচ্গ । হে রুদ! তুমি পর্বাতে অবস্থান 
করিয়া জীবের সুশ গ্রাদীন করিয়া থাক । তোমার, 
যে মঙ্গলপ্রদ, আহ্লাদ জননী, পুণাপ্রকাশকারিণী? 
মূর্তি আছে, তুমি সেই ম্ুখতম মুস্তির দ্বারা মামা- 
দিগকে দর্শন কর। 


৫০ ,. উপনিষদাঁবলী | 


৬। যামিযুং গিরিশং ত হস্তে বিভর্ষাস্তবে। 
শিবা: গিকসিত্র তাং কুকু ম। হিতসী£ পুরুষং জগৎ । 
ব্যাখা | গে গিরিশনু | (গিরো স্বিত্বা শং গং তনোতি) 

হে গিরিত্র । (পির ভ্রাতে উতি ) [তং] যাম্‌ (প্রসিদ্ধ) 

উবুম ( বাণরূপা" নাখমিতার্থঃ) অন্মবে জলে প্রক্ষেপার্থং) হস্তে 
বিধি (ধারযর্ন ' ত।ং শিবাং কুক, মা ছিংসী: (হিংসাং মা 
কথাঃ )[যত:] পুরুষং (পুরুধরূপং) জগং (স্থাবরজঙগম।দি )। 

তন্মলালে | হে রুদ্র! তুমি পর্বতে অবস্থান 
করিয়া জীবের গুখ প্রদান করিয়া থাকে,তুমি পর্বতকে 
রক্ষা! কর। তুমি লোকের উপর এক্ষেপ করিবার 
নিমিত্ত যেবাণ হস্তে ধারণ করিয়াছ, তাার দ্বার! 
জগতের মঙ্গলকর, কাহারও ছিংল! কণিও না, কারণ 
এই জগত পুরুবস্বরূপ। 

ন। ততঃ: পরং বঙ্গ পরং বুহস্তং যথ! নিকায়ং 
সর্বনূ:তষু গৃচম্‌। বিশ্বন্তৈকং পরিবেষ্টিতারমীশং তং 
জ্ঞাহানৃতা ভপন্তি। 

ব্যাখ!। [ইদানীং তন্গৈবক কারণাক্সন২সস্কানং দর্শন 
পদ অমততম আহ) ততঃ (জাত) পরং (র্যাপকং), 


শ্বেতাশ্বতরোপনিষং । ৫১ 


[ বঙ্গশন্ধার্ধমহ -] বন্দ পরং (ত্রহ্মপঃ হিরণাগাৎ পরং) 
বুহন্তং । অভিশযেনাধিকং, দেশকালবস্তপরিচ্ছেদ শুন্য মি ত)থঃ), 
ধথানিকায়ং ( বখাশরীরং) সব্বন্ৃতেধু (সঞ্লপ্রাণিষু) 
গুঢম্‌ (অন্তরবস্থিতস), বিশ্বসা (জাত) একং (নদ্থিতীয়ং) 
পরিবেষ্টিতারম্‌ ( সমস্তাদ্‌ উপনংহধ্ধীরম্) তম্‌ (ব্রহ্গরূপম্‌) 
ঈশং ( পরমেশ্বরং) জ্ঞাত্বা (অহমন্মীতাষগম]) অমৃতা 
( আনন্দাস্তপ্ঘপবিজ্ঞানেন মরণশৃন্যাঃ) ভবস্তি। 


অন্মুন্বাচ। জগৎ ও হিরণ্যগর্ভ হইতে পর, 
অর্থাৎ উহাদের ও বাপক সে বঙ্গ বৃহৎ, তিনি সর্ব- 
ভূতে সকলের শগীরের অভ্যন্ত'র গুপ্রতাবে অবস্থিত 
আছেন। ঠিনিই জগতের একমাত্র সংহারকর্তা । 
সেই ব্রক্গস্বর্ূপ পরমেশ্বরকে জানিয়া জীব মরণশূন্ঠ 
হইয়া থাকেন । . 


৮। বেদাহমেতং পুরুষং মহান্তরমাদিতা বর্ণ 
তমমঃ পরন্তাৎ। তমেব বিদিত্বাতিমৃত্।মেতি নান্যা$ 
পদ্থ। বিছ্যাতেহয়নায় । 


বাধা । [ ইদানীদ্‌ উক্তম্‌ অর্থং জড়রিতুং মন্দূগনূতবং 
দশমিক! পূর্ণানন্ন। দ্বিতীয় ব্রক্ষাযপরিজ্ঞনাদেবর পরমপুকবার্থ, 


৫২ উপনিষদাব্লী । 


প্রাপ্রিনান্থণ। ইতি দর্শয়তি--] এং ( প্রতাগাক্মানং ) পুরুষং 
( পর্ণং) মঠানুম আদিতাবর্ণং ( প্রিকাীশরূপ্‌ং ) তমসঃ (অজ্ঞানৎ) 
পরস্তাৎ (পর) তম এব বিদিহ (জ্ঞাহা) সুডুষ্‌ (মরণম্‌) 
অতোতি (অভিদাম'ভ), অয়নায়( পরমপদ প্রাপ্তয়ে, মোক্ষলা- 
ভায় ইতার্থ;) খগ্ঠঃ পছ্থাঃ( উপায়ঃ) ন (নান্তি)। 


অন্নুহ্লাচ্গ। এই পূর্ণ, মহ'ন্‌. প্রকাশ- 
স্বরূপ অঙ্জানের পরবর্থা আত্মাকে জানিয়া জীব 
মুক্তাকে অভিরুম করে, জ্ঞান ভিন্ন মোক্ষলাভের অন্ত 
উপায় নাই । একমাত্র তন্বব্রন গার! ব্রঙ্গাত্ম্বরূপ 
অণগ£ হা নাঁয়। 


৯। বন্ধাং পর নাপরনস্থি কিঞিন মন ম্লাণীয়ে। 
নজ্ায়োহস্তি কশ্চিং ! রুক্ষ ইব স্তজে। দিবি তিষ্ঠতো; 
কম্তেনেন: পর্ং পুকুষেণ সন্বম । 

বাথা।। ান্সাজ (পুকুমাৎ) পরমূ (উত্কুষ্ঠম্‌) আঅপরং 
( অগ্ভং) কিন্কিং প অস্থি, দন্মাৎ আগত ( অস্তরং ) জ্যায়ঃ 
( মহত্বরং ব!) কিপিং ন আনি । এক2( অন্বিতীয়ঃ পরমাস্া) 
বুক্ষ ইল স্ক(নিশ্পং ) দাবি (গ্োতনাল্সন ) [প্েমৎমি] 
তিগত, তেন গুধষেশ হদং সপ: পূর্ম্‌ (ব্যাণম)। 
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অনুবাদে । এই পুরুষ হইতে উৎকৃষ্ট আর 
কোন বস্ত নাই, তাহ! হইতে অণথুতর বাবুহন্তর কিছুই 
নাই। এক পরমাত্বা বুক্ষেত সায় নিশ্চলভাবে 
স্বপ্রকাশ স্বমহিনানন অবস্থান করিততিছেন, সেই 
অদ্বিতীয় পরমাআআ। এই সনন্ত বি বাপির! 
আছেন। 


১০। ততো যছুত্তরতর্ঃ তদরূপমন'ময়ম্‌। 
য এতদ্বিছুরমূতান্তে ভবন্তাথেতরে ছুঃখমেবাপি মস্তি 


বাখ্যা। | [ইদানীং ব্রদ্ধণঃ পৃবেধাক্কক|ঘাকারণতাং দর্শ- 
য়ন জ্ঞানিন।মম্ততম্‌ ইঠবেষাক সংসারিহং দশয়ত ] ঠতঃ 
(জগত:) যং উত্তরতর' (উত্তরং কারণং ততো হইপি উত্তরং কাধা 
কারণবিনিরুক্তং ব্রন্মেবেতাথ্ঃ ) তৎ অবূপং ( রূপার্বিরহিভং) 
অনাময়ম (আধ্যাজিকাদিঠাপজয়রাহতম্‌)। যে (অধ্ধি- 
কারণঃ) এত ( অনাময়ং পারপুণগূপং) বিছুঃ (জানস্তি & 
তে অমুতাঃ ( অমরণধন্মাণঃ ) ভথান্ত, অণ হতার (আন্ে, অবি- 
ঘ্।ংসং, যে ন বদুঃ তে) পুঃথমেব অপি যঞ্ি (লঙন্েে)। 


অবঞ্মুশ্বারদ । যাহ জগতের কারণ অপেক্ষা্ত 
পর অর্থাৎ কার্য্-কারণবিহীন, তাহ রূপাদিশৃন্ত। 


৫৪ উপনিষঙ্গাবলী । 


যোগরহিত ব্রদ্ধ। বাহার! উক্তরূপ ব্র্ধকে জানেন, 
তাহারা মুক্তি লাভ করেন, তণ্ভিন্ন অবিদ্বদগণ সংসার" 
ছুঃথ প্রাপ্ত হয়। , 
১১। সর্বাননশিরোশ্বীবঃ সর্বভূতগুহীশয়ঃ। 
সর্ধব্যাপী স ভগবান্‌ তন্মাৎ সর্বগতঃ শিবঃ। 


বাগা।। | ইদানীং তস্যেব সর্ববান্তত্বং দর্শয়তি ] সর্ববানন- 
শিরোহীবঃ (জন্বাণি আননানি শিরাংসি গ্রীবাশ্চ অন্য ) সন্ধ্ব- 
ভূতগুঠাশরঃ ( সকেষাং ভূতানাং গুহায়াং বুদ্ধো শেতে ইতি) 
সন্নব্যাপী স ভগবান্‌ (এঙ্গম্যাদিলমন্তিঃ), [ যম্মাদেবং ) তন্মাৎ 
সর্বগতং শিবঃ। 
অন্নু্লীদ | সকলের যুখ ধাহার মুখ,সকলের 
মন্তক যাহার মন্তক এবং সকলের এ্রীবা ধাহার গ্রীঝা 
ধিনি সর্বপ্রাণীর বুদ্ধিরূপ গুহাতে অবস্থান করেন, 
তিনি সর্বব্যাপী এশ্বর্াদিসম্পন্ন। অত এব সর্বত্র 
বিরাজমান এবং শিবন্বরূপ। 
১২২ । মহান্‌ প্রভনৈ্ব পুরুনঃ সব্বন্তৈষ প্রবর্তকঃ। 
স্থনিষ্মলামিমাং প্রপ্রিমাশানেো। "জাতিরবায়ঃ। 


ব্যাখ্যা । এধঃ বৈ (নিশ্চয়েম ) মহান্‌ (অধিক) প্রভুঃ 
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( সমর্থ: ) পুরুষঃ ( পরিপূর্ণ: ), সন্বস্থ ( অস্থঃকরণস্ত ) প্রণর্তকঃ 
(প্রেরয়িত! ). হুনিক্ঈলাম্‌ (বিশদ্ধাম্‌, আঁ'্্যাদিমল্রহিত।ম্‌ ) 
ইমাং (বিদুষ। প্রত্যক্ষ(ং) প্রাপ্তিম (পরমপদপ্রাপ্তিম্‌ ) 
ঈশান (ঈশিতা) » জোতিঃ (পরিশুদ্ধ) অব্যধঃ 
( অবিনাশী )। 


অঅন্নুবাচ । তিনি মহান, সমর্থ. পূর্ণ সর্ব- 
প্রাণীর, বুদ্ধির প্রেরক) তিনি অবিষ্ভাদিদোষশূন্ত 
পরমপপরপ্রাপ্তির বিধান করেন, তিনি প্রকাশস্থরূপ 
এবং অবিনাশী। 


১৩। অস্গুঠমাত্রঃ পুরুষোহস্তরাস্থা সদা ছনানাং 
হদয়ে সন্গিবিষ্টঃ। হৃদ মনীধী মনপাভিকস্প্তে। য 
এতদ্বিছুরমৃতান্তে ভবন্তি। 


ব্যাখা । [সর্ব হগুহ।শয়তমুপপাদয়তি ]  অঙ্গুষ্ঠমাঃ 
( অভিধাক্তিস্বানহয হাদয়ন্ত অঙ্গু্পরিমাণত।ৎ পুরুযোহিপ 
অঙ্গুষ্ঠমত্র উচাতে ) পুরুষ: ( পূর্ণঃ, পুরিশায়ী শ) অন্তরাস্ম] 
সব্বহ্য ভূতন্য আস্মস্ঠতঃ স্থিতঃ) সদ ( সববদ। ) জনান।ং হাদয়ে 
(হাদয়পঃগ্ ) সন্িবিষ্টং ( সমাক প্রবিষ্ট; ), মন্ত্রীশঃ ( জানেশঃ ) 
হা] (ছদয়ন্ত্েন) মনল] অবিক+; ( অভ: ), যে (জন।2) 


৫৬ .. উপনিষদাবলী। 


এতৎ ( পূর্নে।জং ) বিহঃ (জানন্তি ', তে অমৃষ্ঠাঃ (মুক্কাঃ ) 
ভবন্তি। 

অন্বুবাঙ্গ। [ক্রঙ্ম যে সর্কাপ্রাণীর বুদ্ধিরূপ 
গুচা় অবস্থান করেন, তাহাই বলিতেছেন ] 
অঙ্গু্পরিমিহ জীবহৃদয় রহ্দের অভিবাক্তি স্থান 
বলিয়া অস্কৃ্পরিমাণ, পূর্ণ, সকলের অগ্তরাস্থা, 
সর্ধদ] মকল লোকের হদয়পদ প্রবিষ্ট, জ্ঞানের প্রত 
জদয়স্থিত মনের দ্ব'র! গিনি গ্রাপ্থ হন, যিনি ইহা 
জানেন তিনি অমৃত হন। 


১৪। সহত্রশীর্ষা পুরুষ; সস্রাক্ষঃ সহঅ্রপাৎ। 

সভূমিং বিশ্বতো বৃত্বাতাতিষ্উদশা্গুলম্‌ । 

বা।গা। পুরুষঃ (পরিপূর্ণ গানঃ পরমা) সহল্রশীধ। 

( অনন্থমন্তকঃ ) সন্বাক্ষঃ ( অনন্ত-ক্ুঃ ) সহশ্বপাৎ (অনস্ত- 

চরণ: )। সঃ কমিং (পৃথিবী: ) বিশ্বতঃ (তস্থর্বহিশ্) নুহ 

(বাপ্য) দশাঙ্গুনম্‌ (অনস্থমপারম) অত্যতিষ্ঠৎ (স্তিতি- 
মকারাৎ )। - 


অআন্নুলাচ্গ 1 সেই পরমপুরুষ অনস্তমস্তক, অনন্ত 
চক্ষু: ও অনন্তচক্ণবিশিই ; তিনি পৃথিবীর ভিতরে ও 
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বাহিরে ব্যাপিয়৷ দশাঙ্থুলিপরিমিত স্থানের অধিক স্থানে 
অবস্থান করিতেছেন। সেই পরমপুরুষ বাপক, কিন্তু 
তাহার একদেশে এই স্থাবরলঙ্গনাত্মক জগৎ রহি- 
য়াছে। 


৯ পুরুষ এবেদ সর্বং যছুতং যচ্চ ভব্যম্। 
উ পামৃতব্বস্তেশানো িরনাতিরাতি। 

বাখা। [যদি প্রপঞ্চমভীতা ব্রহ্ম শ্যাৎ তহি ব্রহ্গণঃ 
প্রপঞ্চঃ ভিন্নঃ স্যাদিত্যাশক্কায়।মাহ-] ইদং (বর্ধমানং ) সব 
(সকলং বস্তু) পুরুষ এন [ন ততো নিখিলং বস্থ ভিন্ন- 
মিতার্থঃ] মং ভুঙম্‌ (অভীতম্‌), যচ্চ ভবাং (ভবিষ্যৎ) [ তং 
সর্ধবং পুরুষ এব), য (যণ্মাৎ) আন্নন (গুদনীয়েন) অধি- 
রোহতি (অধিকাং বৃদ্ধিং গচ্ছতি), [অহ] অমৃতত্ন্থয 
(মোক্ষম) উত (মপি) ঈশানঃ (ঈঙ্গরঃ) | 

অঅন্বুলাঁদ | [যদি তরঙ্গ প্রপঞ্চকে অতি. 
ক্রম করিয়। অবস্থান করেন, তবে ব্রহ্ম হইতে প্রপঞ্চ 
ভিন্ন হউক, এই আশঙ্কায় বলিতেছেন ] এই সমস্ত 
যহ1 বি্ধমান আছে তাহ! পুরুষস্বরূপ, যাহ! অতীত, 
যাহ। ভবিষ্যৎ, তংসমুদায়ও পুরুষস্বূপ। কেন না 


৫৮ উপনিষদ।বলী। 


যাহা অন্নের দ্ব'র। অধিক বুদ্ধিপ্রাপ্ত হয়,তাহাও তিনি; 
অতএব তিনি মো/ক্ষরও প্রন। 


৯৬। সব্ধতঃপাণিপাদং তং সর্বতোহক্ষিশিরোমুখম্‌। 
লর্বভ; শ্রতিমল্লোকে সর্বমাবৃতা তিষ্ঠতি। 

বাগা।। তত (ঈশ্বরন্বপ') সন্বতঃপণিপাদং (সর্বতঃ 
পাপয়ঃ পাদাশ্চ মসা তত) সকতোইক্ষিশিরোমুখং ( সর্ধ্বতঃ 
অক্ষীপি শিরাংসি মুখা,ন চ যম্য 5২) সন্নতঃ শ্রুতিমতৎ্ ( সর্ববতঃ 
অতি: শ্রবণমস।) লেক (প্রাণিনিকায়ে) সর্ব আবৃতা 
(বাপা ) ভিষ্:ত। 

অন্ুাকি। সঞ্লের হস্ত এবং পদ তীঙ্কার 
চন্ত-পদ ; সকলের চক্ষুঃ, মস্তক ও মুখ তাহার চক্ষঃ, 
মন্তচ ও মুখ) লকলের কর্ণ ই তাহার কর্ণ, তিনি 
সগলকে বাপিয়া প্রাণিদেহে বি্কমান আছেন। 


১এ। সর্ধোন্ছিয় গুণা ভাস* সর্কেন্দ্রিযবিবজিতম্‌ । 
সর্ধন্ প্রভ্ুমীশানং সর্বন্ত শরণং বৃহৎ। 
ব্াাখা। সংব্বশ্দিয়৪ণাভাসং (সর্ববাণি ইন্ছিয়াশি অন্তঃ- 
করণপাগ[গ্নি ভেলা গুণে: অধাবসায়সক্ষযলএবণা দিতি 
গুশবদ[ভাস.ত ইতি) ঢা্কোতিয়নিবর্ভিত২ (সর্বকরণ- 


শ্বেতাখতরোপনিষ। ৫৯ 


রহিতম্‌) সর্ববন্য (জগতঃ) প্রতুম্‌, ঈশান, সর্বাস্য শরণং 
€( পরায়ণং) বৃহৎ (কারণঞ্চ )। 

অতন্মুলাল্গ। ব্রন্গের কোন গুণ নাই.শগাপি 
তিনি অন্তঃকরণ এবং শোরাদি ইন্দছিয়ের সঙ্কল্প শবণ- 
প্রভৃতি গুণের দ্বারা গুণবিশিষ্ট বলিয়৷ প্রকাশ পান । 
তাহার কোন ইন্ত্রিরম নাই, তিনি সমস্ত জগতের প্রস্থ 
এবং নিয়ন্তা, সকলের আশ্রয় এবং কারণ । 

তাৎপর্যা -আ্তিজনতী স্বীয় মুখে বলিতেছেন, 
বর্ষের কোন শুণ নাই. তথাপি ধাহার! অন্ঞরতাবশতঃ 
তাহাতে গুণকরনা করেন, তাহারা অতীব ভ্ান্ত। 


১৮ । নবদ্বারে পুরে দেহী তংসো লেলায়তে বহিঃ | 
বশী সবিগ্ত লোকন্ত স্থাপরস্ত চরস্ত চ॥ 


যা।প]। | হংসং (হস্তি অবি্াত্কং কাবামিতি হংণঃ 
পরমাস্মা) নবদ্বারে ( নবসংখ্যকাঁণি ত্ব।রাণি নির্শমস্থানানি সো 
কো” দ্বে চক্ষুষী, ৭ে নাসিকে, আ.সামুপন্থং পাধুশ্টেতি নব, 
চ্ছিদ্রাণ যসা তন্মিন) পুরে (দেহে) দেহী (দেহদন্বগবান্‌ 
বিজ্ঞানান্ত। ভৃত্বা) বাহ: (বহিঃ প্রদেশে 1 ঘয়গ্রহখায় ) পলা 
যত (চলট১), [যঃহংসঃং স এব] নরসা লোকনা স্কাপ্রসা 
»রলয চ বশী (শিস!) | লর্ষবনস] বে বঠতঠে হতি)খঃ ] 1 


৬০ | উপনিষদবলী । 


অন্মলাে। পরমাম্ব। নবদ্বারধিশিষ্ট দেহের 
সহিত সম্বঙ্গবশতঃ জীবাম্মা হইয়া বহির্দেশে ব্ষিয় 
গ্রহণের নিঘিত্ত গমন করেন, সেই হংস সমস্ত ভূবন, 
স্বাবর ও জঙ্গমের নিয়ন্1, অর্থাং সকলে হার বশে 
আছেন । 


তাৎপর্য'_-শরীরে নয়টী দ্বার আছে, দুইটা চক্ষু? 
দুইটা নাসিকণ, দুইটা কর্ণ, মুখ, উপস্থ ও পারু। 


১৯। অপাণিপাদে। জবনো গ্রহীতা পশ্ঠতাচক্ষুঃ 
সশুণোতাকর্ণঃ | সবেত্তি বেগ্ভং নচ তশ্যান্তি বেত 
তমানুরগ্র্যং পুঞমং মহান্তম। 


ব্যাখা | জপাণিগাদঃ( হস্তপদশূন্ঃ) জবনঃ ( দূরগ।মী) 
গ্রহীত। ( পাণান্তাবেইপি সন্দগ্রাহী ) [ অত্র বুযুত্ক্মেণ অন্বয়ঃ 
কার্ধাং, অর্থাং পানি: গ্রচীঠা, অপাদঃ জননঃ ইতি] স£ 
অচক্ষুঃ (নেত্রয়হিতঃ) অপি পগ্গতি, অকর্ণঃ ( কর্ণহীনঃ) 
(শৃণেতি (আক্র্ঘতি ); সঃবেছ্ং (জ্মেয়ং বিষরং) বেত্তি 
(জানাতি ), তঙ্গা (ব্রঙ্গণঃ) [ আনাঃ] নেতা (ভ্ষ্ঠা) ন অস্তি, 
[ ব্রহ্ষবিদঃ ] ঠম (পরহাস্ানং) অশ্াং (প্রথমং) পুরুষং 
( পূর্ণ ) মহা গুব, মাঃ (বদণ্তি)। 


শ্েতাশ্বতরোপনিষৎ । ৬১ 


অন্মুবাদে। তাহার হস্ত নাই, তথাপি তিনি 
সর্ব বস্থ গ্রচণ কঠিতে পারেন,পদ ন! থাকিলে 9 তিনি 
দূরগামী; তিনি নেত্ররহি 5 হইয়া ও দেখেন। কর্ণরহিত 
হইয়াও শুনেন; তিনি সর্পজ্ঞ বলিয়া সমস্ত জ্ঞাতব্য 
বিষয় জানেন, তাহার অগ্ত কোন দ্র্ী নাঃ; ব্রঙ্গ- 
বিদ্গণ তাহাকে প্রথম, পূর্ণ এবং মহাঁন্‌ বলিয়! 
থাকেন। 

২০। অণোরণীয়ান্মহঠো মহীয়ানাত্মা গুহায়াং 
নিহিঠোহস্ত জান্তোঃ। তমক্রহং পশ্ততি বীতশোকো 
ধাতুঃ প্রসাদান্মহমানমীশম.॥ 

ব্যাগ্যা। অণেঃ (শঙ্াৎ পি) অনীয়ান্‌ (অণুতরঃ), 
মহতে! ( মহন্বপরিমাণাং ) মতীয়ান্‌ (মইহর১) আজ্মা অনা 
জনে; ( রঙ্গাদিস্তশ্বপনা শুনা প্রণিজাতস্য |] গুহায়াং (হাদণে) 
নিহিত: (আত্মভতঃ হিতঃ), ধাতঃ (জগতে! বিধাতুঃ) 
প্রসাদাৎ (করুণাকটাক্গ(ং) [অথবা ধাতঃ প্রস।দাৎ অস্তঃ- 
করণস্য নৈশ্বলাাং] তম অন্নতুং ( বিয়সঙ্কল্প“হিতং ) মহি- 
মানম্‌ (অধিকগুণরূপম্‌) সশং (নিয়প্তারং ) পশ্ভাতি (সাক্ষাৎ 
কগেতি) | যং সং] বীতানোকং (হপগ চাবি, শোকরহিত2) 
সবি ]। 


৬২ উপনিষদানলী। 


তন্মুবাদ | হুঙ্ষ হতেও হ্ক্মতর, মহৎ 
হইতেও মহত্তর আত্ম! বহ্ধাদি স্তন্বপর্যান্ত প্রাণিসমূহের 
হাদয় গুহায় নিহিঠ আছেন। যিনি বিধাতার অনুগ্রহ- 
বশতঃ অথব! চিন্তের নিন্মল ঠাহেতু মহত্বমুক্ত হুয়া, 
জগন্িরন্থ। ঈশ্বরকে দর্শন করেন, তিনি অবিগ্য। এবং 
অবিগ্াকার্যয শোক হইতে মুক্ত হন। 


২১। বেদাহনেতমজরং পুরাণং সর্ধাত্মানং 
সর্বগং বিন্স্বাং | জন্মনিরোধং প্রবদন্তি যন্ত বর্গ 
বাদিনে হি প্রবদন্তি নিত্যম | 


ইতি শ্বেতখ্বতরোপনিষত্ন্র তৃতীয়োহ্ধযায়ঃ ॥ 


বাপা!। জঠম্‌ এক্ম্‌ অজারং (জরারহিতম্‌) পুরাণং 
( পুরাপি নবং সধ্ধদ| এককপং) সর্বাজ্মানং ( মর্রেষামন্মৎ- 
প্রতায়সাক্ষিণং ) বিভুহ্বাৎ (ব্যপিস্থাৎ) সর্ববগতং ( সব্ধ 
প্রাপ্তম )! আগ্ানং ] বেদ ( চান[মি', ব্রফবাদিনঃ (বর্গ 513) 
ঘসা (আম্ুনঃ) জন্মশিরোধং ( জন্মনঃ অভাবং) নিত্যং প্রষ 
দন্ত (প্রক্ণণ বদলি ' হি। 


অন্যুক্াচে। এক্ষবাদিগণ থে আদদাকে 


শেতাএতরোপনিষত । ৬৩ 


উৎপত্তিরহিত, অত এব নিতা বলিয়া! থাকেন, আমি 
সেই অজর সর্বদা একরূপ, ব্যাপকত্বহেতু সর্বগত 
আত্মাকে জানি । 


তৃতীয়াধায়ের বঙ্গানুবাদ সমাপন 


ভিতুর্ধোহব্যাহ2। 


১। য একে! বর্ণে বছুধ। শক্তিযোগাদ্বর্ণাননেকানি- 
হিতার্থে! দধাতি। বিটৈতি চান্তে বিশ্বমাদী স দেবঃ 
স নে] বুদ্ধ শুভয়া সংযুনক্ত। ॥ 

ফ্যাথ্যা। [গহনত্বাদন্তার্থহ ভূয়ে। বক্তবা ইতি ততুর্খঃ 
অধ্যায় আরভাতে ]যঃ একঃ (অদ্ধিতীয়ঃ) [.পরমাস্ত্া ]. অধর্ণ; 
( জাত্যাদিরহি5:) বন্ধ! (নানা) শক্তিযে।গাৎ (মায়াসন্বন্ধাৎ) 
জনেকান্‌ (ভেদবতঃ) বান (পদার্থনন্‌ চিদ্তিদ।ঝকান্‌) 
নিহতার্থঃ (নিছিতঃ তিরন্কৃতঃ অর্থঃ প্রয়োজনং যস্ত সঃ জগৃ- 
হ্বীতপ্রয়োজনঃ স্বার্থনিরপেক্ষঃ ইত্যর্থঃ) জাদো ( অগ্রে) বিশ্ব 
হধাতি (ধারয়তি), অস্তে (প্রলয়কালে) বাতি চ (নাশয়তি) 
[চকার।ং মধ্যে পালয়তি ] সঃ দেষ: (সোতনভাবঃ ) শুভয়] 


৬৪ . উপনিধদ।বলী। 


(ব্রক্মবিষ্নয়া) বৃদ্ধা! (ধিষণয়াঃ) নঃ (গস্মান্‌) সংযুক্ত, 
(সংঘোজয়তু ) | 

অন্নুক্লাদ। [অর্তি গভীরার্থ পুনঃ পুনঃ 
বল! উচিত এ জন্য চতুর্ণ অপায় আরব হইতেছে ] 
যিনি অদ্বিঠীয় থুরমায্মা, জাত্যাদিহীন, বিবিধ মায়া 
শক্কির স্বন্ধবশতঃ কে'ন প্রয়োজনকে অপেক্গা না 
করিরা স্থঈর পুর্বে এই শিশ্ব ধারণ করেন মধ্যে 
পালন করেন এব: প্রলয়কালে সহার করেন; সেই 
প্রঙ্কাখপ্রভাৰ পরদান্থা আমাদিগকে ব্রহ্মবিষ়িণী 
মতি প্রদান করুন। 


২৯২ তদেবাগ্রস্থদাদিতাস্তদ্বাযুস্তহ চক্জ্রমাঃ | 
০ তদ্দেবশুক্রং তদ রঙ্গ তদাপস্তৎপ্রজাপতিঃ | 


ব্যাখা ত২ ( আন চতম্‌) অগ্রিং) তত আদিতাঃ (সাঃ) 
এব, তত উ ঝা]; ( পবনঃ) ৬দ উ চন্্রম।ঃ (চন্জাঃ), তদ্‌ এব 
শুক্রমূ (শুদ্ধমৃ)ঃ তদ রঙ্গ এব, তত আপঃ (জলনি.) তং 
প্রজ।পতিঃ (বিরাট )। 


অস্কুরাদে। আত্মাই অগ্ি-যা, বায চস 


শ্েতাশ্বতরোপনিষগু। ৬৫ 


তিনিই শুদ্ধ; তিনিই ব্রহ্ষ, জল এবং প্রজাপতি ॥ 
বিভৃতিযুক্ক অগ্রিপ্রভৃতিতে ব্রহ্মরূপে ধ্যান করা এই 
মগ্ত্রের তাৎপর্যয। 


৩। ত্তবংস্ত্রী ত্বং পুমানসি ত্বং কুমার উত বা 
কুমারী । ত্বং জীর্ণো দণ্ডেন বঞ্চলি ত্বং জাতো তবসি 
বি্বতোমুখঃ ॥ 

ধাখ্য!। [এবং জ্তিতা। চি্তনেন চ আষ্বনি প্রতিতাতব্রক্ষ- 
স্বরূপং মন্তত্রষ্ট। আহ] ত্বং (আনন্দায্বা) স্ত্রী ( স্ত্রী গ্রতার়” 
বিষয়ঃ) অসি ( ভবসি ), ত্বং পুমান্‌ ( পুরুষশব্ প্রতায়বিষয়:) 
ত্বং কুশারঃ (কুমারশবপ্রত্ান্সবিষয়ঃ) উত্ত বাঁ অপোব) 
কুমারী (কুমারীশবাগ্রতৃয়বিষয়ঃ ); ত্বং জীর্ঘঃ ( বয়োহীনঃ) . 
দণ্ডেন (দণ্ডতৃতীয়প।দেন ) বঞ্চসি (গচ্ছদি), ত্বং জাতঃ, 
( উৎপন্নঃ) বিশ্বতোমুখঃ (দর্বতোমুখঃ) ভবসি, [ সর্বাবস্বাং$ 
প্রান্মোযি ইতার্থ: ]। / 


অনুব্বাদ্দ। [ এইক্প স্ততি এবং ধ্যানের 

দ্বারা আত্মাতে যে ব্রহ্স্বরূপ প্রতিভাত হইয়াছে, 

নর তাহাই বলিতেছেন ] তুমি স্ত্রী, অর্থাৎ; 

রীশবঞ্ঞানের বিষয়, তুমি পুরুষ, তুমি কুষার, 
৩--উ-৭ 


৬৬ উপনিষন্গ।বলী। 


কুমারী ও বৃদ্ধ হইয়া দণ্ডের £দ্বার। গমন করিয়। 
থাক এবং মমস্ত অবস্থা প্রাপ্ত হও। 

৪1 নীল; পতক্ষো হরিতো লোহিতাক্ষম্তড়িদগ$ 
খতবঃ সমুদ্রাঃ । অনাদিমন্তং বিভুত্বেন বর্তসে যতে। 
জাতানি ভুবনানি খিশ্বা। 

য্যাখ্যা। [ত্বমেব ] নীলঃ (দুর্লাদলভঃ) পতঙ্গঃ (ত্রমরং), 
[ত্বমেব ] প্রোহতাগঃ (লোহিত আঙ্ষিণী বলা সঃ) হরিত 
(হরিছর্পঃ একাদি; হতার্থঃ), [তমেন ইঠি সর্ব সম্বধ্যতে: 
তড়িদ্গর্ভঃ (মেঘঃ) খভনঃ। বদন্ত|দয়$) সমুদ্াঃ (জলনিধয়ঃ ' 
[চ]। ত্বম্‌ মনাদিনৎ ( অনাদিমান্, আছ্যাস্তশৃম্তঃ) বিভুত্বেন 
(ব্যাপকতেন) বর্তসে (ভিপি), মতঃ (যন্মাৎ ভবতঃ) বিশ্ব 
(বিশ্বানি সর্বাণি ইত্থঃ) ভুবনান আাতানি (উৎপগ্লানি )। 


অন্যুবান্ে। তুমিই নীলবর্ণ ভ্রমর, তুমি 
লোহিতনের হরিত্বর্ণ শুক প্রভৃতি পক্ষী, তুমি মেঘ, 
বসন্তাদি খতু এবং সমুদ্র । তোমার আদি ও অন্ত 
নাই, তুষ্ষিই ব্যাপকরূপে বিগ্কমান আছ; তোমা 
হইতেই এই সমগ্র ভুবন উৎপন্ন হইয়।ছে। 


ঢে। : অজামেকা, লোহিওশুক্কষ্তাং বহ্বী: 


শ্বেতাশখখতরোপনিষত । ৬৭ 


প্রজা: হৃজমাঁনাং সরূপাঃ ৷ অজো হ্েকো! জুষমাণৌ- 
ইন্তুশৈতে জহাতোনাং ভূক্তভোগামজোহগ্তঃ | 

ব্যাথ্যা। [ইদানীং তেজোহবগ্নলক্ষণাং  প্রকৃতিং, 
ছান্দোগোপনিষত প্রসিদ্ধাম. অঙগ্গারীপকল্পনয়া দর্শরতি_-] এক? 
অজ: (সংসারী। সঙ্গপাঃ ( সমানাকারাঃ ) পহ্বীঃ (অনেকাঃ 
অনন্ত।:) প্রজাঃ (ম্বকানাভৃত'ঃ) সজমানাম (উতৎপাদস্থীং 
লোহিতশ্বরুকষ্চাং (তেজে।হবন্নলক্ষণাম, ) একাম, অজাং (মারা:) 
ভুমমাণঃ (প্রীয়নাণঃ সেবমানঃ অন্ুশেত | অন্রহ্তা শস্থতাং 
মহ্াতে ভজতে ইতার্থঃ), অন্যঃ (আচাধ্োোপদেশ প্রকাশ - 
বসাদিতাজ্ঞানান্ধক।রঃ) এনাম, ( অজাং মায়।মিতার্থঃ) অহাত্তি 
(ত্যজতি)। 

অন্নুলাচ্গ। [ছান্দোগোপনিষদে যে তেজঃ 
জল ও পূথিবীরূপ প্রকৃতির কথ! বলা হইয়াছে, 
তাহা এখানে গজারূপ কর্নার দ্বার! প্রদর্শিত হই" 
তেছে]এক সংসারী পুরুষ অনন্তকার্ধা-উৎপাদনকারিী 
তেজঃ, জল ও পৃথিবীন্বপা মায়াকে সেবা করিষ্কী 
নিজকে সুস্থ মনে করে, অপর মুক্ত পুরুষ যিদ্ট 
আচার্যোর উপদেশে অজ্ঞানান্ধক!র দুর ্রি়াছেক 
তিনি মায়'কে তাগ করেন। 


তাৎপর্যয--'মজ্স জীব মায়! এবং তাহার কাধ: 





৬৮ : উপনিষদাবলী। .. 


গরাতকে আত্মবুদ্ধি দ্বার! সেব! করিয়া! নিভকে শান্ত 
বিবেচনা! করের এবং যিনি গুরুর উপদেশ পাইয়াছেন, 
আত্। ও অনাত্বার স্বরূপ বুঝিতেছেন, তিনি মায়ার 
অধীন হন না। কিন্তু আত্মারাম। 

৩।ছ। হৃপর্ণ সযুজ! সখায়। সমানং বুক্ষং পরিষ- 
গ্বজাতে। তয়োরন্ঃ পিপ্পলং স্বাদ্বত্ানস্লরষ্ঠোহভিচা ক. 
শীতি। 

ব্যাথা । [ইদানীং শুত্রভূতৌ। পরমার্ধতন্বা বধারপার্ধমুপ- 

স্তসেতে ] ছা (ছো বিজ্ঞানাস্মপরমাক্মানৌ ) স্পর্ণ। (সহপণো 
হুষ্ঠ,পণোঁ পক্ষ যয়োঃ তৌ, জীবন্ত ধর্ম ধন্টো পক্ষে ঈশ্বর 
অবিস্তাতংসন্বন্কৌ পক্ষে) সযুক্ষা ( সযুজৌ সর্বদা! সংঘুক্তোৌ) 
সথায়া (সখারৌ। সমানাপ্যানে সমানাতিব্যক্তিকা রণ ) 
[ এবসুতে। দস্তৌ ] দষানং (উভয়োরপি সাধারণমবিস্তা- 
ঘুষ্টাজ্জিতন্বাৎ) একং বৃক্ষং (বুক্ষমিব উচ্ছেদসা মান্য দ্‌বৃক্ষং 
শরীয়ং) পত্ষিবজাতে (পরিধপ্তবন্তো, সমাশ্রিতবস্তো )। তয়োঃ 
€জীবেশরয়ে!; মধ) অন্য; (বিজ।নাঝ। ) পিশ্লং ( কর্মফলং 
সথখহ্ঃখলক্ষণং) বাহু ( অনেকবিচিঞ্রবেদনা শ্বাদরপম.) অন্ত 
(উপভৃঙ.কে ), . অন্যঃ ( নিতাবুদ্ধ খদ্ধ্তাবঃ পরমেখয়ঃ) 
অভি।কশীতি (ঈর্ববপি পশ্ঠন আন্কে)। 

খনন্ম্কীদ। [এখন পরযার্থ বন্তর অব- 


শা 


শ্বেতাশ্খতরোপনিষতৎ | ৬৯ 


ধারণের নিমিত্ব জীবাত্মা ও পরমাত্ম! উপন্তস্ত হইতেছে; 
জীবাস্বা ও পরমাগ্থ! ছুইটী পক্ষিন্বযপ, ইহারা সর্বদ। 
সংযুক্ত, পরম্পর মিত্র, একবুক্ষরূপ শরীরকে আশ্রয় 
করিয়া আছেন; উভয়ের মধো জীবাস্ম। বিচিত্র কর্ম 
ফল উপভোগ করেন, পরমাত্বা কেবল দেখিয়! 
থাকেন, কোনরূপ ভোগ করেন ন| ৷ 


৭। সমানে বৃক্ষে পুরুষো নিমগ্লোহনীশয়। 
শোচতি মুহামানঃ | জুষ্টং বদ! পণ্ততান্তমীশমন্ত মহ্ছি- 
মানমিতি বীতশোকঃ। 


ব্যাখ্যা। [মন বিরুদ্ধবর্ধয়ো; এতয়োঃ সখিহমপি ন 
মন্তামহে ইত্যাশক্কযাজাননিমিত্তং তত ন তু সতিজ্ঞানে তষ্কোঃ 
সধুক্ত(দত্যতি প্রাঃবান আহ] পুরুষ; ( পুগিশয়ঃ জীবঃ) সমানুন 
(সাধারণে ) বৃক্ষে (শরীরে) নিষগ্রঃ (নিমজনং প্রাণ্ডঃ জুল 
ইব পাধ।ণঃ) কর্তৃত্ব দ্যধ্য।সেন তিরস্কতানন্দাত্বরূপ ইতার্ঘঠ) 
[ ততঃ] অনীশয়! ( অনাস্বরভাখেন অহ্ং দুখী ছুঃখীত্যাদিন) 
মুহ্যমানঃ (মোহং গচ্ছন্‌) শোচতি (শোকং করোতি)[র্া 
জয়ম্‌ এবংরূপ; ব্রক্ষরপো ভবতীতাত আহ] বণ (বর্শিদ্‌ 
কালে) জুষ্টম্‌ (আমন্ছান্থ গ্রকাশসেবয় পরিডুষ্টস) অন্তহ(অবিদ্ঠী- 


প. : উপনিষদাবলী। 


তিৎকাধ/তংসন্বঙ্বব্তিরিক্তং স্বয়ং প্রকাশমানানন্দাক্ন্থরপম্‌। ঈশং 
(নিয়স্তারং) গ্র্ঠতি (সাক্ষাৎকরে।তি), [তদা] অন্য 
(ঈশ্বরস্ত') মহিমানং (মাহ।্যং, গ্য়ংপ্রকাশরূপত্বন্) ইতি 
€ এতি, গচ্ছতি ) বতীশোক$ (আপগতালিগ্যঃ ভবতি )। 


আন্যুজীচ্গ! [জীব ও ঈশ্বর পরস্পর বিরুদ্ধ- 
ধর্মযুক, ইহাদের মিত্রতা অসম্ভব, এই আশঙ্কা! করিয় 
বলিতেছেন। ইহা অজ্ঞানতেত, জ্ঞান হইলে ইহ! 
থাকে না, কারণ জীব ও ঈশ্বর ভিন্ন নে ] পাষাণ 
যেমন জলে মিমগ্ন হয়, সেইরূপ জীব শরীরে নিমগ্ন 
হয়। অর্থাৎ নিজের গ্রকৃত স্বরূপ বুঝিতে পারে না, 
অতএব আমি সুখা, আমি ঃখী, এইরূপে মোহ্গ্রন্ত 
হইয়া শোক করিতে থাকে । [তবে কি জীব 
আপনার প্ররূত স্বরূপ বুঝিতে পারিবে না? পারিবে] 
ধখন সেই ঢীৰ আগ্মন্বরূপ প্রকাশের আনন্দে পরিতুষ্ট, 
অবিষ্যাসন্বপ্ধরতিত ঈশ্বরের স্চাৎ লাভ করেন, তখন 
তিনি ঈশ্বরের-স্বরূপ বুঝিতে পারেন, আর তাহার 
শোক-ছুঃখাি. কিছুই থাকে না। 


৮1 খর্টোহক্ষরে পরমে ব্যোমন্‌-য্মিনদেবা অধি- 


শ্বেতাশ্বতরোপনিষহ । ৭১ 


বিশ্বে নিষেছুঃ। যন্ততক্ন বেদ কিযুচা করিষ্যতি ষ 
ইত্তঘ্বিদুস্ত ইমে সমাসতে । 

বাখা। [ইখানীং ব্রঙ্গণিদ।ং কৃতার্থ তং দর্শয়তি ]) খচঃ 
অক্ষরে (খকপ্রতিপাগ্থে) অক্ষরে (নিতো) পরমে ব্যোমন্‌ 
(ব্যোগ়ি আকাশকলে) যন্মিন্‌ পিশে (সনের) দেবা অধি- 
নিষেছু, ( আশ্রিতাঃ চিঠন্ি) ; যঃ( অধিকারী) হত (ব্রহ্ম) 
নবেদ (জ্ানাতি), [লঃ] ফচ (আঅপরেণ শবেন ব্রহ্গণা ) 
কিং করিষ্ু'ত ! যে. (প্রনিদ্ধাধিকারিণঃ) ইৎ (উথং) তৎ 
(তরঙ্গ) বিদুঃ (জানন্তি ), তে ইমে (প্রতাক্ষশরীর। ব্রসক্ঞানিনঃ) 
মসাসতে (কৃতার্থা তনগ্টি)। 

অন্তু । ( এখন ব্রহ্ষজ্গণের ক্কৃতরৃতাতা 
দ্বেখাইতেছেন] সমস্ত দেবতা বেদত্রয় প্রতিপাদ্য মিতা 
আকাশকল্প পরবন্ধে অবস্থান করিতেছেন। ছিনি 
সেই ব্রহ্মকে জানেন না, তিনি খক্‌ ( মন্ত্রবিশেষ) ফ্কীরা 
কি করিবেন? ধাহার! তাহীকে জানেন, হাসা 
কতার্থ হন। 

৯। ছন্দাৎলি ঘজ্ঞাঃ ভ্রতবো বতানি তৃতং তাং 
ধচ্চ বেদ। বদস্তি। অম্মান্মায়ী স্থজতে বিমা 
শ্চান্তো মায়য়া সনিরুদ্ধঃ 1 


শ্রী 


দই _. উপনিষঙগাবলী | 


খযাখা। (ইদানীং তন্ৈবাক্ষরম্ত মায়োপাধিকং জগৎ- 
শ্রঃত্বং তশ্রিমিইতঞ তেদেন দর্শরতি ] ছন্দাংলি (খগ.-যজুং- 
সামাধর্বঙ্গিরসাঁখা!। বেদ? ) যজ্ঞ।; (পাকসংস্থাঃ অসোষকাঃ) 
ক্রতনঃ (সসোগক্ষ1ঃ) ব্রতানি (ক্ষত দীনি) ভূতম্‌ (অতীশ) 
ভব্যং ( ভবিস্বং) যত (বর্তমানং ) চ বেদাঃ বদন্তি ( কথয়ন্তি ) 
অন্মাৎ (প্রকৃতা অক্ষরাদ্‌ ত্রহ্ষণঃ) মারী (মাদাধী) বিশ্বম্‌ 
( সর্বদ্‌ ) এতং (প্রপঞ্াতং) হুজতে (উৎপাদয়তি) তশ্মিন্‌- 
চ (ভূতাদিগ্রপঞ্ষে) জন্কুঃ (জীবঃ) মায়য়! ( অবিস্ঞয়) সন্নি- 
রুছ্গ, ( সমাঙনিরোধং প্রাপ্তঃ)। ॥ 

অন্যুবাগ । [ এখন সেই অক্ষর (পরমব্ন্ধ) 
যেমায়োপাধিক হইয়। জগত্রষ্টা হন,তাহা! এবং জগ- 
তের নিমিত্ত কারণ কি, তাহ! পৃথকৃভাবে প্রদর্শন 
করিতেছেন] খগারি চারি বেদযজ্ঞসকল, ক্রতুসমূ, 
বরক্ধচর্যযাদি রত, অতীত, ভবিষ্যৎ এবং বর্তমান- 
প্রভৃতি যাহ! বেদ বলেন,সেই ব্রহ্গ মায়াসাধন হুইয়! 
তৎসমুদয় জগৎ স্যষ্টি করেন। ঈীখর ভিন্ন জীব মায়ার 
দ্বার! আবদ্ধ ছইয়া সংসারসমুদ্রে ভ্রমণ করেন। 

১০। ময়াং তু প্ররুতিং বিভ্ভান্মাগিনং তু 
কহেস্তদ্‌। তক্ীবরবৃটতত্য ব্যাং সর্বদর্মিদং জগত | 


শ্বেতাশ্থতরোপনিষত । ৭৩ 


ধাখা। [নগৃকা6 মায়া কশ্চমারাবী ইত্াত আছ] 
মারাম্‌ (জগছুপানানভৃতাষ্‌ অবিদ্তাং) তু (এব) প্রকৃতিং 
(কারণং) বিভ্ভাৎ (জানীয়াৎ) মায়িনস্ত (মায়াবিনং তু) 
মহেস্বরং ( মহতাম্‌ জগ্র।াদীনাম্‌ ঈশ্বরং নিয়ন্তারং) [ বিগ্যাৎ 
তন্ত ( মায়াবিনঃ) জবয়বতৃতৈ; তু ( একা দশকুতেরের ) ইদং 
(দৃঙ্গমানং ) সর্বং জগং ব্যাপুম্‌। 


আন্না | [মায়া কি এবং মায়াবী বাকে 
তাহা! বলিতেছেন ] মামসাকেই জগতের উপাদান- 
কারণ জানিৰে এবং মায়াবীকে মহেশ্বর জানিবে। 
তাহার একদেশে এই সমস্ত জগং বাপ্ত রহিয়াছে, 
অর্থাৎ রজ্জুভে সর্পের ন্তায় সেই বরচ্ে এই 99 
জগৎ কল্িত আছে। 


১১। যো যোনিং যোলিসফিভিউতোক্ 
যন্রিশ্িদং সঞ্চ 'বিচৈতি সর্বম। তমীশানং বং 
দেবমীড্যং নিচাষোমাং শাস্তিম তাস্তমেতি | ? 


ব্যাখা! । ঘঃ (প্রসিদ্ধঃ) এব; (অদ্বিতীয়; পরনের: ) 
ঘোনিং ধোনিং (কাকণং মাং বিষদাধীশ্ ) অধিতিাভি 


৭৪... উপনিষদাবলী । 


(অধিষঠায় অস্থঘামিরূপেণ বর্তৃতে ), যন্মিন্‌ ( অধিষ্ঠ।তরি ) 
সর্বম্‌ (সকলম্‌ ইদং (ভ্রগৎ) [উপসংহ।!রকালে] সমেতি 
(সঙ্গচ্ছণে, লয়ং প্রপ্নেতি ) চ [পুনঃ হষ্টিকালে] ব্যেতি 
(আকাশাদিরগেণ নানা ভনতি)। তম্‌ (প্রকৃতম্‌ অধি- 
্টাতারম্‌) ঈশাদং (নিয়গ্।রং ) বরদং (মোক্ষপ্রদং) ঈডাং 
(বেপন্ভিঃ স্বত্যং। দেবং (ছ্োতনাজ্মকং পরমেঙরং) নিচাযা 
(নিশ্যয়েন অঞ্নম্মীতি আঅপরোঙগীগৃতা) ইমাং শান্থিম্‌ 
( সব্বহঃগলিনিমূক্িছুখেক তানগরূপাম্‌) অত্যস্থম্‌ ( পুনরা বৃত্ধি- 
রহিতং যথা তথ) এতি (প্রাপ্তি) । 


জন্ম বাদ । যেএক পরমেশ্বর মায় এবং 
ভূতপঞ্চকরর্পে প্রতোক কারণে অধিষ্ঠাতা হইয়া 
অন্তর্মযামিরপে বিরাজ করিতেছেন; প্রলয়কালে 
ধাহাঠে সমস্ত লরগ্লাপ্ধু হয় এবং আবার শ্যষ্টিকালে 
মিনি আকাশ1(দধরূ,প নানাভাবে বিগ্ভমান থাকেন, 
সেই নিয়ন্তা, মোক্ষ গ্রদ, স্তবনীয় দেব পরমেশ্বরকে 
সাক্ষাৎকার করিয়৷ মানব সমস্ত ছুঃখনিবৃত্তিরপ পরম 
শান্তি লাভ করেন। 


৯২.। যে পেবানাং প্রভবশ্চোন্কবশ্চ বিশ্বাধিপো, 


শ্রেভাশতরোপনিষণ। রর 


রুদ্রে। মহধিঃ | হিরণাগর্ভং পশ্ততি জায়মানং স নে 
বুদধ্যা শুভয়া সংযুনক্ত, 

ব্যাখ্য। | যঃ (পরমেখর: ) দেবান।ং (দেবতানাং) 
প্রভবঃ (উতৎপত্তিস্থানম) উদ্ভুবঃ (বেছুবপ্রদঃ) চ বিশ্বাধিপঃ 
( জগবীহ্বরঃ) রুদ্র, মহঘিং। [তং] জায়ন।নং হিরণ্যগর্ভং 
(হিরণাগতরূপেণ উতপগ্ঠমানং ) [যুয়ং] পশ্ঠত ( অবলো- 
কয়ত), সঃ (দেবঃ) নঃ( অআম্মান্‌) শুভয়া (কল্যাণপ্রদরা) 
বুদ্ধ) (মত্া1) সংখুনক্ত, ( সংযোজয়তু ) 


অন্নুবাদ । যিনি দেবতাগণেরও উৎপত্তি 
কারণ এবং এরশ্ব্্য প্রদ, যিনি বিশ্বর কর্তা, রুদ্র এবং 
মহর্ষি) যিনি হিরণাগঞরূপে উৎপন্ন হইয়াছেন, 
( অথবা যিনি হিরণাগঞ্কে উৎপাদন করিয়াছেন) 
হে শিষ্যগণ! তোমরা মেই পরমেশ্বরকে দর্শন ক্র, 
তিনি, আমাদিগকে শুন্ধ বুদ্ধির দ্বারা সংযোজিত 
করুন। 

১৩।. যে! দেবানামধিপো যন্থিল্লেিক। গীধি- 


শ্রিতাঃ। য ঈশেহল্ত দ্বিপদশ্চতুষ্পদঃ কশ্মৈ দোঁধার 
হবিষা বিধেম। | 


গড উপনিষদাবলী। 


ধাখা!। -ঘঃ দেবানাম্‌ অধিপ: ( অধীস্বরং)| বন্মিন্‌ (পয়- 
মেশ্বরে ) লোকাঃ (ভূরাদয়ঃ অধিশ্রিতা; (অধি-উপরি শ্রিতা;, 
অধ্যন্ত। ইতি ঝাবং ); যঃ অন্ত স্বিপদঃ ( মণুষ্যাদে:). চতুষ্পদঃ 
( পশ্থাদেশ্চ ) ঈশে (ঈষ্টে) কম কার আনন্দরূপায়) দেবায় 
(ভস্ভোতনায়নে ) হবিযা (চরুপুরেডাশাদিদ্রবোপ ) বিধেম 
(পরিচরেম)। 

অেন্নুক্বাচ্দ। যিনি অগ্্যাদি দেবতারদিগেরও 
অধীশ্বর, যাহাতে ভুরাদি সমস্ত লোক কল্পিত, 
িনি মনুষ্যাদি দ্বিপদ এবং পশ্বাদি চতুষ্পদ প্রাণি- 
সমূহের নিয়ন্তা, সেই কোন দেবতাকে হবিঃ ছার! 
পরিচর্যা! করিব 


১৪। স্গ্রাতিহপ্ং কলিলস্ত মধো বিশ্বশ্ 
.্ব্টারমনেকবীণম্‌ | বিন্তৈকং পরিবেষ্টিতারং জ্ঞাত্ব। 
শিবং শান্থিমতাস্তমেতি | 


ব্যাখা! । [তহি স এব পুরুঘার্থ ইত্যাণস্কা নেতাহ_] 
ুগ্র(তি-ৃপ্রং2। অগেরতিশয়েন অণু; তং ) কলিলন্ত ( জনিভ্ভা- 
তংক ধ্যান দুর গহুনন্ঠ ) [নারীবীঘোণ সঙ্গতং পৌরুষং 
ছীর্ঘ/স্‌ অগ্লক।লগ্ং কণগমিতু/চাতে,অথব1 জগদারভ্তকাণামগাং 
বুদ্বদ্ড পূব কাপগহিচাতাতে,। ফেমসানুঘকা নীতার্ঘ; ) 


স্বেতাশ্বতরোপনিষত। 


মধো (অঃ) [ অবস্থিতং ] বিশ্বস্ত ( সর্ব) শ্ষ্টায়ম (উৎ 
পাদফম্‌) অনেকরূপং (নানারূপস্, উপাদানোপাদের়নিসিত্ 
নৈমিব্তিকাদিতেদবস্ত: ) ব্্িভ্ (জগত) একং (নদ্বিতীয়ং) 
পরিবেষ্টিতারং (শ্বাঝন! দর্ববং ব্যাপা অনস্থিতং) শিবং (মঙ্গল- 
রূপং পরমেশ্বরং ) জ্ঞাত (সাক্ষাংকৃতয) শাস্তিম্‌ ( সর্বদুংখো- 
পশমরূপাম্‌) অত্যন্তম্‌ এতি ( প্রাপ্সোতি )। 

অন্যুবাচ। হুক হইতেও শুঙ্্মতর,অবিদ্যা এবং 
তাহার কার্যারূপ্য ছুর্গের মধ্যে অবস্থিত, বিশ্বের উৎ* 
পাদক, নানারূপ, জগতে স্বস্বরূপে ব্যাপিয়। অব- 
স্থিত, শিবস্বঙূপ পরমেশ্বরকে জানিয়া মানব পরম 
শান্তি লাভ করেন। | 


১0 । স এব কালে ভূবনস্ত গোপ্া বিশ্বাধিপঃ 
সর্বভূতেষু গৃঢ়ঃ| যন্মিন্‌ যুকা ব্রহ্গর্যায়ো নি 
তমেবং জ্ঞাত মৃত্াপাশাংশ্ছিনত্তি। ্‌ 

ব্যাখ্যা । সঃ (পরমেশ্বরঃ) এব কালে ( স্বিতিকাঞজম ) 
ভূবনন্ত ( কর্ণাফলডতন্ত লে।কজ।তস্তা। গোপ্ত। (রক্ষিকী), 
বিশ্বাধিপঃ (বিশ্বমধি্ঠায় পালয়তি) সর্ববভৃতেহ ( সধািশ্ব- 
পধান্তেধু) গুড়; (৩৭:, সাক্ষিমাততগা অবহিতঃ), সন্মি 
( চিদ্ঘন।নদ্দ বপুষি ) ব্হ্ষরঃ (সনকা দঃ) ফেবতাশ্ট ( ব্ছা- 


ণ৮. উপনিষদাবলী। 


বস) বুকাং (একা প্রাপ্তাঃ); [অধিকারী ] তম্‌ (দেবস্‌) 
এবস্‌ ( উক্তেন্‌ প্রকারেণ ) জ্ঞাত (সাক্ষাৎকৃত্য ) মৃত্াপাশান্‌ 
(মুত্যাঃ প্রাণবিয়োগ্ত কর্ধ: )পাশাঃ (কামক্রোধাদয়ঃ 
তান্‌, কারণ নংসারমি তার্থ; , হিনত্তি (নাশয়তি )। 

অন্যুবাদ । সেই পরমেশ্বর স্থিতিকাঁলে 
লোকসমুঠের পালক, বিশ্বের রক্ষক, সমস্ত প্রাণীতে 
সাক্ষিরূপে জবস্থিত, ধাঠাতে সনকাদি ব্রহ্গর্ষিগণ এবং 
ব্রহ্মাদিদেবতাগণ একত্ব প্রাপ্ত হইয়াছেন, অধিকারী 
পুরুষ তাহাকে উক্ক প্রকা:র জানিয়া মৃত্যুপাশ অর্থাৎ 
সকারণ স:সারকে ছেদন করেন। 


১৩ । দ্বভাৎ পরং মঞ্চমিবাতিশ্ক্ষং জাত শিবং 
সর্বভুতেষু গৃঃম্‌। বিশবন্তেকং পরিবেষ্টিতারং জ্ঞাত 
দেব মুচাতে সর্বপাইিশ | 


ব্যাখ্যা। [হি কিং সপ্রপঞ্চ জ্ঞেয় ইভাশক্কা নেতাহ-_]. 
স্বতাৎ (দ্রবীভতাদ আজাৎ)পরমূ (উতকৃ্ঠষ্) [ঘৃুতোপরি, 
বিদ্তমানমিতার্ক | মণ্ডম্‌ ইব। দঃ সার হইব) অতিহৃঙ্মং সর্বব- 
ভূতেহ ( সর্বপ্র্ধণযু ) গুডং (গুপ্ত) শিবং, বিশ্বন্ত একং পরি 
রেউিতায়ং দেখ জাত সর্বপাশৈঃ মুতে । 


ছসন্যুধলাজ | দ্বতের উপরে বিস্ভামান দধির 
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মণ্ডের স্তাঁয় সারভূত, অতি হক্, সমস্ত প্রাণীতে গুপ্- 
ভাবে বিরাজমান, বিশ্বের একমাত্র পরিবেষ্টিত 
বয়ংগ্রকাশ ঈখরকে গানিয়া মানব সমস্ত পাপ 
হইতে মুক্ত হন। 

১৭। এষ বেদে বিগকম্ম। মহাম্বা! সদা 
জনানাং হৃদয়ে সন্রিবিষ্টঃ | জপ! মনীষী মনসাইন্তি- 
ক্লুপ্তো য এতদ্বিছুরঘৃতাস্তে ভবন্তি। 

ব্যাখা । এষঃ (প্রৃতঃ) দেন (গ্োতকাস্মকঃ ) বিশ্ব- 
কন্মা (সব্লোখপাদকঃ) মহায্মা ( সর্পাবাাপী), সদ] (সর্বদা ) 
জনানাং হাদয়ে ( হদাক।শে ) সপ্গিবিইঃ( সমাগ, অবস্থিতঃ), 
হাদ] (হাদয়স্্বেন) মনীষ| (বিবেকজ্ঞানেন €( মনসা! ) একতব- 
জঞানেন (ষঃ অভিকন্প্তঃ (প্রকাশিতঃ), দে ( লাধনচ্ুষ্টয- 
সম্পন্ন জলাঃ) এতত (ব্রঙ্গ) বিছুঃ (জানাম্ত ) তে অনুষ্তাং 
(মুক্তাঃ) ভবস্তি। 


অনন্মুলীচ্গ । এই ম্বরংপ্রকাশ, সকঙ্কের 
কারণ,সর্ববব্যাপী পরমেশ্বর সব্ধদা জনগণের ছায়া কাঁশে 
অবস্থিত আছেন, হ্ৃদয়স্থ বিবেকজ্ঞান এবং একত্ব- 
জ্ঞানের দ্বার তিনি অভিব্যক্ত হন, ধীহার৷ তাহাকে 
জানেন, তাহার! যুক্ত হন। 


৮৪ উপনিষদাধলী । 


১৮। বদাতমন্তপ্ন দিবা নরাব্রির্ সন্প চাসন্‌ 
শিব এব ফেবলঃ। তক্ষরং তৎ সবিতুর্বরেপাং গ্রজ্ঞ। 
চ তশ্বাৎ প্রস্থতা পুরাণী। 

বা।খা।।. বদা (বঙ্তাম্‌ জবস্থায়াম্‌) অতমং (অজ্ঞান, 
নিবৃদ্তিঃ ভবতি ) তত (তদ।)নদিবান রাত্রিঃ ন সন নচ 
গসন্‌ কেবলঃ শিব এব। তৎ (তছুভম্বরূপদ্‌ ) অক্ষরং ( ন 
ক্ষরতি ইতি দিত্যং) সবিতু: ( আদিত্যমগ্ডুলাতিমানিনঃ) তৎ 
যরেপাং ( সংতজনীয়ং ), তম্মাৎ চ পুরাণী (অনাদিসিদ্ধ! ) 
প্রজ্ঞা ( গুরূপদেশাং তব্মন্তাদিবাকাজা বুদ্ধিঃ) গ্রস্ত 
খাপ্তা । 

তন্যুহ্বীদ । যখন অজ্ঞাননিবৃৰি হয়, তখন 
দিবা, রাত্রি; সৎ ও অসৎ থাকে না, কেবল শিবন্বরূপ 
বর্ষ থাকেন, তিনি হুর্যামগুলের বরেণা, তাহা হইতে 
অনাদিসিদ্ধ জ্ঞান ক্ষরিত হয়। 


১৯। নৈথনূর্ধং ন তির্ধাঞ্চ, ন মধ্যে পরিজগ্রতৎ | 
ন অন্ত গ্রতিমা অস্তি যহ্ক নাম মহদ্যশঃ ॥ 


. ক্াখ্া। এএময (আক।সষ্‌) উর্ঘম্‌ ( উপরিষ্াৎ) দন 
ভি (ভি বর্তমানং) খে) ন পরিজগ্রৎ (পরি- 
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রর 
গ্রহীতুং ন' শকুয়াৎ), তন্ত ( ঈশ্বরন্ত ) প্রতিমা (উপম! ) 
ন অস্তি, যন্ট (ঈশ্বরহ্য) নাম ( অভিধানং) মহৎ (পরিপূর্ণং ) 
হশঃ (কীর্তিঃ) । 


অন্বাদগ । কোন লোক এই স্বয়ং" 
গ্রকাশ আত্মাকে উর্ধ, অধঃ কিংবা মধ্যে গ্রহণ 
করিতে পারে না । যাহার নামই মহৎ ষশঃ, তাহার 
কোন উপমা নাই। 


২*। ন সংদৃশে তিষ্টতি রূপমন্ত ন চক্ষুষ। 
পশ্ঠাতি কশ্চনৈনম্‌ ৷ হৃদ] হৃদিস্থং মনসা! য এনমেবং 
বিছরমৃতান্তে ভবন্তি। 


বাধা। অন্ত (প্রকৃতসা ঈশ্বরসা) রূপং (স্বরীপং 
রূপাদিরহিতং নির্বিধিশেষং স্বগ্রকাশাখণ্ডসুখ নুতবং ) সংসশে 
(সমাগ দর্শননিমিত্তেঃ চক্ষুরাদিগ্রহণযোগা প্রদেশে) ন তির্ঠতি 
(ন তদ্ধিষয়! তবতি). কষ্চন (কোহপি) এনং ( ঈশ্বর) 
ন পঙুতি (তছিবর়চয় গ্রহীতুং নন. শরুয়াৎ); হগা 
(হৃদয়স্থেন) মনলস! হাদিশ্বং (হাদয়াকাশগুহাস্থং) রং 
(ঈশ্বরং) যে বিছ্ঃ (জানস্তি) তে অমৃতা; (মুক্ত?) 
তথস্তি। | 


৮২ উপনিষদ।ব্লী। 


অন্ুাল । এই ঈশ্বরের স্বরূপ ক্ষুরাদিঈ 
ইন্দিয়ের গ্রাহণযোগা নহে, বাহার বিশুদ্ধবৃদ্ধির 
দ্বারা হৃদয় গুহান্থিত ঈশ্বরকে জানেন, তাহার! 
মুক্ত হন! : 


২১। অজাত ইতোবং কশ্চিদ্ধীরঃ গ্রতিপগ্যতে | 
রুদ্রবছ্ডে দক্ষিণং মুখ* তেন মাং পাহি নিতাম্‌॥ 


বাথা1 1! মশ্মং হম] আহা ভঃ ( জন্মরভিতং, সর্বাভাব- 
বিকাররহি5 হভাথ) ভি এবং (বক্ষামাণেন প্রকরণ ) 
কশ্চিং ভীরু; ( নংপারাৎ ভী হং সন) [শরণং তং ] প্রপদ্যাতে 
(প্রাপ্পোতি , রুদ্ধ (হক) বহ তে(তব) দক্ষিণং 
( দক্ষিণসা!' তিশি ভবং) মুপং, হেন মাং নিত্যং পাহি (রক্ষ) 


অন্নুবাদি। ভুমি জন্মাধিষডবিধবিকার- 
রহিত, ইহা জানিয়া এঃখময় সংসার হহতে ভীত 
ব্যক্তি তোমাকে আশ্রয় করে?) হেরুদ্র। তোমার 
যে দক্ষিণদিগ্জাত মুখ,ভাহার দ্বারা আমাকে সর্বদ| 
রুক্ষ; কর। 


২২৭ মানগ্তেকে তনয়েমা ন আয়ুষি ম। 


শ্বেতাশ্বতরোপনিষহ | ৮৩ 


নে! গোযু মা নে। মগ্নেষু রীরিষঃ | বীরাম্মা নো রুদ্র 
ভামিনোহবধীর্ঘবিশ্বন্তঃ সদমি তা হবামহে। 

ইতি শ্বেতাশ্বতরোপনিঘংস্থ চত্ুর্োহপা 

বাখ]। | কন! (হের) নং (হল্সাক) তোকে 

(পুত্রে 'রীরিষঃ (রেষণং অরণহ বিনাশ) মা) মা কারা) 
তনয়ে (পৌত্রে) মা রীরিষ। মা নং আযম) সা নঃ (গোবু, 
মানঃ অশ্বেধু (শরীরিনু) [তং] তাবিত (ফোধেতঃ সন্‌ 
নঃ. অন্মাকং) বীরান্।বিনাম*ত ভান) ম বধাঃ[ কম্মাৎ] 
[যন্ম।ৎ হবিগ্ন্ঃ (হবিষ] মুক্ত! বয়ং ; সদম সন্তু) ইত ( হথথখং 
ত্বা(ত্বাং) ইবামহ। সদৈব রক্ষাথম্‌ আহবয়ামত )। 

অন্মুলাদ। হে রুদ। তুমি আমাদের 
পুত্রে ও পৌত্রে বিনাশ আনিও না, আমাদের প্রাণ, 
গোমকল, ও মখসমূহ,ক বিন করিও না। আমা- 
দের বলবান্‌ ভুতালমূহের প্রতি জুদ্ধ হইয়া তাঙ্থ- 
দিগকে বিনষ্ট করিও না। আমি হবনায় দ্রব্য াা 
তোমাকে আহ্বান করিতেছি। 


চতুর্থ অধায়ের বঙ্গানুবাদ সমাপ্র। 





মিহিতে যত্ত গুট়ে। ক্ষরা | সবি হমৃতং তু বিদ্তা 
বিস্তাবিদ্ধে ঈশতে যন্ত্র সোহন্তাঃ । 


বাখ্যা। [ চতুর্থাধ্যায়শ্ষেমপূর্বার্থং প্রতিপদয়িতুং পঞ্চমঃ 
অধ্যায় আরক্তীতে ] তবে বিদ্যাবিগ্যে (বিদ্য।£চ আবি্াও) 
হত্র (যশ্সিন্) অক্ষরে অনগ্তে (দেশতঃ কালতঃ বন্ততঃ 
বাহপরিচ্ছক্পে ) ব্র্ষপরে (হিরণাগরতাৎ পরে অথব!। পরম্মিন্‌ 
ব্রক্ষণি) মিহতি (স্থাপিতে) গুঢ়ে (অনভিব্ক্তে ); 
" [বিদ্তাবিগ্বে বিবিচা দশয়াত] ক্র! তু অবিদযা (সংসার 
কারণম্‌) শসৃঠং তু বিদা। (মেক্হেতুং) হি এব 08 যঃ 
তুবিগ্কানিগ্থে ঈশতে (নিয়ময়১) স [তাভ্যাম)] অন্তঃ 
(ভিন্নঃ, ততযাক্ষি্।ৎ ) 


অন্তুললাল। [চতুর্থাধ্যায়ে যাহা বর্ণিত 
হইয়াছে, তাহার অবশিষ্ট অপূর্ব অর্থ এতিপাদন 
করিবার জন্য পঞ্চম অধ্যায় আরব্ধ হইতেছে-_] বিদ্যা 
এবং অবিষ্ঠ। এই হইটী অর, অনন্ত পরবদ্ধে গুড় 
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ভাবে নিহিত রহিয়াছে । তন্মধো ক্ষরই অবিষ্ভা,, 
কেন না তাহ! সংসারের কারণ এবং অমৃতই বিদ্যা, 
কেন না তাহা মোক্ষের হেতু । যিনি খিষ্যা ও অবি- 
স্াকে নিয়মিত করেন, তিনি উভয় হইতে ভিন্ব। 


২। যে যোনিং যোনিমধিতিষ্ঠাতাকে 1 বিশ্বানি 
রূপাপি যোনীশ্চ সব্বাঃ। খধিং গ্রহ্তং কপিলং” 
যস্তমগ্রে জঞানৈধিভর্রি জবায়মানং চ পশ্থোৎ ॥ 


খ্যাখা। যঃএকং (অদ্বিতীয়ঃ পরমাজা!) যোলিং 
যোনিং (স্থানং গ্থানম) অধিতিষ্ঠতি (নিয়নয়তি ), বিশ্বানি 
( সববাণি ) রূপণি ( রোহিভাদীনি ) সব্বাঃ যোনীশ্চ (গ্রভষ- 
স্বানাশি) [ অধিতিঠাত]; যঃ ( প্রসিক্কঃ পরমেশ্বর: ) কৰিং 
সর্ববজ্ঞং ( প্রহথতং) প্রকর্ষেণ উৎপন্নং । কপিলং ) সগরপুঞ্জণাং 
দগ্ধারং ( অগ্রে) উৎপত্রেঃ প্রাক ( জানৈঃ ) ধশ্মজ্ঞানবৈরাগ্ 
স্বধৈ: বিভার্থ (পুষািষ্ম ) জায়মানঞ্চ তম. (কপিলং) 
পগ্েৎ (অপশ্কৎ)। 


তন্ুলাচ্ছ । যে অন্থিতীয় পরমাত্মা গ্রতোক 
শরীরে, সমস্তরূপে এবং যাবতীয় কারণে অধিষ্ঠান 
রূপে বিরাজ করিতেছেন। বিনি. সর্ধাভ্ত কপিলের 


৮৬ উপনিষদাবলী । 


উৎপাদক, উৎপন্তির পুর্ধে ধাহাকে ধর্ম, জ্ঞান; 
বৈরাগা ও এঙ্বর্মোর দ্বারা পোষণ করিয়াছেন এবং 
উৎপন্ন কপিলকে মিনি দশন করিয়াছেন, সেই 
পরমেশ্বর সকলের আরাধনায়। 


৩। এইককং জালং বহু! বিকুর্বরশ্মিন্‌ ক্ষেত্রে 
আঞ্চরতোন দবঃ | ভূয়; ৮81 বওয়গ্তথেশংসর্বাধিপতাং 
কুরুতে মহাজ্মা | 
বাখা!। এস: (প্রপিদ্ধঃ) দেবঃ (হ্বয়ংপ্রকাশঃ) অন্মিন্‌ 
ক্ষেরে (নর্ববপ্রাণগনিগ্রানে ) একক (প্রত্যেকং) গালং 
(মাহন্দছাল দামারবূপং প্রতিপ্রাণিবাগিতং)  বভ্ধ। 
(বছুপ্রকারং 'লিকর্িন বিবিধ পুরবন্‌) সহি ( উপনত 
হরতি ) মহাক্মা ঈশত (পশ্ববত) কঃ পতয়ং (প্রঙ্গাপহীন্‌) 
তথ] (যথ্‌ দংলারদানত তদ্ধৎ) 581 (5হগাগ্য) সব্বাধিপতাং 
(সর্বেষামধিষ্ঠায় পাণা়িভৃহং ) কুগঠে (করোতি)। 


অন্মুলাদ | এই স্বয়'প্রককাশ আত্মা সষ্টি- 
কালে এষ্ঠট মায়াময় ক্ষেত্রে এক একটী মতেন্ত্রজজালকে 
দেব মামব, তির্যাগাঙিরূপে বিবিধপগ্রকার শব 
করিয়া! গ্রলয়কান্পে স'হার করেন। মহাত্ব। 


শ্বেতার্মবতরোপনিষত। ৮৭ 


ঈশ্বর সেইরূপ পুনর্বার গ্রজাপতিগণকে স্বষ্টি করিয়া 
সর্বাধিপতা করেন। 


৪1 সর্বা দিশ উদ্ধমধশ্চ তির্যাক্‌ প্রকাশয়ন 
'ভ্রাজতে যদ্বনডান। এবং স দেবে ভগবান্‌ বরেণোো। 
মোনিম্বভাবানধিতি্তোকঃ | 

বাখা।। যঙ উ (যদ্বং) অনডান (শুধাত) উদ্ধিম 
(উপরিষ্টাৎ) অধঃ (অবন্ঠাৎ]) চ তিথঘাক । পাশ্বদশশ্চ) 
সব্বাঃ দিশং (প্রাচ্যাছ্যা:) প্রকপয়ন (দীপয়ন) ভ্রাজঙে 
(শোভতে ); এবং সহ দেল (লয়ংপ্রকাশত) ভগবান 
(শ্মচাদিসম্পন্নঃ) বরেশ?ঃ (বরণয়) এক (অগ্ধিতীয়, 
পরমাজ্া) যোলিশ্সভাপান (যোনি, কারণং সমগ্রসা স্তগন্তঃ 
স্বভাবান্‌ স্বাম্মউূতাশ্‌ পৃপিবাপীন্‌) অবিতি্তি (নিয়ময়ত )। 


অন্ম্াচ্গ | স্র্ণা যেমন উদ্ধ, অধঃ, 
প্রাচ্যাদি দিক্‌ ও অবান্তর দিকসমৃহকে প্রকাশ 
কার] দীপ্র পান, সেইবপ স্বপ্ং প্রকাশ, অশ্বর্মাদি 
সম্পন্ন, বরুণীয়, অদ্বিতীয় পরমাস্মা পৃথিবী প্রভৃতিকে, 
নিয়মিত করিতেছেন। 


৮০৭৮ 


৮৮ উপনিষদাবলী | 


টে। যচ্চ স্বভাবং পচতি বিশবষোনিঃ পাচ্যাংশ্চ 
সর্বান্‌ পরিণাময়েদ্যঃ। সর্বমেতদ্বি্মমধিতিষ্ঠত্যেকে 
গুণাংস্চ সর্ধবান্‌ বিনিযোজয়েদ্যঃ | 

ধ্যাখা!। ধচ্চ (যশ্চ) বিশ্বযোনিঃ (জগৎক।রণং) 
স্বভাবান্‌ । যথা অগ্রেরৌক,ং ) গচতি (নিপ্পাদয়তি) ষঃ 
সর্ববান্‌ পাচয়ান (পাঁকযোগ্যান্‌ পৃিব্যাদীন্) পরিণাময়েৎ 
( পরিণতিং নয়েৎ ), ধঃ 'এক: নর্ধম এতদ নিশ্বমূ অধিতিষঠ্ি 
(নিয়ময়তি), ঘঃ চ সবলান গুণান্‌ ( সত্বরজন্তমোরূপান্‌) 
বিনিযোজন্নেৎ (বিনিয়োগং কারয়েৎ) [ এবংলক্ষণঃ স 
পরমাল্ম! ] ॥ 

অঞ্মলাে। যে জগতখ্কারণ পরমেশ্বর 
পভাবকে নিম্পাদন করেন. যিনি সমস্ত পাঞ্যোগা 
পথিবাদিয্স পরিণতি সম্পাদন করেন, যিনি অদ্বিতীয় 
হইয়াও সকল বস্ক নিয়মিত করেন এবং যিনি 
সবাদি গুণসমূহের বিনিক্ধোগ করেন, তাহার শ্বরূপ 
এইরূপ | 


৬। তছ্েদ গুহোপনিষৎস্থ গৃড়ং তদ্‌ ত্রহ্গ! 
বেদতে ব্রজ্জমযোনিম্‌। যে পূর্বং দেবা খাষয়শ্চ তথ্বিহুত্তে 
ভনন্ব। অস্কৃত! বৈ বড়ুবঃ। 


শ্বেতাশতরোপনিষত । ৯৮৯ 


ঘাখা। তৎ(প্রকৃতম আস্মস্বরপং ) বেদগুহ্যোপন্ষিংহ 
( যেদেষু খগাদিযু গুহা! গোপা! উপনিষদঃ তন্বমঙাহং ব্ধাম্মী- 
ত্যাস্যা বিপ্তা তান ) গুঢম, (সংবৃতং নিঃক্ষিপ্রমিতার্থ। ) ব্রহ্ধা 
(হিরণ্যগ£ঃ) তৎ (প্রপিদ্ধমুকং ) ব্রন্মযোনিং ( বেদ প্রমাণকং ) 
বেদতে (জানাতি ) যে পূর্বাদেষাঃ (রুদ্রাদয়ঃ) ধদয়শ্চ 
(বমদেবাদয়ঃ) তত (বর্গ) লিছুং (জানস্তি।, তে তময়!ঃ 
(তদাযসতৃতাঃ ,সন্তঃ) অমৃতা (মুক্তাঃ) বভৃপুঃ (আসন্‌)। 

অন্মুন্াদ । সেই আত্মস্বরূপ বেদের মধো 
গুদ্ধ যে তন্বমস্তাদি উপনিষদ বাকা, তাহা তাহাতে 
গুপ্ভাবে খিগ্কমান আছে,হিরণাগর্ভ সেই বেদ প্রমাণক 
আত্মস্বরূপ জানেন, রুদ্রাদি দেবগণ, বামদেবাদি 
খধিগণ, সেই ব্রহ্মকে জানেন; তাহারা আত্মন্বরূপ 
লাভ করিয়া মুক্িলাভ করিয়াছিলেন । 


৭1 গুণান্বয়ে। যঃ ফলকন্মকর্তা কৃতন্ত তন্বোষ 
স চোপচোক্ত।। স বিশ্বরূপন্থ্িগুণস্থি বর্ম গ্রাণাধিপঃ 
সঞ্চরতি স্ব কর্ম্মভি; ৷ 


বাধা! । [তৎপণার্থ উপবণিতঃ। ইদানীং স্বং পদার্থমুপ- 
বর্ণকিতুম্‌ উত্তণে মন: প্রস্তস্তে] বঃ গুপান্বরঃ (গুপৈ: কর্ণ, 


টন ও উপশিষধাবলী | 


জ্ঞানকৃতবঙ্গনাময়েঃ অন্বয়ঃ যক্ঠ সং) ফলকন্দকর্ত। ( ফলার্থন্ঠ 
কম্পণ এব করা) কৃতম্য : সম্পাদিতন্ট ) তন্ত এব ( সখদুঃণ- 
রূপত্য এস) লং (জীবঃ) উপতোত1। (সঃ জীবং) বিশ্বরূপঃ 
( নানক”) ব্রিগণঃ (ত্রয়; সব্বরজন্তমাংলি গুণ অসা) 
জিবস্সা (আয় বস্মানঃ-- মাগী? উত্তরঃদক্ষিণঃকীটদিপ্র।প্থি- 
রূপণ্চ মস ফ:) প্রাণাধিপত ( প্রাণান আপগায় পাতি) স্বকষ্ম- 
তিঃ (স্বাদ ঠ: পুণোত গাপেশ্) সঞ্চরতি চসনগ, হহলোকং- 
পরলোক শাস্ছ )। 


আন্মুলাদি। গিনি গুণসমন্থিত, সুখদুঃখরূপ 
ফল ও দশ্খাধন্খুদপ কন্মের সম্পাদক, তিনিই অনুষ্ঠিত 
স্বখদ্ুঃখাদি ফলের ভোক্ষা। সেই জীব নানারূগ, 
সন্বরজ ভম;কূপপ্ুণএয়নক্ক ) উত্তর দক্ষিণ কাটাদি 
প্রাপ্রিবণ মার্পত্রয়সনগি 5, প্রাণের অধিষ্ঠাতা এবং 
তিনিই দা,ঞ্পত কন্মলমুহের দ্বার! ইহলোক এবং পর- 
লোক গমন করিয়া থাকেন। 

৮৮1! অনুষ্ঠমা্ধো রবিতুলারূপঃ সঙ্গল্লাীহংকার- 
সমস্থি,ত। ঘঃ। বুদ্ধেগ ণেনাত্ম গুণেন চৈব 'আরাগ্র- 
বাতোহপাপরোহাপ দূ? 


শেতাশ্বতরোপনিষ। ৯১ 


ব্যাথা । যঃ অঙ্গুঠমাত্রঃ (অঙ্গু্পরিমিতঙলদয়সধিরা- 
পেক্ষগ অঙ্গুঠপরিমিতঃ) রবিতুল/রূপঃ € জো[তিঃগ্বরূপঃ ) সঙ্ক- 
ল্লাহঙ্কারসমন্বিতঃ (সহ্কঞজেন আহম্কারেণ 5 যুক্ত) বুদ্ধিউণেন 
(কামাদিনা) আম্মগণন (চৈঠনোন) চ আরাগ্রমাজ্র; 
( প্রতো দা গ্রপ্রো হলোহকণ্টকাগ্রমাত্্রঃ ) অপি মপরত (শক্ত । 
দৃঃ ছি। 


অন্যুলাচ | যিনি অন্ুগপরিষি ত, জেণতিঃ, 
স্বরূপ, সন্কল্প ও নহঙ্কারপক্ত ; বেঘন জলাদি উপাধির 
দ্বার! র্যা পরিলক্ষিত হয় যদিও জীবাম্ম আবাগ্র- 
মাত্রও ক্ষ, তথাপি কাযা বুদ্ধিপ্তণর দ্বারা এবং 
চৈতগ্ভাদি আম্মণগ্ডণের থা তিনি প্ণযক্ত বলিয়। 
অনুভূত হণ। ূ 


৯1 বানাগ্রখতভাগন্ত শতধ। কমিতম্য চ। 
 ভাগো তীবঃ স খিক্দে্ঃ স চানন্তায় কনাতে। 


বাখা।। বাল।গ্রশভভ।গমা।  কেশাগশভাংশসা ) শঠঙা 
( শতকৃত্বঃ) কলি ঠমা যঃ ভগ সঃ জীব । জীব বিজ; 
(জাতব্যঃ), সঃ(জী১/১ ভনপ্ুতও বিউুবেন । কতে। 


অনশ্ুবালে। কেশের অগ্র ঠভাগে বিতক্ত 


৯২ উপনিহ্ধাবলী। 


করিলে তাহার আবার এক ভাগকে শত ভাগে 
বিভাগ করিলে যে ভাগ হয়, জীবের সেইরূপ পরিমাণ 
জানবে সেই জীব স্বভাবতঃ অনন্ত, কেবল উপাধি' 
বশতঃ তাহার এইরূপ সুক্ষ পরিমাণ হয়। 


১০। নৈণক্ত্রীনপুমানেষ ন চৈবায়ং নপুংসকঃ। 
যদ্যচ্ছরীরমাদত্তে তেন তেন স রক্ষতে। 

ব্যাখা এষঃ (আল্মা) স্ত্রী, ন পুসান্‌, অন্পং নপুংসকঃ 
(ক্লীবঃ ) চ এন ন। বতধৎ শরীরং (স্ত্রীশরীরং পুংশরীরং 
বা) আদস্সে গৃহাতি) সং (আত্ম) তেন তেন রক্ষ্যতে 
( সংরক্ষাতে ততদ্ধমণন্‌ আক্সনি অধাসা অভিমন্ততে সুলোহহং 
পুমানহ্‌ং স্থা্ং নপুংদকো।হহমিতি )। 

অন্পুন্বাদ। এই আত্মা স্ত্রী, পুরুষ বা 
ক্লীবও নছথে। সেই আম্ম! পুরুষ, স্ত্রী কিংব] ব্লীব যে 
কোন দেহ ধারণ করেন, তাহ! ছার! নিজকে সেইরূপ 
অভিমান করেন। | 

১১1 সক্কল্পনম্পর্শনদৃষ্টিমোহৈ গ্রসাধুবুষ্ট্যাত্বি- 
বৃদ্ধজস্ম। ক্্ানথগান্তনুক্রমেণ দেহী ০ 
সব্জপন্ভড়ে। 
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ব্যাপ্া। [কেন তহি অসৌ শরীরাপণি আদত্তে ইত্যাহ -] 
দেহী (জীবঃ) সঙ্কল্পনম্পর্শনদৃ্টিমোহৈ; (সন্ক্পনং মানস- 
বযাপারঃ, স্পর্শন'-__ত্বশিক্সিয়বাপাবই, দর্শনং-দর্শনব্যবহারঃ, 
ততঃ মোহঃ তৈ [ শ্ুভাশ্ভ।ন কন্মাণি নিশ্্দাস্তে] [ ততঃ] 
কর্মানুসারি ( কর্ধানুসারীণি) রূপাপি (শ্ত্রীপুংনপুংসক- 
লক্ষণানি) অনুক্রমেণ (যথাক্রম") স্বানেধু (দেবতির্যাঙ- 
মনুষাদিযু) গ্রাসান্ুরুষ্টা। (গ্রাসান্থবনোঃ অন্রপানয়োঃ । বৃষ্টি; 
আসেতনং ) আ্ববিবুদ্ধিজন্ম (আত্মনঃ শরীরত্ত বিবৃদ্ধিঃ 
বিশেষেপ বৃদ্ধিঃ জন্ম চ) অভিনিস্পদ্যতে | 


অন্যুবা । ভীবাত্মা। সঙ্ক্ স্পর্শ, দশন ও 
মোহের বশে শুভ ও অস্তভ কর্ম সম্পাদন করিয়া 
থাকে, অনন্তর ক্রমে কন্মান্ারে দেবতা, মনুষ্য ও 
তির্ধকৃপভৃতি স্থানসমূহে স্ত্রী, পুরুষ ও র্লীবদেছ 
গ্রাপ্ত হয়। সেই শরীরের বৃদ্ধি এবং জন্ম অননপানাদিকস 
দ্বার হইয়। থাকে। 


১২ । স্থলানি সুম্াণি বুনি চৈব রূপ।ণি দেসী 
স্বগুণৈব্ণোতি। ক্রিয়াগুণৈরাত্মগুণৈষ্চ তেষাং 
ংযোগহেতুরপরোহপি দুই; 


৯৪ উপনিষদাবলী । 


ব্যাখ্যা । গেহী (জীবঃং ) শ্বগুশৈঃ (বিহিতপ্রতিযিদ্ধানু- 
ভবসংস্কারৈ:) সুলানি (অঙ্গাদীনি ) হৃগ্মাণি (তৈজনধাতু- 
প্রতৃতীনি ) ধ£নি (অনেকালি) কপাণি (দেবাদিশরীরাপি ) 
বুণোতি ( আখবুণোতি ) [5] কিয়া ধণৈঃ (ধশ্মাধন্থাখোঠ) 
আত্ম গণৈ*১ 'ননোগিণৈঃ বাননাদিভিন্চ) তেষাং 'শব্দাদিবিবয়- 
্ববূপাণাং অপর: পি (জীব অপ) সংষোগহেতঃ 
( দেহাগ্ভরমংচ কঃ) দূ | 

তন্মলাচি। জীব বিঠিত ও নিষিদ্ধ অনুভব 
সংস্কারসমূঠের ছ্বাবা স্থল ৪ সক্ম বিশ্ধিবূপ ধারণ 
করে; অনন্তর ধশ্মাধস্ম এবং বাসনাদির দ্বারা শব্দাদি 
গুণের সবোগহেড় জাব দই হইয়া থাকে । 

১৩। 'অনাগ্নন্তং কলিলন্য মর্ঘো বিশ্ব্ত 
শ্ারমনেক পন | খিশ্বচ্তৈ *ং পরিবেষ্টতারং জ্ঞাত 
দেব মুচটত সব্বপাতশৈঃ ॥ | 

ব্য । অনাদানধু, : অং গুরাহ তং) কাললন (গহণ- 
গভীরনংারনা ) হলো 1] বহমান] বিশ্বণা আ্টারম 
( শিল্মাতাক্বন আশকরাণ' বিশ্বন)) জগত (একস) অঙ্িভীদা 
পরবে 2 দেবা কহ! সব পানৈই মুঠাতে। 


অন্তুশ্বা?। আগ্ঠন্তরহিত,গহন সংসারমধা 
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, অবস্থিত, বিশ্বের অ্ষ্টা, অনেকরূপ, বিশ্বের একমাত্র 
পরিবেষ্টনকারা দেবকে জানিয়। মানব সমস্ত পাশ 
হইতে বিমুক্ত হন। 
১৪ । ভাবগ্রাহৃমশীড়াখাং ভাবাভাবকরং শিবম্‌। 
কলাসগকর* দেবং .ব বিছুস্তে জহুস্তন্তম | 
বাখা!। যে। জনাঃ) ভাবতাভম, পি শদ্ধাসুঃকরণলভ মন) 
আঅনীড়াথ্যং (অখরীর।ণ)ং) আ।বাহাবকর' । ভাবঃ- অনিদ্যা 
সকাধ্য!, তস্যাঃ আগ্রসাক্গাংকারেণ অভালচনবুহ্যাশাঃ 
তং করোতি ইতি) শিলং ( গন, অবিদাততৎকায্যবিনিশ্। ক 
মিতার্থঃ) কশানর্গকরং কলানাং যোউশানাং প্রাণাস্তনাং 
শত রং।2)।দেবং (ঙয়ংজেোতিঃ )বিছুঃ জানস্তি ) তে তনুং 
(শরীরং ) জহুঃ (পরিতাছেষুঃ )। 
ইতি শ্বেতাশ্বতরোপনিষতস্ত্র পঞ্চমোহধাায়ঃ | 
অন্নুললাজল | যাহারা বিশুদ্ধচিত্তলভা, 
অশরীর, অধিগ্ঘ'রহিত, শুদ্ধ, প্রাণান্ত যোডশকজার 
অষ্টা, স্বয়ংপ্রকাশ আত্মাকে জানেন, তিনি আর 
শরীর গ্রহণ করেন না অর্থাৎ মুক্ত হন। 
পঞ্চম অধ্যায়ের বঙ্গানুবাদ সমাপ্ত। 


আঙ্টোইধ্যামঃ। 


১। স্বতাবমেকে কবয়া বদন্তি কালং তথা 
পরিমুহ্মানাঃ) দেবগ্তিষ মহিম। তু লোকে যেনেদং 
আ্রামাতে বঙ্গচক্রম্‌ ॥ 

বাখা।। একে 1 কেচিং) কবর? [ত্র স্দর্শিনঃ) পরিমূহামানাঃ 
(মোহং গচ্ছ5; সনুঃ) গভ।বং (তংপদার্থস্য অস।ধারণশস্িং ) 
বদস্ত (কথন) তথ! জন্য (অপ:র)কালং (বস্তি), যেন 
( দেনেন ) ইদ' রনীচকং (বৃদ্ধ এন শবিদ্যয়া বিবর্ধং গচ্ছৎ 
চক্তং সংসারচকং) ত্রামাচত ( ভ্রমণ কারাতে ), লোকে 
(ভুবনে) দেধসা তু এব মাহৰ! মাহাক্সম,)। 


অন্ুল।ল। কোন কোন কবি মোহবশতঃ 
স্বভাঁকে জগংকারণ বলি! থাকেন, কেহ কেহ বা 
কালকে ৪জগংকারণ বলেন। যিনি এই সংসারচক্রকে 
ভ্রমণ করান, দেহ স্বয়ংপ্রকাশ পরমেশ্বরের এই 
মহিমা । 


। যেনাবৃতং নিতামিদং হি সর্বং জ্ঞঃ কাল. 
কালে! গুণী সর্ববিপ্তঃ। তেনেশিতং কর্ণ: বিবর্ততেহ 
গৃথাপ তে'জাহনিপধানি চিন্ত'ম্‌। 
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অভানে (রক্ষত্বজ্ঞনেন নাশং গতে লভি) কৃতকর্্রনাপঃ 
(কৃতানাং কম্মণাং নাণঃ _নিষুতিং) [ভবতি ), কম্মশকে 
( কঙ্মণং নাণে ) সঃ তস্কতঃ ( তস্বেতঃ- প্রকৃতি কতেভা;) 
অন্যঃ (অবিষ্ঠাতকাযাপিনিমুন্ডঃ সচ্চিদানন্ন৮৬[রঃ সন) 
যাতি (আস্মধরূপং প্র।প্পোতি )। 

তবন্যুবাদ | বাল সন্বুদিগ্তত মহ কর্ম, 
সমূহের অনুষ্ঠান করিরা সমস্ত বিমদ্ধ ঈদ. দনপণ 
করেন, তিনি বঙ্গজ্ঞানের দ্বারা নই সমুপায় 
কর্মের অভাব হহলে প্রককতাদি তন্বসমূহ হইতে ভিন্ন 
হন এবং আত্মস্বরূপ প্রাপু হন। 

ঢি। আদিঃ স সংবোগনিমিত্তহেতুঃ পরক্থি- 
কালাদকলোহপি দুষ্টঃ| তঃ বিশ্বরূপং ভবস্ভৃতমীড়্যং 
দেবং স্বচত্তস্থ্মুপাস্ত পৃঝীম ॥ 

ব্যাখা! । [উক্ত অর্থস্ত টিক উত্তরে মনা প্রস্থ সুসে, 
কথং নাম বিষয়া্ধ] শ্রী জাশীবুঃ হত)ত আহ] দঃ (পর 
মেস্বর:) আদি (কারণং) সংযোগনি(সবঠেতুত ( শঙ্ধীর- 
ংযোগশিমিজীনাম আবগ্তানাং হেতুঃ কারণম্‌)। ভিজালাং 
(ভতবহইমন[য১কলএয়াৎ) পর (উত৫8:1 অফলঃ 
(প্রাণাদিকপারাহ৬:) আপ দৃইং (প্র বিষ্তিঃ সাক্ষাৎ কৃত): 
৬ বিশ্বকীপ: (নিখাশি বপাণি আজ) ভব ভম্‌ | দসাববীপম 
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ঈনডাং (শ্তাং) শ্বচিত্তস্থং (আগ্রনঃ অন্থুঃকরণস্থ্িতং ) দেবং 
(শ্বরংপ্রকাপং) প্রাপ্পোতি ইতি পূর্ব্বেণ সন্বন্ধঃ) | 

অন্মৃলাচ্গ। [বিষয়সেবাপরায়ণ মানব 
কিরূপে ব্গলাভ করিবে, এই নিমিত্ত বলিতেছেন ] 
সেই পরমেখপ সকলের কারণ, ঠাহার কোন কারণ 
নাই. [শি শরারসংঘোণের হেতুভৃঠ অধিগ্থার কারণ, 
অঠীত, বন্গমান ও ভাবন্যৎ এই কালব্রয় হইতে উতৎ 
কই, তিন নিরশ হহলেও ব্রহ্মজগণ্র দশনগোচর 
হন; সেই নানাদপ, স্পারশ্বদপ, স্থবষোগা নিজের 
অন্তটঃকপণ! স্ুয়ং কাশ ঈশ্বরকে পূর্বে উপানন। 
করি আত্ীব নাম্ব্বূপ ধ্রাপূু হন। 

৬1 স বুক্ষকাপাকা ততিঃ পরোহন্টে! যশ্মাৎ- 
গপঞ্চ; পারবনতে বম পশ্মাবহং পাপনুদং ভগেশং 
জাহাম্বস্থনতু তা বিশ্ববাম ॥ 

বাথ সঃ (াবগ্রবীপঃ প্রমেশ্বরঃ) বৃক্ষকালাকুতিভিঃ 
(বৃক্ষকাপাধ় ভিত, বৃক্ষ নংনারঃ কাযবপহঃক।লঃ- তুভাদিং 
প্রতাসালশ্বন:, আ১১- অধিগ্ঠ।, তাভাং) পরত (উতৎ্%%), 
আন]; (ভেত)ঃ অহন্থভিন:), বস্মাৎ (বৃক্ষাদিষাঠিরিাদ্‌ 
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আও্মন:) অয়ং প্রপঞ্চঃ ( ভূতভৌতিকসংঘাতরূপঃ ) পরিবর্ত-ত 
[ স্মন্তান্নিগচ্ছতি] [বিবিধপ্রতায়গমাঃ স কখমসন্‌ হযাদি- 
তার্থঃ ], ধন্মারহং [ ধশ্মং গগহেতুম্‌ আবহৃতি উতি ) পাপনুদং 
[পাপনাশকং) ভগেশং (ভগঃ-বশ্বযাং তল ঈশঃ নিযন্থা 
তং) আম্মন্থমা (আম্মনি বর্বমানম) অমুতং | বিনাশ্‌- 
শৃন্তং ) বিশ্বধাম (বিশ্বস্ত ধাম তেজঃ স্থানং বা) ওহ |বাদি হা) 
[যাতি]। 


অশ্নবাচ্গ |. সেই পরমেশ্বর বৃক্ষ, কাল 
এবং অবিষ্ভা হইতে উতকৃষ্ট এবং বৃক্ষাদি হইতে 
অত্যন্ত ভিন্ন। যাহা হইঙে এই ভূতভোতিকরূপ 
প্রীপঞ্চ উৎপন্ন হয়; পেহ ধর্সির কারণ. পাপনাশক, 
ধশ্ব্যোর নিয়ন্তা, আম্াতে বর্তমান, বিনাশরহিত, 
বিশ্বের আধারকে জানিয়া মানব আম্মস্বরূপ লাভ 
করে। 


৭1 তমীশ্বরাণাং পরমং মহেশ্বরং ত: দেবতানাং 
পরমং চ দৈবন্ম্। পিং পতীনাং পরমং পরুগ্তাদ্দি- 
দাম দেবং ভুবনেশমীডাম্‌। 

বাবা! সঙ্গরাপাং (হিরপ্াগভাঙ্ষীনাং) পরবম্‌ ( ট্রং- 


১*২ উপনিষদাবলী। 


কৃষ্টং ) মহ্থেস্বরং, দেবতানাম্‌ ( ইন্জাদীনাং) পরমং 'দৈবতং, 
পভীনা' (প্রঙ্গাপতীনাং ) পাচ", পরমং ( সর্বস্মাদ উৎকু্গং ) 
পরস্তাং মঙ্গরাৎ পরত দেবং (লং প্রকাশং) ভুবনেশম্‌ 
( ভঁবনানাম ঈশম্ক্ ডা বৃতাত ) চম্‌  মাম্মানং) বিদাম 
( উপাগ্ত সাঞ্গাৎকরনাম )। 
অন্যুলাচ্দ । হিরণাগডাপি ঈগর হইতে 
উতৎকই, মহ্েশ্রর) উন্দালি দেবতাগণের ৪ পরম দেব ঠ1, 
প্রজাপঠিগণের পি, সন্বাপেক্ষা উত্কছ, অবিষ্ঠাবর 
অতীঠ, স্বয়ংপ্রকাশ, বনের ঈখর, স্তব্না্ সেই 
আম্মাকে উপাসনা কারিয়া তাহার সাঞ্গাৎ লাভ 
করিব। 
৮1 ন তস্ত কমা করণঞ্চ বিছ্ভাতে ন 
তৎসমশ্চাভাধিকশ্চ চঠতে । পরাস্ত শর্চিবিবিধৈব 
শ্রায়তে জাভাবিকী াণবণ্ঞলয়া চ॥ 
ব্যাখা! । তস্য (গাঝনত) কাযাং (শরীরং ) করণং 
( চক্ষুগাদ্ধি হাদয়ং ) ৮ নবগ্য,5ত তৎসম (ততদৃশং) ৮, 
অভাধিকঃ১ [ন্দৃঠাতে | শা বা), অস্ত (আম্মণ:) পর 
( নর্বাকাগ্যোপাদাননামথাকপ]) শঙ্তিঃ [অনিগ্ঠা ] বিবিধা 
[নানা 1 এব পারতে, হস্ত] আনবললিয়। 5 জানাযা, 


শেত।শখতরোপনিমত। ১০৩ 


বলধিয়। চ,জ্ঞানকিয়া সব্ধববিষয়জ্র।ন পরৃরি, বলক্তিয়] হ্বসন্িধি- 
মাত্রেণ সবৰং নশাকৃতা নিয়মনম্‌ ) স্বাভাবিকী, (স্বভাবজ্ঃ 
সন্বদ্ধ।? অনাদিনিন্ধা ইত্যথঃ )। 


অন্নুব্ানে। আম্মার শরীর নাই এবং 
চক্ষুরাদ ইন্দ্রিয়ও নাই, তাহার সমান কিংবা অ'ধক 
কেহ দুষ্ট বাত হয় না, ইহার সব্বোপাদানস্ক্তি 
অবিদ্বা নানাবিধ শ্রুত হইয়া থাকে, তাঙ্কার জ্ঞান- 
ক্রিয়া এবং বল:ঞুয়। ঈ্জাভা(বকী অথাং অনাদ সিদ্ধ | 

৯। ন তন্ত কশ্চিং পতিরস্তি লোকে ন চোঁশতা 
নৈৰ চ তন্ত লিগম্। স কারণং করণাধিপাধিপো ন 
চান্ত কশ্চিজ্জানতা ন চাধিপঃ॥ 

বাখ)া। লোকে (লসর) ভস্ত, । লন্মশক্কে আক্মমত ) 
কশ্চিৎ পতি; (পালয়িতা) ন অস্থি বিদাতে), নচ শি 
(নিযন্ত।) [মস্তি], তল্প (আমন: )লিঙ্গং (তিহা ধৃমাদি, 
গ্বামীয়ং) ম এব চ [যেন অনুমীয়েত ], সং পনিদ্ধ; ] কারণং 
সর্ব হেতুঃ |] করণ।ধিপ্াধিগঃ (করশানাং চক্ষুরাঈীনাম্‌ 
অধিপাঃ অগ্র।াদয়ঃ তেষাম অধিপঃ গধি্টার পালয়িত ], অনা 
[ আত্মনঃ] কাণ্চং জনিতা (উৎ্পাদকঃ 1 নচ, অধিপঃ ( জধি. 
ঠায় পালঘিত। ) চ ন। 


১৪৪ উপনিষঙ্জাবলী । 


অআঞ্মবাদি। সংসারে আত্মার কোন পালক 
লাই. তী্থার কোন নির়স্ত' নাই, ধূমের দা! যেমন 
অগ্রির অঞ্জমান হয়,এইরূপ তাহার কোন চিহ্ন নাই যে 
যাহারদ্বার! মন্ুমান কাঁরবে। তিনি নকলের কারণ, 
ইন্দিয়গাণর অধীশ্বর যে অগ্রণাদি দেবতাগণ, তিনি 
তাহাদের? অধীশ্বর, কেহ তাহার উৎপাদক নাই 
এবং অধিষ্ঠাতাও নাই। 


১০। যন্থূর্ণনাভ ইব তক্ভিঃ প্রধানজৈঃ 
্বভাবত:। দেব এক: সম্বমাবুণোতি স নো দধাতু 
শ্রঙ্গাপায়ম্‌ ॥ 


বা।গা। : [উদানী' মঙ্গল)! ঘতিপ্রেতষূ অর্থং প্রার্থ়তে ] 
উদনা৪: পচাকীটঃ: হন (যথা তঙ্গতি। (হতে) সন্ভাবতঃ 
(শ্বতঃ) সবদ্‌! আযঝানম ) [ আবুণাতি ], একং দেবপ্ধ প্রধা- 
নজৈ; [জব্যকুপ্রভাবঃ ন'ম্ণকর্মিঃ তদ্ধস্থানীঘ়ৈঃ] সম 
[ মাস্াননূ | আরুণোৎ [| আবুণোভি) সঃ নঃ (অন্ত) ] 
অঙ্গ।পায় ( রঙ্জণি আপা, একীভাবং ) দূধাৎ (দধাডু)। 


আম্মব্বাদ্দ । যেমন উর্ণনাত (মাকড়স|) 
স্বশরীরজাত শত দ্বারা ম্বভাবত: নিজকে আম্বত 
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করে, সেইরূপ এক দেব অবাক্তপ্রভব লাম, রূপ ও 
কন্মের দারা নিজকে আবুত করেন। তিনি বঙ্গের 
সহিত আমাদগের একত্ব বিধান করুন । 

১১। একো দেবঃ সর্বভঁতিষু গুড: সব্ববাপা 
সর্বভূতান্তরাক্মা। কন সবর তাধিব!সঃ সংঙ্ষী 
চেতা কেবলো নিগুণশ্চ ॥ 

বাখ্যা। এক ( আঙিঠীয়ত ) দস ৫ দ্যোতনম্বভ।লঃ ) 
নব্বভৃতেষু ( সন্বপ্রাণিনু। গু সংবু 5১), সব্বন্যাপী (মাকাশবং 
সন্বত্র ব্যাপা বধসানঃ) সপহৃতাপুরাগ্তা । সবহগ্রাাণদবপ, 
ভূত), কন্মাধ্যক্ষঃ  (সর্বপা ০ 
সব্বিভুভাবিবানঃ ( সর্ণবপ্রাণিষু বসা) সাক্ষী, ং কৃতানাং 
ড্র) ৮10 চেঠরিতা ) কেণলর চশিকপাধিকত। শিশণঃ 
(মন্ধাদগশরঠি 5১) চ। 

তন্বুাদে। পংমেশ্বর অধিতীয়, শ্বয়ং 
প্রকাশ, সমন্তড়তে গুপ্ুভাবে অবস্থিত. আকাশের 
হ্টায় সব্বত্র বর্তমান, সকল প্রাণীর অন্তুরাজস্থরূপ, 
কন্মের অধিষ্টাতা, সকল প্রাণীতে বিগ্কমান, সব্ব 
ভূতের সাক্ষী, জ্ঞানম্বরূপ, শুদ্ধ এবং সবান্দিগণ- 


শূন্য । 


১০৬ উপনিসদাবলী | 


১২ 1 একো! বশী নিক্ষিয়াণাং বহ্‌নামেকং 
বীজং .বন্ুধা যংকরোতি। তমাস্মস্থং যেইনুপশ্থাস্তি 
ধারাস্তেমাং সুখং শাশ্বত" েতরেষাম্‌। 


বাবা। যং এক 1 চেদরহি 2:1৮ বশী ( স্বতম্বং) 
নিক্ষিঘাণ! ( জডানাং। বহনাং ( অহেকেষাং। বশা (নিয়ন) 
একং বীভ ( শীক্তম্থানীয়। হিল ১) বগধা (অনেকে? 
প্রকারে; উতভীতিকেঃ কানারঠাদিছিশ্ট ) করোঠি। যে 
( অধিকারণ: ; ধীগাঃ( বাকি হাপঘাত) ৫ ( বীজসা বুধ 
কর্ধীরম, আগ্রস্থা (সাঞ্চইকরণে বঙ্ুমনম,) অগ্ুপশ্শ্থি 
(সাঙ্ষাংকুর্ক 2), ঠেলা ( নয়ত বলোতঠি বুজিম তত) আণং 
( জগ্ববুলবেদনীয়ং ) শান্ত (লিঠং), ও ঠরেষ।ং ; বয়ং বক্ষ 
ল্থহতি 2দ্ধিবাহভানাম )ন। 


তঞ্বাচদ । ঘিনি দৈতরভিত, সমস্ত জড়- 
বস্ত্র নিপ্নস্থা ; যিনি 'এক বীজন্থানায় তুতহক্মকে 
ভূতভোতিকাদিরূপে বিশুক্ত করেন; যে লিতেন্দিয় 
পুকুমগণ ক্মন্তঃকরণস্থ সেহ আম্মার সাক্ষাৎকার লাত 
করেন, ঠ্াহাদেরহ শিতাম্খ, ব্রঙ্গজ্ঞাণহীন ব্যক্তি 
গছ । 
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১৩। নিতো নিভ্যানাং চেতনশ্চেতনানামেকো, 
বহুনাং যো বিদধাতি কামান্। তৎকারণং সাংখা- 
ফোগাধিগমাহ জ্ঞাত্বা দেবং মুচাতে সর্বপাশৈঃ ॥ 


বাখা।। যঃ নিতা।নাং (আরবনাশিনাম্‌ আকাশাদীনাং 
লোকপ্রিদ্ধানাং মধো) নিত; (আবন।শা), চেতনানাং 
( মোপাধিকান।ং জীবানাং জঞানবত|₹ মধো ) চেতন (জন- 
্বভানঃ ), বহুনাং ( অনেকে দেবাদীশ1:) কামান ( ভোগান্) 
বিদধাতি ( প্রধচ্ছতি ), তত (প্রদিদ্ধং ) কারণং ( জগৎকুষ্টি- 
শ্বিতিসহারকততুঁ) সাংখাযেগাধগঙ্কাং (সাংখোন তন্ব- 
জানেন, যোগেন ধ]ানেশ চ আবগমাং জতাং ) পেলষু (স্বর 
প্রকাশম্) [স্বর ]জ্ঞাহ। (1বদিত্। ) নবপাশৈ: অবিদ্য/ভিঃ) 
মুচতে। 


অসন্বুাচ । যিনি নিতা বাঁলয়া লাকে প্রসিদ্ধ, 
আকাশাদিপ মধ্য [নি&, চেঠন জীবগণের মধো 
চেতন, যিনি খিবিধ দেবভাগণের ভোগা বিধান 
করেন, মানব সেই প্রসিদ্ধ জগতের কারণ--তব- 
জ্ঞান ও ধানের দ্বার] প্রাপা স্বয়ংপ্রকাশ ঈশ্বরকে 
জানিয়া অধিগ্ঠাদি সমস্ত পণশ হইতে মুক্ত হন। 


১৯৮ উপনিষদাবলী । 


১৪1 ন তত্র সুর্যো ভাতি ন চন্রুতারকং 
নেষ] বিছ্যাতে ভান্তি কুভোই্র়মগ্রি। তমেব ভান্তমন্ু- 
ভাতি সর্কাং তন্ক ভাসা সর্ধমিদং বিভাতি ॥ 


যাখা। তত্র ( তশ্মিন পরমায্মনি ) যাঃ ( সর্বাধভানকঃ 
আদিতাঃ) ন ভাতি (প্রকাশতে) [ব্রক্ম ন প্রকাশয়তি ইতার্থঃ] 
চল্লতারক" ( চন্দ্রন্চ তারকাশ্চ) ন [হাতি], ইমাং (প্রতাক্ষও) 
বিছা (তড়িঃ) ন তাস্গি, অগ্রিঃ (বাক: কুতঃ? তম্‌ 
(হৃধযাদেরবিময়ং) ভান্তম্‌ ( প্রকাশং কুর্বন্থম) অশ্ব (পশ্চাৎ) 
সর্বং (্বযাচন্্রাদিকং ভোভির্জাতং) ভাতি (প্রকাশতে ), তত্য 
(আত্মন: ) তান (দীপ্ত) সন (সমস্তং) হদং (শুঠাাদি) 
বিভাতি / প্রকশতে ) 1 


জস্বুলালে। সর্বাবভাসক শুর্ধা ব্রহ্মকে 
প্রকাশ করিতে পারে না, চন্দ এবং তারকাগণ 
তাহাকে প্রকাশ করিতে সমর্থ নাভ ১ এই যে সব্ব- 
জনপ্রতাক্ষ বিতাৎ তাহাও ব্রহ্ষপ্রকাশে অক্ষম, 
সামান্ত গগ্ির কথা আর কি বলিব? সেহ জগৎ. 
প্রকাশ বন্ধের পশ্চাহ স্র্যযাদি যাবতীয় জেোতি? 
পদার্থ প্রকাশি5 হয়, রঙ্গের প্রকাশ হইতে শুর্ধযাদির 


শ্বেতাখতারাপনিষগ। ১০১ 


প্রকাশ পৃথক নহে, কারণ তীহারই দীপ্বিতে 
হর্যযাদি জ্যোতির্গণ এবং জগত প্রকাশিত হইয়া 
থাকে। 


১০1 একো হংসে! ভুবনস্তাস্ত মধো স এবাগ্রিঃ 
সলিলে সন্নিবিষ্ট। তমেব খিঁদিত্বাতিমৃত্বামেতি নাগ্তঃ 
পন্থা বিদ্যতেহয়নায় ॥ 


ব্যাখা।। [জ্ঞাত্বা দেবং মুচ'তে ইতুন্তৎ। কম্মাৎ পুনঃ 
তমেব (বদিত্বা মুচাতে নাগ্তেন ইতান্রাহ )] এক: (পরমাস্ত্রা) 
ংসঃ (হস্তি আনদ্যাদিবপ্গকারশম্‌ ) অন্ত ভুবন্ত । চক্রলোক্কাহট) 
মধো [বহঁতে নান্ঃ কি], সঃ এব আগ্রঃ ( আগ্রিষথা ঘ্।হকঃ 
তথ। দঃ আঁব্ঞাদীনাং দ।হক5 )সলিলে । স্বকাযো জলে) সন্মি 
বিঃ (কারণরাপেণ সমাানষেবপং ক$ভবান), তম্‌ এব 
(আত্মানম এব) বিদিহা (ই. সুডুম্। পংস!রম) অতোতি 
(অতিজ্ামত ); অয়নায়( মোঙ্ষায়) অগ্থঃ (অপর ) পন্থা? 
(উপায়ঃ) ন বিগ্ভতে [জ্ঞানমেকং মোক্ষস্ত কারণম্‌ তি 
ভাবঃ | পু 


অঅন্যুব্বাদ। [ হ্বযংপ্রকাশ পরমাত্মীকে জানিয়া 
জীব যুক্তি লাভ করেন,ইহা বল! হইয়াছে,এক্ষথে এক 


১১৪ উপনিষদাবলী । 


মাত্র পরমাজ্বীকে জানিলে মুক্তি হয়, আর কাহাঁকেও 
জানিলে হয়না_ ইহার কারণ কি,তাহ! বলিতেছেন-_] 
পরমাজ্মা অবিগ্ঠাদির নাশক বলিয়া হংস, তিনি এই 
ব্রেলোকোর মধো বিগ্কমান অ.ছেন, তিনি অগ্নিরূপে 
ত্বকার্ধা জলে প্রবিট আছেন, লোক সেই আত্মাকে 
জানিয়া মৃ্টাকে অতিরূম করেন, জ্ঞানভিন্ন মুক্তি- 
লাভের অন্য কোন উপায় নাই । 


১৬ স বিশ্বরৃদ্ধিশ্ববিদাত্য়োনিজ্ঞঠ কালকারে। 
গুণী সর্বপিদ যঃ! প্রধানক্ষেত্রক্পতিগুণেশঃ সংসার- 
মোক্ষস্থিতিবন্ধহে তুই ॥ 


ব্যাঝ|। [পরমণদ প্রাপ্তয়ে পুনরপি হমেব বিশেষতো দর্শ- 
প্রতি ] যঃ! গরমাস্থা ) বিশ্ববুৎ (বিশ্বস্ত ক্1) খিশ্ববিৎ (লিশ্বং 
বেতি, নবজ্ঞঃ) আম্মযোনিঃ ( আত্ম! চাসৌ যোনি'শ্চতি 
অথব্‌ আস্মা এব সনেমাং যোনিঃ)জ্ঞঃ (জানাতি ইঠি) ক।ল- 
কারঃ (কাগন। কধ! ) গুণী । সবেষাং গুণ।নাম, আশ্রয়তৃ তং) 
সর্বাবিৎ ( সর্বহ্যঃ ), প্রধানক্ষে রজ্জপতিঃ (প্রধানম, অবাঞ্তং, 
ক্ষেত্র; _বিজ্ঞানাস্। তরে: পতি: পালিত) গুণেশঃ 


শ্বেতা খতরোপনিষ্শ | ১১১ 


( গুণানাং সব্বরজন্তমসাম্‌ ঈশাঃ) সংসারযোক্ষস্থিতিবন্ধহেতুঃ 
(সংসারস্য, মোক্ষদ্য, হ্বিতে:, বন্ধপাচ হেতুঃ কারণম,)। 


অন্মলাঁ । সেই পরমাজ্মা বিশ্বের কর্তা, 
সর্বন্ছ, স্বয়ং সকলের কারণ, বোধস্বভাব, কালের? 
কর্তা, সমস্ত গুণের আশ্রয়, সর্বাবদ, প্রধান ও 
জীবাত্মার পালফ়িতা, সন্ত, রজঃ ৪ তমোগুণের ঈশ্বর, 
সংসার, মুক্তি, স্থিতি ও বন্ধের কারণ 


১৭। স তন্ময়ো হামৃত ঈশনংস্তো জ্ঞঃ সব্ধগো 
ভুবনস্তান্ত গো । ম ঈশোহন্ত জগ.তা নিতামেৰ 
নান্টে হেতুধিগ্ধত ঈপনায় ॥ 


ব্যাখ্যা। সঃ গ্রপিদ্ধ ঈখরত ১ তমায়ঃ ( বিশ্বাম। অথবা 
জ্োোতিশ্ময়ত ) হি ( প্রসিন্্ঃ ) অযু ত১( অমরণধা ) ঈশসংস্থং 
(শে আত্মন্থরূপে ভুম্সি শবে নচিদ্ধি মস্থা সমাগ, অবস্থান স্থিতিঃ 
ঘপা সঃ) জ্ঞঃ( বোধেকধন্ভাবঃ ) সব্বগঃ ( সব্বর পচ্ছতি, 
ব্রিবিধপরিচ্ছেদশৃণ্ত: ) অনা ডুবনসা ( কশ্মফলরপদা) গোস্ত 
(রক্ষিতা ), যঃ অসা জগভঃ ঈশে (টে) নিতাম, এব (নিয়ষেন) 
জঅগ্তঃ হেতুঃ ঈশনার ( জগন্সিযমনায় ) ন বিদ্যুতে । 


২১২ উপনিষদাবলী | 


অতবন্মৃলাদ। সেই প্রসিদ্ধ ঈশ্বর জ্যোতিরয়, 
মরণরহিত,আত্মস্বরূপে অবস্থিত, জ্ঞানস্বরূপ, ব্যাপক, 
এই ভূবনের পালক, যিনি জগতের প্রভু ; জগতের 
নিয়মনের অন্য কোন কারণ নাই। 


১৮৮1 যো ব্রহ্মাণং বিদধাতি পূর্বং যো বৈ 
বেদাংশ্চ প্রহিণোতি তশ্মৈ। তং হ দেবমাত্মবুদ্ধি- 
প্রকাশং মুমুক্ষু্বৈ শরণমহ" গ্রাপদ্ভে ॥ 


ব্যাখা । বঃ ( প্রসিদ্ধঃ ঈশ্বরঃ ) পৃর্বং (সর্গাদো ) ব্রহ্মাণং 
(হিবণাগডডং) নিদধাতি (হ্বান্)১ মং বে (এব) তন্মে 
( ব্র্গণে ) পেদান্‌ 5 প্রতিণোতি ( প্রকষেণ সমর্গয়তি) মুমুক্ষুঃ 
(মোক্ষার্থী) অঠং (শ্বেতা 5৪; মুনিঃ) বৈ (এব) তং হ 
(পূর্ববোক্ং প্রংনদ্ধং ) দেবম, (শয়ংপ্রকাশম ) আক্মবুদ্ধিপ্রকাশং 
(স্ববুদ্ধিসাঙ্ষিণং ) শরণং (রক্ষকং ) প্রপ্রন্ধে ( প্রাপ্তঃ 
জস্মি)। 


অন্নুলীচ্গ। দিনি স্্টির প্রথমে হিরণা- 
গর্ভকে স্ৃষ্ট্রি করিয়াছেন, ধিনি তাহাকে বেদজ্ঞান 
প্রদান করিয়াছেন, আমি ( শ্বেতাশ্বতরমুনি ) মুক্তি- 


শ্বেতাশ্বতরেপনিষত । ১১৩ 


কাম হইয়া স্বয়ংপ্রকাশ, বুদ্ধিসাক্ষী সেই পরমেশ্বরের 
শরণ প্রাপ্ত হই । 
১৯। নিষ্ষলং নিক্ষিয়ং শান্ুঃ নিরবদ্ধং 
নিরগ্রনম্‌। অমুতন্ত পখ সেতুং দগ্ধেক্ষনমিবানলম্‌ ॥ 
ব্যাখা! | [এবং তাবৎ কষ্টা!দিনা লক্ষ), স্বরূপং দশি- 
তম্‌। অথ হদাশীং হ্বরূপেণ দশয়তি ] পিক্রুয়ং (কিয় শন", 
কুটস্থমিতার্থঃ) নিক্ষলং (নিরবয়বং) শপ্তং (ধকরহি তং) নিরবছং 
(নিগতম্‌ অবগ্যং দুগত্বম অবিদ্বাদরপঃ দোষ; যল্মাং 
তং) নিরপ্রনং (নিলেপিঃ), অধুতত্ত ( মোক্ষস্ত ) পরং 
(ডৎকৃষ্ঠং) সেতুং (বিধারকর্ধপং ) দগ্ষেথানম, (ভক্মীক ৬মহা- 
কাষ্ঠনঞচয়ং ) অনলম্‌ (বেখানরমূ) হব | ৩: এরণং প্রপন্তে 11 
অন্নুক্াদ। [পুরে হষ্টপ্রঠতির দ্বারা 
শরূণ।র স্বরূপ প্রদশিত হহয়াছে, এখন স্ববপত্তঃ 
শরণাকে গ্রদশন করিতেছেন] কুটস্থ, নিরবয়ৰ) 
দৌষশুনা, নিলেপ, মুক্তির উৎকৃষ্ট সেতু, কষ্টিরাশি- 
দাহকারী অগ্নির হ্টায় প্রকাশনান সেহ পরমেশ্বরকে 
আমি শরণ প্রাপ্ত হই। 
২২০1 যদ! চম্মবদাকাশং বেষ্টগ়িধ্স্তি মানবাঃ। 
তদ' দেবমবিজ্ঞায় দুঃথস্াস্তো ভবিষ্যতি ॥ 


১১৪ উপনিষদাবলী। 


ব্যাথ্যা। যদা (যশ্মিন কালে ) মানবাঃ আকাশং ( অমূর্ধং 
নভঃ) চন্মবৎ ( চম্ম যথা শরীর*) পেষটয়িয্বস্তি, তদ! (তশ্মিন্‌ 
কালে) দেবষ্‌ । স্বয়ং প্রকাশম্‌ ' অবিদ্ঞয় ( অহংব্রহ্গ।স্মীতি 
বিশেষেণ অক্াা) ছুঃখন্ত (মাধ্যদ্বিক।ধিভৌতিকাধিদৈবিক 
ভেদভিন্ন প্রঠিকৃলবেদনীয়ন্ত ). অন্তঃ. (বিন[শঃ) ভবি- 
ষাঁভ। 


অন্তববীঙ । চন থেমন শরীরকে বেষ্টুন 
করে, মেহরূপ মানণ ঘন 'অমুন্ধ আকাশকে বেন 
করিবে, তখন ন্বরঃ প্রকাশ বন্ধকে “আমি বর্গস্বরূপ* 
এইরূপে না গানিলেও তাহার দুঃখের অবসান হইবে? 

তাতপর্যা --মাআবিষয়কজ্ঞান সংসারের কারণ । 
যখন মানব পরুমাত্মাকে আত্মন্বরূপে না জানে, 
তখন রাগাদির দ্বারা আরুছু হইয়া নান! যোনিতে 
ভ্রমণ করে। খন মানব জানে “আমি পুর্ণানন্ন ব্রহ্ধ- 
স্বরূপ» তখন সে মেহ রূপহ প্রাপ্ত হয়। ব্রহ্গকে 
'আম্মন্ব র্লাপে দর্শন করিলে সমস্ত অবিগ্যা এবং তাহার 
কার্য সংসার থাকে না, তখন তিনি সচ্চিদানন্দ 
ব্রগন্ববূপ লাভ করেন। 


শ্বেতাখতরোপনিষগু। ১৫ 


২১। তগপঃপ্রভাবাদ্দন্প্রসাদাচচি বক্ষ হত 
শ্বেতাশ্বতরোইথ বিদ্বান । অভ্াশমিভাঃ পরম পবিত্রং 
গ্রোবাচ সমাগৃষিসজ্বজুষ্টুম্‌ | 


ষ্যাখা।। [ সম্প্রদায়পরম্পরয়া ব্রঙপিদ্ভায়া মোক্ষপ্রদত্থং 
প্রদরশয়িতুং সম্প্রদায়, [ব্যাবিকারিণঞ্চ দশয়ত] অথ বিদ্বান 
( ব্রহ্ষবিৎ) শ্বেতাশ্বতরঃ (তন্নামধেযঃ ধাম তপঃগ্রভাবা 
( তপসঃ কৃচ্ছচান্দায়ণাদে পভাবঃ সামথ।ং তম্মাৎ) দেব" 
প্রনাদাৎ (দেবস্ট খয়ংপ্রকাশশ্ত আনন্দ সমন: প্র।দাৎ অনুশ্রহা- 
দপি) [চকারাৎ বেদমুবচনাশীন।" সমুক্চয়ঃ ] পরমং (উতকুষ্টুং ) 
পবিত্রং ( শ্ুদ্ধং) সম্যক ঝিসজ্ঘজ%ং | জামনদুহসোবিতং ) বর্গ 
অহ্যাখমিভাঃ (সন্গ|1নভাঃ) প্রোবাচ (উত্তখান্‌) 


অনুবাদ । [ সম্পদায়পরম্পরাক্রমে বঙ্গ" 
বিদ্যার মুক্তিতে হুত্ব প্রদশন কারবার নিশ্ক সম্প্র- 
দায় এবং বিদ্যাধিকারীকে প্রদর্শন পবা 
শ্বেতাশ্বতর খমি তপস্তাপ্রভাবে দেবতার অনুগ্র্থ 
এবং বেদাধায়নাির ফলে পরম পবিত্র খাঁধগণসেবিস্ত 
যে ব্রহ্ম অবগত হইয়াছিলেন, তাহা তিন অগ্যাশ্রমি- 
গণকে বলিয়া ছিলেন। | 


১১৬ উপন্িষদাবলী । 


তাতপর্যয -- আজ কাল অনেকে বলেন -- 
যাহারা চারি আশ্রমের মধ্যে কোন আশ্রম 
মানেন না, কাহার অত্যাশ্রমী, তীহাদেরই 
বরহ্মজ্ঞানে অধিকার । এপ কল্পনা শাসন্ত্রজ্ঞানহীনের 
পক্ষে শোভা পাইতে পাবে । যাহারা বর্ণাশ্রমধন্্ম মানে 
না, তানাদের ব্রঙ্গজ্ঞানে অধিকার নাই, সন্াস একটা 
আশ্রম, যগ্ভপি অন্য তিনটা আশ্রমে ব্রহ্ষজ্ছ'ন হইতে 
পারে, তথাপি সন্নথাসই ব্রহ্মজ্জানের প্রকৃত আশ্রম 
কারণ, সন্্যাসে সকল বিষয়ে নিরন্তির উপদেশ 
আছে। সেই সন্গাসী চারি প্রকাবু, বই্দক, কুটাচক 
হংস এব; পরমহণস ১ পুৰ্দ পুর্ব অপেক্ষা পর পরটা 
উৎকু্। 'রাক্ষণ সন্নাম গ্রহণ করিয়া পরমহংস 
হইলে, সেই সন্নাসের পরাকা্াকে অত্যাশম বল। 
যায়। ক্ষত্রিয়, বৈগ্রের। সন্াসে অধিকার নাই। 
“অতিতুরীক্শ্ত তরীয়ভেদঃ পরমহংস্তলক্ষণঃ সর্বোৎ- 
কৃষ্ট আশ্রমঃ প্রসিদ্ধঃ যেষাম্‌ অস্তিত্বে অত্যাশ্রমিণঃ 1, 
চারিটা আশ্রমের মধো সম্গণস চতুর্থ, তাহাও আবার 
চারিগ্রকার, তন্মধে। পরমহংস চতুর্থ । সেই পরম 


শ্বেতাশ্বতরোপনিষত। ১১৭ 


ংসকে অত্যাশ্রমী বলা হয়, সুতরাং আশ্রমরহিত 
বাক্তিকে অত্যাশ্রমী বল! যায় ন!। 


২২ । বেদাস্তে পরষং গুহাং পুরাকল্পে 
প্রচোদিতম্‌। নাপ্রশাস্তায় দাতব্যং নাপুত্রায়াশিষ্যায় 
বা পুনঃ ॥ 

ব্যখ্যা । বেদাস্তে (বেদানাম অন্তে উপনিষদি সব্ববাজ 
উপনিষৎন্থ পুরাকল্পে ( পুর্ববশ্থশ্ঠৌ) প্রচোদিতং ( উপদিষ্টম্‌ 
অনাদিপরম্পরয়া আগ হমিতার্থঃ) পরমং গুহং ( অত্যন্তগে।প)ং 
রহস্তামতাথঃ), অপ্রশান্তায় ( রাগছবমুতায়) অপুত্রার ( পুত্র- 
ভিন্নজনায়) অশিষ্ায় ( শিশ্তভন্রায়) পুনঃ ন দাতব্যম্। 


অন্মুলাদে। সমস্ত উপনিষণে পূর্ব স্যষ্টিতে 


অনাদিকালাগত অতান্ত গোপনীয় (রহস্য ) বন্ধ 
রাগদ্দেষশূস্ত পুত্র ও শিষাকে প্রদান করিবে। 


| ২৩। মন্ত দেবে পর! ভতক্কিরথ। দেবে তথা 
গুরৌ। তশ্তৈতে কথিশ হার্থাঃ প্রকাশন্তে মহাত্বনঃ 
প্রকাশস্তে মহাত্বন ইতি ॥ 


ইতি শ্বেতাশ্বতরোপনিষতসু ষ্ঠোহধায়ঃ ॥ 


১১৮ উপনিষদাবলী। 


ব্যাথা।। [অব্রপি দেবতাগুরুন্তভ্তিমভামেক গুরুণা 
প্রকাশিত বিদ্যা অনুভাবায় ভবতি ইতি প্রদর্শয়তি] যন্য 
(পুরুষস্ত, অধিকারিণং ) দোবে (পরমেশ্বরে) পর] (নিরুপ-, 
চরিত ) ভক্তিঃ, যথা দেবে তথ! গুরৌ [পরা ভক্তিঃ], তস্য 
মহাতআনঃ এঠে( উত্তীত) অর্থ (শি্ষয়প্রয়োজ্গনরূপাঃ) প্রকা- 
শন্তে। [দিব চনম্‌ অধ্]ায়নমাপ্রার্থম]| 

অন্মলীলগ। [এহ উপনিষদে দেবতা ও 
গুরুতক্ক পুরুধের নিকট প্রক্প্রকাশিত-বিষ্থা প্রকাশিত 
হয়) তাত দেখাইঠেছেন--) যে অধিকারী পুরুষের 
সচ্চিদাননদ পরমেশ্বরে পরা ভক্তি বিগ্ঘমান আছে, 
সেইরূপ বঙ্গবিষ্ঠার উপদেষ্টা গুরুতে পরমা ভক্তি 
আছে, দেই মহায্মার নিকট মহর্ষি শ্বেতাশ্ব তর- 
উপিষ্ট ব্বয়গুলি প্রকাশিত হয়। 


তাতৎপর্যা--ঈশ্বর এবং গুরুর কৃপা বাতীত 
্রহ্মবিদ্ভালাভ অসম্ভব । ধীহার! বেদে ভক্তিশব্ধ নাই 
বলেন, ভহা দ্বার তাহার! বুঝতে পারিবেন। 


স্বেতাশ্বরোপনিবদের বঙ্গানুবাদ সমাপ্ত। 


শ্রারামপূর্ববতাপনীয়োপনিষৎ । 


ও ভদ্রং কর্ণেভিরিতি শান্তিঃ ! 

[ জগদ্িতায় অবভার্ণহ্য মহাবিসেগ? রামা- 
ভিধস্য চরিত-বর্ণনাথমূ ইয়ম  উপান্ষদ 
আরভ্যতে ] 

১২ । ও চিন্ময়েংশ্িনহাখিষে। জাতে দশ- 
রথে হবৌ। রঘোঃ কুলেহখিলঃ বাতি রাজতে যো 
মহীস্থিতঃ ॥ স রাম ইতি লোকেম বিদপ্ডিঃ প্রকটীকৃত; 
রাক্ষন। যেন মরণং যান্তি স্বো"ছুকতোহথবা ॥ 

বাধা । অন্িন [পানে] চিনয়ে (আনতম্বরপে) 
মহানিষেো (করঙ্গরাতীতে পুমা ঠমে, হরোৌ রখোঃ । দিলী- 
পাস্জন্য) খুলে (বংশে) দশরথে জাতে [নতি] [দশরখস্ত 
অপতাম ইতি সম্বদ্ধবিবঙ্গ।য়াং দাশরাখঃ জা তুসম্বগে তু দাশরথ 
ইতি প্রয়োগ: হ্যা; দবহায় তত জাত ভতি বাহির সন্ব- 
ঞেক্ত]। ব্রঙ্গীণে। রামন্ত বান? ও ্বক্ী(ভাবঠ ৮06৯2] যঃ মধী- 
স্কিতঃ (ভঁযৌ শিঙাং বসন) রাতি (দদাতি | | সাধুভ)$ ] 
অখিনং [বাঞ্চতং] রাজতে (শোভতে : [চ] যেন রাক্ষসাঃ 
মরণং (মৃত্যুং ) যান্তি। গ্রাপপ বস্তি) | হতি অধর্থত।শ্রয়ণেন ] 


১২০ উপনিষদাবলী। 


সঃ রাঃ ইতি লোৌকষু (জগৎস্থ) বিদ্বতভিঃ প্রকটাকৃতঃ (শ্বৃতঃ) 
অথব! স্বোদ্রেকতঃ ( পৃথুহরিশন্ত্রাদিবং ম্বোৎকর্ষ দেব) [ রাম 
ইঠি নাম ভুবি খ্যাতন্‌)। 

তঅন্বুজলালে। জ্ঞানস্বরূপ পুরুষোত্তম মহা- 
বিষ হর রঘুবংশে দশ্রথগৃভে জন্ম গ্রহণ করিলে 
যিনি মহীতলে অবতীণ ভইয়া সাধুদিগকে নিখিল 
বাঞ্চিতকল প্রদান কারন ও স্বয়ং শোভমান হন 
এবং ধাহা দ্বারা রাক্ষলগণ মণ্ণ (মৃতু) মুখে 
নিপতিত ঠয়, এইরূপ অনুগত অর্থ দারা বিদ্বদ্গণ 
ইহাকে রানামে অভিহিত করেন । [অর্থাৎ রাতি 
এই শব্দের ণরা” ও মহীস্তিত শব্দের “ম” যোগে 
অথবা পাঞ্চসের রাত 5 মরণের এম শন্দমযোগ 
করিয়া রামশন্দের উৎপত্তি ভইয়াছে, এইরূপ 
বলেন। ] তথবা তিনি পুথুহরিশ্ন্্রাদির স্যার 
স্বীয় প্রতিভাবলেই রাম নামে বিখাত হইয়াছেন | 
৩। রামনাম হুবি খ্যাতমভিনামেণ বা পুনঃ। 

ববাক্ষসান্মত্টাবূপেণ রাহুন্মনপিজ্গং যথ! ॥ 


ব্যাখা । বা(অথব1) অভিরষেণ (মনে।জেন হেডুনা) 


শ্রীরামপূর্ববতাপনীয়োপনিষ। ১২১ 


ভুবি ) পৃথিব্যাং ) রামঃ [ইতি] নাম খ্যাতং ( প্রসিদ্ধম্‌) 
[ অথবা ] যথ। রাছঃ মনসিজং ( চন্দ্রং) [ চত্রামা মনন: জাতঃ 
ইতি মন্ত্রর্ণাৎ ] [গ্রভাহীনং করোতি তথা] মত্ারূপে 
( মানবরূপেণ ) রাক্ষনান্‌ | প্রভাহীনান্‌ কৃত্বা রামনাম ভুবি 
খযাতম্‌ ইতি পূর্ববার্ধণ অন্বয়ঃ ]। 


অন্ুবাীচ্দগ । তিনি নিতান্ত মনোজ্ঞ ছিলেন 
বলিয়! তাহার নাম রাম হ্ইয়াছিল। অথবা রাছ 
যেরূপ চন্ত্রকে প্রভাহীন করে, সেইরূপ তিনি মানব- 
রূপে রাক্ষপগণকে নিতান্ত নিম্পভ করিয়াছিলেন, 
এই নিমিত্ত তিনি 'রাম” নামে ভুবনে বিখ্যাত। 
[ রাক্ষসের “রা” ও মক্টোর'ম* শবযোগে এই অনুগত 
অর্থের স্যষ্টি হুইয়াছে। 


৪-01 প্রভাহীনাংস্তথা রুত্বা রাজ্যাহাণাং মহীভূতাম্‌। 
ধন্মরমার্গং চরিত্রেণ জ্ঞানমাগং চ নামতঃ ॥ 
তথা ধানেন বৈরাগামৈশর্যাং স্বস্ত পৃজনাৎ ॥ 


তথ! রাতাস্ত রামাথা। তব স্তাদথ তন্বতঃ ॥ 


ব্যাথা! তগ [ অরাজার্থান রাক্ষলাদন্‌] প্রভাহীনান্‌ 
ককত্বা রাজা।হানাং ( সব্বত্রান।ং ) মহত 51: ( রাজ্ঞ।ং) হখ। 


১২২ উপমিষদাধলী । 


চরিত্রেণ (শ্রুতেন) ধশ্মমাগং, নামতঃ (উচ্চরিতাঁৎ ) চ আম- 
মাং, ধা।নেন (ভিন্তনেন ) টৈরাগাং (বিষয়নিস্পৃহত্বং), শ্বস্ত 
(ঈ্লামস) (পুঞ্জনাৎ) নমঞ্জারপ্বতযাদিকাৎ (এশ্বধ্যং) তখ। 
[ইতি অঙ্গীকৃত্য এঠচ্চতষ্য়ং ] রাতি (দদ[তি) [অযম্‌ অত্রঃ 
অস্ত ত5; (ম্ববপঠ2) রামাথা। (রামেতি নাম) তুবি 
দযাাং। 


অন্ুন্বাদ। অথবা তিনি রাজা প্রতিপালগ্নে 
অসমগ পাক্ষসাদগকে শিষ্পভ করিয়া রাজ্যপালনে 
সমর্থ শানু রাদ্ধসমূতকে স্বীয় চকিত্র দ্বারা ধর্মপথ, 
(রাম) নামোচ্চারণ দ্বারা জ্ঞানপথ, ধ্যানের দ্বার! 
বিষয়বৈরাগ্য এবং স্বীয় পূজন দ্বারা এশ্রধ্য প্রদান 
করেন। এই নিমিএই বস্তণঃ ইছার রাম নাম 
ভুণনে বিখ্যাত হহয়াছে। 


৩৭ ব্বমন্তে যোগিনোহনন্তে নিত্যামঙ্গং চিদাত্মমি। 
(ত রামপদেনাসৌ পরং রঙ্গাতিধী়তে ॥ 
ধ]াধ।। অনস্থে ( দেশকালকুতপরিচ্ছেদশৃন্বে ) ।মিত্যা- 
নন্দে ([শত্য শিদ্পতে অবয়য়বকারশৃণ্ঠে আনন্দে স্থখৈকরূপে 
চ) চিদাক্মানণ (16দঘপ) (যাগিন;( নিকদ্ধোল্দ্রিযগ।মাঃ) 


শ্রীরামপুর্ববতাপনীয়োপনিষত ১২৩ 


রমঙ্ছে [ধ্যানেন তৃপ্যন্তি) ইতি [ হেতোঃ ] রামপদেন অসে; 
(দশরথাক্মজঃ) পরং (মুখ্য" ) ব্রঙ্গ অভিধীহতে। [“দ্ধে বাব 
্র্ধণঃ রূপে সুরু চামু্ু্ধণ ইতি শতেঃ ইতি হাতপধ্ধাম, ]। 

তঞ্নুশশীচ । দেশ ও কালাদিপরিচ্ছেদ- 
শৃন্ত নিতাসুখন্বরূপ চিদ্ঘন পরদাম্থাতে যোগিগণ 
তৃপ্বি অন্তভব করেন । এহছেত পর্মান্থে যোগিনো 
যত্র” যোগিগণ যাহাকে ধান দ্বারা লাভ কিয়া তৃপ্ত 
হন, রামপদের এই বুৎপত্তি অনুপারে দশরথের 
তনয় রামই পর বর্গ । 
৭ চিন্যস্তান্ধিতীরস্ত নিলন্তাশবীরিণঃ | 

উপাসকানাং কার্ধ্যার্থং ব্হ্মণে। রূপকল্পন। ॥ 

ব্যখ্য। | ৪4৭ কথং শ্রীরিত্বম? হতাত আহ) চিন্া- 
যস্য ( মিতাচৈতন্যিহবরাপত্ত ) আদ্বিতীয়সা (জাতীয়ছেতরাহ- 
তস্য) নিক্ষলসয ( অবিছ্া(রাহহসা ) অশরীরণঃ( অমুভস)) 
বরক্ষণঃ উপানকান।ং কাথা । ধ্যানাথম, মালদ্বনাথম) ইতি 
যাবৎ )'মায়িকং বগম, ইত/থঃ )। 

অনশ্নুলাচে। বরঙ্ধের কিরুপে শরীর সম্ভব 
হয়। তাহা বালতেছেন! উপ।সকগণের ধানের 


১২৪ উপৰিষদাবলী। 


নিমিত্ত নিত্যচৈতন্তস্ব্ূপ অদ্বিতীক্ন অবিগ্যাদিদোষ 
পরিশুন্য অমূর্ত ব্রহ্ম মায়িক রূপ পরিগ্রহণ করেন । 


৮ ৯। রূপস্থানীং দেবতানাং পুংস্থাঙ্গাম্ত্রাদিকল্পনা। 
দ্বিচত্বারি ষড়ষ্ানা" দশ দ্বাদশ ষোড়শ ॥ 
অষ্টাদশামী কথিত হস্তাঃ শঙ্ঘাদিভিযুতাঃ ॥ 
সহস্রান্তান্তথ! তাসাং বর্ণবাহনকল্পনা ॥ 


বাখ।। [ব্রহ্ষণঃ আযুধাদিকমপি কল্পিতম্‌ ইত্যতঃ আহ ] 
জপন্থানা' (পে তিষ্টন্থি জপগ্াঃ ভাসাং পাপবউ*নাং) দেবতানাং 
পুতস্থাঙ্গাধাণিকলন! (পু-স্ুকরন। যথ|। রামঃ পুম'ন্‌, স্ত্ীত- 
কল্পন! যথা গীতা স্ত্রী; অঙ্গকলনা যথা ত্রিনয়নচত্রুভূভত্বাদি- 
রুদ্রাবম 'পীন।নূ. অন্্রকল্পনা থা শাঙ্গং ধন্ুঃ নন্দকঃ খড়াম, ; 
আদ্দিশব্দাৎ ভুষণাদিকল্পনা চ)। [ উক্তমর্থম উদাহরতি ] 
আসাং( দেবতানাং)ছি (দ্বৌ)[ হস্ত কখিতৌ] চত্ব।রি 
( চত্বারঃ ) 21; কথিত; [যথা হর] [ তথা] ঘট, হন্তাং 
কথিতাঃ [যা জরাদিদেবতেদান।ং] অষ্ট [হস্তাঃ, অশ্থিকায়াঃ] 
দশ [হক্তাং পুরুমোকমন্য |, দ্বাদশ [হন্ত 2 শঙ্করস্য ], যোড়শ।- 
টাদশ [ হস্থাঃ চগ্ডিকাযুহিভেদানাম )0 [তে চহন্তঃ ] শঙ্থা- 
দিভিঃ ( আধুধেঃ ) বুতাঃ তথ! সহস্রাস্তাঃ ( সহম্্রং হস্তাঃ) 
| বিশ্বরাপন্য] বর্ণ বাহনকল্পন! ( বর্ণানাং শ্তামঙ্তেতাদীনাং বাহ্‌ 


শরামপুর্ববতাপনীয়োপনিষণড | ১২৫ 


নানাং পক্ষীন্্রবৃষেন্্।পীনাং কজনা [ন তু বশ্ববৃত্তিঃ ইতি 
ভাব । 

তবঞ্মুবাদি। দেবছাগণের রূপ পুংস্ত, 
অঙ্গ ও অন্ত্বপ্রড়তি সকলই মায়াকল্লিত. অর্থাৎ 
তাহাদের শঙ্খ ও আঘুধাদিঘুক্ত ঢই, চারি, দ্বাদশ, 
ষোড়খ, অষ্টাদশ ও সহস্র হস্ত, বিখিধ বর্ণ বাহন 
প্রভৃতি সকলই মায়িক। 


১০। শক্কিসেনাকল্পন। চ ব্ষণোবং হি পঞ্চধা। 
কল্পিতস্ত শরীরম্ত তন্ত সেনাধি কল্পনা ॥ 
বাখা।। শ'ক্তসেনাকল্পনা চ (শক্তি; অপি কল্পনা শ্বর- 
পাঁতিরিক্তায়াঃ অভাবাৎ তন্যঃ পাথকাং কম তে। দেনা নেস্বং 
তস্যাঃ কল্পন। 5) এবং ব্রশ্গীণি পঞ্চধা (পঞ্চপ্রকারেণ) [কনা] 
[যথা রূপকরল্পনা, পুংস্থাঙ্গাম্থাদিকল্পনা, বর্ণবাহনকজম!, 
সেন।কল্পন।, চ হতি]। ব্রক্ষণি [পকায়তনভে'দন ] কঙ্পি- 
তন্য শরীরস্য [সতঃ] তস্য সেন[দিকল্পনা [ ভবেং]। 


অন্নুবাচ। ব্ন্গস্বপ্পারতরিক্ত পৃথক্‌ শক্তি 
না থাকিলেও?ব্রন্দের শাক এইরূপে বাবঝহার 
হইয়। থাকে, উহা কল্পিত এবং সৈহ্যও কল্পিত। 


১২৬ উপনিদাবলী । 


এইরুপে ব্রন্দে পাচ প্রকার কল্পনা হইয়! থাকে । 
(যথা - বূপকল্পন1, পুরুষ, স্ত্রী, অঙ্গ, অস্ত্রাদি কল্পনা, 
বর্ণ ও ভ্বাহনকল্পনা, শ'ন্কুকল্পনা এবং মেনাকল্পন| ) 
শিব, শক্তি, বিঞ্ু, হূর্যা, 9 গণেশ এই পঞ্চায়তনতেদে 
কল্পিত শরীরেই সৈম্ভাদি কল্পিত হইয়া থাকে । 


১১। ব্রঙ্মাদীনাং বাচকোহয়ং মগ্থোহনরাদিসংজ্ঞকঃ | 
জপ্ুব্যো মধিণ। নৈবং বিনা দেবঃ প্রসীদভি ॥ 

ব্যাপ্যা। অন্বর্থদিস'জকঃ  ( অনুগতার্থ।দিযুক্তঃ ইতি 
বম-পদেমানৌ স্বয়ং ব্রদ্গানিধীয়তে "রমন্তে 'যোগিনঃ যত্র 
রাক্ষস! মরণ" যান্তি'হ তা প্ঃ) অয়ং মন্থঃ ! রামমন্ত্ঃ মননাং 
ত্রাণনাৎ মন্বঃ) ব্রঙ্গীদীনাং (স্থাবরান্থানাং) বাঁচকঃ। [স চ) 
মন্থিণ। (গত; লব্ষমদ্ধেণ ) জপ্রব্যঃ (জপনায়ঃ) এবং বিনা দেবঃ 
পরমেহ্বরঃ পামঃ ন প্রপীরতি (ন প্রনননঃ ভবতি )।, 


অন্ুলাদ। পুৰ্ে গ্রদর্শিত অনুগত অর্থ- 
যুক্ত এই “পাম” মন্ স্তাবরান্ত ব্রদ্মাদির বাচক। এই 
মন্ত্র গুরুর নিকট হইতে অর্থের সহিত গ্রহণ করিরা 
জপ করিবে। অথ'নরণপুর্বক মন্্ঈপ না করলে 
পরমেখর প্রসন্ন হল না। 


ভ্িতভীখ্রঃ খ ৩৪21 


১-২-৩। স্বতৃর্জোতির্ময়োইনস্তরূপী স্বেনেব ভাসতে 
জীবত্বেনেদমোম্‌ মস্ত সথষ্িস্থি তলয়স্ চ। 
কারণত্বেন চিচ্ছক্ত্যা রজঃসবতমোগুণৈঃ ॥ 
যখৈব বটবীজস্ঃ প্রারৃতশ্চ মহাদ্রমঃ | 
তখৈব রামবীজস্ং জগদে তচ্চরাচরম 
রেফারাডা মূর্তয়ঃ স্থাঃ শক্রযস্তিত্ন এব চ ইতি ॥ 


ব্যাগ্য।। [দেবন্বরপম, আহ ]্থভৃঃ (স্বরম, অগ্যনির- 
পেক্ষঃ ভবতীতি শ্বড়ঃ) জ্যোতিশ্বয় (প্রক।শান্মা ) অনন্তরূগী 
(অনন্ত্রূপ; দেশতঃ বাঁলহণ্চ গারসমাপ্তিরহি 5১, অথ 
অনন্ুঃ জী চ অনন্ত ইতোন বনু রুগীতি পদ: রপনস্থইপি 
অনস্ততাবা।হতিশৃচনার্থম ) শ্বেন এব ভাসতে (নতু অন্বেন, 
শ্বয়ংপ্রক।শকন্বাৎ) অসা চিচ্ছক্ষা ( চৈতন্তশত্ত।) জীখষ- 
ত্বেন রজঃসন্বতমো গণৈঃ শ্থষ্ক্থিতিলয়মা কারণ তন চ ইষ্ঈং 
(সর্বং )[ ভাতীতি শ্যেঃ]। [ফকথংভৃতম, ইদম্‌ ইত্যান্থ ] 
ও" (বস্তরগ্। পরমাস্ত্রবূপম, এব) [ওকার-র/মবীজগ়্োঃ 
সামাংদৃষ্ট।স্েন আহ ]যথ! এব বটবীজস্থঃ ( বটবীজান্তগতঃ ) 
প্রাকৃতঃ (প্রকৃত; বটবীজাৎ উৎপন্নঃ) নহাছমঃ (মহা্‌- 
বৃক্ষ) [ বঙ্ততে ] হণ] এব রামলীজন্থং (রান এব বীঞ্জং 

৫-উ--৭ 


১৩০ উপলষদাবলী। 


কারণং ত্র স্থিতং ) এনৎ চরাচরং জগৎ [অথবা রমেতি 
বীজং মন্থাত্মকং তত্র এতৎ চরাচরং সর্ববং জগৎ বর্তুতে ; বাঁজস্য 
শব্দরূপত্বাৎ শবারদন্বকপহম, ইতি ভাবঃ, মগ্বন্বরপম. আহ] 
রেফাজাঢা£ ( রেফোপরি স্থিতাঃ) ( আ.বঙ্গা, মং-মহেঙ্বরং অং- 
বিষুঃ ঈতি )তিশ্র: মূর্ধয়। তিম্রঃ শক্য়ঃ (উৎপতিস্থিতি- 
সংহারশক্জয়:, যদ্ব। রুদবিষঃ বঙ্গনিষ্ঠাং জ্ঞানেচ্ছাক্তিয়! শত্তয়ঃ ) 
এব 5 [রামবীজা গ্রনিণিষ্ট | হতি ভবঃ]1. 


অতন্মুবাচদ। দেবতার স্বরূপ বলিতেছেন, 
মিনি শ্বয়স্থ, জোতি্দ্বর ও অনন্তরূপী, অর্থাৎ দেশ ও 
কাল স্বারা যাহার পরিমাণ হয় না, অথবা যিনি 
বূপবান্‌ রূপে প্রকটিত হইলেও গ্ররুতপক্ষে অনন্ত 
অসীম 'এব* স্বয়ং প্রকাশমান। বাহার চৈতন্ত শক্তি 
জীবব্ূপে এবং রজঃ, সত্ব ও তমোগুণ দ্বারা ক্রমশ; 
শষ্টি, স্থিতি ও লয়ের কারণরূপে বিরাজমান, ধাহার 
চৈতন্যশক্তি দ্বারা এই পরিদৃশ্ঠমান জগৎ প্রতিভাত 
[তিমিই পরম দেবতা রামচন্দ্র) বস্তরতঃ পক্ষে এই 
জগৎ পরম।স্শ্বরূপই বটে। গুণব ও রামবীভে 
কোনও বৈষম্য নাই,--যেরূপ ক্ষুদ্র বটবীজ হুইতে 


শ্রীরামপূর্ববতাপনীয়োগনিষ । ১৩১ 


সমুতপন্ন মহামহীরূহ বটবীজের অভান্তরেই নুষ্মরূপে 
বর্তমান থাকে, সেইরূপ রা'মরূপ বীজের অর্থাৎ 
কারণের অভ্যন্তরে এই চরাচর বিশ্ব বর্তমান রহি্নাছে। 
অথবা বাম এই মন্বস্বরূপ বীঞ্জের 'আনান্ভরে এই 
চরাচর বিশ্ব বিরাজমান অর্থাৎ রামখীচ শন্দস্বরূপ, 
স্থতরাং শন্দবন্ধন্বরূপ বলিয়া সমগ্র গন্ডের কারণ : 
সেই মন্ত্রের আকার £ইনূপ-রকারের পরবর্তী--আ! 
ক্ষ, ম্মস্েশ্বর এবং অ-বিষু, এই ত্রিমুষ্টির সম্মিলন 
রামবীজের উৎপত্তি হইয়াছে এবং ইহার অভ্যন্তরে 
উৎপত্তি স্থিতি ও সংহারশক্তি, অথবা পৃর্বাক্ত রুদ্র, 
বিষুণ ও ব্রক্মার ক্রমশঃ জ্ঞান, ইচ্ছা ও ক্রিয়াশক্তি 
সন্নিবিষ্ট রহিয়াছে। 

৪ । সীতারামৌ তনময়াসত্র পুজো জাতান্যাঁভশং 
ভূবনানি দ্বিসপ্ত। স্থিতানি চ প্রহৃতান্তেব তেষু 
ততো র.মো মানব! মায়য়াহধাং ॥ জগত্প্রাণায়া- 
আনেহশ্মৈ ননঃ স্তান্ননন্ত্ৈকাং প্রবদেত প্রাগ্‌গুণেনেতি ! 

ইতি ্রীনানপূবি হাপনীয়োপনিষদি দ্বিতীমুঃ থপ্জঃ ॥ 


বাণ) । জাজ (বীড়ে) হনয় ( প্রতৃতিপুকষ্ঘয়ে ) 


১৩২ উপনিষদাবলী। 


সীতার মৌ পুজো )। আভ্যা" (সীতারামাভাং ) দ্বিসপ্ত ( দ্বিরা- 
ধৃহানি সপ্ত চতুর্দশেতার্থঃ ৷ ভুবনানি জাতানি (উৎপন্নানি ) 
তেধু (অকারাঞারমকারেধু ব্রহ্মবিষুমহেশ্বরাজ্মকেদু) স্থিতানি চ, 
প্রহতানি (লীনানি) এব। ততঃ[ কারণাৎ] রামঃ মায়য়। 
( কপটেন ) মানব; অধাৎ ( মাননঃ অহম্‌ ইতি দদে)) | জগৎ 
প্রাণায় (জগতাং প্রাণঙ্গরূপায়) আত্মনে (পরমাস্থ্নে ) অশ্মৈ 
€(রানায়) নমঃ শ্তাৎ (নমঙ্গ রঃ কর্তব] ইতার্থ;) নমঃ তু [কৃত] 
পরাগ গুংণন (গুণেভ্যঃ প্রাগ রূপেণ গুণাতীতেন ব্রঙ্গণ! রাংমণ) 
[ মহ আক্মনঃ ] একাম্‌ ( অভেদং রামঃ অহম্‌ ইতি) প্রবদেং 
[ ইতিশ€ঃ খগডসমাপ্থোৌ ]। 


অন্যুবালদ। £ই রামবীজেই গ্রক্কৃতি' 
পুরুষাত্মক সীতারামের পুজা করিবে। কেননা এই 
সীভারাম হইতেই চতপ্দশ ভবনের উৎপত্তি হই" 
মাছে । আবার এই ভুবন ব্রদ্ধ বিঞু মহেখরাত্মক 
রামবীল্ষেই অবস্থিত এবং পরিণামে ইহাতেই লয় প্রাপ্ত 
হইবে। এই নিমিন্তই রামের মানবমৃত্তি মায়াকল্পিত, 
অর্থাৎ রাম লীলাচ্ছলে মানবমূত্তি পরিগ্রহ করিয়াছেন । 
অগতের-গ্রাণস্বরূপ পরমাম্মা রামকে ননস্কার করিবে 
এবং নমস্ক(র করিয়া গুণাতীত পরব্রদ্ধ রামের সহিত 


্রীরামপূর্ববতাপনীয়োপনিষং। ১৩৩ 


নিজের অভেদ ভাবনা করিবে, অর্থাৎ আমিই সেই 
সচ্চিদানন্দ পরব্রহ্ধ রাম, এইরূপ ভাবন। ক্জিবে। 


শ্রীরমপূর্ববতাঁপনীয় উপনিন্দের 
দ্বিতীয় খণ্ড সম1পু । 


ততীম্মঃ খ গুঃ। 
১। জীববাচি নমোনাম চাত্মা রামেতি গীয়তে | 
তদাত্মবিক1 য! চতুী তথা চায়েতি কথ্যতে ॥ 
ব্যাথা ( [মন্ত্রপদার্থান বদন্‌ উপাস্তেপাসকয়ো; একা- 
করণগ্রকারম্‌ আহ ] নংমানাম (নম হাত নম প্রাতিপন্দিকং ) 
জীববাচি (জীবমাত্রং বক্তি) রাসেতি [ না ] চ আলম! গীয়তে। 
তদ।স্মিকা ।তেন রামেণ আন্মন। একাম।পন্ন। সতী একখদতাং 
গত। ) য| চতুথী (বিভক্তিঃ) “আয়” ইতি [তয়া]চ তথা 
কথ্যতে (জীবন্ত রাম।স্মন্বং কথাতে ইহ্যর্থঃ) [হেন যঃ তন্ব- 
মহ্যাদিবাক্যার্থঃ ম এব অস্ত মন্ত্রন্ত অর্থ; ইতি ভাখঃ ]। 


অন্যুলাচ | মন্্রার্থ গ্রতিগাদন করিয়া 
উপান্ত ও উপাদকের অতেদজ্ঞানের উপায় বলিতে- 


১৩৪. উপনিধদাবলী। 


ছেন। পরামায় নম:” এই মন্ত্রের অন্তর্গত নমঃ? এই 
শব্দটা জীববাচক এবং 'রাম' এই শব্দ আত্মাকে 
বুঝাইতেছে। (ইহা! পূর্বেই প্রতিপাদন করা হই- 
য়াছে)। চতর্থী বিভক্ত অর্থাৎ আয়" ও রাম এই 
শবের সহিত মিলিয়া একপদ হইয়া জীব ও রামের 
(বর্গের) অভেদ প্রতিপাদদন করিতেছে, অর্থাৎ 
জীব-৪ বঙ্গের অভেদবোধক তন্বমস্তাদি বাকা ও 
রামমন্ধ একই অর্থের প্রতিপাদক, উভয়ই জীব- 
বর্গের ্রকাবোধক | 


২. মন্ত্রোহযুং বাচকো। রামো। বাচাঃ স্তাঙ্োগ- 
এতয়োঃ | ফলদশ্চৈব সর্েষাং সাধকানাং ন সংখয়ুঃ ॥ 


ব্াাখা। অয়ং আন্ত (রামমন্থঃ) [রামসা] বাচকঃ 
(প্রতিপাদকঃ)। রাঃ [ অশ্ত মগ্বন্ত ] বাচ)১ (প্রতিপাদ্যঃ ) 
ক্যা এঠযেঃ (ব।চ্য-ব।5চকয়োঃ) যে।গঃ (যেজনম্‌ আস্মন। মহ 
একাভাবমন্‌ ইত্যর্থ,) সর্বেমাং সাধকান।ং ফলদঃ, আজ্ম- 
মাক্ষাংকারে।পায় ইত্যর৫খঃ) এব [ অগ্র) সংশয়; ন [ অন্তি 
ইতি শেক )। 


অন্যুন্বাদগ। এই মন্ত্র রামের বাচক, অর্থাৎ 


পরীর মপূর্ববতাপনীয়োপন্ষৎ ॥ ১৩৫ 


এই রামমন্ত্র রামকে বুঝাইতেছে এবং রাম এই মন্ত্রের 
বাচা--প্রতিপাগ্ঘ | এই বাচ্যবাচকের যোগ, অর্থাৎ 
নিজের সহিত মন্ত্র ও দেবতার অভেদ ভাবনাই সর্ব- 
বিধ সাধকের ফলপ্রদ, অর্গৎ 'াত্মপাক্ষাৎকারের 
উপায়, ইহাতে অণুমাত্রও স'শন্প নাই । 


পপ 


৩। যথা নামী বাচকেন নাম! যোহভিমুখো 
ভবেং। তথা বীজাত্বকো মন্ষোহমন্্রিণে' হভিমুখো 
ভবে ॥ 

বখা। [ইমম্‌ এব অর্থ, দৃষ্ঠাতগুন স্পষ্টঘতি ] যথা বঃ 
নামী (নামশান্। [সঃ] বাচকেন নাম! [ গাকারিতঃ সন্‌ 
আকারযঘিতুঃ ] অভিমুখং ( সন্ভুখং ) ভবেৎ, তথা বীজাত্মকঃ 
(বীজং জগত্ক।রণং রামঃ তদ্বাত্কঃং ) মন্ত্ঃ, [যেন আকা - 
রিতঃ দেব: ] মান্িণঃ (প্রজপ্ত,ঃ) অভিমুদঃ ( শীত্রফলদঃ ) 
ভবেৎ। 

অঅন্মুলীদ । এই কথাই দৃষ্টান্ত দ্বারা বুষাই- 
তেছেন। যেরূপ কোন নামধারী বাক্কিকে তাহার 
নাম দ্বারা আহ্বান করিলে সে আহ্বানক'বীর অভি- 
সুখী হয়, সেইরূপ জগৎকারণ রামের সাত অভিন্ন 
এই মন্ত্র দ্বারা মাইবান করিলে ও রাম আহ্বান 


১৩৬ উপনিষদাবলী। 
গলি 


কারীর (জপকারীর) অভিমুখী হন, অর্থাৎ তাহাকে 
আকজ্সাক্ষাৎকাররূপ ফল প্রদান করেন। 


৪ । বীজশক্তী স্তসেদক্ষবাময়োঃ স্তনয়োরপি । 

কীলো মধ্যেইবিনাভাবাঃ স্ববাঞ্াবিনিয়োগবান্‌ । 

বাখা।। [ন্তাসম্‌ আহ] শ্ববাঞাবিনিয়োগবান্‌ (দ্বত য| বা 
সাধকনা »ঃ অভিলাষঃ তন্যাঃ যঃ বিনিয়োগঃ বিশেষে নিয়োগঃ 
ভব এব ইতি প্রেরণং তন্থান্‌ সাধক:) দক্ষবাময়োঃ শ্বনয়োঃ অপি 
( এব ) বীলশক্কী ( বীজম্‌ আগ্যপদং শর্তিঃ উত্তরপদম্‌ ) গ্যসেৎ 
(বীজং দক্ষিণন্তনে শঙ্ষিং বামন্তনে শ্ভসেৎ ইতার্থং)। 
কীলঃ (য়ইতি বর্ণঃ) মধো (ন্তনযোঃ মধ্ো হৃদি ইতার্থঃ) 
অবিনাভাবাঃ ( নিয়মেন স্যলনীয়ং )। 

অন্বুাদ। মন্ষ্ঠানক্রম বলিতেছেন । 
সাধক তাহার জ্ভিলামপদ্ধির অভিপ্রায়ে দক্ষিণ ও 
বাম স্তনে যথাক্রমে বীজ ও শক্তি, অর্থাৎ মনের আগ 
অক্ষর “রব” ও তৎপন্রবস্তী অক্ষর 'মা” এই অক্ষবদ্ধয়ের 
ম্ঘান করিবেন এবং স্তনদ্ধয়ের মধো- হৃদয়ে কীল--য় 
এই বার্ণর বগ.নিয়মে ম্ভাস করিবেন । 
৫ | সর্কোষামেব মন্থাণামেষ সাধারণ: ক্রমঃ । 

অঞ্্র রামোহনন্তরূপন্তেজস! বহ্ছিনা সমঃ ॥ 


শ্রীরামপূর্ববতাপনীয়োপনিষত। ১৩৭ 


বাপ | সব্বেষূম এব মন্বাণাং (বমমন্ত্াণাং ) এষ ব্রমঃ 
( বীজং শক্ত কীলকম্‌ ইতি ত্তয়ম্‌ উক্তস্থানেধু সংন্ভসনীযম্‌ 
ইতি বিধি) সাঁধারণঃ (লর্বারামমন্ত্জপে ম্যাসপ্রক।র 
এক এব ইতার্থঃ)। অত্র রাম (রামমনত) অনস্থুকপঃ 
(অনস্তাকারাদিঙ্গরূপঃ) তেজমা বহিন। (হেজোবরেনি রেফেণ) 
সম£ (সহ্োচোরিতঃ)। অথবা রাম; ( দাশরথঃ ) অনস্তরূপঃ 
(ত্রক্গম্বরপঃ) তেজসা! বলেন) বহিন! সমঃ ( বহিভুল।ঃ) 1 


তন্বুাঁচ্গ । বীজ, শক্ত ও কীলক এই 
ভিনটার পৃর্ধোক্ত স্থানে স্ভাসের নিয়ম স্কুল রাম- 
মন্ত্রে একরূপ। এই রামমন্্ অনন্ত আকারাদি- 
স্বরূপ এবং রেফযুক্তু, অর্থাৎ র যুক্ত আ- তরঙ্গ, ম্‌ 
মতেশ্বর 'ও অ-বিষ্, অনন্তপুণাধার এই ত্রিতয় 
স্বরূপ । অগ্নবা দাশরথি রামই ব্রহ্ম এবং বহর স্যায় 
অনন্তবলসম্পন্ন। 


৬। স ত্বনুষ্ণ গুবিশ্বশ্চেদমীষোমাত্মকং জগৎ। 
উতৎপন্নং শীতয়। ভাতি চক্জশ্তক্রিকয়া যথা ॥ 


ব্যাখ্া।। স(রম:) তু নে (যদ) অনুধাড-বশ্বঃ 
(অনুষগুন1 চন্দ্রেণ সীতয়া ইতি তাৎপয্যং বিশ্বঃ ব্যাপ্ত; মিলিত 


১৩৮ উপনিবদাবলী। 


ইত্যর্থঃ) [ তদ| ] অগ্লীষে(মাজ্মকং ( পুংপ্রকৃতা।স্বকং) জগৎ উৎ- 
পন্নং ([নদ্ধম্)। [সরামঃ] শীতয়! ( শীতা লাঙ্গলপদ্ধতিঃ 
তজ্জত্বাং জনক্কাজাপি শীতা তয়!) যথা! চক্জ্িকয়া (জ্যোত" 
দয়া ) চন্দ্র; [ তথা ] আভাতি। 


অঅন্নুবাঁদি : ঘন রাম সীতার সহিত মিলিত 
হন, তখনই পুক্তর-প্রক্ৃতিযোগে এই জগতের স্ষ্টি 
হয় এবং চন্দ্র যেরূপ চন্দ্রিকাযুক্ত হইয়া শোভ- 
মান্‌ হন, সেইবপ রাম ও সীতা সঙ্গত হইয়া! শোভিত 
হন। ॥ 


৭৮৯ প্ররুতা। সহিতঃ শ্তামঃ পীতাসা জটাধরঃ | 
দিহুজঃ কুপগ্ুলী রত্রনালী ধীরো ধনুর্ধরঃ ॥ 
গ্রদযনবদনো জেতা ধৃষ্টা্টকবিভূষিতঃ । 
প্রকৃতা। পরমেশ্বর জগগ্ছো গ্যাইঞ্কিতাকডৃত ॥ 
হেমাভরা দ্বিনুজয়। সর্বালঙ্ক তয়াচিতা। 
শ্লি্ঃ কমলধারিণা। পুষ্টঃ কোসলজাম্ুজঃ ॥ 

ইতি ঞ্লীরামপুর্বতাপনীয়োপনিষদি তৃতীয়ঃ খণ্ডঃ ॥ 


বাগা।। [ইদানীং ধ্যানার্থ২ দেবস্বরূপম্‌ আহ ] 
প্রকৃত]! (সীতম। ) সহিতঃ শ্বামঃ [ বর্পেন ], গীতবানাঃ ( পরি- 


শ্রীরামপূর্ববতাপনীয়োপনিষত। ১৩৯ 


হিভপীতবস্ত্ঃ ), জটাধর১, দ্বিভুজঃ, কুণ্ডলী ( কুণুন্ম্‌ অন্ত 
অস্তীহি ), রত্বমালী ( রত্বমালাধারী। ধীরঃ, ধনুধ রঃ, প্রসন্নন্দনঃ 
প্রফুল্লাননঃ), জেতা ( জয়শীলঃ) ধুষ্টাকবিভৃষিত( ( ধৃষ্ঠি 
প্রগর ভ)ং তদষ্টকম্‌ অণিমাছ্াইকং তেন লিভৃষিতই শোভি £:) 
প্রকৃত্যা (মুলপ্রকৃতিকপয়।) পরমেগষ্যা (গরময়া ঈশ পা 
জগদ্যোন্য। (জগতাং যোন্য! উত্পাত্রতে ভুভৃতয়। ) অদ্িতাক্ক- 

(অস্থিতঃ চিহ্িতঃ বং অঙ্গ; বাম উত্ষঙ্গ; তং বিভত্তি ) 
হেগাছয়া (ক্বর্ণবণলিশিষ্টযা) ছিউছায়া সর্ববালঙ্কৃতক্কাচিত। 
€ সর্কেণ অলঙ্কুচেন অনঙ্কারেণ আচিহয়া জ্যাপুযা [নক 
লঙ্কৃতাঁচিতয়' ইতি বন্তবো ছাম্দসঃ বিডক্ষেঃ মধাগ্রমোগঃ]কমলশ 
ধারণ্য! ( লক্ষ্য) প্রি; ( ন্বন্ধ) পুগঃ ( বিপুলাঙ্গঃ) কোশল- 
জান্মজঃ ( কোশলজায়াঃ কৌশলায়া আ গ্রঙ্গঃ পুত্রঃ)। 


অন্তু চিন্তার সহায়তার জন্য দেবতার 
স্বন্ূপ বলিতেছেন। (তিনি) সতঠ্ঠ প্রকতি্বব- 
পিণী সীতাসমন্থিত, শ্যামবর্ণ, পীতবন্থপ'রহিত. জটা- 
ধারী, দ্বিভজ, কৃগ্ডলবান্‌, রত্্মালাধাী ধীর, ধন্ুর্ধানী, 
প্রফুল্নবপন, জয়শীল, 'অণিমাণি _অষ্ট_এশ্বর্যশোভিত 
এবং তিনি জগতের উৎপত্তির হেতুক্পত মূল প্ররুৃতি- 
স্বরূপ! পরম। ঈশ্বরী দ্বার! বাম জঙ্ক (ক্রোড়) আঙ্ষিত 


১৪০ _. উপনিষদাবলী। 


করিয়াছেন। তিনি ন্বর্ণবর্ণবিশিষ্টা দ্বিভূুজা এবং 
সর্বববিধ অলঙ্কার দ্বার! ব্যাপ্ত। লঙ্গমীর সহিত সম্বন্ধ । 
তিনি বিপুলদেহধারী কৌশলার পুত্র শ্রীরাম- 
চন্ত্র। 


শ্রীরামপুর্বতাপনীয়োনিষদের তৃতীয় থণ্ড সমাপ্ত। 


চত্খঃ খ ওঃ 


৯| দক্ষিণে লক্মণেন'থ নধনুম্পাণিন। পুনঃ ॥ 
হেমাভেনাতজনেব তদা কোণত্রয়ং ভবেৎ ॥ 
ব্যাগ1। অথ [ যদ] ধনুপ্পানিন| (ধনুধ্ঠরিণা ) হেমা- 
তেন (হেমসদূখেন ছরণবদ্বণরিশিগজেন ইতার্থ:) অনুজেন 
(কনি'ঠন) পুনঃ লঙ্ষুণেনৈৰ দক্ষিণে | ভাগে সংশ্লিষ্ট: বামে চ 
সীতয় যুক্কঃ ভবে] তদ| [ দেবতাত্রয় উপবিষ্টে সাত ] কোণ- 
ত্রয়ং ভবেৎ (এক ভ্রিকোণং ভবেৎ ইতার্থঃ)| 
অক্নুলাচ্গ । যখন তিনি দক্ষিণভাগে ধন্থ 
ধারী স্বর্ধকাস্তি অনুজ লক্ষণ এবং বামভ:গে মীতা- 


শ্বীরামপূর্ববতাপনীয়োপনিষ। ১৪১ 


দেবীর সহিত সংঘুক্ত হইয়া উপবিষ্ট হন, তখন এই 
দেবতাত্রয়ের সম্মিলনে এক ব্রিকোণ আকারের উদ্ভব 
হয়| [মূলে “অনুজেনৈব” এই "এব”শব্দটা থাকায় এই 
ত্রিকোণে অন্ত দেবতার পুজা হইবে না, ইহা সুচিত্ত 
হইতেছে ]। 


২। তখৈব তশ্ত মন্বম্ত শেষোহণুশ্চ শ্বডেস্তয়। | 
এবং পত্রিকোণরূপণ স্তাত্তং দেবা যে সমাষযুঃ ॥ 
স্তুতিং চক্র/শ্চ জগতঃ পতিং কল্পতরো স্থিতম্‌॥ 


ব্যাখা। | তথৈব (যথা পূর্ববং বীজম্‌ উক্তম্‌ এবং) তঙ্গঃ 
মন্্ন্ত শেষঃ (অংশং) [ উচ'ততে ইতি শেষ] [তত কত্ত? 
ইত্যত আহ যনা] শণেন্তয়। [সহ] অগুঃ5 (ম্বংরামশবঃ 
তন্য েস্ত। বিভাক্তঃ চডুখে।কবচনং তেন সঃ অগুঃ হুচ্ত্রঃ ভাগঃ 
নআ্াংশঃ নতিঃ নমঃ শঙ্গ ইভাখঃ) এবং [সত বড়ক্ষরে মন্তে 
সিদ্ধে সতি দ্বিতীয়ং ] ভ্রিকোণরূপং সাং (ত্িকোণদ্ধয়ে ষড়ক্ষর- 
বড়ঙ্গসমাবেশর্ধং কোণষটঃং স্যাদ ইভাথ:)। [খীবং ষ্টু- 
কোণে সিদ্ধ আবরণস্থদেবাশাম্‌ টপসকিমাহ] যে ফা: তা 
সম।বধু$ [ দ্র? লঙ্ধাবণরা; সন্ত; তে] কল্পতরোৌ স্থিতং (কজ- 
তরুবদভীষ্টপ্রদানক্ষমং জগতঃ প্তিং [ তং] গতি: চত্ত়্। 


১৪২: উপনিষদ।বলী। 


অন্মবাচগ | পূর্বে বীজমন্ত্র বলা হইয়াছে, 
এখন ত্বাহার অবশিষ্টাংশ বল! হইতেছে। সেই 
মন্ত্রের অংশ এই চতুর্থী বিভক্ত্যন্ত রাম শব্বের সহিত 
অণু, অর্থাং মনংশ্দমক্ত, যথা “রামায় নমঃ । 
বীজের সহিত এই মঞ্গদক্ত হওয়ায় ষড়ক্ষর হুইয়। 
অপর ত্রিকাণরূপে পরিণত হইয়'ছে, অর্থাৎ ষড়ক্ষর 
ও যড়ঙ্গপমাবেশের নিমিত্ত এই ত্রিকোণদ্বয় ষট্‌ 
কোণে পরিণত হইয়াছে । যে দেবজ্তাগণ ইহাকে 
দর্শন করিবার স্থযোগ প্রাপ্ত হন, তাহারা এই ষট্‌ 
কোণে ঘমধেত হইয়া কল্পতরুর ন্যায় অতীষ্ট প্রদান- 
ক্ষম জগতের পন্তি শ্রীরামচন্্রকে স্তুতি করেন। 


২০-৪। কামরূপায় রামায়ু নমো মায়াময়ায় চ ॥ 
নমো বেদাদিরূপায় গকারায় নমো নমঃ। 
রামাধরায় রানায় শারামায়াহমূর্তয়ে ॥ 


ফ্যাখটী। [তাং স্বতিম্‌, আহ], কামরপায় (কাঁন্নে 
স্বেচ্ছয়া রাগং যহ্ তন্মৈ আখ চ কামবীজরূপায়) রামায় (দশ- 
রখায্মজায় গথ চ রামশব্ায় )1ন ক্রীং র।মায় নসঃ ইতি মন্তুঃ 


হুচিতঃ] মায়ময়ায় চ ( সায়ারজপিণে অথ চ মায়াবীজঙ্গবী- 


শ্রীরামপূর্বৰ ভাপনীয়োপনিষৎ । ১৪৩ 


পায়) [ তেৰ হ্রীং রামায় নমঃ ইতি মঙ্গঃ চ শুচিতঃ ] নম:। 
ব্দোদিরূপায় [অন্য ব্যাগ্যানম)] ও'কারায় তশ্মৈ] নমঃ নমঃ 
রামধরায় (রমা স্ত্রী শর্ি্ঘকপণী শীত তন্যা ধরায় ধর্ডে,) 
রামায় আজ্মমূর্তয়ে (ব্র্দ্ঘজপান্ ) শ্ীণমায় নমঃ 


অন্তুলাদে। [সেই স্ততির স্বরূপ বলিতে, 
ছেন। ] যিনি স্বেচ্ছায় রূপ পরিগ্রভ করিন্নাছেন, সেই 
দশর্থাত্মজ রামচন্দ্রকে নমস্কার। অথবা বিন 
কামবীজস্বরূপ ও রামশবযুক্ত, তাহাকে নমস্কার, 
ইহ! দ্বার! ক্লীং রামায় নমঃ“এই মল হুচিত হইতেছে। 
যিনি মায়াময় সেই রামচন্দ্রকে নমস্কার। অথব' 
মায়াবীজন্বরূপ তাহাকে নমস্কার। ইহা ছারা 
“ভীং রামায় নম2+ এই মন্ব সুচিত হইতেছে। যিনি 
বেদের আদি গুকারস্বরূপ, তাহাকে নমস্কার । ই 
দ্বার “গু বানায় নমঃ এই মন্ত্র স্থচিত হইতেছে 
এবং যিনি শাক্রশ্বরাপণী মীতাকে অঙ্কে ধারণ 
করিয় স্বয়ং শক্তিমান চমু! সেই রামচন্ত্র--সেই 
পরবন্ষস্থব রূপ শ্রীরামচন্দ্রকে নমস্কার করি। 


0৬। জানকীদেহতৃষায় রক্ষোস্রায় শুভাঙ্গিমে। 


১৪৪ . উপনিষপাবলী। 
ভদ্রায় এঘুবীরায় দশান্তাস্তকরূপিণে ॥ 
রামভদ্র মহেঘাস রঘুবীর নৃপোত্তম ॥ 


ইতি শ্রীরামপূর্বতাপনীয়োপনিষদি চতুর্থঃ খ্$ঃ| . 

ব্যাশা। হে রামভড্র! হে মহেধাস ! (মহাধনু- 
ধারিন। )হে রঘুবীর! হে নৃপোন্তম ! (নৃপশ্রেষ্ঠ !) জানকী- 
দেহতুষায় (বনগমনসময়ে সর্ববাভরণাপহারে জানকীদেহ- 
মাজ্রং লক্ষ্মীণরীরং তৃষা ন্মাতরণং যন্ত তন্মৈে) রক্ষোদ্নায় 
(রাক্ষনধিনাশিনে ) গুভাঙ্রিনে (শ্ভং মনোজ্ঞং অঙ্গম্‌ অন্য 
অস্থি তন্মৈ: ছান্দসত্বাৎ কর্দ্রধারয়াদপি মত্বর্থীয়ঃ প্রতায়ঃ ) 
ভঙ্গায় ( মঙগল্ময়ায়) রঘুবীরায় দশান্যান্তকরূপিণে ( রাবণ- 
বিনাশকান ) [ তুভাং নমঃ ]। 

অশ্মুলালদ। হে রামভদ্র! হে মহাধন্ু- 
ধ্রিন্‌! হে রঘুবীর' হে নৃপোত্তম! আপনি বনে 
গমনসময়ে সর্ধাভরণবিরহিত হইয়া একমাত্র সীতা- 
দেহকেই ভূষণস্বরূপ সহচর করিয়াছিলেন। আপনি 
মনোল্ঞ-অঙ্গ প্রতাঙ্গশোভিত এবং মঙ্গলময় রঘুবীর। 
আপনিই রাক্ষদনিহস্তা, দশাননকেও আপনিই 
নিধন করিয়াছেন, আপনাকে নমস্কার । 


গ্ররামপূর্বতাপনীয়োগনিষদের চতুর্থ খণ্ড সমাণ্ড। 
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১। ভো দশাস্তান্তকানম্মাকং রক্ষ দেহি শ্রিয়' চ তে। 
| ত্বমৈশ্বর্যাং দাপয়াগ সম্প্রতা।থখরমারণম্‌॥ 
কুর্বন্তি স্কতাদেবাছ স্তেন সাদ্ধং সুখং স্থিভাঃ ॥ 

বাখা। ছে দশাগ্াগক। (হে রংবণবিনাশক 1) 
অস্মাকং রক্ষ (রক্ষণং কুরু ইতাগ2) তে (তব) শ্রিয়ং চ 
[ অন্মভ|ং] দেহি। তম ( ঈশ্বরছাবং) দাপয় (দেহি) 
[রাক্ষসৈঃ গৃহীচং  প্রত্যর্পর তি ভাবঃ]। অপ 
সম্প্রতি (ইদানীম্‌। আখরমারণং (রো নাম রাক্ষসঃ 
তন্ত মারণম্‌ আভিবা”া যাবত! কালেন গর: হতঃ তাবৎকালং 
ব্যাপ ইতার্থঃ) দেবাছা2/'দবাদয়ঃ । কুবলনি সতত) | ইতি 
বাতাধেন প্রয়ে।গঃ স্ৃতিং কুত্া ইতাথঃ) “তন (রামেণ) নাদ্ধং 
হণং [যথা শ্তাং তথা |গ্থিঠাত। 

অন্মুবাদে। হে রাবণপিনাশিন্‌। আম'- 
দিগকে রক্ষা ককুন। রাক্ষলকতক পরিগৃহীত 
আপনার শ্রী ও এ্র্যা আমাদিগকে প্রত পণ ককন। 
[ দেবতাগণ এইরূপ স্তব করিয়াছিলেন ] এইরূপ 
খরনামক রাক্ষল'নধনাণরধি দেবতাগণ রামের 
স্বতিগান করিয়। তাহার সহিত স্ুথে অবস্থান 
করিতেছিলেন। 


১৪৬ উপনিষদাবলী । 


২ । স্তবাস্তোবং হি ঞ্রযয়ন্তদা রাবণ আম্ুরঃ | 
রামপত্বীং বনস্থাং যঃ স্বনিবৃত্তার্থমাদদে ॥ 
স রাবণ ইতি খ্যাতো যদ্বা রাবাচ্চ রাবণঃ ॥ 
ব্যাথা । এবং (যথ! দেল: জ্বববন্তি তথা) খষয়ঃ ভি 
স্বস্তি । তদ] (খর।দিনু হতেধু) রাবণ; (নায়।) আশ্রঃ 
(অঙ্গর:) যঃ রামপত্বীং (সীতাং) বনস্থাং শ্বনি বৃত্বার্থং 
(হ্ববিনাশার্থম)  আদদে (জগ্রাহ) সংরাবণঃ ইতি 
(নাম! ] থ|ত$ (প্রপিদ্ধঃ)| [গ্ামপত্তীং বনস্থাম্‌ আদদে 
ইতি রাবণপদবুৎপন্তিং, রামপদন্ত অন্তলোপঃং বনপদে নশ্ 
ণহম্‌ ইতি পৃষোদরাণি হাত সাধুঃ | অনয়। বুযুৎপত্ত্য। রাবণপদ- 
দিদ্ধিঃ ] য্। ( অথবা) রাণ[ং চ( শব্দাং চ, কৈলাসোকব্বোলন!- 
বদরে শ্গস্গরেণ ভারে দতু পৌতি ম্ম তেন চ) রাবণ (ইতি নাম 
অতুৎ্)। 
অআন্ুবাদ । দেবতাগণের হ্যায় খষিগণও 
থরাপির নিদনে নিরুপদ্র 5 হইয়া স্তব করিতেছিলেন। 
তখন রাবনামক অস্থর বনস্থা রামপত্বী সীতাকে 
শ্বকীর বিনাশের নিমিত্ত অপহরণ করিয়াছিল, অর্থাৎ 
মীতা আঅপহরণই তাহার বিনাশের কারণ হইয়াছিল। 
পূর্বে উহার নাম দশানন ছিল, রামপত্রীর বনস্থিতি 


শ্রীরামপূর্বত।পনীয়োপনিষত । . ১৪৭ 


কালে অপহরণ করায় রাম শব্দের একদেশ রা ও বন 
শব্দযোগে রাবণ সংজ্ঞার উৎপত্তি হইয়াছে । অথনা 
কৈলাসপর্্ত টন্তোলন্কাঁলে শঙ্গর স্বীয় ভাব 
পর্বতে অর্পণ করাম় উত্তোলন অসমর্থ হইফা ভীষণ 
রব ধ্বনি করিয়াছিল বারা উহার নাম রাবণ 
হহয়াছে। 


৩.0 । তদ্বাজেনেক্ষিভ়ং সীতা" রাছে লক্ষণ এবচ। 
বিচেরতুন্তদা! ভুমৌ দেবীং সংদৃশ্ত চাইইস্থরম্‌ ॥ 
হত্বা কবন্ধং শবরীং গত্ব' তস্তান্দয়া তয়া ॥ 
পৃজিতাবীরপুত্রেণ ভাক্তিন চ কপাশ্বরমূ। 
আহুয় শংসতাং সব্ধামাগ্ঠ গত রামলক্ষণৌ ॥ 

ব্যাথা! । তৎ (তক্মাৎ যহঃ রামপত্বীমাদ,দ তশ্মাং 
কারণাৎ মীতাম্‌ ঈক্ষিতুং (দঃ) ব্যা:জন ( ছলেন | রামঃ 
লক্ষণ এব চ ভূমৌ বিচেরভুঃ (বক্রমতঃ)[ন তু সীন্জেক্ষণম্‌ 
উদ্দেষ্ঠং কিন্ত দশানননধ এব উদ্দেগ্যঃ যদর্থং বেবপ্রীর্থনয়। 
তৌ অবতীণৌঠতি ভাৎপযাম্‌।] [ততঃ] দেবীং (সীতাং) 
সংদৃষ্ঠ ইতত্ততঃ বিলোক্য) আহরং কবন্ধং হত্বা শবরীং 

( তাপসীং ) গত্বা ( প্রাপা, ততকৃতং হ্বাগতং গৃহীত্বা ইত্তীর্ঘ:) 

তসা (রমস্য) আজয়া তয়া (শবর্ষ]1) পৃজিতে। (সস্তো 


১৪৮ উপনিষদাবলী | 


তো) রাঁমন্্ণৌ ঈরপুত্রেণ (ঈরঃ বাযুঃ তগা পুত্রেণ হনু- 
মহা )তক্তেন চ কণীঙ্বরং (সগ্বীবম্‌) আহ্‌ আগ্ন্তম' আ'দতঃ 
আরভা অন্তং যাবং রাজাডিষেকসপ্তারাদ্‌ আ+ভা মীতাহরণা- 
স্তম ইতি তাৎপধ্যম্‌) সব শংন ভাস, (কথিহবস্তো )। 


অন্নুলাচ্ষ। শীতাপহরণ করায় রাম ও 
লক্ষ্মণ সীতার দর্শন (অনুসন্ধান) চ্ছলে ভূভাগে 
পরিন্রমণ করিরাছিলে্ন [| বস্ততঃ ীতার অনুসন্ধান 
ছলন। নাত্র, তাহারা দর্ব্‌ স্ত রাবণের নিধনের নিমিত্ত 
দেবতাগণের প্রার্থনায় ভূমণ্ডপে অবতীর্ণ হইয়া- 
ছিলেন ] সুতরাং তাহার বিনাণই তাহাদের প্রধান 
লক্ষা ছিল। তাহারা লীতাদেবীকে ইতস্ততঃ 
অনুসন্ধান করিতে করিতে কবন্ধনামক এক 
অস্ুরকে বিনাণ করিম শুপস্থিনী শবরীর সনীপে 
যাইয়া তত্রুত অভ্যর্থনা গ্রহণ এবং আবামচন্দ্রের 
অনুমতি প্রাপ্নু শবরীর পূজা গ্রহণ করিয়াছিলেন । পরে 
বাধুর পুত্র ভক্কিনান্‌ হনুমান বাণররাজ স্ুগ্রীবকে 
আহ্বান করিয়। শ্ীরাম্চন্দ্ের রাগ্গাভিষেক উদ্যোগ: 
অবধি সীতাহরণপণ্যন্ত সমস্ত বৃৰ্বান্ত বলিয়াছিলেন। 


শ্রীরামপূর্ন্বতাপনীয়োপনিষড । ১৪৯ 


৬1 সতু রামে শগ্ষিতঃ সন্‌ গ্রতায়ার্থং চ ছুন্দুভেঃ | 
বিগ্রহং দর্শয়ামাস যে। র'মস্তমচিক্ষিপৎ্থ ॥ 
ব্যাখ্যা! | [ততঃ রামেণ সথগ্রীবায় রাজযদানে প্রতিজ্ঞাতে 
মতি ]সঃ (জুশ্রীবঃ)তু রামে শঙ্কিত; (বালিবধে রামদা 
শক্তিরদ্তি নবেতি সন্দিগ্ধ:) সন প্রভায়ার্থ, (হবিশ্বাসার্থং) 
চছুন্দুভেঃ (ভদাখ্যমা বালিহঠসা) বিগ্রহম্‌ ( অন্থিপুঞ্জং) 
[রামার ] দর্শযামাস [ অয়ং দৈতঃ ঝালিনা] নিহহ ইতি ]। 
[তত] ষঃ রামঃ [ছুন্দুভেঃ চষ্টা সঃ] ত (ছুন্দুভিম্) 'অচি- 
ক্ষিপৎ ( অনয়।সেনৈব ক্ষিপ্তবান্‌ উভ্ার্থ; )। 
অন্যুন্বাদদ । ইহার পরে শ্রীরামচন্ত্র বালি- 
বধ করিয়া স্ুগ্রীবকে রাজাদানে এ্রতিশ্রুত ইইঞ্জে 
সুগ্রীৰ বাপিবধে রামের সামর্থা আছে কি না,তদ্বিষয়ে 
সন্দিগ্ধ হইয়া স্বীয় বিশ্বাস উৎপাদনের নিমিত্ত বালি- 
হত দুন্দুভির আস্থিপুঞ্জ দর্শন করাইলেন। [এই 
দৈতাকে বালী নিহত বরিয়াছেন)। রাম সেই 
ুন্দূভি দর্শনমাত্র তাহাকে অনায়াসে সুদূরে নিক্ষেপ 
করিলেন। 
৭৮৮ ৯। সপ্ত তালান্বিভিগ্াশ্ত মোদতে রাঘবস্তদা | 
তেন হ্ৃষ্টঃ কপী ভ্ত্রাইসৌ সরামস্তস্ত পুনম ॥ 


১৫০ উপনিধদাবলী । 


জগাম'গধ্জদমুজে! বালিনো বেগতো! গৃহাত। 
বালী তদা নিজ্জগাম তং বালিনমথাহবে ॥ 
নিহত রাঘবে। রাজ্যে জুগ্রীবং স্থাপয়েত্ততঃ ॥ 
ইতি শ্রীরামপুর্দত'পনীয়োপনিষদি পঞ্চমঃ থণ্ডঃ | 
ব/খা|। [তত বলনশ্চয়ে মভাপি; ধানুদধতাসন্দেই- 
নিরানাথং ]সপ্ত তালান [ «কেন বাণেন] আগ (শীত্রং) 
বিভিদ্ধ তদা বাঘবঃ সোদুত ( আনন্দম আপ্পোতি) [ সন্গিত্র- 
লভং শ্পৌরুষদাফল।ং চ সোঃদ ্ £]1 তেন (রাঃ 
পৌর'ষনিশ্চয়েন ) তসো। বগজ্ঃ (সুত্ীবঃ ) হষ্টঃ (সন) 
সরামঃ (রামসহিতঃ) হন হাতা ( নগরং 
কিক্ষিক্কাম ইতার্থঃ) জগাম (গহবান্)। [ততঃ] বালিনঃ অনুজঃ 
( হ্ত্রীৰঃ) অগঞ্জং (সিহনাদং কৃতবান্) তদা ( গননা 
নন্তরং ) বালী বেগতঃ ! বে:গন ) গৃহাৎ নির্জগ1ম (নির্গত )। 
গথ (থানস্তরং) রাধবঃ (রামঃ) আহবে (যুদ্ধে) 
ধালিনং শিহতা ততঃ. হগীবং রাজ (কিকিদ্ধায়াং) 
স্থাপয়েখ। 


আন্নুব্বাচ্গ | এইনূপে বলের পরীক্ষা 


হইলেও ধনুর্বলের সন্দেহ দূর করিখার জন্য শ্রীরাম 
একবাঁণে অতিশীত্্র সপ্ততাল ভেদ করিয়া! আমোদ 


স্রীরামপুর্ববতাঁপনীয়োপনিষ । ১৫১ 


উপভোগ করিলেন। [ সৎমিত্রলাভ এবং স্বীয় 
পুরুষকারের সফলতাই এই "আমাদের কারণ। ] 
এইবরূপে পৌরুষ নিশ্চয় হইলে সেই কপিরাজ 
স্থগ্রীব আনন্দিত হইয়া রামের সহিত বালীর রাজ- 
ধানী কিক্বিদ্বানগরীতে গমন করিয়াছিলেন এবং 
তথায় যাইয়া সেইন্টবালীর অনুজ সুগ্রীব সিংহনাদ 
করিতে আরম্ভ করিলে বালী '্রবলবেগে গৃহ হইতে 
বহির্গত হইয়াছিলেন। তখন রাম যুদ্ধে সেই বালীকে 
নিহত করিয়া কিন্চিক্কারাজ্যে সুঙীবকে এস্বাপন*, 
করিলেন। 


আীরামপূর্ববতাপনীয় উপন্ষদের পঞ্চমথণ্ড সমাগু। 


আহ হা 92, 
১২ হরীনাহ্‌য় স্ুগ্রীবস্থাহ চাশাবিদোহধুনা। 
আদাঙ্গ মৈথিলীমদ্য দদত শ্বাশড গচ্ছত্ত ॥ 
ততস্ততার হনুমানান্ধং লঙ্কাং নমায যী ॥ 


১৫২ উপনিষদবলী । 


ব্যাথ্যা। [ততঃ] হরীন (বানরান) [ দিগস্তেভাঃ ] 
আহুয়স্টগ্রীবঃ তু আহ। হে আশাবিদঃ ( দিককুণ্পল।;) 
অদ্য অধুনা আশু (শীন্বং) গচ্ছত, আশ (মালাদর্ধ্বাক) মৈথিলীং 
( সীতাম্‌) আদায় (গৃহীহা ) [রামায়] দদত তং (অন 
স্তরং ৷ হণুমান্‌( পবনতনযও ) অপ্দিং ( সদুদ্রং) ততার (তীর্ণ, 
ঘান্‌) [তীত্বা) লঙ্কা" সমাযযে। 


আঅন্যুকাদ। তাহার পর স্থৃগ্রীব বাঁনর- 
দিগকে নানাদিগদেশ হইতে আহ্বান: করিয়া 
বলিলেন, হে দিগভিগ্ঞগণ, আঙ্গ এখনই তোমব| 
গমন কর এবং অতিথাত্ব পীতাকে আনিয়। রামের 
হন্তে সমর্পণ কর। এই কথ! বলিলে পবন৯নয় 
ন্ুমান সমুদ্র উত্তীর্ণ হইলেন এবং লঙ্কীয় সমাগত 
হইলেন । 


শু। সীতাং দৃষ্টাঙস্থরান্‌ তত্া পুরং দগ্ধ:তথা স্বয়ম্‌। 
স্বয়মাগ ঠা রামায় হ্যাবেদয়ত ততঃ ॥ 

বাধা।। (অশোক বনে) মীত।ং দৃ্ট। শরহথরান্‌ ( অক্ষ- 

ধুমারারীন্‌) হত! পুরং (লঙ্কাং) দগ্ধ তথা শ্বয়ম আগতা 

প্রত্যাগত্য ) গাদায় শয়ং (ম্বনুখেন) তন্বতঃ ( থার্থতঃ ন নুনং 


জ্ীরামপূর্ববতাপনীয়োপনিষ । ১৫৩ 


নাপ্যধিকম্‌ ইতার্থঃ) হ্তবেদয়ত (নিবেদিতবান্‌) [ছিঃ সবক” 
পদম্‌ মিথ্যাশঙ্কাশিরা দার্থম ]। 


অন্যুলাক্গ। তথায় অশোকবনে সীতাকে 
দেখিয়৷ অক্ষকুমারাদি রাক্ষলগণের বিনাশ ও লঙ্ক 
দগ্ধ করিয়। স্বপ্ন প্রত্যাগত হইলেন এবং শ্রীরাম 
চন্দ্রকে নিজমুখে যথাযথ অবস্থা নিবেদন করিলেন । 


৪ | তদা রাম: ক্রোধনূপী তানাহ্য়াথ বানরান। 
'তৈঃ সাপ্ধমাদায়াস্্বাংশ্চ পুণীং লঙ্কাং সমাযাযী ॥ 
বাপ | তদ1| (তৎক্ষণমেব) কেধরূপী (ক্রোধ 
কূপয়তি নিরপয়তি ন্য।ন দর্শয়তীতি, বন্তঃ তসা 
কফে।ধাভান।ৎ 'নিতা: স্বচ্ছাশয়ত' ইতাক্রেত ) রাঃ অথ (অন- 
শুরং) বানরান্‌ আহয় অগ্থান্‌ (অন্ত্রাণ) চ আদায় (গৃহীত্বা) 
৮: ( বানরৈঃ) সান্ধং (সহ ) লক্ক।ং পুরীং সমাধযৌ (গত 
বান্)। 


অন্নু্াঁল। সেই মুহা রাম (ক্োধ- 
গ্রকাশ করতঃ ব।নরদিগকে আহ্বান ও অস্ত্রশস্ত্র 
গ্রহণ করিয়া সেই বানরগণের সহিত লঙ্কাপুরী 
অভিমুখে গমন করিলেন। 


১৫৪. উপনিষদাবলী । 


টে৬৩। তাং দুষ্ট তদধীশেন সার্ধং যুদ্ধমকারয়ৎ। 
ঘটশ্োোত্রস*মাক্ষজিদ্তাঁং যুক্তং তমাহবে ॥ 
হত্বা বিভীষণং তত্র স্থাপাথ জনকাত্মজাম্‌। 
আদায়াঙ্কস্থ তাং কুত্ব। স্বপুরং তৈর্গাম সঃ ॥ 
বাখা।। তাং (লগা) নৃষ্ট। ভতদবীশেন (লক্মাধেপিনা 
রাবণেন) সং্দং যুদ্ধম অকারয়ৎ | কৃতবান্‌ কারিতবান্‌ 
ধা বানরৈরিতি শেল) ১ঘটআোঅসহম্রাক্ষাজিস্তা।ং ( ঘ€- 
শ্োত্র; কুগ্তকণঃ সহম্বাক্ষাজং ইন্দ'জৎ তাং) যুক্তং (সহিত) 
তং( বাবণম্‌ ) আহণে বুজে) হহা শিভীষণং (রাবণানুজং) 
তত্র (ক্সজা লঙ্কায়।ং) স্কাপা | স্থাপিত ) অথ (অনন্তরং।নঃ) 
( রাম:) জনঙ্গাক্সাজান (নীহাম,) আদায় অকস্থিতাং কৃত্বা নত 
অন্কননীপন্থাং কৃত্বা] ঠ5:. (বানরবিভীষণ।দিভিঃ ) রঃ 
স্বপুরমূ  অযোধ্য।ং) জগাম। 
আনন্যুন্বাচদ | রাম সেই লঙ্কাপুরীতে উপস্থিত 
হইয়া তাহার অধিপতি রাবণের সহিত যুদ্ধ আরম্ত 
করিলেন এবং কুম্তকর্ণ ও ইন্দ্রজতের সহিত রাবণকে 
যুদ্ধে নিহত করিয়া তাহার কনিষ্ঠ বিভীষণকে সেই 
রাজো স্থাপন করিলেন । পরে জনকনন্দিনী সীতাকে 
গ্রহণ শু অঙ্কস্থ করিয়। হমুমান্-সুগ্রীব প্রভৃতি বানর 
ও বিভীন্ণাঁদ রাক্ষগণের সহিত স্বীয় রাজধানী 
অযোধ্যাভিমুখে গমন করিলেন | 


শ্রীরামপূর্ববতাপনীয়োপনিষত। ১৫৫ 


৭:৮। ততঃ সিংহাসনস্থঃ সন দ্বিভূজো রঘুনন্দনঃ। 
ধন্ুদ্ধরঃ প্রসন্নাত্মা সর্ববাভরণভূষিতঃ ॥ 
মুদ্রাং জ্ঞানমরীং যামে বামে তেজঃ প্রকীশনম্‌। 
ধৃত্বা ব্যাখাননিরতশ্চিন্য়ঃ পরমেশ্বর ॥ 
বাধা! । ততঃ (প্রভাগমনাননত”) ধন্ুধরিং প্রজা! 
(প্রসন্নন্থকরণঃ ) সর্বাভরণকবিত; ছিউজ১ (মনুধাকারধুক ) 
রঘুনন্দনঃ (রামঃ) গিংহাসনগ্তঃ (সহারাংজাহভিষিক্তঃ) মন্‌ 
যামে ( দক্ষণে বাহৌ) জুনময়ী, মুত ৮ জ্ঞানমুছাং দ্ক্ষকর- 
তর্জন্তঙ্ুঈকৌ হাদি বিশ্যপ্ত বাহকরগ বা-ন জাঞুমুদ্ধনি বিশ্যসন- 
রূপা) খামে প্রকাশনং ৬৪ ( পুশ্ুকাখাাং মুছা) ধুহা 
( বামমুষ্টিং শ্বাভিমুগীং কৃত্বা পুণ্তকনায়ং মুদ্রা ধৃত ইত্যর্থঃ) 
চিন্ময়ঃ (চৈতন্তময়ত ) পরমেখরঃ (বাখ্যাশশিরতত (ব্যাখ)!নে 
ব্যাখ্য।নমুদ্রায়াং অগ্রলগ্রদক্ষিণ[নুষ্ঠতজনীসংঞ্জাপরাজুলী- 
বাপাম।ং নিরভ; স্থিতঃ)। 
অন্যুন্বা্গে। তাহার পরে ধনুধারী প্রসন্নাত। 
নানাভরণভূষিত দ্বিকুজ. অর্থাৎ মনুষাকারধারী রঘু. 
নন্দন রামচন্দ্র সামাজো অভিষিক্ত বা সিংহাষনারূচ 
হইয়। দক্ষিণহস্তে জ্ঞানমযী মুদ্রা ও বানহস্তে পুস্তকখ্য 
মুদ্রা ধারণ করিয়া সেই চৈতন্ময় পর-মশ্বর ব্যাখ্যান, 


১৫৬ উপনিষদীবলী । 


মুদ্রায় নিরত হইলেন [ দক্ষিণ হান্তের তর্জনী ও 
অস্কুঠ হৃদয়ে স্থাপনপূর্বক বামজান্ুতে বামকরের 
স্থাপনের নাম জ্ঞানমুদ্র!। বামমুষ্টি স্বীয় অভিমুবী 
করিয়া অবস্থিতির নাম পুস্তকমুদ্রা এবং দক্ষিণ 
হস্তের অঙ্ুষ্ঠ ও তর্জনীর অগ্রভাগ সংযোজন করিয়া 
অপর জ্ঙ্ুণিগুলির মিলিতভাবে সংস্থাপনের নাম 
ব্যাখ্যানঘুদ্রা । এই মুদ্রাধারণের তাৎপর্য এই 
ভগবান্‌ রামচন্দ্রের পুস্তক (শাস্ত্র) তদ্ব্যাখ। ঝ| 
অর্থ ও তাহার জ্ঞান যুগপৎ পরিস্ফুট ছিল, এই মুদ্রা 
ধ.রণ তাঠার বাঞ্জকনাত্র। 


৯। উদুগ্দক্ষিণয়োঃ স্বস্ত শক্রদ্বভরতৌ ধৃতঃ | 
 হন্ুমন্তং চ শোভারমগ্রতঃ স্তাজিকোণগম্‌ । 


ব্যাগা।। [ আবরণপুক্জ্থং যন্বস্থদেবতা আহ।] শ্ন্য 
(রানজ্য) উদগ দক্ষিণয়োঃ  (বামদক্ষিণপার্খয়োঃ ) শক্রপ্ন- 
ভরতে ধৃতঃ ( ধৃতচামরৌ ইতি পাদলোপঃ জূষ্টব্যঃ) [ অথব! 
ধৃত: চ্ছান্দনঃ প্রয়োগ স্থিরীতৃয় তিঠ£: ইতার্থঃ] | [রামে 
ব্যাণচরি সতি ) হম্ুমন্তং শ্রোতারং (শিল্ম্) অশ্রতঃ (গুগো- 
রগ্নে তকোণগং [ পুজয়েখ ইতি প্রকারঃ] হ্কাথ। 


শ্রীরামপূর্বব তপনীয়োপনিষত | ১৫৭ 


তনন্যুল্লার্ন । [আবরণপুজার নিমিত্ত বন্ৃ্থ 
দেবতার অবস্থান বলেছেন )। ব্যাখ্যাননিরত 
রামের বাম ও দক্ষিণভাগে শক্রত্ন ও ভরত চামর- 
ধার্ণপূর্বক এবং অশ্রভাগে শোতৃরূপে হনুমান 
অবস্থিত। এইরূপে একটা ভি.কোণআকারে অব 
স্থিতের পুজা করিবে । 


১০। ভরতাধস্ত্ জুগগীবং শক্রত্বাধে! বিভীষণম্‌। 
পশ্চিম লক্ষণ ধু! বৃতচ্ছ্রঃ সচামরম্‌ ॥ 
ব্যাখ্যা । ভরঠাপঃ(রামাদ ভরতব।বধানেন )তু হ্্ীবং, 
শক্রনাধঃ (শক্রব্রববধা:নন ) [শুভীনণ', পশ্চিমে পেশ্চাস্ভা গে) 
ধৃতচ্ছত্রং (ছন্রধারিণং ) সমর (চামরধারিশং চ) লক্ষণ 
ধ্1] ( আস্থাপা) [ এমঃ রামঃ ম'নুতঃ স্যাৎ ইতি পরেপ 
অস্থয়ঃ ]। 
অন্যুবা চে । ভরতের সন্গথে স্গ্রীব, শত্র- 
স্বের সম্মুখে বিভীষণ এবং পশ্চান্ভাগে ছত্র ও চামর- 
ধারী লক্ষণকে স্থাপন কারয়া, রাম বাখ্যায় নিরত 
আছেন । [এইরূপে ষট কোণ আকা: অবস্থিতের 
পুজা করিবে। [ পুবে, লক্ষণ দক্ষিণহাগে অবস্থিত 


১৫৮ উপনিষদ।বলী। 


বল! হইয়াছে, এইন্থানে পশ্চাৎ (বলয় আপাততঃ 
বিরুদ্ধ বলিয়া মনে হয়। বস্ততঃ পুর্বে “দক্ষিণে 
লক্মণেন” ইতাদি দ্বারা ভরতের অসপ্নিধানে ৭নবাস- 
কালীন ধ্যান, ও এইস্থলে তৎপরবন্তী সময়ের ধ্যান 
বল। হইয়াছে] । 


১১। তদধস্তো ভালবুস্তকরৌ ব্রাম্মং পুনর্ভবেৎ । 
এবং বটুকোণমাদী স্বদীর্ঘ।ঈৈরেষ সংতৃতঃ | 
কাখা।। [অথবা] ভদধং ( লঙ্ক্রণাধঃ) তো (ভরত- 
শত্রন্ো) ভলবৃন্তকরৌ (ব্যজনহস্টৌ) | সন্্বৌ স্থিতৌ ]। 
[তেন | পুন; ত্য (তিকোণং) ভবেৎ এবং [প্রকারেণ ] 
ফটুকোণং [ জাতম হাত শেষঃ ]1 [ইদানীমূ আবরণান্তাহ ] 
এম (দদবঃ) আদে) ( প্রথমানরণে ) ঘদাধাঙ্গেঃ (শ্বসা দীর্ঘঙৈ: 
“রাঃ য়ীং কং রৈং রৌং পল ভভেতে) সংযুতঃ [ম্যাং]। 
তস্যুাচ। অথবা লক্ষণের এক পার্খে 
ভণঙ্ত ও অপর পাশ্বে শক্রন্ন বাজনহস্তে অবস্থিত। 
এইক্পে একটা ষটবকোণের উতপর্ভি হইয়াছে। 
এই যটটুকোণেই আবরণদেবতার পুজা করিতে 
হহনে। তন্মধো গ্রথনাবরণে এই দেব রাম 


জ্ীরামপুর্বিতাপনীয়োপশিষং । ১৫৯ 


“রাং বীং বং রৈং রৌং রঃ”এই মন্ত্র সংযুত অর্থাৎ 
প্রথম আবরণে তিনি এই মন্ব দ্বার! উপাশ্ত | 


১২. দ্বিতীগ' বাস্থাদে বাষ্ৈরাগ্েযাদিষু সংুতঃ| 


ব্যাখ্যা । ছ্বিতীয়ম্‌ (আপশং)বহীন্বোছ্যে (বাসদের, 
দিভিঃ) [ সম্প্ঠতে ]। [দ্বিঠীয়ে দি নিয়ম উন্চাতে ] আগে 
য]াদিযু (দিক্ষু) | দা দেপঃ] নং; [ন্যাৎ ভত্তর আমঃ- 
আগ্নেয্যাং বাহ্থদেবঃ, দক্ষিণসাং শান নৈষত্যাং সহ্গষণঙ 
পশ্চিমসাং শী; এশান্য।: প্রদুয়ত। উত্তরস.।ং সবঙ্গতী, বায়ব্যাম, 
অনিরুদ্ধ, প্রাচাং রতিঃ ইতি । ] ্ 

অবন্নুবাদ। দ্বিতীয় আবরণ বাসুদেবাদি- 
দ্বারা সম্পন্ন হইয়াছে । কোন্‌ দিকে কে কে অবস্থিত, 
তাহা বলা যাইতেছে । অগ্নিকোণে বাসুদেব, দক্ষিণে 
শান্তি, নৈথতকোণে সক্ষর্ষণ, পশ্চিমে শ্রী, ঈশালে 
্র্যন্ন, উত্তরে সরস্বতী, বায়ুকোণে অনিরুদ্ধ এবং 
পূর্বদকে রতি অবস্থিত | 


১৩। ১৩ । তৃতীয়ং বাযুহন্ং চ সুগীবং ভরতং ভথা। 
বিভীষণং লক্ষষণং চাঙ্গদং চারিবিম্দ্দনম্‌ ॥ 


১৬০ ৬পনিষদাবলী । 


জান্ববন্তং চ ভৈর্/ক্তস্ততো। হৃষ্টর্জয়স্তকঃ 
বিজয়শ্চ সুরা স্শ্চ:রাষ্ট্রণদ্ধন এব চ॥ 
অকোপে! ধন্দপালশ্চ সুমনত্রেভিরাবৃতঃ ॥ 


ব্যাথা।। তৃতীয়ম্‌ ( আব্রণম্‌ আহ ) বাধুহনুং (হনুমন্তং ) 
চ সুশ্রীবং তথা ভরতং বিছষশং লঙ্গণং চ মঙ্গদং চ অরিবিস- 
দিন' জান্ববস্তং চ[ এভান্‌ প্রাপা ]তৈ: যুকঃ [যদ দেবঃ ভবতি 
তদ| তৃতীয়ম আবরণং বেত ইতার্থ:]| ততঃ (অনন্ররং) 
ুষ্টিঃ, ওযস্তকঃ, বিজয়; চ, সুবাস; চ, রাষ্ট্রনদ্ধন এব চ, অকোপঃ 
ধর্দধপালং চ হমঙ্গৈঃ (হমন্বনহিতৈঃ) এডিঃ (ধৃষ্ট্যাদিতিঃ ) 
আবৃতঃ[ যদ ভবতি তদা তৃতীয়ম আবরণং ভুবতি ইতার্থঃ ] 
হুমন্ত্রান্ত। এতে ষোড়শ পুর্দাদিছাস্্পত্রেধু ক্রমেণ পুজ্যা এব 
ইতি ভাব: ]। 

অতবশ্যুলীচ্গ। তৃতীয় আবরণ বলিতেছেন 
হনুমান্‌, সুগ্রীব, ভরত. বিভীষণ. লক্ষণ. অঙ্গদ, অরি-. 
বিমর্দন ও জানুবান্‌ ইহাদিগের সহিভ দেব রামচন্দ্র যখন 
সম্মিলিত হন তথন তৃতীয় আবরণ সমুডভূত হয়। এবং 
তাহার পরে ধৃষ্টি, জয়ন্ত, বিজয়,স্থরাষই, রাষ্ বর্ধন," 
অকোপ, ধর্মপাল ও সুমন্ত প্রভৃতি দ্বারা যখন পরিবৃত 
হন, তখন? তৃতীয় আবরণের উদ্ভব হয়। অর্থাং 


প্রীরামপূর্ববতাপনীয়োপনিষং । ১৬১ 


হনুমান অবধি স্রমন্ত্প্য্যস্ত পুর্বাদিক্রমে ফোড়শ পত্রে 
ষোড়শ দেব পুজনীয়। 


১০-১৩। সহঅদৃগ্বক্নিধন্্মরক্ষো বরুণানিলাঃ | 
ইন্দ্বীশধাত্রনস্তাশ্চ দশভিস্তবেভিরাবৃতঃ ॥ 
বহিস্তদায়ুধৈঃ পূজে। নলাদিভিরলক্কুৃতঃ | 
বশিষ্ঠবামদেবাদিমুনিভিঃ সমুপাসিতঃ ॥ 


ইঠ্ি শ্রীরামপূর্বতাপনীয়োপনিষদি ষষ্ঠঃ খণ্ড | 


ব্যাখা! । [চতূর্থম্‌ জাবরণম্‌ আহ] সহশ্রদৃগ. বকিধর্মরক্ষো- 
বরুণানিলাঃ (সহঅদৃক্‌ ইত্্ঃ, বহি: অনলঃ. ধর্দদঃ বমং, রঙ্গ 
রাক্ষসং (নৈধ ত উত্তার্থ;) বরুণঃ অপ্পতিঃ অনিলঃ বাযুঃ 5.) 
ইন্দীশধাত্রনস্তাঃ চ ( ইন্সুঃ চন্দ্র: ঈশ ঈশান:, ধাতা ব্জ্ধা, অন্ধ 
বাস্ছকিঃ চ) এভিঃ দশভিঃ তু আবৃতঃ[ দেব: পূজা: ]। [তত 
বহিঃ জপাযুধৈ: ইজ্জাভ।যুধৈঃ [ জাবৃতঃ ] ললদিভিঃ (নল নী 
বানরঃ অন্য! বতারঃ ধেল বদ্ধ: সেতু নলসেতুঃ উচাতে, তে 
আদিশক্াৎ নীলাদিভিঃ চ) অলঙ্কৃতং (শোড়িত: ) লা 
বামদেব।দিমুনিছিঃ সমুপাসিতঃ ( সেবিতঃ) [ তে২পি আবরপ্ 
পূজা! ইতি ভাবঃ ]। ন্‌ 


আনন্ুববালে। চতুর্থ আবর্ণের রথ বলিতে; 
৬--উ--৭ 


১৬২ উপনিষদাবলী। 


ছেন। -এই আবরণে যম, নৈষ্ধ তি, বায়ু, চন্দ্র, ঈশান, 
বঙ্ষা ও বাস্থুকি এই দশদ্দিক্পতিপরিবেষ্টিত ) 
তাহার ধাহিরে ইন্ত্রাদির অস্ত্র, অর্থাৎ যথাক্রমে বজ, 
শক্তি, দওড, অপি, পাশ অঙ্কুশ, গদা, শূল, চক্রে ও পদ্প- 
দ্বারা আবুত) অনলাবভার নল ও নীলাদ্দি দ্বারা 
পরিশোভিত, ও বশিবামদ্বাদিমুনিকর্তৃক সেবিত, 
ভগবান্‌ শ্ররামচন্ত্র পুজনীয় এবং এ আবরণে 
বশিষ্ঠ বামদেনাদি ও পৃর্জা। 


শ্রীরামপূর্ববতাগনীয় উপনিষদের বষ্ঠ খণ্ড সমাগত । 


আনঞ্ঞম 2 এ ও৩2। 


১-৯-৩। এবদুদ্দেশত; থোকজিং নির্দেশস্তশ্ত চাধুনা । 
তিরেখাপুটমালিখা মধ্যে তারগয়' লিখে ॥ 
তন্মধো বীজমালিখ্য তদধঃ সাধ্যমালিখেৎ। 
দ্বিতীয়ান্তং চ তন্তোদ্ধ' বষ্ঠাত্তং সাধকং তথা ॥ 
কুরুদ্য়ং চ তৎপার্খে লিখেদবীপ্াস্তরে রমাম্‌। 
ভৎসর্ধং এরণবাভ্যাং চ বেষ্টিতং বুদ্ধিবৃদ্ধিমান্‌! 


জ্ীরামপূর্ববত।পনীয়োপনি। ১৬৩ 


বাখা।। এবম্‌ (উল্তপ্রকারেরেণ) উদ্দেশতঃ (সংক্ষেপতঃ ) 
[ পুজাবন্তরম্‌ ) প্রোক্তম্‌ অধুন। চ তন্ত (যন্ন্ত ) নির্দেশঃ (নিং- 
শেধতঃ দশ: উপদেশঃ) [ক্রিয়তে ইতি শেষঃ ]| ভ্রিরেখা- 
পুটং (জ্বিধা রেখা ভ্রিকোণং তন্তাঃ পুটং দ্বয়ং ষটুকোনমিতার্থ;) 
আলিখা ( সম্যক সমরেখতয়| লিখিত্বা! ) মধো (ফ্টকোণমধো ) 
তারদ্ধয়ং (প্রণবদ্ধয়ং) লি-খং | তন্মংধা (তায়াঃ প্রণবঞ্ধো: মধো ) 
বীজং (রাং £তি) আলিখ্য (লিগিত্বা) তদধ: । তন্য বীজদ্য অধঃ), 
দ্বিতীয়ান্তং (দ্বিতীয়াবিভক্তিযুক্ং ) চ সাধ্যং গাধন|হং যৎ বশং 
শক্রক্ষযং রোগ।পনয়নং ব1) তথ। তমা (বীজনা) উদ্ধৃং উদ্ধ ভাগে) 
ষঠযন্তং ( ষগঠীবিতক্তাস্তং ) সীধকং (বঙ্টানিকারকং ) লিখেং। 
তৎপার্ে (তম্য বীজন্য পার্থে বামদক্ষিণয়োঃ) কুরুদ্ধরং 
(কুরু কুরু ইতি পদ্দ্বয়ং) চ লিখেখ ধীজ্ান্তরে (বীজমধো 
মাধ্যস্ত উদ্ধীভাগে) রমাং (শ্রীবীজং)। নিখেং]। তৎ সর্বং 
( বীর্জাদি ) প্রণবাত্যাং (পুর্দোন্তাভ্যাং)চ [যথা] বেষ্টিত 
[স্যাৎ তথা] বুদ্ধিবৃদ্ধিমান্‌ (বুদ্ধে১ বৃদ্ধিঃ তদ্বান্‌ কিপি- 
বিচক্ষণঃ ইত্যর্থ:) [ লিখেহ )। | 

অন্যুন্ব।চগ। পুর্বে সংক্ষেপে যন্ত্রের কথা, 
বল! হইয়াছে, এখন বিশেষভাবে উহার উপহ্শ 
গ্রাদান করা যাইতেছে । প্রথমতঃ ষটুকোণ অঙ্কিত 
করিয়া তাহার মধ্যে ছুইটী প্রণব লিশ্বে এবং এঁ 
প্রণবন্ধয়ের মধো “রাং বীজ লিখিয়া 'াহার অধোঃ 


১৬৪ উপাঁন্ষ্দাবলী । 


ভাগে ফাঁহা সাঁধনীয়, তাহা দ্বিতীয়াবিভক্তিযুক্ত 
করিয়া লিখিবে, (অর্থাৎ বশ্তকামী হইলে বশং, 
শত্রক্ষয়কামী হইলে “শত্রক্ষয়ং+ ইত্যাদি)। পরে সেই 
বীজের উদ্ধভাগে যঠীবিভিক্তিযুক্ত করিয়া সাধকের 
নাম (ষঞ্ 'অমুকম্ত' ) লিখিদে এং প্র বীজের 
উভয় পার্থে তুইটী “কুরু” শন্দ লিখিবে। তাহার 
পরে বীজঞধো অর্থাৎ সাধোর উদ্ধীভাগে রম! বীজ 
“পন” লিখিবে। লিপিকুশল এইরূপে বীজাদ্দি সকল 
মন্ত্র গ্রণব দ্বারা পুটিত করিবে, অর্থাৎ পূর্বে ও পরে 
প্রণব যোগ করিবে। 


শু। দীর্ঘভাজি ফড়ভ্রেযু লিখেদ্বীজং হুদাদিভিঃ। 
কোণপার্থখে রমামার়ে তদগ্রেইনক্ষমালিখেৎ ॥ 


ব্যাথ্যা। বড়শ্রেমু (যটুকোশেষু) হদাদিভি; ( হৃদয়ায় 
নমঃ ইত্যাদিভিঃ) [সহ] দীথভাজি (দীর্ঘং ভজতি দীর্খতজনশীলং 
জ। ঈ উ ত্ঁ অঃ ইতি দীর্ঘযুক্তং) [ মূলস্য ] বীজং (রাং রীং 
কং রৈং রৌং রঃ ইতোতৎ ) লিখেৎ। কোণপার্থে (ক্রিকোণ- 
গঙিযু) রমা*মায়ে (রমাধীজমায়াবীজে) [লিখে] তদগ্রে 
( কোণাচগ্র ) অন্গম, (কানবীজম্‌) আলিপেৎ। 


ীরামপূর্ববতাপনীয়োপনিষত ॥ ১৬৫ 


স্মন্মুবচে। বটুকোণে “দয়ায় মঠ, শিরসে 
স্বাহা* ইত্যাদির সহিত দীর্ঘন্বরযুক্ত বীজমন্ত্, অর্থাৎ 
রাংহদয়ার় নমঃ, রীং শিরসে স্বাহা, বং শিখায়ৈ 
বট, রৈং কবচায় ছু, রৌং নেত্রত্রস্বায় বৌষট্‌, রঃ 
করতলপৃঠাভ্যামস্ত্ার ফট লিখিবে। পরে কোণ-' 
পার্খে রমা বীজ শ্রী , মায়াবীজ 'ভ্ীংং এবং 
কোণাগ্রে কামবীঞ্জ 'কলীং' হুস্পইব্ধপে লিখিবে। 


০-৬। ক্রোধং কোণাগ্রাস্তরেষু লিখ্য মন্ত্রাভিতো 
গিরম্‌। বৃত্তত্রয়ং সাষ্টপত্রং সরোজং বিলিখেৎ স্বরান্‌ ॥ 
কেসরেঘস্টপত্রে চ বর্গা্টকমথাইলিখেৎ। তেষু মালা" 
মনোর্বরান্‌ বিলিখেদৃর্মিসংখায়া ॥ 


ব্যাথ্য। | কোণা গ্রাস্তরযু (কোণাখ্রেবু কোপাস্তরে চ) 
ক্রোধং (হুংকারং ) লিখা (লিখিত্বা) মন্ত্রী (মন্জ্ঞাক্ীবাম্‌) 
অভিতঃ (পরিতঃ ক্রোধোভয়পান্েধু) গিরং (সারম্বক্কবীজম্‌ 
শ্রং ইতি) [ লিখে ]। বৃত্তত্র়ং ( যটুকোণসা উপরি, একং 
বৃত্বং, মধ্যে কেরোপরি একং বৃত্তং, পত্রাগ্রে চ একং সুত্বং), 
সা্টপত্রম ( অষ্টপত্রসহিতং) সরোজং ( কমলং) বিস্ভিখেৎ। 
অথ (অনন্তরং) কেলরেহু ্বরাণ্‌ আষ্টপত্রে চ [ শ্ববোপরি ] বর্গ, 


১৬৬ : উপনিষ্দাবলী । 


্টকং(কচটত পয শ লক্ষাপাম) আলিখেৎ। তেষু (গত্ত্রযু) 
ফালামনোরধর্ণান্‌ ( মালা মন্তরবর্ণান্‌। উর্শিসংখ্যয়া (বু খায়!) 
বিলিখেৎ। 


অনা । মন্্রধিৎ কোণাগ্রে ও কোণ- 
মধ্যে 'ছং' লিখিয়া তাহার উভয় পার্খে সরস্বতীর 
বীজ “রং লিখিবে এবং তিন্টী বৃত্ত অঙ্কিত করিবে, 
প্রথমটা ষট্‌কোণের উপরে, দ্বিতীয়ঈ কেপরের উপরে 
এবং তৃতীর্টী পত্রাগ্রে; এঠরূপে বৃত্তত্রয় অঞ্ষিত 
করিয়া অস্টপত্রযুক্ত একটী পদ্ম অঙ্কিত করিবে। 
পরে কেসরে স্বরবর্ণ পিখিবে এবং অষ্টপত্রে এ স্বরের 
উপরিভাগে অষ্টবর্গ, অর্থাৎ ক, চ,ট, ত,প, য,শও 
লক্ষ বর্গ লিখিবে। পরে এঁ পত্রে ষট্সংখাক মালা- 
মন্ত্রর্ণ লিখিবে। 

5.1 অন্তে পঞ্চাক্ষরানেবং পুনরষ্টদলং লিখে । 
তেষু নারায়ণাষ্টার্ণং লিখেত্তৎকেসরে রমাম্‌ ॥ 
তত্বস্িদ্বাদশদলং বিলেখেদ্দা দশাক্ষরম্‌। 
তথোং নমে! ভগবতে বাসুদেবায় ইতায়ম্‌ ॥ 


ইতি শ্ীরা্পূর্বতাপনীয়োপনিষদি সপ্তমঃ খণ্ড | 


ীরামপূর্ববতাঁপনীয়োপনিষৎ। ১৬৭ 


ধ্াথা। । অঙ্কে (চরমপত্রে) পঞ্চাক্ষরান (রামার নষঃ 
ইতি মন্থান) [লিখেং]। এবং (পুর্ববোক্তবৃততত্্য়ং সাই 
পত্রম্‌ ইা।দিক্রমণ ) পুনঃ আঙ্ুদলং লিসেখ। তেষু। দল্ষু) 
মরায়ণষ্টার্ং (নারায়ণগা অগাকরমন্্ং ৪ নমো নারায়ণ, 
ইতি) লিখেৎ [তথ!] তংকেনরে (তঙা পন্মমা কেসরে) 
মাং ( ঈীবীজং )[ লিখেং]1 তত্বঠি; দ্বাদশদলং (গন্মং) 
[ তসা পন্মনা পনেনু] গ্বাদশাক্ষরং বিলিখেং। তপা ' ও নমো! 
ভগবতে বাস্থদেবাদ! ইতি অয় [ন্বাদশার্ণঃ জের ইতার্থঃ)। 


অবসুশাল। পনের শেধপত্ে রামাক্স নম:? 
এই পঞ্চাক্ষর মন্ত্র লিখিবে। এহন্:প পুর্কের স্ত'য় 
বৃত্তত্র্ ও অইদল পল্প অক্ষিত করিবে এবং প্রত্যাক 
দলে ক্রমিক “ নমো নারায়ণায়” এই আষ্রাক্ষর 
মনের এক একটী অক্ষর ও কেসরে, জ্রীবীজ 'ভীং' 
লিখিবে। তাহার বাহিরে পুনর্বার দ্বাদশদল পদ 
অঞ্ষিত করিয়। তাহার প্রতোক পত্রে, ক্রমশঃ দ্বাদশ 
ক্ষর মনের এক একটী অক্ষর লিখিবে। “গু নমো 
ভগবতে বাস্ুদেবায়' ইহাই দ্বাদশাক্ষর ময্র। 


সগ্চম খও্ড সমাপ্ত। 


অবনত শা 21 


১। আদিক্ষান্তান্‌ কেসরেষু বৃত্ত'কারেণ সংলিখেৎ। 
তথ্থহিঃ যোড়খদলং লিখেত্তংকেসরে হিয়ম্‌ ॥ 
রি 
বাখা। কেসরেধু বৃথা ক'রেণ অ'দিক্ষান্তান্‌ ! অকারাদি- 
ক্ষকারান্তান বান) সংলিপেৎ। তন্বহিঃ যোড়শ্দলং ( পল্সং) 
তৎকেসরে (তসা পদ্মন্য কেলরে ) হ্রিরং ( মায়াবীজং ত্রীম্‌ ইতি) 
প্িণেৎ। 


অন্ুবাদ। উষ্তার কেদরে বৃত্তাকারে 
অকারবধি ক্ষকারপ্াস্ত বর্ণসমূহ লিখিবে এবং 
উহার বাহিরে যোড়শদল পদ্ম অক্কিত করিয়া, কেসরে 
মায়াবী 'হীং' লিখিবে। 


 ইশশ্৩-৬। বশ্বান্থনতিনংযুকং গলেমু ছাদশা- 
ক্ষরম। তংসন্ধিধীরজাদীনাং মন্ানত্রী সমাকাখেৎ | 
হস তৃৃল্‌ শৃর্জ চ পিখেৎ লম.ক্‌ ততো বহিঃ 
দ্বাত্বিংশারং মহাপদ্ং নাদবিঙ্গুসমাযুতম্‌ ॥ বিলিখেশান্ত 
স্সাজার্ণাংস্তেযু পত্রেযু যরতঃ। খ্থযায়েদ্ট বসনেকাদশ 
কুদ্রাংশ্চ অত্র বৈ দ্বাদশেনাংশ্চ ধাতারং বযটকারং 


শ্রীরামপূর্বভাপনীয়োপনিষংৎ। ১৬৯ 


ততো বহিঃ ॥ ভূগৃহং বজশৃলাঢাং রেখাত্রয়সমন্থিভম্‌ ? 
দ্বারোপেতং চ বাস্তা্দিতৃষিতং ফণিসংযুতম্‌ ॥ 


ইতি শ্রীরামপূর্বতাপনীয়োপনিষগ্থমঃ খপ্তঃ। 


ব্যাধ্যা। মন্ত্রী ( মন্বজ্ঞানবান্‌) বণ্মাস্মনতিসংযুক্তং 
( বর্ম হুৎ অস্ত্রং ফট, নতিং নমঃ, এততসংযুক্তং) দ্বাদশাক্ষরং 
('ও নমে| ভগবতে বাসদেবায়” ইতি) দলেধু (ষেড়শঙ্ 
প্রত্যেকং পূর্বধাদিযু দ্বদরশ বর্ণা; চতুু অবশিষ্টেযু “ছং, কটু, 
ন, ম:” ইত্োবং)[ এবং] তৎসন্ধিধু (ষোড়শপত্রসন্ধিষু) 
ঈরজাদীনাম, ঈরং বাযুঃ তজ্জঃ হনুমান্‌ তদাদীনাম্‌। আবরণে।- 
ক্তানাং যোড়শানাং) মন্্ান্‌ সমালিধেৎ। ততঃ বহিঃ হই" সা 
ভু" বৃ" লু শৃ'জ্চ সমাক্‌ লিশেং। স্বত্রিংশারং (দ্বাজ্িংশং 
আরাণি পঞ্জাণি বদ তং) নাদবিন্ুসমাযুতং (নাদ: অর্থ 
বিন্দুঃ চন্দ্রঃ তাভ।ং নমাযুতং যুক্তং ) মহাপন্নং ণিলিখেৎ, . তেষু 
পত্রেধু বত্বতং মন্বরাজার্ণান (নারসিংহান) [লিখেং] তত্র 
অষ্ট বহন্‌ ( ধ্বাদীন্) একাদশ রুদ্রান্‌ ( বীরতদ্তরাদীনন) ত 
ঘবাদশেন।ন্‌ (ধাত্রাদিদ্বাদশ।দি তান) বহটুকীরং (বর্ষা; 
হি দানার্থ; দানেন 6 লাক! তীয়ন্তে ইতি বষট্কারঃ ধাঁতা ্বতি 
তং) ধাতারং ( প্রথমাদতাং) ধ্যায়েৎ। ততঃ বহিঃ কোাত্রয়- 
সমস্বিতং (রেখাত্য়যুক্তং) ছারোপেতং ( যওগবৎ স্বারযুক্তং) 


১৭৬ উপনিষধদাবলী ৷ 


রাষ্ঠ।দি ভূষিতং (জ্োতিশ্চরুবিরাজিত' পর*: রাগ্যাঘি- 
স্থাপামিত খরঃ) ফণিসংযুতম, : অনস্তাছাষ্টনাগযু্ং ) বস্তরশূলাঢাং 
ভূগৃহং( ভূপুরং ) [ কুধ্যাৎ হতি শেষঃ]। 


তনন্ম্বীদু | মন্বক্বান্তি  যোড়শদলের 
গ্রত্যেক দলে পূর্বাদিক্রমে হু ফট্‌ নমঃ এই মন্ত্রে 
সহিত দ্বাশাক্ষর মন্ত্র লিখিবেন। তাহার প্রণালী 
এই “ও নমো, ভ, গ, ব, ০৮, বা, সত, দে, বা, য়, ভু”, 
ফট্‌ ন.ম£। ইহার £ক “কটা বর্ণ এক একনী পত্রে 
লিখিত হইবে । তাহার পরে এ যৌড়শ পত্রসন্ধিতে 
আবরণোক্ত হনুমান আদি ষোড়শ দেবতার মননের 
আগ্যাক্ষর লিখিতে হইবে । (যথা হনুমানের “হত 
স্থগ্রীব, সুরা, ও নুমান্বর হ্য”ভরতের ভিংব্ভী- 
ষণ ও বিজয়ের বৃ, লক্ষণের লূং, অঙ্গদ ও 
অকোপেক্ব, অং, শক্রপর্দীানের শু জানুবান্‌ ও 
অয়স্তের' 'জূং, খুটি ও ধর্মপালের 'ধৃং, রাষ্ট,বর্ধনের 
'খং।) ত্বাহার বাহিরে জ" স্থা, ভূ, বৃ লাশ ও জৃ 
লিখিবে বং নাদ ও বিন্দ্ুক্ত দ্বাত্রিংশৎ পত্রবিশিষ্ট 
এক মহাপন্ম অঞ্গিত করিয়! তাহার প্রত্যেক পত্রে 


শ্রীরামপূর্ববতাপনীয়োপনিষত । ১৭১ 


নরসিংহমন্ত্র লিখিতে হইবে। তাহাতে ধবাদি অষ্টু 
বনু [যথা ফ্রব, অধ্বর, সোম, আপ, অনিল, অনল, 
প্রতাষ ও প্রভাস ], বীরভদ্রাদি একাদশ রুদ্র [ যথা 
বীরভদ্র, শস্তু, গিবীণ,আটজিকপাৎ, অহিবুপ্ন, পিনাকী, 
ভূবনাধীগর, কপালী, স্থাণু ভব ও ভগবান], 
ধাতাদি দ্বাদশ আদিতা [ যগা ধাতা, অর্ধাম', মিত্র, 
বরুণ, অংশ, ভগ, ইন্দ্র, বিবন্বান্‌, পৃষ।, পর্জন্য, ত্ষ্টা 
ও বিদ্কু ] ও সর্বশীর্ষস্থানীয় প্রথমাদিত্যের ধ্যান 
করিবে এবং তাহার বাহিরে রেখাত্রয়সমন্থিত 
মণ্ডপের ন্যায় দ্বারদেশযুণ্ত, জোতিশ্ক্র ও অনস্তাদি 
অষ্টনাগশোভিত চত্রুদ্দিকে বঙ্গ ও কোণদেশে 
শুলসম্িত এক তূপুর নিশ্মীণ করি:ব। 
শ্রীরামপূর্বতাপনীয় উপনিষদের 
অষ্টম থণ্ড সমাপ্ত। 


শল্মঃ খ গু 21 
১) এবং মগুলমালিখা তস্ত দিক্ষু বিদিক্ষু চ।: 
নারনিংহং চ বাবাহং লিখমবদ্বদবয়ং তথ! ॥ 


১৭২ উপনিধদাবলী । 


ব্যাখা! ॥। এবং (পুর্বোজপ্রকারেণ) মণ্ডলম্‌ আলিখ্য 
(ক্ছচরিত্বা) তসা (ষগুলসা ) দিক্ষু (চতুর) বিদিক্ষু (কোণেষু) 
চ তথ| [ক্রমেণ] নারসিংহং বারাহং চ মন্্ু্ঘয়ং লিখেৎ। 


তন্তুলাচ্গ। এইরূপে মণ্ডল রচন! করিয়! 
তাছার চতুর্দিকে নরপিংহমন্ত্র ও চতুষ্কোণে বরাহমন্ত্র 
লিখিবে। 


২.। কষরেফাহুগ্রহেন্দুনাদশক্রাদিভিযুতিঃ | 
ষেো! বৃসিংহঃ সমাধাতে। গ্রহমারণকর্শণি ॥ 


বাখ)]। [নারসিংহম্‌ উদ্ধরতি] কষরেক্ষানু গ্রহেন্দুনাদ- 
শক্রাানিভিঃ (কবযে।গে ক্ষং, ততঃ রেফ£ততঃ অসুগ্রহঃ ওকা রং, 
ইন্নুঃ অনুন্থার:, নাদং রববিশেষঃ কাংসাচরমধ্বনি সদৃশ, 
ততঃ শক্তি: মায়! আদিশব্দাৎ ব্রগ্গশান্থ।প্যং 'গ্গৌং ইতি রূপম, 
এতৈঃ) যু যঃ [সঃ] গ্রহমারণকর্দরণি (গ্রহকশ্মণি ভূতাদি- 
বিদাক্ষণে মারণকণ্নণি শরক্ষয়াদো) নৃগিংহঃ [ইতি ] সমাঁ- 
খ)[ 5: (কাঁণিতঃ)। 


তঞ্নুবাদ। নরসিংহ মন্ত্রের উদ্ধার করিতে, 
ছেন। কয ধোগে ক্ষ, তাহার পরে রেফ (রফলা) 


রীরামপূর্র্বভাপনীয়োপনিষত ১৭৩ 


তাহার পরে অনুগ্রহ, অর্থাৎ ওঁকার এবং অনুস্বার, 
স্থতরাং “ক্ষেীং" এই মন্ত্র হইল, ইহার উচ্চারণ কামর- 
ধ্বনির শ্াঁয় হইবে এবং ইহার সহিত শক্তি অর্থাৎ 
মাঁয়াবীজ 'হীং, ও আদিশব প্রতিপাগ্ভ 'ক্ষৌং এই 
মন্ত্রের যোগ করিতে হইবে। এই মন্ত্রশক্তি-গ্রভাৰে 
যিনি ভূতাদিনিবারণ ও শক্রক্ষ করিতে সমর্থ, 
তিনিই নৃমিংহ নামে বিখাত। 


৩। আস্তোণহর্ধীশযুতো বিন্দুনাদ বীজং চ সৌকরম্‌। 
ছংকারং চাত্র রামস্ত মালামন্ত্রো২ধুনেরিতা ॥ 
ব্যাখ্াা। [বরাহবীজমূ উদ্ধরতি ]-অস্তাঃ ( মাতৃক- 
বর্ণাস্তাঃ হকারঃ ) অধ্ধাশমূতঃ (উকারেণ যুতঃ) । বিন্দুনাদ বীজং 
(খিন্দুং অনুম্থার2, নাঁদাঃ কাংসাধ্বনিবৎ ধ্বনয়ঃ কৈ ধুত্তং 
বীজং) চ মৌকরং (বরাহং ) [এতৎ] হুংকারম, অঙ্জ (যন্ত্রে) 
[লিখেং] অধুন| রামস্য মালামন্ত্রঃ ঈরিতা (ঈরিস্ততে কথনিস্ততে)। 


অন্যুন্বচ্ । বগাহবীজের উদ্ধার ঝরিতে- 
ছেন। মাতৃকাবর্ণের অন্তাবর্ণ হকার তাহার সহিত 
অর্ধীশ বা উকার এবং অনুস্বার যুক্ত হইন্গ! এই 
বীজের উৎপত্তি হইয়াছে, ইহার উচ্চারণও কীলর- 


১৭৪ উপনিষ্দাবলী । 


ধ্বনির হায় হইবে। এই মানে এই ভু"কার লিখিতে 
হইবে। এখন রামের মালা-মন্ত্রের কথ! বলিব। 


৪1 তাষে! নতিশ্চ নিদ্র'য়াঃ স্ৃতির্মেদশ্চ কামিক। ॥ 
রুদ্রেণ সংযুতা বাঁহুম্মেধাহমরাবিভূষিতা। ॥ 
্যাধা। | ত।রঃ ( প্রণব”  নঠিঃ (নমঃ শব্দ) নিদ্রায়াঃ 
শ্মতিঃ (নিদ্রায়: ভকারাতৎ পবা ম্মৃতিঃ গকারত। মেদ ( বক।রঃ) 
কামিক1 (ভকারঃ) [ সা] বূদ্রেণ (একা দশগ্বরবর্ণেন একারেণ 
ইতার্থঃ) সংঘৃত1। বহিঃ রেফঃ, মেধা ঘকারঃ) [স! ] অমর- 
বিভূষিত1 ( অমরঃ উকারঃ তেন বিতৃষিত! শে।তমান। ইত্যার্থঃ) 
[ এতেন ও" «মো! ভগবতে রঘূঃ উতি দিদ্ধম্‌]। 
অন্ন | প্রণব, নমঃশব্ব,ভকারের পর- 
বর্তা গকার, বকার ও একারযুক্ত তকার এবং রকার 
ও উকার্যুন্ত ঘকার মালামন্। সুতরাং সমুদয়ে 
মিলিত হইয়! 'গ নমো! ভগবতে রঘু) এই মন্ত্র সিদ্ধ 
হইল। 
টে-৬-৭-৮৯। দীর্ঘাইক্রুরসুতা হলাদিন্যথো দীর্ঘ 
সমানদা | ক্ষুধা ক্রোধিষ্ঠমোঘা চ বিশ্বমপাথ মেধয়] ॥ 
যুক্ত। দীর্ঘ, জালিনী চ সনুম্ধা মৃত্ারূপিণী | সগ্রতিষ্ঠ 


স্রীরামপূর্ববতাপনীয়োপনিষত। ১৭৫ 


হলাদিনী ত্বকৃক্ষেলঃ পীতিশ্চ সামর! ॥ জ্যোতিস্তীক্ষা- 
হগিসংযুক্তা শ্বেতাহনুস্বারনংযুতা । কামিকাপঞ্চমে! 
লান্তস্তাস্তান্তে ধাস্ত ইভাথ ॥ স সানস্তে। দীর্ঘযুতো 
বারুঃ সুক্্যুতো! বিষঃ । কামিক1 কামিক! রুদ্রযুক্তাহথে! 
অথ স্থিরা সএ॥ তাপিনী দীর্ঘঘৃক্তা ভূরনিলোইনস্ত- 
গোহনলঃ | নারায়ণাত্মবকঃ কাল: পাণোহস্তো বিদ্যয়া 
যুতম্‌॥ পীতা রতিস্তথ| লান্তো যোস্টা৷ যুক্তোইস্ততো 
নতিঃ ॥ 


ব্যাধ্যা। দীর্ঘা (কল। নকারং) [সা] অক্ররঘুতা 
(অক্ররেণ অনুন্বারেণ সংযুতা ) হলাদিনী (দকারঃ) অথ 
( অনস্তরং) দীর্ঘ। (নকার$) [সা] সমানদা ( সমানয়া কলর! 
আকারেণ সহ বর্মন) ক্ুধা (যকারং) [হেন “নন্দনায়" 
ইতি পিস্ধম্]। ক্রোধিনী (রেফঃ) অমোপা (ক্ষকারং) 
বিশ্বং (ওক।রঃ) অপি মধ সেদয়। (থকারেণ) ঘুক্ধা দীখা 
(নকারঃ), 'জ্বালিনী (বহিকলা বকার:) [সা] সঙগঙ্গয। 
(হৃস্ম্েপ রুজ্রেদ ইকারৈণ ইঠঃ সহিত), মৃতারূপিশী 
( শকারঃ ), সপ্রতিঠ1( প্রতিঠয়! অকারেণ সহিত) স্বাদিনী 
(দকারঃ) ত্বন্ত (যকারং) [তেন 'রক্গো দ্ববিশাদায়' ইতি 
সিদ্ধম্‌]| ক্ষেলঃ (মকারঃ), জরীতিঃ ( ধকারঃ) সামরা 
(মোকারা ), জে]াতি: (রে; ) তীক্ষা। ( পকা রঃ) জন্গিসংঘুতা 


১৭৬  উপগ্গিষদাবলী | 


(রেফসংঘুদ্ঠ। ), শ্বেতা ( সকার: ) অন্ুন্বারসংযুতা ( সানুস্বার1), 
কাঙিকাপঞ্চষ: ( তকারাৎ পঞ্চম: নকারঃ ), লাস্ত£ (বকারঃ), 
তাস্তাত্ত; (দক।রঃ) ধাস্তঃ ( নকারঃ) সঃ (নকার:) সানস্তঃ 
(অনস্তেন আকারেণ সহিত: ) দীর্ঘযুতঃ ( দীর্ঘহরেণ আকারেণ 
ঘুতঃ) বায়ু; ( যকারঃ), হঙ্্াতঃ (শশ্ম্েণ ইকারেণ যুতঃ ) বিষঃ 
(মকারঃ ) কামিক! (তকারঃ1, কাঁমিক। (তকারঃ) রুদ্রযুক্তা 
( রূুদ্রেণইকারেণ যুত্ব1), অথো অথ (অনস্তরং) স্থিরা (জকার:) 
নম এ (সকাঁরাৎ পরঃ একারঃ) [তেন “মধুরপ্রসন্নবদনায়ামিত- 
তেজসে ইতি দিদ্ধম ]। তাপিনী (বকা), দীর্ঘযুক্তা 
( আকারযুক্তা) ভূঃ (লকারঃ ),অনিলঃ ( যকারঃ) তেন “বলায়; 
ইতি সিদ্ধম্‌]| অনন্ভগঃ ( আকারগঃ ) অনলঃ (রেফঃ) নার! 
প্গাস্থকঃ ( আকার; তদাস্্রকঃ) কালঃ (মকারঃ), প্রাণঃ 
(যকারঃ) [ তেন *রামায়' ইতি সিদ্ধম ]) অন্তঃ ( বকারঃ) 
বিদ্যায় ( ইঞ্চারেখ) যুতং (নাহতং) পীত। (বকারঃ), রতিঃ 
€ণকারং) ত৭। লাস্ঃ (ণকারং) যোস্তা (একারেণ ) যুক্তঃ 
[তেন 'বিকবে' ইতি সিদ্ধমূ] অন্তত: (অন্তে) নতি: নম$- 
লকঃ)। 


শবঞ্যুললাদদে। অনুস্বারযুক্তন ও দ এবং 
আকারমুড্লু ন ৪য সকলে মিলিয়। 'নন্দনায়' এই মন্ত্র 
মিদ্ধ হইল। র ও ওকারধুক্ষক্ষ রকারযুক্ত ঘ, 


শীরামপূর্ববতাগনীয়োপনিষৎ । ১৭৭ 


ইকারযুক্ত ব এবং শকার. আকারমুক্ত দকার ও 
যকার সকলে মিশিয়া এিক্ষোন্রবিশবায়, এই মন্ 
সিদ্ধ হইল। ম, উকার যুক্তধ, র, রফলা যুক্ত প, 
অনুশ্বার যুক্ত স ওন, ব,দ ও আকার যুক্ত ন, 
আকার যুক্ত য ও ইকার ঘুক্ত ম, ত একার ফ্ক্ত 
ত, জ ও একারযুক্ত ম সকলে মিলিয়া মধুর- 
গ্রসন্নবদনায়ামিততেজসে এই মন্ত্র সিদ্ধ হইল। ব, 
আকার যুক্ত ল ওয মিলিয়৷ বলায়, এই মন্ত্র হইল। 
আকার ঘুক্ত র, আকার দূক্ত মও য মিলিয়া 'রামায়' 
এই মন্ত্র হইল। ইকারযক্ত ব ও ণঙ্গার যুক্ত ষ 
এবং একার যুক্ত বকার মিলিয়া 'বিষ্বে এই মন্ত্ 
হইল॥ অন্তে নমঃ শব যোগ করতে হইবে। 
্ুতরাং সমগ্র মন্ত্রের আকার £ইরূপ “নক্লার 
রক্ষোত্মবিশদায় মু গ্রসন্নবদনায়ামিততেজসে বলায় 
রামায় বিষ্ঞবে নম১” 


১০। সপ্ূচত্বারিংশদর্ণে গুণান্তঃ সগুগঃ সম, ) 
রাজাভিষিক্তস্ত তন্ত রামন্তো জক্রমাল্লিখেখ ॥ 


ব্যাখা । সপ্তচত্ারিংশদর্ণঃ ( সপ্তচতারিংশণং ) অয়ং 


১৭৮ | উপনিষদ।বলী। 


হন, ভন্ঞানাং] গ্রণান্ঃ (ত্রগুণান।একঃ ) [ মোক্ষ- 
দত্বাৎ ইতি ভাবঃ ]। রাজাভিবিক্তন্ত তন্ত রামহ্য [ ইমং মন্ত্র] 
উক্তত্রমাত (পুরর্ববাক্রপ্রকতরণ) লিখেৎ। 


অন্মুলাচ্ষ। এই সপ্তচত্বারিংশদবর্ণ বিশিষ্ট 
মালামন্্ স্বয়ং সগুণ হইয়াও ভক্তগণের সত্ব, রজঃ 
ও তমোগুণের উচ্ছেদক, অর্থাৎ মুক্কি-প্রদান- 
কারী। রাজাভিঘিক্র শ্রীরামচন্দ্রের এই মন্ত 
পুর্বে কু ক্রমে লিখিতে হইবে | 
১১। ইদং সর্বান্রকঃ যন্বং গ্রাগুক্তমুষিসেবিতম্‌। 

সেবকানা' মোক্ষক রমাধুরাবোগ্য বদ্ধনম্‌ ॥ 

বাধা । ইদংমন্বং স্ববাস্ুকং (অ্রেলাকাময়ং) প্রাঞুক্ং 
(পূর্বাচা্মো: উক্তম্‌ অ৭ব। সব্বমন্ত্রণ।ম্‌ আদৌ উল্তং মুগ্যন্বাৎ ) 
ধধিসবিতং (মুলিভিঃ পূজিত") মেনকান।ং মোক্ষকরং (মুক্তিদং) 
আয়ুরারোগযবদ্ধনম্‌ ( আযুক্দদ্দনম্‌ আরোগ্যব্দনঞচ )। 

অন্মুন্বাদদ । এই যন্ত্র ত্রেলোক্যন্বরূপ, 
পূর্ববাচার্ধ্যগণ ইহা! বলিয়াছেন অথবা এই যন্ত্রই সর্বাগ্রে 
আবি হইয়াছেন, ইহা খষিসেবিত ও সেবকের 
মুক্ষিদানকারী এবং এই যন্ত্রই সেবকের আঘুঃ ও 
আরোগা বদ্ধন করিয়া থাকেন। 


শ্রীরামপূর্ববতাপনীয়োপনিষত। ১৭৯ 


১৩। অপুত্রিণাং পুত্রদং চ বন্থন। কিমনেন বৈ। 
গ্রাপ্ন,বস্তি ক্ষণাৎ্ সম্যগত্র ধশ্মাদিকানপি ॥ 


বাথ] । অপুরিণাং ( পুত্রহীন[ন!ং) প্রন চ কিং বহুন! 
[ কথনেন ] অলেন (সন্ত্রেণ সেন্যমানেন সঠা) ইহ ( অস্মিন 
জন্মনি ) ধশ্মাদিকান্‌ ( ধম্মাথকামদোঙ্গান্‌ , অপি ( অপিশব্দাৎ 
অণিমাদিসিদ্ধীরপি ) ্ষণাঙ্ সন্যক প্রগ্রবস্তি [সাধকাঃ ইতি 
শেষ; ]। 

অন্নুন্বীদে। এই যন্ত্র পৃত্রহীনেরও পৃত্র 
দান করিয়া থাকেন, অরধক আর কি বলিব? এই 
যন্ত্রে সেবা দ্বারা এই জন্মই ধশ্ম, অর্থ, কাম ও 
মোক্ষরূপ চতুর্বর্গ এবং অণিমাদি বশ্বর্যা অতি অল্প 
সময়ে সাধক লাভ করিতে পারেন । 


১৩। ইদং রহস্তং পরমমীশ্বরেণাপি দ্ুগমম্‌। 
এবং যন্ত্রঃং সমাখাতং ন দেয়ং প্রাকৃতে জন ইতি ॥ 


ইতি শ্রীরামপূর্বতাপনীয়োপনিষদি নবম: 21 


শি 
্ 


ধ্যাখা। ইদং পরমং রহ্ম্‌ ঈশ্বরে ( সর্ববনিদ্ধিস্তা। ) 
অপি [উপদেশং বিন! ] ছুর্গমম্‌ (অগমাম)। এবম্‌ (ইত্বং) 


১৮০ উপনিষদীবলী। 


সমাখ্যাতং যন্ধং প্রাকৃতে (বিশেষান্ুগ্রহানর্হে) জনে ন দ্েয়ষ 
ইতি। 

অন্যুলাচ্গ | সর্বসিদ্ধিমানের পক্ষেও উপদেশ 
ভিন্ন এই পরম রহম্ত দুর্গম । এইরূপ খ্যাতিসম্পন্ন 
যন্ত্র কখনও বিশেষ অন্তুগ্রহভাজন ভিন্ন অপরকে 
দিবে না। 


শ্রীরাম পুর্ববভাপনীয় উপনিষদের নবমখণ্ড সমাপ্ত। 


জস্ণহআ2 এ ৩2। 

১-২২-৩-শ 1 ভূতাদিকং শোধয়েম্বারপূজাং কৃত্ব। 
পদ্মাদযাসনস্থঃ প্রসন্ন; | অঙ্চাবিধাবস্ত পীঠাধরোর্ধাং 
পাশ্বর্চনং মধাপন্মাঞ্চনং চ ॥ কৃত্ব। মৃদশ্রক্ষনতুলিকা য়া: 
রত্কাসমে দেশিক চার্চয়িত্ব।। শক্তিং চাধায়াখ্যকাং 
কুন্মনাগৌ পৃথিবাজে স্বাসন'ধঃ প্রকরা ॥ খিশ্বঃ ছর্গাং 
ক্ষেত্রপালং চ বাণীং বীঁজাদিকাংশ্চাগ্রিদেশাদিকাংস্চ ॥ 
পীঠস্তাঁউগ্রিবেযু ধর্ম[দিকাংস্চ নএপুর্বাংস্তাংস্তস্ত 
পিক্ষক্ষয়েন্চ। মধো ক্রমাদর্কবিধ্বগিতঠেজাংস্থাপুণ 


শ্রীরামপূর্ববতাপনীয়োপনিষতড। : ১৮১ 


পধুত্তমৈরচ্চিতানি ॥ রজঃ সত্ব তম এতানি বৃত্তত্রয়ং 
বীজাঢাং ক্রমান্ভাবয়েচ্চ ॥ 


ব্যাখা]। [আদে] দ্বারপূজাং কৃত্বা পদ্মান্তাসনস্থঃ 
[ আদিশব্দাৎ শ্বস্তিকানেঃ গ্রহণম্‌ । পন্মাননং তু বামোরুপরি 
দরক্ষণং চরণং তথা যাম্যোরূপরি বাদং সংস্থাপ্য পশ্চিমেন 
বিধিনা করাভযাম্‌ অঙ্গুষ্ঠো দৃঢ়ং ধৃহ। হাদয়ে চিবুকং নিধায় নাঁসা- 
গ্রাবলেকনম্। পুজাবিধো তু তন্িরাহার্থম্‌ অনুষ্ঠন্ব্ধনং 
হস্তভ্যাং ন কর্তব্ম্‌]। ( পদ্মাসনে উপনিষ্ঠ ইতার্থং) প্রসন্ঃ 
(প্রসপ্রচি্ঃ নন) ভূতাদিকং (ভৃতানি পৃথিবাদীনি পঞ্চ, 
অ|দিশদাৎ মহদহক্ক।রাদি, ত২) শোধয়ে ( আত্মনি বিলাপয়েৎ 
[ ভূতশুদ্ধিঃ প্রাণপ্রতিষ্ঠায়াঃ মাতৃকান্য। সন্ত চ উপলক্ষণমূ। 
ভূতশুগ্গিপ্রাণ প্রতিষ্ঠে মাতৃকান্তানং চ কুঁধ]াৎ ইতার্থঃ] অন্য 
(রামন্ত ) অচ্চাবিধৌ (পৃজারবিধৌ ) পীঠাধরে।দ্ধং (গীঠহা 
অধরদেশ।চ্চনম্‌ উদ্বদেশ।চ্চনং পাশ্বাচ্চনং (পাশ্ব ভাগাচ্চনং) মধ্য- 
পল্প। চ্চনং ( মধ্যব্তিন: গঞ্মস অচ্চনং )চ কৃত! রতাসনে ॥রত্ব- 
বদ্ধ আসনে) মৃদুপনক্ষনতূলিকাঘাং (মুছঃ কোমলা শ্রক্ষ। মনো: 
হরা নমান! রক্রাসনতুল্যপরিমাণ। ঘা তুলিকা ভন্যাং) দ্বেশিকং 
( দেশঃ উপদেশঃ অন্ত অন্তি ইতি দেশিকঃ তং উপদেষ্টার ) চ 
অ্চিযিত্ব। ( মল্পৃঞ্জা ) শক্তি: চ মাধারাখ্যকাং ( আধাররশকতিং ) 
কুর্শনা গে ( কুপ্দঃ কচ্ছপঃ নাগঃ অনন্ত তৌ) পৃথিব্যজে 


১৮২ উপনিষদাবলী । 


( পৃথিবী অস্্ং কমলং ) [ এতানি ] স্বাননাধঃ (হ্বাদনস্ দেবতা 
সনস্ত অধঃ) প্রকল্পয বীজাদিকান্‌ ( আদৌ স্ববীজযুক্তান্‌ বিদ্বা- 
দীন) বিন্বং (ও বিং বিল্লায় নমঃ), দরগাং (ও দুং হুর্গায়ৈ 
নমঃ), ক্ষেত্রপালং (ও ক্ষং ক্ষেত্রপালায় নমঃ) বাণীং (ও 
বাংলাটণা নমঃ ইতি) অগ্সিদেশিক।ম্‌ ( ধর্মাদীন্‌) চ, গীঠশ্য 
এু অগ্ঠপ্বিধু (পাঁদেমু) নণ পূর্লান্‌ তান্‌ ধঙ্মাদিক।ন্‌ চ (অধন্বা- 
দীন্‌ ইত্যর্থঃ) তন্ত (গীঠন্ত ) পিক্ষু ( পূর্ববাদিঘু ) অচ্চয়েৎ চ। 
মধ্যে (গীঠমধো ) উপযুঠপরি উদ্তমৈঃ (সাধকৈঃ) অর্কবিধ্বগ্রি- 
তেজাংসি ক্রনাং অচিতানি ( হুধ্যচক্জী গ্রয়ঃ ক্রমেণ পুজা।ঃ 
ইতার্থ;) | [যঙ্] পন্তরয়ং তদ্‌ রজঃ সন্বং তমঃ এতানি 
[ যানি গুএরূপাঁণি তৎ উত্তার্থঃ] বীজাঢাং ( বাজযুক্তং ) জ্রমাৎ 
( অনুকমেণ ) ভাবয়েং) পুজদেখ চ। 


অন্যুলাচগ | প্রথমতঃ দ্বারদেবতার পূজা- 
সমাপনানন্ত পদ্মানাদি পরিগ্রহ করিয়া (বাম উরুর 
উপর দৃক্ষিণ চরণ ৪ দক্ষিণ উরুর উপর বাম চরণ 
স্থাপন করিয়া ভপ্তদবর থারা পৃষ্ঠদেশ বেষ্টনপূর্ববক 
দক্দিণ করে দগ্ষিণপদানুষ্ঠ ও বামকরে বাম 
পদানুষ্, দৃঢ়ভাবে ধারণ এবং বক্ষঃস্থলে চিবুকসংলগ্র 
করিয়! নাসার অবলোকনের নাম পদ্মান। দেবতা 


্ীরামপূর্ববতাঁপনীয়োপনিষত। ১৮৩ 


পুজার সময়ে সেই পুজানির্বাহের নিমিত্ত, হস্ত দ্বার! 
অঙ্গুষ্ঠ ধারণ করিতে হয় না। পদ্মাসনাদি এই আদি 
শব দ্বারা স্বস্তিকাদি আসন বুঝিতে হইবে। এইবরূপে 
আসন পরিগ্রহ করিয়া ) প্রসন্নচিন্তে পরথিবণদি পঞ্চ- 
ভূত্ত ও মহ্দহষ্কারাপির শোধন করিবে, অর্থাৎ স্বীয় 
আত্ম সন্তায় তাহাদের বিলয় করিবে। (ভূতাদদি 
এই আদিশন্দ দ্বারা প্রাণপ্রঠিষ্ঠা ও মাতৃকান্যাস 
বুঝিতে হইবে )। রামের পুঙ্গাপ্রণালী অনুসারে 
প্রথমতঃ পীঠের নিম্নদেশার্চন, উদ্ধাদে শার্চন, পার 
ভাগাচ্চন ও মধ্যবন্তী পদ্মের অচ্চনা করিয়া রত্বুবন্ধ 
আদনে মুছু ও মনোহর রত্রাসনতুলাপরিম্মিত 
তুলিকায় উপদেশকের (গুরুর) 'অচ্চনা করিয়! 
আধারশক্কি, কুর্ম, অনন্ত, পৃথিবী ও পদ্ম ইছ্ছা- 
দিগকে দেব।সনের নিয়ে কল্পনা করিয়া স্ববীদধুক্ত 
বিশ্লাদির অর্থাৎ গু বিদ্বায় নমঃ, ও দ্বং ভুগায়ৈ নমত, 
ও ক্ষং ক্ষেত্রপালায় নমঃ, শত বাং বাণো নমঃ, এই 
মন্ত্রে পুজা করিবে এবং ধশ্মাদির পৃজা করিবে। 
পীঠের এই সকল পা্দে পূর্ববাদিক্রমে নএ পূর্বক 
ধর্মাদির, অর্থাৎ অধশন্মাদির পুজা করিবে এবং 


১৮৪ উপনিষ্দাবলী । 


গীঠমধ্যে সাধক ক্রমশঃ সুরা, চন্দ্র, অগ্রিপ্রসতির 
অর্চনা করিবে। যে তিনটা বৃত্ত অঙ্কিত করিতে 
হইবে, উহাদিগকে ক্রমশঃ সত্ব, রজঃ ও তমঃস্বরূপে 
ভাবনাপুর্বক বীজধুক্ত করিয়া, অর্থাৎ্“সং সত্বায় নূম:, 
রংরক্ষসে নমঃ ও তং তমসে ননঃশ বলিয়া পুজা 
করিবে। 


01 আশাবাশান্বপ্যথাআ্মানমস্তরাত্বানং চ পর- 
মাআ্ানমন্তঃ ৷ জ্ঞানাস্রানং চাচ্চয়েত্তন্ত দিক্ষু মায়া" 
বিস্তে যে কলাপগতবে ॥ 


ব্যাখা । অথ অনম্থরম্‌) আশ।ব্যাশ।সু ( দিক্ষু বিদিক্ষু ) 
অপি (চ) আস্মানং (পিঙ্গম্‌) অন্থুরাস্নানং ( জীবং ) পরমাস্বা- 
নম্‌ (ঈশ্গরং) জ্ঞানায়।নং (ব্রন) অন্ঃ (মধো) চ অর্চয়েৎ 
( পুঙ্গয়ে)। তশ্য দিক্ষু (চতৃধু ) যে মার়াবিদ্যে পরাপরতবে 
[ অচ্চয়েৎ] (মায়ত বং, বিদ্যা তং কলাতন্বং পরতন্বঞ্চ এতানি 
চত্বারি তন্বান পুজ্যানি ইত্ার্থঃ)| 


অ্যঞ্মুলাচ্ ৷ ইহার পরে শিক বিদিক্‌, 
অর্থাৎ সর্বদিক্‌ বিঙ্গান্থ! জীব ও ঈশ্বরের এবং মধ্যে 


শ্রীরামপূর্বব তাপনীয়োপনিষৎ। ১৮৫ 


পরবন্ষের অচ্চনা করিবে, উহার চতুর্দিকে ক্রমশঃ 
মায়াতত্বায় নমঃ) বিগ্ভাতত্বায় নমঃ কলাতত্বায় নমঃ, 
পরতত্বায় নমঃ এই মন্ত্রে তন্বপুক্জা করিবে । 


৬। সংপুজয়েদ্থিগলাগ্তাশ্চ শক্তীরভার্চয়োদ্দেবমাগা- 
হয়েচ্চ। অঙ্গবাহানি জলাদোশ্চ পৃজা ধু্্যাদিকৈলে- 
কপালৈস্তদস্ত্রৈ: | 


ব্যাখা! । বিমঙাদ্যাঃ শক্ীঃ চ সম্পূঙ্গযেৎ [ততঃ] অঙ্জ- 
বাহ।নি (হাদয়াদীনি) জলাগ্ৈ; (পছা।দিতিঃ) পূজা (সম্পজ।) 
ধগ্যাদিতফ (ধুষ্টিজয়ন্তকাপিভি;) লোকপালৈঃ তদস্ক্রেঃ(চ 
পহ ] দেবম্‌ আবাহয়েং অভ্চ্চযয়ৎ । পৃূজযেং)চ। 


অন্যুবাচ্গ । বিমলাদি শ্তর পূজা করিঝে। 
ধথ| বিমন্না, উৎকর্ষণী, জ্ঞানা, ক্রিয়া, যোগা, প্র্থ্থী, 
স্তা।, ঈশানা 'ও অন্ুগ্রহা। তাহার পর পাস্থা্টি- 
দ্বারা অঙ্গবাহ অর্থাৎ হৃদয়াদির পুজা করিয়া, ঝুঁইি 
জয়স্তক প্রভৃতি পূর্বোক্ত পোকণপাল ও তাহার্ের 
অস্ত্রপমূহের সহিত ভগবান্‌ রামচন্ত্রের আখহন ও 
পুজা করিবে। 


১৮৬ উপন্ষ্দাবলী | 


৭1 বশিষ্ঠাষ্ঘৈম্ম নিভি নীলমুখ্ রামাধয়েদ্রাথবং 
চন্দনাগ্ৈ। মুখোপহারৈবিবিধৈশ্চ পুজা তশ্মৈ জপা- 
দীংশ্চ সমাক সমর্পা ॥ 


বাগা11 বশিঠাই্তৈত (বশিটবাযদেবজাবালগৌ তমভরগাজ- 
কৌশ্রিকবান্দীকিনারদদনকপনন্দসনাতনদমতকুমারৈঃ দ্বাদশতি 
রিত্যর্থঃ) মুনি; নীলঘতবাঃ (নীলনলহৃষেণপ্রভৃতিতিঃ ) 
[সহ চন্দন ছিঃ বিবাধঃ মুখোপহারৈঃ চ 1] রাষবং (রামচনং) 
পূজ। (০০৩1) তসন্দে (রাধবায়) জপাশীন [আদশব।ৎ 
উপচারান] চ সম্যক সনপ। আরাধয়েৎ। 


অন্যুবাচ্গে। বশিষ্ঠ। বামদেব, জাবাল, 
গৌতম, শরন্বাস, কৌশিক, বাশ্সীকি, নারদ, লনক, 
নন্দ, সনাতন, মনতকুমার প্রভৃতি দ্বাদশজন মুনি 
এবং নাজ, নল ও নুষেখপ্রতির সহিত, 'চননাদি- 
নানাবিধ প্রধান প্রধান উপহার দ্বারা রামচন্ত্রের 
পূজা] করিয়া তাহার উদ্দেশে জপ ও উপচারাদি 
প্রদানপুর্বক তাহার আরাধনা করিবে। 


৮] এবংডূং- জগদাধারভূতং রামং কনে 


্ীরামপূর্ববতাপনীযবোপনিষত | ১৮৭ 


সচ্চিদানন্দরূপম্‌ ॥ গদারিশঙ্খাজধর' ভবারিং স যে! 
ধ্যায়েম্বোক্ষমাপ্মোতি সর্ববঃ ॥ 

ব্যাখ।। [ পৃক্তান্তে ননস্কারমাহ ] এবংভূতং (গ্রাুজরূপং) 
জগদাধারভূ তং! জগদ্রক্ষকং ; সচ্চিদ|সন্দরূপং ( শিত্যাঙ্ঞানানন্দ- 
'রূপং ) গদারিশঙ্থাজধরং ( শঙখচকগদাপন্ধারিণং ) 
বারিং (ভবচ্ছিদং) রামং বন্দে। ঘঃ [এব] ধ্যায়েৎ 
চিন্তয়েৎ) স সর্ব (সর্বতঃ সন্দস্মাদ বক্কন।ৎ) মোক্ষম 
প্রোতি (প্রাপ্তি )। 


অন্মুলাচ্গ। পুঁজান্তে নমন্কারের মন্ত্র এই-_ 
ইরূপ জগতের একমাত্র আশ্রয়স্থল, সচ্চিদাননা- 
ন্ষপ, শঙ্খচক্রগদাপদ্মধারী, জন্মোচ্ছেদকারী ভগবান্‌ 
নচন্ত্রকে বদন! কার। যে এইরূপ চিন্ত! করে, দে. 
র্ববিধ বন্ধন হইতে মুক্কিলাভ করে। 

৯। বিশ্ববাপী রাঘবোহথে। তদানীমন্তাদধে 
চক্রে গদাক্জে। ধৃত্বা রমাসহি ৩: পাবুভশ্চ সসপঞ্জঃ 
[নুজঃ সর্বলোকী ॥ টি 

ব্]খ্যা। । অথ তদানীং বিঙ্ববধাপী (বিশ্ব বা।পোতি জন- 
তবিহবস্য কর্ত। ইতর্থঃ ) সব্ব,লাকী (সব্দশী । [সঃ]. 
যবঃ শঙ্খচক্ষে গদাপদ্মে [৮] পৃহ্া নাধৃতঃ (আবরটৈহ পরি- 


১৮৮ উপন্িষদাবলী । 


বারৈঃ সহিতঃ) সানুজঃ ( অনুজৈঃ সহ ব্কমান3 ) রমা- 
সহিত (রময়! নীতুয়! সহিত: ) সসপত্বজঃ (সপত্বজেন বৈরি- 
সম্ত।পেন সহিতঃ)[ সন] অন্তর্দর্ধে ( অদৃষ্যঃ বভৃব ইত্যর্থঃ)। 


অতবন্তুবাদি। তখন সেই বিশ্বম্্ট। সর্বদর্শী 
ভগবান্‌ রামচন্দ্র শঙ্ঘ,চক্র,গদা,পন্ম ধারণ করিয়। সমগ্র 
পরিবার, অনুজ ও শীতার সহিত, বৈরিরূত সন্তাপ 
অনুভব করিতে করিতেই যেন অন্তহিত হইলেন। 


১০] তভ্তক্তা যে লব্ধকামাংশ্চ তুক্ত। তথ। 
পদং পরঙ্গং যাস্তি তে চ। ইম! খচঃ সর্বকামার্থদাশ্চ 
যেতে পঠস্ত্যমলা যাস্তি মোক্ষং যে তে পঠস্ত্যমলা 
যাস্তি মোক্ষমিতি ॥ 


ইতি রামপূর্ববতাপনীয়োপনিষৎ সমাপ্ত! | 


ব্যাখ্যা! । যে তদ্ভক্তা;ঃ (তনা রামস্য ভক্ত|;) তে চ লব্ধ 
কামান্চ (লন্ধান্‌চ কামান্‌) তৃক্ত! তথা পরমং পদং যাল্তি 
(প্রাপ্ুবন্তি)। সর্বকা মার্থাঃ  (সর্ববাতিলা বার্থদ [যিক।:) 
চ ইজ! খচঃ'যে পঠস্তি তে অমলাঃ ( বিধয়বাসনাজমালিস্তরহিতাঃ 
সন্তঃ) সৌঁক্ষং যা্তি [দ্বিকুকিত নিশ্চয়ার্থ|া ইতিশকঃ গ্স্থ- 
সমাপ্তর্ঘঃ ছু। 


শ্রীরামপূর্বব তাঁপনীয়োপনিষৎ । .১৮৯ 


অম্মুবাচ্গ । ফাহার! শ্রীরামের ভক্ত, তাহারা 
ঠাহার্দের অভিলধিত কামাফল ভোগ করিয়া অন্তে 
পরমপদ (মোক্ষ) প্রাপ্ত হন। এই সর্বাভীষ্দায়িনী 
ধক যিনি পাঠ করেন.তিনি বিষয় বাপনাজনিত মালিস্- 
বিরহিত হইয়! মুক্তিলাভ করেন। 

(যিনি পাঠকরেন, তিনি মুক্তিলাভ করেন, ইহা 
দুইবার বলার এই গ্রন্থ পাঠে মুক্তির নিশ্চমুতা স্যচিত 
হইতেছে। সর্বশেষে ইতি থাকায় গ্রন্থসমাপ্তির সুচন! 
হইতেছে )। 


শ্রীরামপূর্বতাঁপনীয় উপনিষদের দশম থণও 
সমাপ্ত। 


শ্রীরামপুর্বতীপনীয় উপনিষৎ সমাপ্ত। 
ও তৎসৎ ব্রহ্মণে নমঃ | 


প্রীরামোহর তাপনীয়োপনিষ । 


 পূর্বতাপনীয়োপনিষদি রামমন্্াঃ যন্ত্রপীঠপুজ! 
চ সবিশেষেণ উক্তাঃ। মূলমন্ত্রনিরণয়ানস্তরম্‌ অঙ্গমন্ত্র 
নির্ণয় উচিত ইতি গণব নিণয়ার্থম উত্তরতাপনীয়ম্‌ 
আরভাতে । ক্ষেত্রোত্তমে কতা চোপাসনা মহাফলা 
তদর্থম্‌ খধিসংবাদেন প্রণবং নির্ণয়ন্‌ রামচন্্রস্ত মহি- 
মানং স্বরূপং চ প্রকাশরিতুম্‌ আ.দী ক্ষেত্রোত্বমং 
ব্নক্তি ও বৃহস্পতিরিতাদি ইতি 1] 


[এই গ্রস্থারস্তের গ্রয়োজন বল যাইতেছে। 
গ্রীরামপূর্বতাপনীয় উপনিমদে রামমন্ত্, যন্ত্র ও পীঠ 
পৃজাপ্রভৃতি বিশেষভাবে বলা হইয়াছে। মূলমন্ত্র 
নির্ণয়ের পরে উহার অঙ্গমন্ত্ নির্ণয় করা একান্ত 
কর্তবা, সুতরাং প্রণবনির্ঁয়ের নিমিত্ত উত্তরতাপনীয় 
উপনিষৎ আরন্ধ হইয়াছে । উত্তম ক্ষেত্রে কৃত উপাঁ- 
সনা প্রঃ ফল প্রদান করিয়া থাকে, সেই নিমিত্ত 
খযিনংবাদচ্ছলে প্রণব নির্ণগ করিয়া রামচন্ত্রের 


শ্রীরামোত্তরতাপনীয়োনিষং । ১৯১ 


মহিমা! ও তাহার স্বরূপ প্রকাশের নিমিত্ত প্রথমতঃ 
*ও' বৃহষ্পতিরুবাচ+ ইতাাদি আখ্যায়িক! দ্বারা উত্তম 
ক্ষেত্রের বর্ণনা করিতেছেন ।] : 


৯। ও বৃহস্পতিরুবাচ যাজ্ঞবন্কং যদনু কুরক্ষেত্রং 
দেবানাং দেবযজনং সর্বেধাং ভূতানাং ব্রঙ্মলদনমবি- 
মুস্তং বৈ কুরুক্ষেত্রং দেবানাং দেবযজনং সর্বেষাং 
ভূঁতানাং ব্রঙ্গঘদনং তম্মাদ্যত্র কন গচ্ছেত্তদেব মন্তেতে- 
তীদং বৈ কুরঃক্ষেত্রং দেবানাং দেবযজনং সর্বেষাং 
ভূতানাং ব্রহ্মদদনমত্র হি জন্তোঃ প্রাণেষুতক্রমমাণেষু 
রুদরস্তারকঃ বর্গ ব্যাচষ্টে যেনাসাবমূতী তৃত্বা মোক্ষী, 
তবতি, তম্মাদবিমুক্তমেব নিষেব্তোবিমুক্তঃ ন. 
বিমুঞ্চেদেবমেবৈতদ্গ্াজ্ঞবন্ধাঃ ॥ 


ফ্যাখ্যা। ও বৃহস্পতি: উবাচ যাজ্ঞবন্ধ্যং যৎ (ক্ষেত্র) 
অন্থ ( হীনং) কুরুক্ষেত্র স্ছীনে অন্ুঃ কন্প্রব্তনীম; তদযোগে 
দ্দ্ইতি দ্বিতীয়!, কুরুক্ষেত্রাদ্‌ অধিকং যৎ ক্ষেত্রম্‌ ইতার্থঃ ] 
দেধানাম্‌ [ অপি] দেববজনং ( দেবপুজাস্থানং [ তথা ] সর্ব্বেষাং 
উতানাং (প্রাণিন।ং) অ্রন্ধসদনং (ক্র্ষপ্রপ্রিস্থানং ) 
তৎকিমু ইতি] (যাঁজবন্ুঃ উত্তরমতি) জবিমুক্তং (ন 


১৯২ উপনিষদ্াবলী | 


বিমুক্তম্‌ ঈশ্বরেণ অপরিত্যক্তম্‌ অবিমুক্তং পার্বহ্াগ্রহে কৃতে- 
ইপি ঈশ্বরেখ ন বিমুক্তং বারাণসীক্ষেত্রং ) বৈ (প্রসিদ্ধং মুখ্যম, 
ইত্র্থঃ) কুদ্ষক্ষেত্রং [ অবিমুক্তমেব ক্ষেত্রং কুরু ইতি রামাদেশাৎ 
ঈশ্বরেণ কৃত্তবান্‌ ইতি তশ্ত কুরুক্ষেত্র সংজ্ঞ। ] দেবানাং দেব- 
যজনং (দেবপুজাস্থানং) [ তথা] সর্ধেধাং ভূতানাং (প্রাপিনাং 
ত্রক্ষনদনং (ব্রন্দপ্রাপ্তিস্থানং) তন্মাৎ (যম্মাদ ইদমেব (ক্ষেত্রো, 
তমং তম্মাৎ) যত্র কচন (স্থানে) গচ্ছেৎ তদেৰ (ঝ্ঝবিমুক্তম 
এব ) মন্তেত (জানীয়াৎ) উঠি [ দেশাস্তরং তদ্ৃষ্ট্যা উপাস্যং, 
ন তু তৎ কুরুক্ষেত্র দিদেশান্তরদৃষ্টা। উপান্াম ইতি ভাবঃ] 
(তপসা মননোলেখম, আহ ] ইং (ত্র বয়ং বিচরামঃ তদ্দেব 
বৈ | প্রসিদ্ধং) কুকুক্ষেত্রং দেব।নাং দেবযজনং সর্ব্বেষ।ং ভূতান' 
ব্রহ্ষদদনং[ মন্যামহে . এবং কৃতে সতি বিমুক্তিঃ নিবাস 
ফলুং তাদাক্যোপাসনয়া ভবতি ইতি ভাবঃ]। [নম্থু অ” 
অন্ক্ষেপ্েতাঃ ক্ং বিশেনঃ ? আত আহ ]হি (ষশ্মাৎ) আও 
ভস্তোঃ ( প্রাণিমাত্রন্য) প্রাণেবু উৎ্ক্রমমাণেু খহিগচ্ছিৎনথু 
রুদ্রঃ (শিবঃ:) তারকং ব্রহ্ম ব্যাচ্টে (উপদিশতি) [তপ 
ফলম, আহ ]খেন অসৃতীভৃত্াা (কব্রহ্মীভুয়) মোঙ্গী (মোক্ষ 
অদ্য অস্তীতি সোক্ষী বন্ধরহছিতঃ) ভবতি। তন্মাৎ আবি 
মুক্তম্‌ এব নিষেবেত, [ লিষেবণং চিন্তনাদিদেশ্তর্থস 
সম্ভবতিইত্যত উত্তং ] গরবিমুক্তং ন বিষুঞ্চেৎ (চিন্তনেন 
পরহরে ইতি )। এলম এর এতৎ যাজ্ঞবন্ধাং ( যাজ্ঞবন্থ; 
যদ আহ্‌ তৎ মতাষেব ইতি বৃহ্পতেঃ অনুসতিবচঃ )। 


শ্রীরামোস্তরতাপনীয়োপনিষ । ১৯৩ 


অন্মববালে 1 বৃহস্পতি যাজ্ঞবন্ধাকে জিজ্ঞাস 
করিয়াছিলেন, প্রপিদ্ধ কুরুক্ষেত্র অপেক্ষা এমন কোন 


উন্নতত্ম স্থান কি আছে;__যাহা দেবতাগণেরও দেব- 
পুজার স্থান এবং নিখিল প্রাণিবগের ব্রহ্ম গাণ্তির 
বা মুক্কির স্থান ? যাজ্ঞবন্কা উত্তর করিলেন, ই! আছে, 
উহ! অবিমুক্ত বা বারাণসীক্ষেত্র ( পার্ধতীর অনু- 
রোধেও বিশ্বনাথ শঙ্কর প্রস্থান পরিতাগ করেন 
নাই বলিয়া, উহার নাম অবিশুক্ত ক্ষেত্র )। উহাই 
প্রকৃত কুরুক্ষেত্র (“অবিমুক্তং ক্ষেত্রং কুরু' অথাৎ 
তোমার অপরিতাজ্য এক ক্ষেত্র কর, এইরূপ 
ভগবান্‌ রামচন্দ্রকর্তৃক আদি হইয়া শঙ্কর “ক্ষেত্রং 
কুরু' এই আদেশ অনুসারে এই ক্ষেত্রের নিম্মাণ 
করেন বলিয়া ইহারও নাম কুরুক্ষেত্র), ইহাই 
দেবতাগণের দেবপূজার স্থান এবং নিখিল প্রাণিবর্গের 
মুক্ষির স্থল। এই নিমিত্তই যে কোন স্থানে গমন: 
করিবে, সেঈ স্থানেই অবিসুক্ত বলিয়া মনে করিবে । 
(ইহার তাৎপর্য এই যে. অবিমুক্তির দৃষ্টিতে সকল 
চি উপাপন। করিবে, কিন্ত সাধারণ স্থানের দৃষ্টিতে 


৭--উ-_-৭ 


শপ ০৭ 


১৯৪ উপনিষদাবলী । 


অবিমুক্কিতে উপাসন। করিবে না]। সেই মননের 
প্রকার এই--আমর। যে কোনও স্থানে যাইব, উহাই 
কুরুক্ষেত্র, উহাই দেবতাপদিগের দেবারাধনস্থান এবং 
প্রাণিসমূহের মুক্তিলাগ্ছের স্থান এইরূপ মনে করিব। 
এইরূপো চস্তা করিতে পারিলে, সতা-বিমুক্তিক্ষেত্রবাসে 
ফল উহ্বার সহিত অভেদ-ভাবনায় অন্তত্রও সংসাধিত 
হইবে | অন্য ক্ষেত্র অপেক্ষা এই ক্ষেত্রের বিশেষত্ব, 
এই থে, এইস্থানে প্রাণিসমূহের প্রাণ উৎক্রান্ত হইলে 
ভগবান্‌ রুদ্র তাহাকে “তারক তরঙ্গ” নাম উপদেশ 
করেন এবং ভাহার ফলে সেই প্রাণী অমর, অর্থাৎ 
শ্রক্ম হইয়! মোক্ষলাভ করে। সেই নিমিত্তই অবিমুক্ত 
ক্ষেত্রেরই সেবা করিবে। দেশাস্তরে থাকিয়াও 
অবিমুক্ত ক্ষেত্রের নহিত অভেদভাবনা সম্ভব হইতে 
পারে, এই জন্ত বপিলেন ১--অবিমুক্তি ক্ষেত্র কখনও 
পরিত্যাগ করিবেন।, অর্থাৎ উহার অভেদভাবন 
কথনও পরিতাগ করিবে না। বুহম্পতি বলিগেন 
£।, যাঁজ্ঞবন্ধ্য ! তুমি যাহ। বললে, তাহ! নতা বটে। 


1 অথ হৈনং ভরদ্বাজঃ পপ্রচ্ছ যাজ্জবন্কা 


শ্ীরামোত্তরতাপনীয়োপনিষশ। ১৯৫ 


কিং তারকং কিং তারয়তীতি স হোবাচ যাজ্ঞবন্ধ্য- 
স্তারকং দীর্ঘানলং বিন্দৃপূর্ববকং দীর্ঘানলং পুনম্ায় 
নমশ্ন্দ্রায় নমে| ভদ্রায় নম ইত্যোংতদ্বঙ্গাত্মিকাঃ 
সচ্চিদানন্দাখা! ইত্বাপামিতব্যাঃ অকা+ঃ প্রথমাক্ষরো 
ভবত্যুকারে দ্বিতীয়াক্ষরো ভবতি মকা রস্তৃতীয়াক্ষরে 
ভরত্যধ'মাত্রশ্ততুর্থাক্ষরো ভন্তি বিন্দুঃ পঞ্চমাক্ষরে। 
ভবতি নাদঃ ঝষ্ঠাক্ষরো ভবতি তারকত্বান্তারকো। 
ভবতি তদেব তারকং ব্রহ্গ ত্বং বিদ্ধি তদেবোপান্তমিতি 
“€ঙয়ম্‌ । 

বাখ্যা। অথ (বৃহম্পতেঃ সহুত্তরদানানস্থরং হ (প্রসিদ্ধ ম )' 
এনং (ষাজবন্ধ্যং) ভরদ্বাজঃ পপ্রচ্ছ (পৃষ্টবান্‌), কিং তারকন 
ইতি [অর্থাৎ ষ] তারয়তি [সংসারম্‌] ইতি [ তত] কিং? 
ন বাজ্ঞবন্ষ হ উবাচি। তারকম, দীর্খানলং (দার্ঘঃ আকারই, 
আরুঢ়ঃ অনলঃ রেফঃ যশ্মিনি তং), বিন্দুপূর্বাকং ( বিন্দেঃ 
পুর্ববম্‌ এব পূর্বকং তেন 'রাং হতি দিদ্ধম্‌)॥ দীর্ঘান্লং পুনঃ 
(তেন 'রা' ইতি সিদ্ধ) মায় নমঃ, চক্্রায় নমঃ, ভগ্রীয় নমঃ 
[ইত্যাদিশ্বরূপম্‌] ও তব ক্ষান্সিকঃ (ও'রূপ: তদ্রূপা: ব্রহ্মরপাঙী 
*সচিচদনন্দ।থয।£ (নদ আব]: চিদজপ্য! আনন্গ।ধ)ঃ চ) হত্তি 
উপ।সিতব্যঃ (ইতোবং যখাসংখ্যম্‌ এছাই রামাদ্যাথা।: উপামিতং 
বাঃ) । [নপ্পতি »'ক।রন্য ঘ়ক্ষরতেন ভারকত্ম্‌ উপপাদয়তি &॥ 


১৯৬ উপমিষদাবলী । 


অক।রঃ গ্রথমাক্ষরঃ ভবতি, উকারঃ দ্বিতীয়াক্ষরঃ ভবতি, মকারঃ 
তু শীয়াঙ্ষরঃ ভবতি,[ অকারাদয়ঃ ত্রয়ঃ মুত্।ঃ অকারঃ বর্গ ইন্দুঃ, 
উকারঃ বিঞুঃ অর্কঃ, মকারঃ পরম ঈশ্বরঃ ] অর্দমাত্রঃ চতুর্থাক্ষরঃ 
(দ্ধ মাগ্রঃ অর্ধবিন্দুঃ শৈবম'য় শিবশক্তি ততসমবায়বাচ কঃ, ব্রাঙ্গ- 
ময়ে মায়! ব্রহ্মততসমবায়বাচকঃ, বৈষ্বময়ে লক্্লীনারায়ণ তৎ.- 
সমবায়বাঁচকঃ ] বিন্দুঃ ( দ্দচন্থোপরি লিখিতঃ মায়াঘনীভাবঃ) 
পঞ্চমাক্ষর: ভবতি, নাদঃ (কাংস্যঘন্টাবসাননাদতুলাঃ তশ্য 
শক্তি; যত সাংগ্যান।ং মহত্তস্বং,বৈদিকানাম্‌ অবাযাকৃতং,বৈষ্বানাং 
ধতুক্াত] মহালঙ্দ্রীঃ) [ সঃ) যড়ক্ষরঃ ভবতি। তারকত্বাৎ 
[ অয়মপি ] তারক: ভবপি | তদ্এব (ও"কারম্‌ এব ) হারকং 
(সংসারৌোত্বারক:) ব্রঙ্গ (পরমার্থসত্যং ) ত্বং (ভরদ্বাজ!) 
বিদ্ধি (জানীহি) তদেব ( মগ্ববাচ্যং মন্ত্বপ্রতীকং চ) উপাস্তুমূ 
ইতি জেয়ম্‌। 
আন্নুবাচ্গ। যাজ্ঞবক্কা বৃহস্পতির প্রশ্নের 

যথাযথ উত্তর প্রদান কবিলে, তাহাকে ভরদ্বা্জ খাসি | 
জিজ্ঞাসা করিয়াছিলেন, মহাশয়! তারক কে? 
অর্থাৎ এই দুরুদ্ধর সংসার হইতে কে উদ্ধার করেন ? 
যাঁজ্ঞবন্কা বলিলেন, আকার ও বিন্দু-( অনুম্বার ) যুক্ত 
রেফ (রকার) অর্গাৎ “রাং এবং দীর্ঘানল অর্থাৎ 
“রা, উহার সহিত “মায় নম “চন্দয় নম্ত) ও ভিদ্রায় 


শ্রীরামোত্তরতাপনীয়োপদিষতৎ। ১৯৭ 


নমঃ, অর্থাৎ রাং রাম'য় নমঃ, রাং ফামচন্জ্রায় নম, 
'ধাঁং রামভদ্রায় নম এঈন্বরূপই তারক। ইহাই ও 
স্বরূপ, তৎস্বরূপ ও ঙ্গস্বরূপ এবং ইহারই লাম সৎ, 
চিৎ ও আনন্দ, অতএব ইহারই উপাসনা! কণ্বে। 
“রাং রামায় নমঃ? এই ষড়ক্ষএ যেব্ূপ তারক.ও কারও 
যে ভদ্রপ যড়ক্ষরনিবন্ধন তারক, তাহা প্রতি- 
পাদম কফরিতেছেন্স। . ও'কারের অন্তর্গত অক্কার, 
উকার ও মকাঁর এই তিনটী মূর্ত অর্থাৎ অক্বার 
্রহ্ধ। ও চন্দ্রের, উকার বিষ্ণুর ও স্ুর্য্যের এবং মকার 
পরম ঈশ্বরের প্রতিপাদক। চতুর্থাক্ষর অর্ধমাত্রা- 
বিশিষ্ট, অর্থাৎ অর্ধবিন্দু ; শৈবমতে শিৰশক্তিসম রায়ের 
বাচক, বেদান্তমতে মায়া ব্রহ্মদমবায়ের বাচক প্পৰং 
বৈষুবমতে লক্ষমীনারায়ণসমবায়ের বাচক। পঞ্চমাক্ষর 
বিন্দু, উহা অর্দচন্্রোপরি লিখিত মায়ার একট! ঝুনী- 
তৃত অবস্থা | ষড়ক্ষণ নাদ, উহা কানী বা ঘণ্টাধর্কদির 
চরম অভিবাক্তবস্থা, ইহাই শক্তি অনন্ত, ইহাংকই 
অনির্ধচনীয় ;সাংখ্যকার মহত্ত্ব, বৈদান্তিক অব্যাক্কত, 
ও বৈষ্ণব মহালক্ষী আখ্যায় অভিহিত করিয়াছন 


১৯৮  উপনিধদাবলী। 


এবং সংগার-সাগর হইতে উদ্ধার করেন বলিয়! 
ভারক আধখ্যাও লাভ করিকাছেন। হে ভরদ্বা্জ! ইহ! 
তুমি এই ওঁকারকেই তারকত্রন্গ অর্থাৎ পরমার্থ সত্য 
বক] জানিবে এবং ইহাকেই অর্থাৎ ওকারের 
প্রতিপাগ্থাফেই উপান্ত বলিয়া জানিবে। 
২৩০। গঞজল্মজরামরণসংসারমহত্তয়াৎ সন্তারয়তি তম্মা- 
ছুচাতে তারক মিতি,য এতত্তারকং ব্রাঙ্মণো নিতামধীতে 
স সর্বং পাপ্]ানং তরতি,স মৃত্যুং তরতি স ব্রহ্গহত্যাং, 
তরতি, স ভ্রণহত্যাং তরতি, স বীরহত্যাং তরতি, 
স সর্বহত্যাঃ তরতি, স সংসারং তরতি,স সর্বং তরতি, 
সোহবিমুক্তজাশ্রিতে। ভবতি, স মহান ভতবতি, 
সোহমৃতত্বং চ গচ্ছতীতি ॥ 

ব্যাধা।। গর্ভ-জন্ম-জরামরণ-মংসারমহস্তয়াৎ (গর্ভস্থিতি- 
জন্মবার্দকামরণরপসংসারমহন্তয়কারণাঁৎ সম্তারয়তি ( সম্গৃ 
উদ্ধারয়তি ) ভল্মাৎ (হেতো১) তারকম্‌ ইতি উচ্যতে। যঃ 
স্রাঙ্গণঃ এতৎ তারকং নিতাম্‌ ( উপদেশানস্তরং যাঁবজ্জীবম্‌) 
অন্ধীতে, দঃ (ব্রাঙ্গণঃ) সর্ধং পাপ্নানং (পাপং) তরতি। সঃ 
সৃতাং তরতি ॥ সঃব্রক্ষহত্যাং তরতি। সঃ জণহতা।ং (স্্ী- 
গর্ভবিনাশজপাঁপং) তরতি | সঃ ধীরহত]ং (শ্রে্জনবধজ- 


প্রীরামোস্তরতাপনীয়োপনিষত | ১৯৯ 


পপং) তরতি। সঃ সর্বহৃতযাং (অগণিতানস্তপ্রাণিবধং ) 
তরতি। সঃ সংসারং (জন্মমরণারিতোগভূমিং) হরতি। 
সসর্বং (ছুস্তরং) তরতি। সঃ অবিমুকং (বারাণসীক্ষেত্রম) 
আশ্রিত; ভবতি [সত্তর তত্র স্থিতোহপি বারাণস্ত!মেব স্থিতঃ 
ভবতি, যত্র ত্র মৃতঃ বারাণশ্ঠ।মেব শৃতঃ ভধতি, ইতি তাৎখ- 
পর্যাম্‌ ] সঃ সহান্‌ (শ্রে্ঠতমঃ ) ভবতি | সঃ অমৃতত্বং (মোক্ষং) 
গচ্ছতি ( প্রপ্রোতি )ইতি। 

অন্মুলাল । গর্ভবাস, জন্ম, জরা, মব্ণাদি 
সংসাররূপ ভয় হইতে উদ্ধার করে বলিয়া ই্কার নাম 
তারক যে ব্রাঙ্গগ তারকলা.ভর উপায়ম্বরূপ 
এই গ্রন্থ যাবজ্জীবন পাঠ করেন, তিনি সমগ্র পাপ 
হইতে পরিত্রাণ পান। তিনি মৃত্যু অতিক্রম করেন, 
তিনি ব্রন্মহ তা!)জণহ তা1, বীরহত্য1,এমন কি অগণিত 
অনন্ত প্রাণিবধের পাপ হশ্বতে মুক্কিলাভ করেন। 
তিনি জগ্মজরামং্ণাদি ভোগভূমি ও সমগ্র স্তর 
কন্ম হইতে পরিত্রাণ লাভ করেন । তিনি অবিগুক্ত 
বারাণসী ক্ষেত্রের আশ্রয় প্রাপ্ত হন। ( কেনন! চিনি 
যে স্থানে অবস্থান করেন, তাহাই বারাণসীক্ষেএ এবং 
যে স্থানে মৃত হন, তাহাতেই বারাণসীক্ষেত্রে মৃভযুর 


২০০ উপসিদাবলী । 


কল লীত করেন। ) তিনিই মহান এসং তিনিই 
'মুক্ষিভাগী। 
৪1 অথৈতে শ্লোক ভবস্তি_- 
অকারাক্ষরসম্ভৃতঃ সৌমিত্রিবিশ্বভাবনঃ। 
উকারাক্ষরসভূত; শক্র্নক্তৈজসাত্মকঃ ॥ 
গ্রজ্ঞাত্মকস্তব ভরতে! মকারাক্ষরসস্তবঃ। 
অদ্ধমাত্রাত্মকে। রামো ব্রহ্মানন্দৈকবিগ্রহঃ ॥ 
শীরামসান্লিধাবশাজ্জগদানন্দদায়িনী ॥ 
উতৎপত্তিস্থিতিসংহারকারিণী সর্বদেহিনাম্‌ ॥ 
সা সীত1 ভবতি 'জ্ঞয়া মূল প্রকৃতিসংদ্িত। | 
প্রণবত্বাৎ প্রক্ঠিরিতি বদন্তি ব্রহ্মবাদিন ইতি ॥ 
'বাপা।। "অথ [ এতঙ্িষয়কা: ] এতে প্লোকাঃ ভবস্তি। 
অকারাক্রসন্তৃতঃ (অকাদ্!শ্রসমূৎপ্নঃ  অকারাক্ষরবাচাঃ 
ইত্যর্থঃ) বিশ্লভাবনঃ (খিরিঞ্চকপঃ জাগ্রদভিম'নী) লৌমিত্রিঃ 
(সক্কর্ষণঃ) উকারাক্ষরসন্ভূতঃ তৈজনাত্মকঃ ( ন্বপ্নাভিমানী ), 
শক্রত্ঃ (প্রদন্তঃ) মকারাক্ষরসন্ভবঃ প্রজ্ঞাজ্কঃ (নুযুপ্তাতি- 
মানী) ভরতঃ। অধ্মাত্রাযকঃ ( অদ্বমাত্রা্মরূপঃ চতুর্ধা- 
প্ষরসম্ভব£) রামঃ ব্রহ্মা নশৈকবিগ্রহঃ (বাহথদেবাখ্যম আনন্দ- 
॥শ্ববগং তু্দীগাবস্থং । জুঙ্গ ) | ১ শ্রীরামমারিধ্যখশাৎ জগদানদ্ৰ" 
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দাঁয়িনী সর্ধবদেহিনাম উৎপত্তিস্থিতিসংহারকাসিণী সীতা মূল 
প্রকৃতিসংজ্িতা তবঠি সা [সর্বেঃ)] জেেয়া। প্রণবন্ধাৎ, 
প্রকৃতিঃ (বাচাব।চকভাবং তাক্ত,। প্রণবেন যদ। অভেদং গত, 
প্রকৃতিঃ) ইতি ব্রহ্মবারিনত (জ্ঞ।নিনঃ) বদস্তি। ইত [ইতি- 
শব্দ; য়োেকসমাপ্তর্থঃ ]। 


অন্ন্লাচ্গ । এহদ্িষয়ে এই সকল, গ্লোক 
দেখিতে পাওয়া যায়। গুঁকারের অন্তর্গত অকার- 
অক্ষরের বাঁচা লক্ষণ. ইনি ভাগ্রদিমানী দেবত! 
বিরিঞ্চি, ইনিই সন্ধর্ষণ নামে আখাত। উকীরবাচা 
তৈজস, অর্থাৎ স্বপ্নাভিমানী দেবতা শক্রত্ব, ইনিই 
প্রদ্ায়সংজ্ঞক্ক । মকারবাচা নুষুপ্তাভিমানী দেবক। 
ভরত এবং অর্দমান্রান্বরূপই আনন্দস্বভাব তুণীয় বর্ম 
প্্ীরামচন্ত্র,ইহারই অপর ন!ম বাসুদেব । শ্রীরামচঞ্জের 
সত সন্নিধানে থাকেন বলিয়। সমগ্র ভগতের আনঙ্গা- 
বিধায়িনী, নিখিলপ্রাণিনিবহের উৎপত্তি, স্থিতি ও 
সংহারকারিণী সীতাই মূল প্রকৃতি নামে অভি হিতী!।. 
ইনিই সকলের ভ্দ্রেয় । জ্ঞানিগণ বলেন যে, বাচ্য, 
বাঠকভ।ব পরিত্যাগপুর্বক যখন ইনি. গ্রণবের সহিত 


২০২ উপনিষ্দ।বলী । 


অভিন্ন হন তখনই প্ররুতি নামে অভিহিত হইয়া 
থাকেন। 

টে। গমিতোতদক্ষরমিদং সর্বং তশস্তোপবাখ্যানং 
ভূতং ভবদ্বিষাদিতি স্বমোংকার এব | যচ্চান্তক্রি- 
কালাতীতং তদপ্যোংকার এব, সর্বং হোতদ্তরহ্ায়- 


মাতা ব্রহ্ম ॥ 

ব্যাধ্যা। ইদং সব্বং (পরিদৃশ্যমানং) "ওম্‌* ইতোতৎ 
অক্ষরম্‌ ( ওমিত্যক্ষরেণ ব্যাণ্তং, সর্নের অর্থাঃ শব স্ব £াঃ বাচার- 
ভণমিত্াদিক্রতেঃ)। তস্ত (পরাবরবরঙ্গরূপন্য অক্ষরহ্য 
ও'কারস্ত ) উপবাখানং (ক্রঙ্গপ্রতিপত্তাপায়ত্বাৎ ব্রঞ্মদমীপ- 
তর কখনং [প্রস্থতম ইতি শেষঃ]। ভূতম্‌ (অতীতং) 
ভবৎ ( বর্তঙ্গানং ) ভবিষ্বৎ ইতি [ কালজ্্রয়পরিচ্ছেপ্তং ঘৎ তৎ] 
সর্বং ও'ক।র এব [বাচযবচকাভেদ|দিতি ভাব: ]) যঙ্চ 
অন্যং ভ্রিকালাতীতং (কালত্তয়াপরিচ্ছেছ্যম্‌ অব্াকৃতং সুত্রং 
চ) তদ্‌ অপি [দর্ধং ]ও"কার এব [বাঁচ্যন্ত বাচকানতিরেক- 
স্তায়।ৎ ] সর্ধ্বং (যদুক্তম্‌ ও'কারমাত্রম্‌ ইতি তত) হি (যতঃ) 
এতৎ (কারণং কাধ্যঞ্চ )ব্রক্ধ। [তৎ কিং পরোক্ষং ন ইত্যাহ] 
অয়ম্‌ আয! ব্রন্ধ (যদ্বন্দ শ্রুহা] সর্ববাত্মকম্‌ উক্কং তন্ন পরোক্ষম্‌ 
ইতি মন্তব্যং কিন্ত অয়স্‌ আত্মা ইতান্বয়ঃ ] 


অন্পুন্বাদ । এই পরিদৃশ্তমান সকলই “ও 
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এই অক্ষর দ্বার! পরিব্যাপ্ত, অর্থাৎ শবত্রক্ম ওক র- 
শু্ূপ। দেই পরাবর ব্রহ্মরূপ অক্ষর ওকারের 
উপব্যাখ্যান অর্থাৎ ব্রঙ্গজ্ঞানের উপায়রূপে বর্গ" 
সামীপালাভের বর্ণনই এই স্থলে প্রন্যাবিত বিষয় 
অতীত. বর্তমান ও ভবিষ্যৎ এই ত্রিকাল দ্বারা যাহার 
পরিচ্ছেদ করা যায়, সেই সমুদয়ই ও"কারস্বরূপ, 
কেননা জগতের উপাদান-কারণ যিনি, গুকার তাহার 
বাচক 7 বাচা বাচকের কোনও বিভিন্নতা নাই । আর 
যাহ! ত্রিকালাতীত, অর্থাৎ কালত্রয় দ্বারা যাহার 
পরিচ্ছেদে করা যায় না, যেমন অবাকত সুগ্জাত্ম! 
ইতাাদি, তাহাও গুঁকারম্বরূপ, এই স্থলেও ৰ্বাচ্য- 
বাচকেন অভেদ বুঝিতে ₹ইবে। কারণ কার্ষা ও 
কারণ উভয়ই ব্রন্ম। তবে কি ব্রঙ্গ পরোক্ষ, অর্থাৎ 
প্রতাক্ষ_ ইন্দ্রিয়বেদ্ধ নহেন? না, তাহা নহে, যে 
রঙ্গ শ্রুতিতে সর্বাশ্বকরূপে কথিত, তিনি পঞ্জোক্ষ 
ইহা মনে করিও না, কেননা! তোমার প্রত্যক্ষীভূত 
অহংপদবাচা আত্মাই ব্রহ্। 

৬। সোহয়মাত্মা চতুষ্পাজ্জগরিতন্কীনে। 
বহিষ্প,দ্ঞঃ সপ্তাঙ্গ একোনবি শতিমুখঃ ॥ 


২৪৪ .. উপনিষদীবলী । 


ব্যাথা । »৮% ( শ্রনিদ্ধঃ) অয়ম আকা ( প্রতাগীক্ম। ) চতু- 
গা (হার গাঁদা) জাগ্রদ।দিরাপা যহ্য সঃ) [ আত্মনঃ 
নিরবয়ধন্ত পাঁছঘ আপ ন উপপগ্তে, তং কথং 
চতুষ্পবম, ? অতঃ আহ] জাগরিতস্থানঃ [ইঠি] (জাগ- 
রিতং স্থান অভিমানত্ত বিষয়ভূষ্ধম, অন্ত সঃ) সাকার- 
পক্ষে জাগরূকঃ লঙ্্ণঃ)। বকহিষ্রজ্ঞ: ( দহিঃ ম্বাত্মব্যতিরিক্তে 
বিষয়ে প্রজা যন্ত ন:, মগ্তপি চৈতগ্ভলক্ষণ! প্রজ্ঞা রূপডূত।, 
নবাঁহো বিয়ে গ্ুতিভাদতে তস্কাত ব্ষয়ানপেক্ষত্বাৎ, বাহাস 
“চ বিষয়স্ত কন্ততঃ অভাবাৎ, তখ।খি বাহাহ্য বিষয়স্য কাঞ্পনিক- 
ত্বাৎ তথ্বষয়ত্বং প্রাতিভানিকম, এব জবধেয়ম ইতি ভাবঃ ) 
[সাকাগপক্গে সন্বদেশবুন্ত। ম্ুপাবধানঃ]। সম্তাঙ্গ; (পঞ্চ 
ইন্জিয়াণি বুদ্ধিনননী অঙ্গন যনা সঃ) [ সাকারপক্ষে লক্ষণ” 
শত্রপ্নাদীনি সপ্ত অঙ্গানি মস) সঃ] একোনবিংশতিমুখঃ 
( একোনবিংশতিত িশ্রিয়।ণি মনঃ প্রাণাঃ জ্ঞানমায়ুঃ হৃখং 
ধৃতি:, ইত্তার্দীনি যাঞ্জবন্ধোক্ত।নি মুখানি প্রবৃত্তিদ্ব।রাণি যসা 
সং) [ স'কারপক্ষে 'শিরো মে রাঘব পাডু' ইতণারভ্য 'পাদো 
বিভীব ৪5 ইত্াস্থনি শিরে।ভালাদিরক্ষ। এতিপ।দকানি 
একোনবিংপশতিবাকানি মুখে যসা নঃ ]। 

অস্নুবাচগ । সেই প্রসিদ্ধ এই প্রত্যগাসত্মা 
'চুষ্পাৎশ জার, স্বপ্ন, সুযুদ্ি ও তুরীগ এই চতুর্বিধ 
অবস্থাই তীছার পাঁদস্বরাপ। নিরবয়ব আত্মার 
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পাদদ্ধ়ই সম্ভব হইতে পারে ন।, চতুম্পাদ কোথ। 
হইতে আসিবে? এই আশঙ্কার উত্তরে বলিতেছেন, 
জাগরিত স্থান, অর্থাৎ অভিমানের বিষয়তূত অবস্থাই 
তাহার এক পাদদ। যখন তিনি সাকার অবস্থার 
দশরথাত্মজ শ্রীরামচন্ত্র, তখন তাহার জাগরিত অবস্থ 
শ্রীলক্ষষণ। আত্মব্যতিরিক্ত বিষয়ে যখন তাহার 
গ্রজ্তার প্রকট হয়, তখন তিনি বহিশ্রজ্ঞ, ইহাই 
দ্বিতীয় পাদ। যদি চৈঠন্তম্বরূপ প্রজ্ঞার বাহা- 
বিষয়ে প্রতিভামই 'অসম্তব কারণ সে প্রজ্ঞা বাজ্ঞানের . 
বিষয় অপেক্ষিত নহে, গ্রকৃত পক্ষে বাহা পদার্থেরও 
স্ববূুপতঃ সত্তা নাই. তথাপি ব্যবহারিক অবস্থায় বাঙ্থ 
পদার্থের কাল্পনিক সত্তা স্বীকার করিয়া জ্ঞান্রে 
প্রাতিভাসিক বিষয়তার কগ। বলা হইয়াছে। আর 
যখন তিনি সাকার, তথনও তিনি বহিশ্প্রদ্ত, অর্থাৎ 
সর্ধদেশবৃত্তান্ত অবগত। তিশি সপ্তাঙ, অর্থাৎ পঞ্চ 
ইন্দ্রিয় এবং বুদ্ধি ও মনঃ এই সপ্ত তাহার অঙ্গস্বরূপ, 
তাহ! হইতেই সমুত্পন্ন | সাকার পক্ষে লক্ষণ, শত্রয 
গ্রভৃতি নপ্ড তাহার অঙ্গ বা.লাধন। তিনি একো ন- 


২০৬ উপনিষদাবলা 


বিংশতিমুখ, অর্থাৎ যাজ্ঞবক্ক্যোক্ত পঞ্চ ইন্দ্রির, মনঃ 
প্রাণ, জ্ঞান, আযুঃ. সখ, ধৃতি, ধারণা প্রেরণ, ছঃখ, 
ইচ্ছা, অহঙ্কার. প্রযত্ব, আকৃতি, বর্ণ. শ্বরদ্ধেষ ও ভাবা- 
ভাব এই একোনবিংশতিটি তাহার মুখ ব! প্রবৃত্তি-- 
স্বার। সাকার প.ক্ষও তিনি একোনবিংশতি- 
মুখ, ব1 লক্ষণম্বরূপ। কারণ“শিরো! মে রাঘবঃ পাতু 
ইত্যাদি হইতে আরস্ত করিয়। “পাদৌ বিভীষণ শ্ীদঃ, 
এই পর্যন্ত শিরঃ কপালাদি রক্ষার গ্রতিপাদক 
একোনবিংশঠি বাক্য সর্বদাই উহার মুখে 
বিরাজিত। 

৭। স্থুলভূৈশ্বানর: প্রথম: পাঁদঃ। শ্বপ্রস্থানো- 
হস্তঃপ্রজ্ঞঃ সপ্তাঙ্গ একোনবিংশতিমুখঃ প্রবিবিক্তভূকৃ- 
তৈজসে। দ্বিতীয়; পাদঃ। ঘত্র স্ুপ্তো ন কঞ্চন 
কামং কাময়তে, ন কঞ্চন স্বপ্নং পশ্ততি, তত সুযুধ্তং 
সুষুপ্তস্থান একীভূতঃ প্রজ্ঞানঘন এবানন্দময়ে! 
হানন্দত্বুক চেতোমুখঃ প্রাজ্ঞস্তৃতীয়ঃ পাদঃ ॥ 

ব্যাখ্যা । স্থুলতুক্‌ ( ইন্ড্রিযাদিদ্বারা স্থুলান্‌ ব্ষিয়ান্‌ ভূঙক্তে 
ইতি স্থুলভুক্‌) বৈশ্বানরঃ (বিশ্ব; বিশ্বীকাঁরেণ স্থিতঃ বিরাড়, 
দেহাভিমাঁনী নর: পুরুষঃ) প্রথম: পানঃ | ন্বপ্পহ্থানঃ প্রঃ স্বানং 


জ্ীরামোত্বরতাপনীয়োপনিষত্ড। ২০৭ 


মমাভিন্নবিষয়ভূতং যস্য সঃ) অন্তঃপ্রজ্ঞঃ ( বাহাব্ষিযনিরপেক্ষ- 
জ্ঞানবন্‌) সপ্তাঙ্গঃ (পঞ্চ ইত্রয়াণি বুদ্ধিমনসী অঙ্গানি ঘস্য 
সং) একোনবিংশতিমুখঃ (ইন্ট্রিয়াদীনি একোনবিংশতিঃ 
মুখানি প্রবৃত্তিদ্বারাঁণি যন্ত সঃ) প্রবিবিক্তভৃক ( নুক্্ভুক ) 
তৈজসং ( শ্বপ্রদ্রষ্টা ) দ্বিতীয়ঃ পান মত্র সুপ্ত; (সন্)ন কঞ্চন 
ক।মং কাময়তে [ এতেন জাগরবাবৃত্বিং], ন কঞ্চন শ্বপ্রং 
পশ্যতি [ইতি শ্বপ্নব্যাবৃত্িঃ] তৎ স্বধুপ্তং। স্বযুপ্বস্থানঃ 
(শ্বষুপ্তং ) জাগ্রৎস্বপ্র-স্থানদ্বয় বিশেষরহিতং স্থানং ভূমিঃ 
অস্ত সঃ) একীভূতঃ (এক্যমম আপন্নঃ কাধ্যলয়ে কারণেন 
অব্যক্তেন অতেদমূ আপন্নঃ ) প্রজ্ঞানঘনঃ প্রঞ্নানি স্বপ্র- 
জগ্রন্মনঃম্পন্দননি ঘনীতৃহানীব অস্ত স:) এষ আননাময়ঃ 
( আনন্দপ্রচুরঃ) হি] অপি] আনন্দভুক্‌ ( সৌধুগ্তপুরুষস্ 
তহ্যাম্‌ অবস্থার়াম অতিশয়ানন্দাভিব্যক্তিঃ অন্তি “এযাহগ্ 
পরমানন্দঃ” ইতি শ্রুতেঃ অতঃ আননভুক ইতাভিবীয়তে )। 
চেতোমুখঃ ( বোধলক্ষণং চেতঃ মুখং ছরং ঘস্ত সঃ) প্রাঃ 
( গ্রজানাতীতি প্রজ্ঞঃ প্রজ্ঞঃ এব প্রাজ্ঞঃ ব্েকালিক বন্তজ্ঞাস্বব- 
ত্বাৎ) তৃতীয়ঃ পাদঃ। | 
তন্যুক্বাদ্ণ। যিনি ইন্দ্রিয় দ্বারা স্কুল বিষনব- 
সমুহ উপভোগ করেন এবং যিনি বিরাড্দেহাতিমারী 
পুরুষ, তিনিই প্রথম পাদ আর যিনি স্বপ্রস্থান অর্থাৎ 
যখন স্বপ্রদৃষ্ট পদার্থের সহিত নিজের অতেদদ অন্কত্তব 


২৪৮ উপনিধ্দাবলী ৷ 


করেম, তখন তিনি অন্তঃপ্রজ্ঞ. অর্থাৎ বাহা পদ্দার্থ 
ভিশ্নীও' জ্ঞানবিকাশে সমর্থ পঞ্চ ইন্দ্রিয় ও বুদ্ধি. 
মন: প্রভৃতি অঙ্গযুক্ক, ইন্দরিয়াদি একোনবিংশতি 
প্রবৃন্িদ্বারসমন্থিত, হুস্ম ভোক্তা ও বপ্রদ্রষ্টট তৈজস, 
তিনিই দ্বিতীয় পাঁদ। যখন সুপ্ত থাকেন, 
কোন বিষয়ের কামনা করেন না, এমন কি কোন 
দ্বপ্ন পধাস্ত অবলোকন করেন না, তখন তিনি সুযুপ্ত, 
জাগ্রৎও স্বপ্ন এই স্থানদ্বপ্ন বিশেষরহিত স্থান' নুযুপ্ত- 
স্থান। নুষুপ্বস্থানাপন্ন হইলে সমগ্র কার্ধোর লয় 
হওয়ায় অবাক্ত কারণের সহিত গ্রক্য বা অভেদ 
সমুৎপন্ন হয়, তখন স্বপ্ধ ও জাগ্রদবস্থায় মনের যে 
স্পন্দন ছিল, ত'হ! ঘনীভূত হয় এবং প্রচুর আনন্দ 
অনুভূত হওয়ায় উহাকে আনন্দভূক বলে। আর 
জানন্বর্ূপ চিন্তের দ্বার উন্মুক্ত হওয়ায় প্রার্ড বা 
ব্রৈকাপিকবস্তৃবিষয়ক জ্ঞানসম্পন্ন হন । তখন তিনি, 
ভৃতীয় পাঁদ। 


-৮। এষ সর্বেশ্বর ্ষ সর্বজ্ঞ এযোহস্তর্ধাম্যেষ 
যোঁন সর্ধস্ত গ্রভবাপায়ৌ হি ভূতানাং॥ 


প্রীরামোন্তরতাপনীয়োপনিষৎ । ২০৯ 


বাখ্যা। এষঃ (প্রাজঃ) সর্পবেখেরঃ (সব্বেষাষ্‌ ঈশন- 
শীলঃ) এষঃ সর্বজ্ঞ: (নর্ববং জানা হীত), এষঃ অন্্যামী (আশ্রঃ 
যময়তি নিয়ময়তীতি ) এমঃ সব্বস্ত যোনিহ  (কারণম্‌ ), 
ভূতানাং (প্রাণিনাং) প্রভবাপায়ী ( 5ৎপত্তিপ্রলয়স্থানম্‌ ) 
হি ('নিশ্চিতম্‌ )। 

অন্মুবাঙ্গ ॥ এই গ্রাঙ্ঞই সর্বেশ্বর, ইতি ই, 
সর্বজ্ঞ, ইনিই অন্তর্যামী বা অন্তঃকরণের নিয়মন 
কর্তী, জগতের কারণ এবং প্রাণিসমূহের উৎপত্তি ও 
প্রলয়ের স্থান। 

৯। নান্তঃপ্রজ্ঞং ন বহিষ্প,জ্ঞং নোভয়তঃ প্রজ্ঞং 
ন গ্রজ্ঞং নাপ্রজ্ঞং ন প্রজ্কানঘনমদৃষ্টম বাবহার্য্যমগ্রাহা' 
মগক্ষণমচন্তামবাপদেশ্তমেকাত্ম প্রতামসারং প্রপঞ্চেো 
পশমং শাস্তং শিবমদ্বৈতং চতুর্থং মন্যান্তে স আত্মা" স 
বিজ্ঞেয়: মদোজ্ভ্লোহবিগ্ভা তৎকার্যযহীনঃ স্বাত্ম বন্ধাছরঃ 
সর্বদ! দ্বৈতরহিত আনন্দবূপঃ সর্বাধিষ্ঠানঃ সন্মাত্রে! 
নিরস্তাপিগ্যাতামামোভোইহমেবেতি সম্ভতাবোছ্হ- 
মিত্যোং তত সদ্যৎপরং রক্ষা রামচন্ত্রশ্চিদাত্ুকঃ । 

ব্যাখা।। [ইদানীং চতুর্থপাদং বাগ্যাতম উত্তরগ্রস্থঃ 
আরভাচে ] নান্তঃপ্রজ্ঞং ( অন্থঃপজ্ঞং ন,. ইতানেন কেজস- 
নিষ্ধেঃ) ন বহিপ্রজ্ঞম (ইতি [শ্বমিষেধঃ) নোভযপ্রজ্জম 


২১০ উপনিষদাৰলী | 


( ইতি যুগপৎ নর্্ববিষয়প্রজ্াতৃতনি'ষধঃ ), ন প্রজ্ঞং (বস্ত- 
সাপেক্ষপ্রজ্ঞাতৃত্বনিষেধঃ),  নাপ্রজ্ঞম্‌ ( ইতি অচৈতন্য- 
নিষেধঃ)ন প্রজ্ঞানঘনম্‌ (ইতি স্বযুপ্তাবস্থানিষেধঃ ) আদৃষ্টম্‌ 
( ইন্্রিরাবিষয়ং )। [দৃষ্টস্যৈেব অর্থাক্রপানর্শনাৎ অদৃষ্টতবাৎ 
, অর্থক্রিয়ারহিতন্বম, ইতাহ ] অব্যবহার্যাম, অগ্রাহাং ( কর্পে- 
ন্দিয়াছ্যৈঃ ইতি পেষঃ) অলঙ্ষণং (লক্ষ্যতেহনেনেতি লক্ষণং 
লিঙ্গং তত্রহিতষু ই হার্থ:) অচিন্তাং ( মনসঃ অবিষয়ম) [ অত- 
এব শব্দৈঃ] অবাপদেগ্ঠম্‌ ( অপ্রকাশ্ঠম.) একাল্ম প্রত্য়নারং 
(জাগ্রদাদিস্বানেবু একঃ অয়ন আম্মা ইতাব্যভিচারী যঃ 
প্রত্যয়ঃ তেন অনুসরশীয়ম অনুগন প্রতায়গমাম, ইহ্যর্থঃ) 
প্রপঞ্চোপশমং (এতেন জাগ্রদাদিস্থানিধশ্মনিষেধঃ উচাতে ) 
শান্ত', শিবং ( পরিশ্মদ্ধং) অগ্বৈতং (ভেদবিকল্পরহিতং ) 
চতুর্থং (সংখ্যাবিশেষবিষয়ত্বাভাবেংপি প্রতীয়মানপদত্রয়রূপ- 
বৈলক্ষণযাৎ তুীয়ং) মন্তন্তে [বেদবিদঃ ]। স আত্মা, 
[ আত্মনি যখেভবিশেষণানি ন প্রতিভাস্তি ইতাশঙ্কাহ] সঃ 
বিজ্ঞেয়ঃ সদোজ্ছল: [যতঃ] অবিচ্যাতৎকার্যহীনঃ (নিরু- 
.পাধিত্বাৎ শ্বরূগেণ ভান্বরঃ) শ্বামুবদ্ধহরঃ (স্বস্ত আস্বনঃ যঙ্ধহরঃ 
স্ব্জানান্বদ্বহর: ইত্যর্থ:),সর্ববদ। দ্বৈতধহি »:,আননারূপঃ (আননন্দ- 
ত্বরূপঃ), সর্বাধিষ্ঠানঃ ( সর্ববম অগ্গ্ভা তৎ কার্ধযঞ্চ), সন্মাত্রঃ 
(সংশ্বক্পঃ) [যতঃ] নিরপ্তাবিগ্তাতমোমোহঃ ( অবিদ্ৈৰ তমঃ 


| ততকৃতঃ মোহঃ নিথ্াজ্ঞানঃ সংযত; নিতরাম, অঃ দুরাপান্বঃ. 


প্রীরামোত্তরতাপনীয়োপনিষশ।। ২১১ 


ইতার্থঃ) অহম. এব ইতি সন্তাবাঃ (ঈদৃক তুরীয়। অহম, এব 
ইতি চিন্তনীয়ঃ), [ ব্রহ্ষণঃ আত্মনা কাম উক্ত আত্মনঃ 
ব্রহ্ষণা কাম আহ] অহমিত্যে। (অহম. ও'কারলক্ষ্যং 
তুরীয়ং ব্রহ্ম ইত্যর্থঃ) [ ওকারবাচাত্বং বারয়তি ] তৎ সৎ 
পরংব্রদ্ধ [ শুদ্ধং লক্ষ্যম এব অহং ন তু বাচাম্‌ ইতি তাৎ- 
পর্য)ম.],[ এতাবত! প্রকৃতদেবতীয়াঃ কিন আয়াতম অতঃ 
আহ ] রামচন্দ্রঃ চিদাত্বকঃ ( বদ্দেব রামঃ জ্ঞ।নৈকবিগ্রহ )। 

অন্নুবাদ। চতুর্থ পাদ কি,তাহা বলিতেছেন_- 
তিনি অন্তঃগ্রাজ্ঞ ব তৈজস নহেন, বহিপ্রক্ঞ বা বিশ্ব 
নহেন,অথবা। উভয় প্রজ্ঞও নহেন, তাহার জ্ঞান বস্ত- 
সাপেক্ষ নহে, তিনি অপ্রজ্ঞ বা চৈতন্তবিহীন 
নহেন। গ্রজ্ঞানঘন বা সুষুপ্টাবস্থাপন্ন নহেন। তিনি 
অনৃষ্ট বা দৃষ্টির অবিষয়, স্থৃতরাং অবাবহাধ্য এবং 
কর্মেন্ত্িয়াদির অগ্রাহা, তাহার বিশেষ চিহ্ন ঝ 
আকৃতি নাই, মন:,তাহার চিন্তা করিতে পারে না,শবদ 
তাহাকে প্রকাশ করিতে পারে না। কেবলমাত্র 
জাগ্রদাদি অবস্থায় “একই আত্মা* এই অব্যতিচারী 
প্রতায় দ্বারা তিনি অনুসরণীয় | তিনি জাগ্রদাদি 
প্রপঞ্চে বিরত | বেদবিদ্গণ ইহাকেই শাস্ত, শিষ__ 
পরিশুদ্ধ, ভেদবিকল্লাদিরহিত- অদ্বৈত তুরীয় বর্গ 


ই৬ই উপনিষদাবলী 


মনে করেন $ তিনিই আত্মা এবং তিনিই বিজ্ঞেয় । 
তিনি সর্বদা উজ্জল, যেহেতু অবিদা। বা তৎকাধ্য 
তাহাতে নাই, অর্থাৎ নিরুপাধি। তিনি অজ্ঞানদ্বার] 
বন্ধ নহেন, অর্থাৎ স্বীয় জ্ঞানবলে নিতামুক্ত, সর্বদ! 
দ্বেতরহিত, আনন্দস্ব রূপ, সর্দাধষ্ঠান, এক মাত্র সৎ. 
স্বরূপ, যেহতু তিনি অবিগ্ভাবূপ তমঃ এবং ততরুত 
মোহ ব| নিথ্যাজ্ঞান নিপাস করিয়াছেন, অতএব 
'মামিই সেই তুরীয় ব্রহ্ম এইক্রপে চিন্তা করিবে। 
( আত্মার সহিত যেরূপ বঙ্গের শ্রক্য চিন্তনীয়, :সেই- 
রূপ বর্ষের সহিতও আত্মার এঁক্য ভাখনীয়, এই- 
রূপ পরম্পর একা ভাবন। দ্বারা গপচারিক এক্য 
ভাবনার নিরাস করা হইয়াছে, তাই বলিয়াছেন ) 
আ'মই ও'কারের লক্ষা তুরীয় ব্রহ্ম, ও'কার বাচ্য 
নহে, অর্থাৎ সেই সংস্বক্ধপ যে পরব্রশ্ধ, তাহা আমিই । 
[ এখন প্রকু ঠ কথার উপস'হার করিতেছেন ] রাম- 
চন্ত্রই চৈতন্থস্বরূপ বক্ধ । | 


১০1 গোহহমোং তড্রামচন্দ্রুঃ পরং জ্যোতিঃ 
সোহহমোষি তাআনমাদায় মনস। ব্রন্ষণৈকী কুর্ষাযৎ । 


 শ্রীরামোন্তরতাঁপনীয়োপনিষগ । ২১৩ 


সদ রামোহমন্ীতি তব্বতঃ গ্রবদন্তি যে। নতে 
ংসারিণো নূনং রাম এব ন সংশয়ঃ ॥ ইতুপনিষদ্য 
এবং বেদ স মুক্তে। ভবতীতি যাজ্ঞাবন্থায়ত ॥ 


বাখা।। [রাম্চন্দণ্য ব্র্গত্বাৎ তেন লহ জীবন্ত এ্রকা- 
প্রতিপাদনোপায়ম, আহ] সঃ (প্রসিদ্ধ: অমুকপুত্রঃ অমুফ- 
নপ্তা) অহং[ন মনুষ্যাদিবপঃ কিন্ধ]) ও (ও কাররূপঃ) 
তদ্রামচন্দ্রঃ ( তদ্রূুপঃ রামচন্ত্রপঃ) পরখ জোতিঃ (পর- 
জ্যোতীরূপ এব) সঃ অহম। €মিতি (ও কারেণ) আক্মানং 
( প্রসিদ্ধম) আদায়মনন1 [করণেন] ব্রহ্গণ। (অবিকৃতেন 
রমেণ মহ) একীকুর্ধ্যাৎ। [একীকরণে ফলম আহ] তন্বতঃ 
( পরমার্থতঃ) সদা! অহং রম: অশ্মি(ন শোকভাক ] ইতি ষে 
প্রধদন্তি ( প্র“ষেণ বুদ্ধিপু্বং বদন্তি ) ঠে নুশং (নিশ্চিত) 
রাম এব (রামশ্বজজগা এব)ন সংনারিণঃ[ অত্র ] সংশর়ঃ ন 
[বিদ্যতে] ইতি উপনিষ২ (পরমার্থজ্ঞ।নম) ষঃ (জঙ্কঃ) 
নেদ (ভাঁনাতি ) সঃ মুক্ত; ভবতি ইতি যাজ্জবক্ক্যঃ [উচেক্তর- 
দ্বাজ: প্রচীতি শেষঃ]। 


তমন্বুবাদ । [ রামচন্্রই বর্গ, সুআ।ং 
তাহার সহত জীবের এঁক্যপ্রতিপাদনের উগ্গায় 
বলিতেছেন ] সেই প্রসিদ্ধ অমুকের পুত্র জামি 


২১৪ উপনিষদাবলী। 


কখনই মনুষা নহি, কিন্তু ওঁকারম্বর্ূপ সেই পরম 
জ্যোতি; রামচন্ত্রশ্বূপই আমি। এইরূপে প্রসিদ্ধ 
আত! গ্রহণ করিয়! ও'কারস্বপ অবিকৃত পরব্রহ্গ 
রামচন্ত্রের সহিত মনে মনে একীকরণ করিবে । এই 
একীকরণের ফল এই-__ প্রকৃত পক্ষে আমি সর্বদাই 
রাম, বস্ততঃ শোকভাগী নহি, এইরূপে বুদ্ধিপূর্বক 
ধিনি বলিতে পারেন. তিনি সংসারী নহেন, নিশ্চিতই 
রামস্বরূপ. ইহাতে কোনও সংশয় নাই। ইহাই পর- 
মার্থজ্ঞান। যিনি £ইরূপে জানিতে পারেন, তিনিই 
মুক্ত হন। যাক্ঞবন্কা ভরদ্বাজ খষিকে এই উপদেশ 
দিয়াছিলেন। 


১১। অথ হৈনমত্রিঃ পপ্রচ্ছ যাজ্জবন্কাং ষ 
এযোহনস্তোইবাক্ত আত্মা তং কথমহং বিজানীয়ামিতি । 
স হোবাচ যাজ্ঞবন্ধাঃ সোহইবিমুক্ত উপান্তো য এষো- 
ইনস্তোহবাক্ত আত্মা সোহবিমুক্তে প্রতিষ্ঠিত ইতি। 
সোহবিমুদ্তঃ কম্মিন্‌ গ্রতিষ্ঠিত ইতি বরণাযাং নাশ্ঠাং 
চ মধ্যে প্রতিষ্ঠিত ইতি । কা বৈ বরণ! ক! চ নাশীতি 
সর্বানিক্জরিয়কৃতান্‌ দোষান্‌ বারয়তীতি তেন ব্রণা 


শ্রীরামোনত্তরতাপশীয়োপনিষত । ২১৫ 


ভবতীতি সর্বানিস্ত্রিয়কৃতান্‌ পাপান্নাশয়তীতি তেন 
নাশী ভবতীতি ॥ 


ধ্াখ্যা। অথ (ভরদ্বাজোতরদানানস্তরং ) হ (প্রসি- 
দ্ধম) এনং যাজ্ঞবন্ধ্যম অত্রিঃ (এতন্নাম মুনিঃ ) পপ্রচ্ছ ( জিজ্ঞ- 
সয়মাস ) যঃ (প্রসিদ্ধঃ) এষঃ অনন্ত; ( দেশকাল[পরিচ্ছিন্নঃ ) 
অবক্তঃ ( মায়াগুহয়াং গৃঢ়;) আক্ম। (নব্ধসার: ) তং কথং 
( কেন উপায়েল ) অহং বিজনীয়াম ইতি? সংহু (প্রসিদ্ধঃ ) 
যাজ্ববন্ধ/ঃ উবচ, সঃ ( প্রনিদ্ধঃ) অনিমুক্তঃ (বারাণমী ) উপাস্থঃ 
যঃ এষ; অনস্তঃ অব্যক্ত; আত্ম। সঃ [ যত: ] অবিমুক্কে প্রঠিষিতঃ 
ইতি [ হেতোঃ অবিমুক্তঃ উপাস্তঃ তি ভাবঃ]। নঃ অবিষুক্তঃ 
কনম্মিন [দেশে] প্রতিষ্ঠিতঃ ইতি? বরণায়াং ( বরণানামি- 
কায়াং নছ্যাং ) নাগ্তাং ( নাশীনামিকায়াং নগ্যাং) চ মগ্্যে 
[ এতয়োঃ যঃ মধ্যদেশং এতিষ্ঠপ্রসিদ্ধঃ তত্র] প্রতিষ্ঠিতঃ ইতি । 
কা বৈ বরণ! ক! চনাশীইতি? সর্ববান্‌ ইন্দিয়কতান্‌ দোষাঁন্‌ 
বারয়তি ইতি তেন (হেতুন1) বরণা ভবতি ইতি। সর্বান্‌ 
ইন্দ্রিযকৃতান্‌ পাপান্‌ নাশয়তি ইতি তেন নাশী ভধতি উতি 
[ এতয়েঃ স্বতাঃ পাপদেোষরহিতাঃ ভবন্তি ইতি ভাবঃ ] 


অন্মুাচ্গ | যাজ্জবন্ক্য ভরদ্বাজের ্রস্নের 
উত্তর প্রদান করিলে তাহাকে অত্রিমুনি জিজ্ঞামা 


২১৬ উপনিধদাবলী। 


করিয়াছিলেন, ধিনি দেশকালাদিপরিচ্ছেদশূন্য অবাক্ত 
বা মায়াগুহায় গুঢ়ভাবে অবস্থিত, (সই সর্ধসার. 
আম্মাকে কি উপায়ে জানিতে  পারিব? তখন 
্যুজ্বব্ধা বলিলেন--প্রদ্দ্ধ বারাৎসীক্ষেত্রঈ উপান্ত, 
কারণ যিনি অনন্ত ও অনাক্ত আআ তিনি সেই অবি- 
মুক্ত ক্ষেত্রেই গ্রতিঠিত । 'মত্রিমূনি জিজ্ঞাসা! করিলেন, 
সেই অবিথুক্তক্ষেত্র কোন্‌ দেশে অবস্থিত? উত্তর 
বরণ ও নাণী নামক নদীদ্বয়ের মধ্যবন্তী দেশে। 
প্রশ্ন-বরণ। কে, নাশীই বা কেঃ উত্তর- যিনি 
ইন্দ্রিয় দ্বারা সমুৎপন্ন দোষসমূহের বারণ করেন, 
তিনিই বরণা এবং ঘিনি ইন্দ্রিয়কৃত পাপসমূহ নাশ 
করেন, তিনিই নাশী । অর্থাৎ বরণ! 'ও নাশীতে স্নান- 
কারিগণের পাঁপদোষ সমগ্র খিদুরিত হট 


১২ | কনমচ্চান্ত স্থানং ভবহীতি ভ্রবো' 
ভ্ণণন্ত চযঃ সন্ধিঃ স এষ গ্ভৌলের্ঁকস্ত। পরস্ চ 
সন্ধির্ভবতীতোতটদ্ব সন্ধিং সন্ধ্যাং ব্রক্গবিদ উপাসত 
ইতি সোহবিমুক্ত উপান্ত ইঠি স্োহবিমুক্তং জ্ঞানমাচষ্টে 
যে বৈ গুদেবং বেদ স এষোইক্ষরোহ্নস্তোহবাজজঃ 


প্রীরামোন্তরতাপনীরোপনিষৎ । ২১৭ 


পরিপূর্ণানন্দৈকচিদাত্বা যোহয়মবিমুক্তে প্রতিষ্ঠিত 
ইতি ॥ 


ব্যাখ্যা | [বাহ্ন্ত প্রমিদ্ধব জ্ঞাতত্বাৎ আন্তরাধ্যাক্সাভি- 
প্রয়েণ পৃচ্ছতি ] অস্য (অবিমুক্তস্ত ) কতমৎ চ শ্বানং ভবতি 
ইতি ?[ উত্তরম্‌ ] ভ্রুবোঃ আপন্ত চ যঃ সন্ধি [ কুচ্ঠস্থানম অত্র 
হি ঈড়াপিঙ্গলে সঙ্গতে ] সঃ এষ ছ্োৌলোকন্ত। (ছোঁঃ' ইতি 
প্রমিবস্ত লোকস্ত ) পরগ্ত চ (পরে! দ্িবঃ উত্যুক্তন্ত জ্যোতিষণ্চ) 
সন্ধিঃ ভবঠি ইতি এহৎ ( ঘশ্রসঙ্গিপপং) বৈ সন্ধিং ব্রক্মবিদঃ 
সপ্ধ্যাম্‌ উপ।সতে হাত । সঃ (রামঃ) এবিমুক্ উপান্ত; ইতি । 
সঃ (রাম) অবিমুক্তং জ্ঞানম্‌ ( মাবমুঞ প্র-দশে ধ্যানবণেন 
যৎপ্রাপ্তব্য' জ্ঞানং তং) আষ্টে । কথয়তি শিষ্যেভাঃ) যঃ (পুমান্‌ 
বৈ (নিশ্চিত) তত ( অবিমুক্তপ্বানং) এনম্‌ ( উত্তপ্রকাক্জং ) 
খেদ (জানাতি) [ অবিমুক্তাধিউ।তৃপুরুধন্গরূপম্‌ আহ] সঃ 
এষঃ অক্ষর; (নিত):) জনন্তঃ (দেশকালাদপরিচ্ছেদশৃন্ত;) 
অব্যক্ত; (ইন্দিয়াগ্রাহ্াঃ) পরিপুণানন্দৈক চিদাস্মা ( পািথূর্ণা- 
ননৈকরূপঃ চৈতন্যময়ঃ আত্মশরূপশ্চ ) ষঃ (রামঃ) অবিষুক্তে 
( অবিমুক্তক্ষেত্রে ) প্রতিষ্ঠিচ ইতি। 


অন্নুন্বান্ । বাহ অবিমুক্তক্ষেত্রের প্রসিদ্ধি- 
নিবন্ধনই উহ। জানিতে পারা যায়, তাই আধ্যাক্জিক 


২১৮ উপনিষদাধলী। 


অবিমুক্ত ক্ষেত্রের কথা বলিতেছেন । অধ্যাত্র অবিমুক্ত 
ক্ষেত্রের স্থান কোথা ? উত্তর-_জরযুগল ও নামিকার 
যে সন্ধি,সইস্থানে বরণ ও নাশীতুল্য ঈড়া:ও পিঙ্গল] 
মিলিত হইয়াছে। এই স্থানেই দিবারাত্রির সন্ধির 
ম্যায় ালোক ও তৎপর লোকের (জোহিলেকের) 
সন্ধি সংঘটিত | বদ্ধবিদ্গণ এই সন্ধিকেই 
সন্ধাজ্ঞানে উপ।সনা করেন । ইহাই অবিমুক্ত ক্ষেত্র, 
পরমাত্ৰা রামচন্দ্র £ই অবিমুক্ত ক্ষেত্রেই উপান্ত। 
এই অবিমুক্ত ক্ষেত্রে যিনি গ্রতিষ্ঠিত, তিনি নিতা, 
দেশকালাদিপরিচ্ছেদশুন্য, অব্যক্ত, পরিপূর্ণ আনন্দ- 
স্বরূপ, চৈতন্যময় ও পরমাত্মস্ব্প; এইরূপে যিনি 
অবিমুক্ধ স্থান অবগত হইয়াছেন, অবিমুক্ত (বারাণণী) 
ক্ষেত্রে ধান-বলে যে জ্ঞান লাচ হয়, এই স্থানে ধ্যান 
করিলে ও ভগবান্‌ রামচন্দ্র াহাকে সেই জ্ঞান প্রদান 
করিয়! থাকেন। 


১৩। অথ তং গ্রতাবাচ-শ্রীরামস্ত মম্থু 
কাঠং জল'প হষভপবজঃ। মঘস্তরসহশ্সৈত্ব জপহো- 


প্রীরামোত্তরতাপনীয়োপনিষত। ২১৯ 


মা্চনাদিভিঃ ॥ ততঃ প্রসন্ন! ভগবান্‌ শ্রীরামঃ প্রা 
শ্করম্‌। বুণীঘ যদভীষ্টং ত্দাস্তামি পরমেশ্বর ইতি ॥ 

ব্যাখ্যা । অন্রিং প্রতি যাজ্ঞবন্ধাঃ অবিষুক্ত ক্ষেত্রমাহাক্ময- 
প্রকাশকং রুথাস্তরম্‌ প্রস্তৌতি ] অথ (পৃর্বোক্তবাক্যকথনা- 
নস্তরম্‌) অত্রিং প্রতি উবাচ | যাজবক্ষঃ হতি শেমঃ ]| বৃষভ- 
ধ্বজঃ (শিবঃ) মন্বন্তরসহস্ত্ঃ (লহম্রমন্বগরকালান্‌ ব্যাপা) 
জপহোমাচ্চনাদিভিঃ কাগ্ঠাং শ্রীরামন্ত মন্ুং (মন্থং) জজাপ। 
ততঃ ভগবান্‌ প্রীরামঃ প্রসন্নঃ [সন্] শঙ্কর: প্রাহ (কথয়ামীস)। 
পরমেশ্বর; [ অহং] তৎ দান্তামি যৎ [তে] অভীঞঃ&ং [তৎ] 
ণীঘ ইতি। 

অন্য । অবিমুক্ত ক্ষেত্রের মাহাত্মা' 
সুচক প্রস্তাব যাঙ্ঞবন্কা অত্রিমুনিকে বলিতে আরম্ত 
করিলেন। পূর্িগ্রসঙ্গ পরিসমাপ্ত হইলে যাজ্বন্ধঁ 
অত্রিকে বলিয়াছিলেন শ্রীমহাদেব; সহস্র মন্বস্তর- 
কালবাপী জপ, হোম ও অচ্চনাদিপুরঃসর কাশীতে 
শ্রীরামচন্দ্রের মন্ত্র জপ করিয়াছিলেন, তাহার পরে 
তগবান্‌ শ্রীরাম প্রসন্ন হইয়া শঙ্করকে বলিয়াছিলেন, 
আপনার ধাহা অভীষ্ট, তাহ! বরণ করুন, আমি পর- 
মেশ্বর; তাহ! অবশ্ঠই প্রদান করিব । 


২২০. উপনিষদাবলী । 


১৪1 ততঃ সত্যানন্দচিদাত্ম। শ্রীরামমীশ্বরঃ 
পপ্রচ্ছ--মণিকর্ণাং বা ম্ক্ষেত্রে গঙ্গায়াং বা 
তটে পুনঃ । অিয়তে দেহি তজ্জস্তোম্ম,কিং নাতো 
বরাস্তরমিতি । রি 

ব্যাখা! । ততঃ সত্যানন্দচিদাস্বা ( দতানন্দচিদ।জ্বানং) 
ীরামম ঈশ্বরঃ (শঙ্কর) পপ্রচ্ছ (যযাচ )। মণিবর্ণ।ং 
(মণিকর্ণিকায়াং) ব| মতক্ষেত্রে (কাহ্যাং) শঙ্গীয়াং তটে 
( তততটে ) বা পুনঃ [যঃ] জিতে তজ্জন্তে(ঃ মুক্তিং দেহি অতঃ 
(অতঃ পরং ) বরান্তরং ন [ প্রার্থনীয়ম) ইতি! 

অন্নুবাচগ ! তাহার পরে সচ্চিদাননদ পর. 
মাত্ব। শ্ত্রীরামের নিকট ঈশ্বর শঙ্কর প্রার্থ"। করিয়া - 
ছিলেন। মণিকণিকায়, বা কাশীক্ষেত্রে,অথবা গঙ্গায়, 
কি তাহার তটে যর্দ কোন জন্ক প্রাণত্যাগ করে, 
তবে তাহার মুক্তির বাবস্থা কর। ইহা ভিন্ন আর 
কোন বর মামার প্রার্থনীয় নহে। 


১0। অথ সহোবাচ শ্রীরামঃ-- 
স্ষেত্রেহত্র তব দেবেশ যত্র কুত্রাপি বা মৃতাঃ। 
ক্রিমিকাটাদয়ো ংপ্যাশ মুক্তা; সন্ত ন চান্তথা 


শ্রীরামোন্তরতাপনীয়োপনিষৎ । ২২১ 


অবিমুক্তে তব ক্ষেত্রে সর্বেষাং সুক্তিসিদ্ধয়ে | 
অহং সন্নিহিতস্তত্র পাষাণ প্রতিমাদিষু ॥ 
ক্ষেত্রেংস্মিন যোংর্চয়েছ্ ক্র মন্ত্েণানেন মাংশিব | 
ব্রহ্ষহতাদিপাপেভো। মোক্ষয়িষ্যামি যা? শুচঃ ॥ 
ত্বত্তো বা বরহ্মাণা বাইপি যে লভান্তে বড়ক্ষরম্‌। 
জীবন্ত মন্্রদিদ্ধাঃ স্থান্ম ক্তা মাং প্রা বস্তি তে ॥ 
মুমুধোদক্ষিণে কর্ণে যন্ত কন্তাপি বা স্বযম্‌। 
উপদেক্ষ্যসি মন্যন্্র' স মুক্কো ভবিতা শিবেতি ॥ 
শ্রীরামচন্দ্েণোক্তং যোহবিমুন্তং পশ্ঠতি স জন্মান্তরি- 
তান দোষান্‌ বারঘভীতি স জন্মান্তরিতান্‌ পাঁপান্লাশয়- 
তীতি ॥ 
বাখ্যা। অথ সঃ শীরানঃ হ উবাচ। দেবেশ! তব অত্র 
ক্ষেত্রে ( বারাণনীক্ষেত্রে ) যত্র কুত্র অপি কিমিকীটাদয়ং পি 
ব;মৃত।ঃ [ তেইপি ] মুক্তাঃ সন্ধ ন চ অন্যথ| [ মদ্ধাক।ম্‌ ইতি- 
শেষঃ ]। তব অবিমুক্ষে ক্ষেত্রে সব্রেষং (প্র।ণিনাং) মুক্তি- 
সিদ্ধয়ে তত্র (ক্ষেত্রে) পামাণপ্রতিমাদিষু অহং সঙ্গিহিতঃ 
[হাম ইতি *্ষেঃ] অন্মিন ক্ষেত্রে যঃ অনেন (ষড়ক্ষরেণ ) ঈদ্বেণ 
মাং (রামং)ভত্তা। অচ্চয়েৎ [তং] ব্রঙ্গহতাদিপালেভাঃ 
মোঙগিস্ুামি | হে শিব । [হং] মা ৪5: ।গ্রাণদুঃখেন গোকং 
মাকুর/| খু; (শিণঠ০ বা রঙগণচ বা অপি নে ফডঙ্গরং 


ও আলাল পিন 


হক 


২২২ . উপনিষদাবলী । 

লভন্যে ত জীবন্তঃ মন্ত্রসি্ধঃ হাঃ, [ মৃত্যোরনন্ততরং ] মুক্তা; 
[ সন্তঃ] মাং প্রপ্রবস্তি। মুমুধোঃ (মর্ত,মিচ্ছোঃ) যন কক 
অপি ( পশু-পঙ্গিমগদেঃ অপি ) বা দশ্িণে কর্ণে মন্সম্বং (মম 
ষড়ক্ষরমন্্ম ) উপদেক্ষ/সি [তব ইতি শ্ষেঃ] হে শিব! সঃ 
মুকঃ ভবিতা ইতি । প্রীরামচস্দ্রণ উক্তং যঃ অবিমুক্তং পগ্ঠতি 
স জন্নান্তরিভান ( অগ্তগন্দাঞ্জত।নপি ) দোষান্‌ বারঞ্রতি 
ইতি [অভ্যান: খগুসমাপ্তো ]। 


.. আন্ু্বাদ । ইহার পরা প্ররাম বলিলেন,হে 
_দ্বেবেশ! আপনার এই বারাণসীক্ষেত্রে ক্রিমি, কীট- 
: পর্যন্তও ম্রিলে মুক্ত হইবে, শামার এই বাকা অন্যথ! 
॥. হইবে না, প্রাণিসমূহের মুক্তিসিদ্ধির নিমিত্ত আপনার 
! , এই অবিশুক্তক্ষেত্রে পাষাণপ্রতিমাদিতে আমি সন্নি- 
1. ছিত থাকিক। এই ক্ষেত্রে অবস্থিত হইয়া যে ষড়ক্ষর 
॥ মন্ত্রে আমার চন] করিবে, আমি তাহাকে ব্র্গ- 
৷ হত্যার্দিজনিত পাপ হইতে মুক্তি প্রদান করিব] হে 
:. মঙ্গলময় শিব! আপনি প্রাণিগণের ছুংখে শোক 
[করিবেন ন।। যে আপন! হইতে অথব! ব্রহ্ম হইতে 
ষ্তক্ষর মন্ব লাভ করিবে, সে জীবিতাবস্থায় মন্ত্র- 
; সিদ্ধ এবং মৃতার পরে মুক্ত হইয়। আমাকে গ্রাপ্ত 


শ্রীরামোত্তরতাপনীয়োপনিষ । ২২৩ 


হইবে। পশুপক্ষিম্গাদি যে কোন মুমুযু্র দক্ষিণ 
কর্ণে আপনি আমার ষড়ক্ষর মন্ত্র প্রদান করিবেন, 
তিনি নিশ্চয়ই মুক্ত হইবেন । শ্রীরামচন্ত্র বলিয়াছেন, 
যিনি অবিমুক্ত ক্ষেত্র দন করিবেন, তিনি প্রহিক ও 
জন্মান্তরিত দোষ বিদুরিত করিবেন | এই কথ! দুই- 
বার বলায় খণ্ড সমাপ্তি স্থচিত হইতেছে । 

১৬। অথ হৈনং ভরদ্বাজে যাজ্জবন্কামুবাচাথ 
কৈর্ান্তৈ: স্ততঃ শ্রীরামঃ প্রীতো ভবতি স্বাত্মানং 
দর্শয়তি তান্রো বহি ভগবন্নিতি। স হোবাচ যাঞ্ঞ- 
বঙ্ধাঃ জ্রীরামেণৈবং শিক্ষিতো ব্রঙ্গা পুনরেতয়! গায় 
গাথয়! নমস্করোতি _ বিশ্বাধারং মহাবিষণুং নারায়ণ- 
ঘনাময়ম্‌। পরিপূর্ণাননাবিজ্ঞং পরজ্যোডিংন্বরূপিণম্‌। 
মনস! সংশ্মরন্‌ ব্রহ্মা তুষ্টাব পরমেশ্বরম্‌। | 

ব্যাখ্যা । অথ ( অত্রেঃ উত্তর প্রদানান্তরস্‌ ) হ এনং যাস. 
ফ্যং ভরদ্বাজঃ উবাত ( পপ্রচ্ছ ) অথ (প্রশ্নে) কৈ: সঙ্্ৈই শ্তঃ 
ঈরামঃ থ্বীতঃ ভবতি। স্বাস্মামং দশয়তি ? [হে ]ভগবন্‌! তান্‌ 
মন্্রান) নং ( অন্মভ্যং) জহি (কখয়)। সঃ যাজকফাঃ:₹ 
টবাচ, জীরামেণ এবং ( বক্ষামাণং ) শিক্ষিত; বরক্গা! পুনঃ 'এতয়| 
দয়া (গছ্যেন) গাথয়! (বাক্তবাঁচা) নমস্করোচি। বিশ্বীধারং 
বঙ্বস্ত জগত; জাধারম্‌ আশ্রয়গ্ানং ) মহ1িষুং না্জদপমূ 


২২৪ উপনিষদাবলী। 
-অনাময়ং ( ীকজং ) পরিপূর্ণানদ বিজ্ঞং ( পরিপূর্ণানন্দাতিজ্ঞং ) 
পরজ্যোতিঃগ্বরূপিণং পরমেশ্বরং ব্রহ্মা মনস! সংস্মরন্‌ তুষ্টাব। 
তনন্মুবাদ | যাজ্ঞবন্কা অব্রিমুনির প্রশ্নের 
উত্তর প্রদ্ধান করিলে ভরদ্বাজ তাহাকে পুনর্বার 
জিজ্ঞাসা করিয়াছিলেন । কোন্‌ মন্ত্র দ্বারা স্তব করিলে 
শ্রীরাম জীরঈতলাভ করেন এবং নিজকে প্রদর্শন করান? 
হে ভগবন্‌! সেই মন্ত্র আমাদিগকে বলুন। যাজ্ঞবন্ধ। 
বণিলেন, ব্রহ্মা শ্রীরামের নিকট শিক্ষালাভ করিয়া 
নিয়কথিত গগ্ভগাথ। দ্বার! স্তব করিয়াছেন জগতের 
আশ্রয় স্থান অনাময় মহাবিষু নারায়ণ, ধিনি পরিপূর্ণ 
আনন্দে অভিজ্ঞ, পরজ্োতিংস্বরূপ, পরুমেশ্বর ;ছ্ত্রহ্ধা 
মনে মন্ট্রে্াহাকে ক্ষরণ করিয়] স্তব করিয়াছিলেন । 


১৭। গু যে! বৈ শ্রীরামচন্ত্রঃ স ভগবানদ্বৈত- 
পরমানন্দাত্মা যঃ পরং ব্রচ্ম তূতুবস্যস্তুন্মৈ বৈ নমো 
নমঃ? $ যো বৈ শ্রীরামচন্ত্র স ভগবান্যশ্চখট্ডৈ- 
করসাতআ ভূহুর্বম্বস্তন্মৈ বৈ নমো নমঃ ২ গু দো 
বৈ শ্রীরামচন্ত্রঃ স ভগবান্যশ্চ ব্রহ্মানন্দামৃতং ভূর্ভবঃ 
শ্বস্তশ্র বৈ নমে। নমঃ শু যো বৈ ীামচ্ঃ স 
ভগবা” যন্তারকং তৃভূ বঃ স্বস্তন্মৈ বৈ নমো! নমঃ-৪ ও 


প্রীরামোত্তরতাপনীয়োপনিষত ৷ ২২৫ 


যো ধৈশ্রীরামচন্্রঃ স ভগবাঁন্‌ যে! ব্রহ্মা বিষুরীশ্বরে 
যঃ সর্বদেবাআ ভূতৃবিঃ স্বন্তশ্মৈ বৈ নমো নমঃ ৫ ও" 
যো বৈ শ্রীরামচন্দ্রঃ স ভগবান্‌ যে সর্কে বেদাঃ সাঙ্গাঃ 
সশাখাঃ সপুরাণ ভূভূিঃ স্বস্তুস্মৈ বৈ নমো নমঃ ৬ ও" 
যো ন শ্রীরামচন্ত্রট স ভগবান্‌ যে! জীবাত্ম! ভূতুবিঃ 
্বন্ত্মৈ বৈ নমো নমঃ ৭ ও" যো বৈ ইঈ'রামচন্দ্রঃ স 
ভগবান্‌ ঘঃ সর্বৃতান্তরাআ। ভূত সবটা বৈ নমো, 
নমঃ ৮ শু যে বৈশ্রীরামচজ্জঃ স ভগবান যে দেবাসুর- 
মহ্যাদিভাব। ভূহ্বঃ স্বন্ততযৈ বৈ নষো নমঃ ঈ ও 
যো বৈ শ্রীরামচন্দ্রঃ স ভগবান্‌ যে মংস্কুন্মাদ্ঠল ১ 
ভূতৃবিঃ স্বস্তন্মৈ বৈ নমো! নমঃ ১০ ৪ যে) বৈ শ্রীরাম, 
চন্্রঃ স ভগবান্‌ যন্চ প্রাণো ভূভূবিঃ স্বস্তশ্মৈ বৈ নমো 
নমঃ ১১ ও" যো বৈ শ্রীরামচন্্ুঃ স ভগবান্‌ যে ইনু 
করণচতুষ্টয়াত্মা ভূুবিঃ স্বন্তুট় বৈ নমো নমঃ ১২ ও 
যে! বৈ শ্রীরামচন্্রঃ সভগবান্‌ যশ্চ যমে। তু হুঁবং স্বস্তটা্ম 
বৈ নমো নমঃ ১৩ ও যে। বৈ ্রীতামচন্্ঃ স ভগঝান্‌ 
যশ্চান্তকে] তৃভূবিঃ স্বস্তট্ৈ বৈ নমো নম: ১৪ গু মে! 


বৈ শ্রীরামচন্ত্রঃ স ভগবান্‌ শ্চ মৃ্াভৃত বঃ স্বস্তশ্মৈ বৈ 
৮- উ--৭ 


২২৬ উপনিষদাবলী | 


নমে! নম: ১৪ ও যো! বৈ শ্রীরামচন্দ্রঃ স ভগবান যশ্টা' 
মৃতং তৃভৃবিঃ স্বস্তন্মৈ বৈ নমো নমঃ ১৬৩ যো বৈ 
প্রীরামচন্ত্ঃ স ভগবান বান পঞ্চ মহাতৃতানি তৃতৃবিঃ 
গ্বত্তনমসৈ বৈ নমো নম; ১৭ শু যো বৈ জীরামচন্ত্রঃ স 
ভগবান্‌ যঃ স্কাবরঞঙ্গমীত্ম! ভূভূবিঃ স্বস্তন্মৈ বৈ নদে! 
নমঃ ১৮ ও যো বৈ শ্রীরামচনুত সভগবান্‌ যে পঞ্চায়ে 
তৃভৃবঃ স্বস্তন্মৈ বৈ নমো নমঃ ১৯ তযো বৈ 
্রীামচন্ত্র: লন ভগবান্‌ ঘ'ঃ সপ্ত মহাবাহতয়ো তুর্ভৃবিঃ 
গ্বস্তম্মৈ পৈ নমো। নম ২০ ও যে! বৈ শ্রীরামচন্ত্রঃ স 
ভগবান য লিগ্ঠ: ভদর্বি: সস্থন্মে বৈ নমো নমঃ ২১ 
ও ষে। বৈ শ্রীরামচণ্দ, স ভগখান্‌ যা সরস্বতী ভৃভূবিঃ 
শ্ব্তট্মৈ বৈ নামা নমঃ ০২ & বে বৈ শ্ীরামচন্ত্রঃ স 
ভগবান য. লক্ষমীভূর্ভূবৎ স্বস্তশ্মৈ বৈ নমো নমঃ ২৩ ও" 
যো বৈ আ্রীরামচন্ত্রঃ ল ভগণান্‌ যা গৌগী তৃতূবিঃ 
্বস্তন্মৈ বৈ নমো। নম ২৪ ও যো বৈ শ্রীরামচন্ত্রঃ স 
ভতগণ।ণ্‌ গা খানকা উড ৭ স্বস্তট্মৈ বৈ নমো নমঃ ২৫ 
ও" যে। বে এহ'দচন্ত্রঃ স ভগবান্‌ যচ্চ ভ্রেলোক্যং 
ছতবং স্বগদ্মৈ বৈ নমো নমঃ ২৬- যো বৈ 


শ্ীরামোত্তরতাপনীয়োপনিষত । ২২৭ 


জ্রীরামচন্দ্রঃ স ভগবান যশ্চ হ্ুর্যো! ভূতুবিঃ স্থত্তশ্ৈ 
বৈ নমো নমঃ ২৭ ও যে বৈ শ্রীরামচন্্রঃ স 
ভগবান্‌ যশ্চ মোমো৷ ভূভ্বিঃ ম্বস্তত্মে বৈ নমো 
নমঃ'হ৮ ও যে বৈ শ্রীরামচন্ত্রঃ স:; ভগবান্‌ যান 
নক্ষত্রাণি ভূতৃিঃ স্বস্তন্মৈ বৈ নমো নমঃ ০৯ ও যে। 
বৈ জ্রীরামচন্্রঃ স ভগবান যে চ নবগ্রহা স্টুভূবিঃ 
স্বন্তন্মৈ বৈ নমো নমঃ ৩০ ও" যো বৈ শ্রীরানচন্দ্রঃ ল 
ভগবান্‌ যে চাষ্টো লোকপাল ভূক; স্বস্তন্মৈ বৈ নমো 
নমঃ ৩১ ও যো বৈ শ্রীরামচন্দ্রঃ সভগবান্‌ যে চাষ্টো 
বসবে! তৃতূবিঃ স্বস্ত্মৈ বৈ ন'মী নমঃ ৩২ ওঁ ষেো৷ বৈ 
ধ্ীরামচন্দ্র; স ভগবান্‌ ধে টৈকাদশ রুদ্র ভূভুবিঃ 
দ্বন্তশ্মৈ বৈ নমে। নমঃ ৩৩ ও" যে! বৈ শ্রীরামচন্ত্রঃ স 
ভগবান্‌ যে চ-দ্বাদশাদিতা! ভূভুবিঃ স্বচ্ছ বৈ নম 
নমঃ ৩৪ ও" যে! বৈ শ্রীরামচন্ত্রঃ স ভগবান্‌ মচ্চ ভূতং 


ভবদ্তবিষাডূর্বঃ স্বস্তশ্মৈ বৈ নমো নমঃ ৩৫ ও" যো 
বৈ শ্রীরামচন্দ্রঃ স ভগবান্‌ ব্্ধাশুস্তান্তর্বহিবাপ্রোতি 
যো। বিরাড় তুতুবিঃ স্বস্তন্মৈ বৈ নমো নম ৩১ ও যো 
বৈ শ্রীরমচন্ত্রঃ স ভগবান্‌ যো হিরপাগর্ভে। ভূভু ৰঃ 


২২৮ | উপনিষদাবণী । 


ব্তট্মৈ বৈ নমে। নমঃ ৩৭ ও” যো! :বৈ চুষ্ীরামচন্ত্রঃ প 
ভগবান্‌ ধা প্রকৃতিভূভূবঃ স্বস্তশ্মৈ বৈ নমো নমঃ ৩৮ 
শু যো বৈ শ্রীরামচন্দ্রঃ স ভগবান যশ্চৌংকারে ভূত্তুবঃ 
স্্তশ্মৈ বৈ নমো নমঃ ৩৯ ৪ যো বৈ শ্রীরামচন্ত্রঃ স 
ভগবান্যাশ্চতন্রোহদমা্রা তৃতৃবিঃ স্বস্তন্মৈ বৈ নমো] 
নমঃ ৪ঞ্৯ও যো বৈ আরীমচন্ত্রঃ সভগবান্‌ যঃ পরম- 
পুরুযো ভূর স্বস্তন্মৈ বৈ নমে| নমঃ ৪১ ওঁ যো বৈ 
প্রীরামচন্ত্রঃ স ভগবান্‌ ধণ্চ মহেশ্বরো তৃতুবিঃ স্বস্তন্মৈ 
বৈ নমে। নমঃ ৪২ ও যে। বৈ শ্রীরামচন্দ্ঃ স ভগবান্‌ যশ্চ 
মহাদেবে ভূৃবিঃ স্বস্তম্ম বৈ নমো নমঃ ৪৩ ও” যো 
বৈশ্রীরীমচপ্জঃ স ভগবান্‌ ও" নমো ভগবতে বাস্ু- 
দেবায় নে। মহাবিকুভ বিঃ স্বস্তন্মৈ বৈ নমো নমঃ 
8৪ ও (যা টৈ শ্রারামচন্্রঃ সপ ভগবান্‌ পরমাত্ম। 
ভূর্ভবঃ স্বন্তট্ম বৈ নমো নমঃ ৪৫ ও যো বৈ 
প্রীরা মচস্জঃ স ভগব।শ্‌ যো বিজ্ঞানাত্মা ভূতূবিঃ স্বস্তান্মৈ 
বৈ নমো নমঃ ৪৬ ও যে! বৈ শ্রীরামচন্দ্রঃ ল ভতগবান্‌ যঃ 
স্চিদানন্দৈকরসাম্ম' ভূভৃবিঃ স্বন্তন্ম বৈ নমে। নমঃ 
৪৭ ইত্যেতান বঙ্গবিৎ স্পচ হারিংশন্মস্তিনিত্যং দেবং 


শ্রীরামোত্তরতাপনীয়োপনিষৎ। ২২৯. 


স্তবংস্ততে! দেবঃ প্রীতো ভবতি। তন্মাদ্য এটতর্শন্ৈ- 


নিত্যং দেবং স্তৌতি সদেবং পম্ততি সোহমৃতত্বং চ 
গচ্ছতি সোইমুতত্বং চ গচ্ছতীতি ॥ 


ইতি রামোত্তরতাপনীয়োপনিষৎ সমাপ্তা । 


ব্যাখা! । ও" যঃ (প্রসিদ্ধ) বৈ (নিশ্চিতং) শ্রীরামচশ্ঃ 
সঃ ভগবান অদ্ধৈতপরমানন্া মা ( অদ্বৈতপরমানলাম্বরূপ:) 
যঃ পরং (উৎকৃষ্ট) ত্রন্ম[ অপি সন্) ভৃতুবঃ স্বঃ (ভৃভু বঃ 
্বর্লে(কত্রয়ীবপঃ) তশ্মৈ (এবকপ।য়) বৈ (নিশ্চিতং) হলঃ 
নমঃ | [সপ্তচত্বারিংশন্বস্বাণাং সর্ধত্র এবম এব অন্বয়ঃ 
প্রত্যেতব্যঃ ]। এতান্‌।পুর্বোস্ত।ন্‌ অদ্বৈতপরমানন্দাত্বাদীন্) 
ব্রক্মবিৎ (ব্রন্মত্বেন বিত্তচেতাঃ) সপ্তচত্বারিংশন্সস্তৈঃ নিত্যং 
( প্রত্যহং ) দেবং (রামং) স্তুরন্‌ ততঃ (স্তবাৎ) দেবঃ গ্ীতঃ 
(অন্থকূলঃ) ভবতি। তন্মাৎ (যঠঃ জয়ং স্তবঃ গ্রীঠিকৃৎ তম্মাৎ। 
যু ( পুমান্‌) এহৈঃ মহা নন্যং (খিসন্ধাং) দেবং (রাষং) 
পতি সঃ( স্তে(ত|।) দেবং (বিষ ) পশ্ঠতি (সাক্ষাৎকরোতি) 
সঃ (জাতদাক্ষাৎকারঃ) অসৃতত্বং ( মোক্ষং) গচ্ছতি। [দ্বিরুদ্তিঃ 
সমাপ্তার্থা ]। 

অন্যুবাল | গগ্ভগাথ। এই-যিনি শ্রীরামচঙ্জ, 
তিনিই ভগবান্‌ অদ্বৈত পরমানন্স্বরূণ ৷ ফিনি 


২৩০ উপনিষদীবলী। 


পরবন্ধ হইয়াও ভূরাদি ভ্রিলৌকশ্বরূপ, আমরা 
তাহাকে নমস্কার করি।১ শ্রীরামচন্ত্র তিনিই 
ভগবান এবং যিনি অখণ্ড একরস হইয়াও 
ভূরাদি লোকস্বূপ, তাহাকে নমস্কার ।২ যিনি 
শ্ীরামচন্্র, তিনিই ভগবান এবং যিনি ব্রহ্ম, আনন্দ 
ও অমৃতত্বরূপ হইয়াও ভূরাদিলোকরূপ, তাহাকে 
নমস্কার ।৩ যিনি শ্র্ররামচন্জ্র, তিনিই ভগবান্‌ এবং 
ধিনি তারক হৃইয়াও ভূরাদিলোকন্বরূপ, তাহাকে 
নমস্কার ।৪ যিনি শ্রীরামচন্ত্র, তিনিই ভগবান্‌, ধিনি 
্রঙ্গা, বিষণ, মহেশ্বর এবং সর্বদেবস্বূপ হইয়াও 
ভূরাদিলোকরূপ, তাহাকে নমস্কার ।৫ যিনি শ্রীরাম- 
চন্ত্র,তিনিই ভগবান্‌ এবং যিনি অঙ্গ ও শাখার সহিত 
সমগ্র বেদ ও পুরাণস্বরূপ হইপাও ভূবাদি ত্রিলোক: 
স্বরূপ, তীহাকে নমঞ্কার।৬ যিনি শ্রীরামচন্ত্, 
তিনিই ভগবান এবং ঘিনি জীবাত্মা হইয়াও 
ভূরাদিলোকন্বরূপ, তাহাকে নমস্কার।৭ যিনি 
প্রীরামচন্দ্র তিনিই ভগবান্‌ এবং যিনি সর্বভূতের 


অন্তরা হুইয়াও তুরাদিত্রিলৌকস্বরূপ, তাহাকে 


শ্রীরামোত্তরতাপনীয়োপনিষত। .২৩১ 


নমন্কার।৮ যিনি শ্রীরামচন্দ্র, তিনিই ভগবান্‌ এবং 
যিনি দেবানুরমনুষ্যাদিরূপে বর্তমান থাকিয়া ভূরাি- 
ত্রিলোকস্বরূপ, তাহাকে নমস্কার ।৯ ঘিনি শ্রীরাম- 
চন্ত্র, তিনিই ভগবান্‌ এবং যিনি মৎসাকুর্মাদিরূপে 
অবতীর্ণ হইয়া ভূরাদিত্রিলোকন্বরূপ, তাহাকে 
নমস্কার।১ৎ যিনি শ্রীরামচন্ত্, তিনিই ভগবান্‌ এবং 
যিনি সর্ধপ্রাণীতে বিরাপ্রমান থাকিয়াও তৃরাদি- 
লোকন্রয়ন্বরূপ তাহাকে নমস্কার।১১ যিনি স্্রীরাম- 
চন্দ্র, তিনিই ভগবান্‌ এবং যিনি অন্তঃক রণচতুষ্টয় ব| 
মনঃধুদ্ধি অহঙ্কার ও চিত্তস্বরূপ হইয়াও তুরাদি লোক- 
্রয়ন্বরূপ, তাহাকে নমস্কার .১২ যিনি শ্রীবামচক্ 
তিনিই ভগবান্‌ এবং ঘিনি ষমস্বরূপ হইয়াও ভূরাঁদি 
লোকত্রয়স্বরূপ, তাহাকে নমস্কার ।১৩ যিনি শ্রীরা- 
চন্ত্র, তিনিই ভগবান এবং যিনি অন্তকন্বরূপ হইয়াও 
ভূরাদি লোকত্রয়স্বরূপ, তাহাকে নমস্কার ।১৪ যিনি 
গ্রীরামচন্ত্র, তিনিই ভগবান্‌ এবং যিনি মৃত্যস্বক্বপ 
হইয়াও তূরাদি-লোকক্রয়ন্বরূপ, তাহাকে নমস্কার। 


৯৫ যিনি শ্রীীমচন্ত্র, তিনিই ভগবান্‌ এবং বিনি 


২5২. উপনিধদাবলী। 


অমৃতন্বরূপ হইয়াও তৃরারদি-লোকক্রযশ্বন্ূপ তাহাকে 
নমস্কার ।১৬ যিনি জীরাম5ন্ত্র, তিনিই ভগ- 
বান্‌ এবং যিনি পঞ্চমহাতৃত হইয়াও তৃরাদি লৌক- 
গ্রধস্বরূপ, তাহাকে নমস্কার ।১৭ যিনি শ্রীরা মচন্্র, 
তিনিই ভগবান্‌ এবং যিনি স্থাবরজঙগমস্বরূপ হইয়াও 
ভূরাদি-লো কত্রয়স্বরূপ, ত'ঙ্থাকে নমস্কার ।১৮ যিশি 
শ্রীরামচন্ত্র, তিনিই ভগবান্‌ এবং যিনি পঞ্চাগ্রিস্বরূপ 
হইয়াও ভূরাদি লোকত্র্ম্বরূপ, তাহাকে নমস্কার । 
১৯ যিনি শ্রীরামচন্দ্র, তিনিই ভগবান «বং ধিনি 
সপ্তমহাবাঙগতিম্ববূুপ হইয়া ও ভূরাি লোকক্রয় গ্বরূপ. 
তাহাকে নমস্কার ।২০ যিনি শ্রীরামচন্ত্র, তিনিই ভগ- 
বান্‌ এবং যিনি বিষ্ান্বর্নপ হইয়াও ভূরাদি লৌকত্রয় 


স্বরূপ, তাঁহাকে নমস্কার ।২১ যিনি শ্রীগামচন্ত্র, তিনিই 
ভগবান এবং যিনি দরস্বতীম্বরূপ হইয়াও তুরাদি- 
লোকত্ররস্বরূপ, তাহাকে নমস্কার ।২২ যিনি শ্রীরাম- 
চন্দ্র, তিনিই ভগবান্‌ এব: ঘিনি লক্ষীস্ববূপ হইয়াও 
ভূণাদি লোকক্রয়স্বরূপ, তাহাকে নমস্কার ।২৩ যিনি 
জ্রীরামচন্্ তিনিই ভগবান এবং যিনি গৌরীস্বরূপ 


শ্রীরমোন্তরতাপনীয়োপনিষং । ২৩ 


হইয়াও ভূরাদি-লোকক্রযস্বরূপ তাহাকে নমস্কার 1২৫ 


যিনি শ্রীরামচন্ত্র,তিনিই ভগবান্‌ এবং যিনি জানকীন্বরূপ 
হইয়াও ভূরাঁদি প্েকত্ররস্বরূপ, তাহাকে নমস্কার ।২৫ 
যিনি শ্রীরামচন্ত্র,তিনিই ভগবান এবং ধি'ন ভ্রেলোক্য, 
রূপ হইয়াও ভূরা'দলোকত্রয়ন্বরূপ তাহাকে নম- 
স্কার।২৬ যিনি শ্রীরামচন্্র তিনিই ভগবান্‌,এবং ধিনি 
সূর্য্ন্বরূপ হইয়াও ভূঁরাদিলোকত্রয়স্বরূপ, ত'হাকে 
নমস্কার ।২৭ যিনি শ্রীরামচন্ত্র, তিনিই ভগবান এবং 
যিনি : চন্ত্রপত্ববপ হইয়াও ভূরাদিলোকত্রনস্বরূপ, 
তাহাকে নমস্কার '২৮ যিনি ভারামচন্দ্র, তিনিই গর 
বান: এবং যিনি নক্ষত্রস্বপ্ূপ হদদাও তুরাদি লে'ক- 
্ররস্বরূপ তীহাকে নমস্থার।২৯ যিনি শ্রীরা মচন্তর, 
তিনিহই ভগবান এবং যিনি নবগ্রহন্বপ্ূপ হইয়া, 
ভূরাদি লোককত্ররস্বরূপ, তীহাকে নমস্কার ৩০ খিনি 
শ্রীশামচন্ত্র'তিনিই ভগথান, «বং থিনি অইলোকপা্ধ- 
স্বরূপ হইয়াও তভূরাদিলো কত্রয়স্বক্বপ, তাহাকে 
নমস্কার ৩১ যিনি শ্রীরামচন্দ্র, তিনিই ভগবান, এবং 
যিনি অই্টবন্ুম্বরূপ হইয়াও তৃরাদিলোকতরয়স্বরূপ, 


২3 উপনিষদাবলী । 


থাভাকে নমস্কার ।৩২ | যিনি প্রীরামচন্ত্র, তিনিই 
ভগবান এখং ধিনি একাদশ রুদ্রম্বূপ হইয়াও 
ভূরাদিলোকত্রযস্বূপ, তীহাকে নমস্কার ।৩৩ যিনি 
শ্ীরামচন্ত্র,তিনিই ভগবান, এব" যিনি দ্বাদশ আদিত্যা- 
স্বরূপ হইয়াও ভূরাদি লোকত্রয়ন্বরূপ, তাঁহাকে 
নমস্কার ।৩$ যিনি শ্রীরামচন্,তিনিই ভগবান, এবং যিনি 
অতীত-বর্তমান-ভবিষ্যৎস্বরূপ হইয়াও ভূরাদি লোক- 
্রয়ন্বরূপ, ক্তাহাকে নমস্ক'র ।৩৫ যিনি শ্রীরামচন্ত্র 
তিনিই পগবান্‌ এব মিনি বিরাটুরূপে বঙ্ধাণ্ডের 
অন্তরে ও বাহিরে বাপ্ত থাকিয়াও ভূরাদি লোককত্রয়- 
রূপ, ত'হাকে নমস্কার ।৩৯ যিনি শ্রী'রামচন্দ্র, তিনিই 
ভগবান এবং যিনি হিরণাগর্ভ হঈয়াও ভূরাদি- 
লো কক্রয়স্বরূপত তাহাকে নমস্কার 1৩৭ যিনি শ্রীরামচন্ত্র, 
তিনিই ভগবান এবং যিনি প্রকৃতিস্বরূপ হইয়াও 
তৃরাদিলোকত্রয়স্বরূপ. তাহাকে নমস্কার 1৩৮ যিনি 
.রামচন্জ্র, নই ভগবান এবং যিনি ও'কারন্বরূপ 


হইয়াও তৃরাদিলোকত্রয়ন্বূপ, তাহাকে নমস্কার । 
৩৯। যিনি গ্ীরামচন্ত্র, তি ভগবান্নিই এবং যিনি 


শ্রীরামোত্তরতাপনীয়োপনিষ। ২৩৫ 


চাঁরিটি অর্দমাত্রাস্বূপ হইয়াও তৃরার্দি লোৌকত্রয়- 
স্বরূপ তীহাকে নমস্কার 18০ যিনি শ্রীরামচন্ত্র, তিনিই 
ভগবান্‌ এবং যিনি পরম পুরুষপ্বরূপ হুইয়াও ভূরাদি 
লোকক্রয়স্বরূপ, তাঁহাকে নমস্কার ৪১ যিনি শ্রীরাম 
চন্্র, তিনিই ভগবান্‌ এবং যিনি মহেশখ্বরন্বরূপ হইয়াও 
তুরাদি লোকক্রয়স্বরূপ, তীহাকে নমন্কীর।৪২ যিনি 
শ্রীরামচন্ত্র, ঠিনিই ভগবান. এবং ঘিনি মহাঙ্গেব- 
স্বরূপ হইয়াও টরাধিযোর রর তাহাকে নম- 
স্কার।৪৩ যিনি শ্রামচন্ত্র, তিনিই ভগবান, এবং টিং 

৭৪ নমে!। ভগবতে বাসুদেবায়”এই মন্ত্রের উপা, 

মহাবিষণুম্বরূপ হহয়াও ভূরা'দ লোক স্বরূপ তাহাকে 
নমস্কার ।8৪ যিনি রামচন্দ্র, তিনিই ভগবান, এবং 
যিনি পরমাম্বা হইয়াও তুরাদি লোকত্রয়স্বরূপ, 
তাহাকে নমস্কার 8৫ যিনি শ্রীরামচন্ত্র, তিমিই 
ভগবান, এবং যিনি বিজ্ঞানাত্ম। হইয়া ও ভূরাদিলোকত্য় 
স্বরূপ, তাহাকে নমস্কার ৪৬ যিনি শ্রারামচন্ত্র, তিগিই 


ভগবান এবং যিনি সৎ চিৎ ৪ আনন্দরসন্বরূপ 
হইয়া? তৃরাদি লোকত্রযন্রূপ, তাহাকে নমস্কার 1৪৭ 


২৩৬ উপনিধ্দাবলী |. 


এই দকল মন্ত্রে ব্রহ্মরূপ জানিয়া যিনি এই সপ্ুচত্- 
রিংশৎ মন্ত্র দ্বার! প্রতাহ শ্রীরামের স্তব করেন, তাহার 
এই স্তবে শ্রীরামচন্্ প্রীত হন। সেই নিমিত্ত যে 
"ব্যক্তি এই.মন্ত্র দ্বার! ত্রিসন্ধায় শ্রীরামচন্দ্রের স্তব 
করেন, তিনি তাহার সাক্ষাংকার লাভ করেন এবং 
মোক্ষ প্রাপ্ত হন। [মোক্ষ প্রাপ্ত হন,এই কথা ছুইবার 


বলায় গ্রস্থের সমাধি হৃচিত হইয়াছে ]। 


অথর্ধবেদীয় ব্ররামোন্তর শাপনীয় 
উপানিষত সমাপ্ত | 





পএওভ্রন্জোশিন্নিজ্ম্ 


ও সহনাববন্ধিতি শান্তিঃ | 


১২1 হরিঃ; ও: অথ পৈগ্ললাদো ভগবান্‌ 
ভো| কিমাদৌ কিং জাতমিতি। সগ্চে' জাতমিতি | কিং 
তগব ইতি। অঘোর ইতি। কিং ভগব ইতি । ঘাঁন- 
দেখইতি। কিং ঝ.পুনরিষে তগণ ইতি । তৎপুরুষ 
ইতি | কিং ঝ| পুনরিমে ভগব ইতি; সব্ধেষাং দিবানাং 
প্রেরয়িত। ঈশ।ন ইতি । ঈশানো৷ ভূভভবান্ত সার্ববষাং 
দেবযোগিনাম্‌। কতি বর্ণাঃ। কতি ভেদ) আও 
শকয়ঃ | যংদর্ঘং তদ্‌গুহম। তট্মৈ নমে। মহ দেৰাএ 
মহারুদ্রায়। প্রোবাচ তন্মৈ  ভগবান্মহেশঃ। 
গোপ্যাদেগাপাতরং লোকে যছ্ধাস্তি শৃণু শাকল । সহ্যো 
জাতং মহী পুষা রমা বঙ্গা ত্রিবৃতস্ব রঃ | 


ই খণ্েদো গার্হপতাং চ মন্রাঃ সপ্ব স্বরাস্তথ। 
বর্ণং পীতং ক্রিয়া! শক্তিঃ সর্বাভীষ্টফল প্রদম্‌ ॥ 


২৩৮ উপনিষর্দ(বলী । 


ধ্যাথা। [অথ শাকলনামধেয়ঃ ?পপ্ললাদঃ ধধিঃ, কে 
পঞ্চব্রহ্মাণঠ, তেষাং বিজ্ঞ!নেন সর্ব্ববিজ্ঞানং ভবতি ন বাঃ তেন চ 
পরব্রঙ্গপদং জন্ধ,ং সমর্থোইন্সি ন বা, ইতোবং মনদি বিচারয়ন্‌ 
ভগবস্তং মতেশ্বরং নমেতা প্রোবাচ ] অথ (প্রশ্নে) ভগবান্‌ 
( পৃজনীয়ঃ ) পৈপ্ললাদঃ (খষিঃ) [ ভগবস্তং মহেশ্বরং প্রোবাচ ] 
ভোঃ [ ভগলন্‌ ] আদৌ (8১ প্রাক) কিম্‌ [ আসীৎ], কিম্‌ 
(বস্ত)[ বা]জাতম্‌ (উৎপন্নম) ইতি (এতৎ সর্বম্‌) [মাং 
জহি ]; [ ভগবান শকরঃ পঞ্চব্রন্ধ প্রতিপাদনদ্বারেণ কিং জাত- 
মিত্যন্তো রং দদ1তি] সগ্যঃ (তৎক্ষণাৎ) জাতম্‌ ( উৎপন্নম্) 
[যদ বস্থ তদকং ব্রদ্ধ, বঙ্গ অভিন্ত্বাৎ তন্ত ]1 [ পৈপ্প- 
ল/দঃ আহ] ভগব! (হে ভগবন্) [অন্যৎ ] কিম [ব্রহ্গত্বেন 


পরিক্গিতম ] ইতি । [শঙ্করং আহ] অঘোরঃ (সলিলাদি- 
সংক্থিতঃ) ইভি। [হে]ভগব (ভগবন্) [ অস্তৎ] কিম্‌ 
[ অন্থাদ্‌ ব্রহ্থতোরোপিতম্‌] ইডি । [শঙ্করঃ আহ ] বামদেবঃ 
ইতি । [পৈরলাদং আহ ] ভগনঃ( হে ভগবন্‌)) কিং বা পুনঃ 
[ অন্তং রন্ধত্বেনা রাপিতং, যদ্‌ ] ইমে ( দ্যাবাপৃথিবো ) [ল্যাপা 
আবাস্থত;]। [শঙ্কর আহ] তং (প্রসিদ্ধ:) [হুষ্টিশ্থিতি- 
লয়াদীনা: কারণম্বরূপঃ ] পুরুষঃ ইতি। [পৈপ্ললাদঃ আহ] 
কিং ব! পুনঃ [ অন্যৎ ব্র্ত্বেনাবধারিতম্‌, যদ] ইমে.( দ্যাবা- 
পৃথিব্টো)  [ওতপ্রোতভাবেন ' ব্যাপ্য অবস্থিতম্‌]। 
[শঙ্কর আহ] [ যঃ] সর্বেষ।ং দিব্যানাম্‌ (্বর্গাবস্থিতানাং 


পঞক্চররনগোপনিষত। ২৩৯ 


দেখন।ম্‌) প্রেরয়িত! (গ্রেরকঃ পরিচালক? ) [সঃ] ঈশালঃ 
( পরমেশ্বরঃ) ইতি; [ন চ] ভূততব্ন্য ( অভ্টুতানাগতবন্তলঃ ) 
সর্ধবেষ।ং দেবঘোগিন।স্‌ (থ্বেতানাং ফোগিনাং চ) সঈ পন: | [পুনশ্চ 
পৈগ্লশাদ;ঃ আহ] কতি |1কর়তসং/ক1; ) ধণাও : কতি 
[অগ্র।দীনাস্] ভেদাঃ কতি শক্তয়ঃ ; মূ 1 এর] গুম (গোপ- 
নীয়ম ) তৎ সব্বম [মেজ্রহি, ইতি] হস্মৈ ( প্রপিদ্ধায় ) 
মহারুদ্রায় ( মহ।রদ্রবপিণে ) মহাদেবায় নমঃ ( নমক্কারম্‌.) 
[করোতি পৈপ্ললাদঃ ]1| [কৃপাবি?ঃ মন্‌] ভগবান মহেশঃ 
( মহেশ্বরঃ ) তন্মৈ (শাকলনামধেয়।য পৈ্নলাদায় প্রোবাচ) 
[হে]শাকলযদি লোকে [ কিমপি] গোপ্যাৎ (গোপনীয়) 
গোপাতরম্‌ ( গেপনীয়তরম্‌) অন্তি [তর্হি তৎ] শৃণু (আকর্ণয়) 
[ প্রাণ্তক্তম ] সন্তোজাভম, [যত তদিদানীং বিভজতে ] মহী- 
( পৃথিবী ) পুষা (হৃর্ধাঃ রম) প্রঃ বর্গ! (বিরাট্শরীরী) 
ভ্রিবৃতমবরঃ (বিমিশ্রি তধ্বনি ), খ্ছগ বদ গারহৃপত্যম, ( গীর্ঘ- 
স্থাসিঃ) মন্ত্রাঃ চ, তথা [ তস্থিকঠোখিতাঃ] সপ্ত্র।:, পীতং 
ধরণ, ক্রিয়। [তথ] শকি; (সাঁষধ্যম, ), [ প্রাণিনামেতৎ 
সর্দিম ] সর্বাভীষ্টফলপ্রদং ( সর্নাভিলযিতফলগ্রদায় কষ.) 
[ ভবতীতি শেষ] । 


অন্ুীল। [পঞ্ক্ধ কে কে? মেই 
পঞ্চব্রক্ষজানের দারা সমস্তবিষনধ়ক জ্ঞানলাভ 


২৪০ উপনিষদবলী | 


হয়কি না এবং সেই জ্ঞানের দ্বার! ব্রহ্ষপদ লাভ 
করিতে পারঞ্যায় কি না? শাকলনামক পৈগ্পলাদ 
খষি মনে মনে এই বিচারে সিদ্ধান্তে উপনীত হইতে 
না পারিগ়া, ভগবান্‌ মহাদেবের সমীপে গমনপুর্বক 


জিজ্ঞাসা করলেন 1 £ে ভগবন্‌। স্থষ্টির পুর্বে কি 
ছিল এবং কোন্‌ কোন্‌ নস্ত্রই বা উৎপন্ন হইয়াছে? 
এই সকল বিষয় আমাকে বিস্তৃতরূপে বলুন। 
ভগধান্‌ মহাদেব পঞ্চরক্ষ প্রতিপাদন করিবার 
অভিলাষে প্রথমে কোন্‌ কোন্‌ বস্তু সমুৎপন্ন হইয়াছে, 
ইহার উত্তর প্রদান করিতেছেন £--সগ্ভোজাঁত অর্থাৎ 
নিয়োক্ত মহীপ্ভৃতি সমুদার পদার্থ ব্রহ্ম হইতে 
অভিন্ন বলিয়া, ইহাই পঞ্চরহ্মের মধ্যে প্রথম ব্রহ্ম 
বলিয়া অবধারণ করিতে হইবে। পেপ্ললাদ 
বলিলেন_হে ভগবন্‌! 'অপর কোন্‌ বস্তু দ্বিতীয় তরঙ্গ 
রূপে পরিকল্পিত হইয়াছে? মহাদেব বলিলেন, 
অঘোর অর্থাৎ নিয়োক্ত সলিলারিপংজ্ঞাযুক্ত সমুদ'র 
পদার্থই দ্বিতীয় ব্রঙ্গরূপে পরিকল্পিত হইয়াছে। 
পৈপ্ললাদ ধলিলেন-__-অন্থ কোন্‌ বস্ত তৃতীয় ব্রহ্মরূপে 


পঞ্চবন্মোপনিষৎ । ২৪১ 


নিরূপিত হইয়াছে? মহাদেব বলিলেন__বামদেবই 
তৃতীয় ব্রহ্ম বলিয়া নিবূপিত হইয়াছেন । £ পৈপ্ললাদ 
বলিলেন - হে ভগবন্‌। যিনি স্বর্গ এবং মর্তা ব্যাপিয়া 
আছেন, অন্ত কাহাকে মেই চঠুর্ঘ বহ্ধরূপে* নিরূপণ 
করিবেন? মহ।দেব বলিলেন-_ স্য, স্থিতি ও. 
গ্রলয়ের ষিনি কারণ, অর্থাৎ চিরণাগ .:তিনিঈ চতুর্থ 
ব্রহ্ম । পৈপ্ললাদ বপলিলেন-_হে ভগবন্‌? যিনি স্বর্গ এবং 
মত্ত্য ওতপ্রোতভাবে বাপিয়া আছেন,” সেই অথগ্ড 
সচ্চিদ।নন্দকেই কি পঞ্চম ব্রঙ্গ বলিয়' নিরূপণ. করি- 
বেন? মহাদেব বলিলেন _ইা বিনি দেবতাগণের পরি- 
চালক, তিনিই পঞ্চম ব্রহ্ম, তিনিই ঈশান, অর্থাৎ পর- 
মেশ্বর; ইনিই অহীত ও অনাগত বস্থলকলের এবং 
দেবত। ও যোগীদিগর বিধাত1 পরমেখর ৷ পৈর্নলা 
পুনরায় জিজ্ঞাস করিলেন-__ এই জগতে কত প্রকার 
বর্ণকত প্রকার ভেদ এবং কত প্রকাঁর শক্তি আছে ?] 
যদিও ইহ! গোঁপনীয়,তথাশি- তাহা আমাকে বলুন) 
এই কথা বলিয়! রুদ্ররূপী মহাদেবকে নমস্কার করি 
লেন। ভগবান্‌ মহেশ্বর কৃপাবিষ্ট হইয়! খাষিকে. বলি- 


২৪২ উপনিষদাবলী । 


লেন-_- হে শাকল! যদি পৃথিবীতে গোপনীয় হইতে ও 
গোপনীপ় কিছু থাকে, তবে তাহ! শ্রধণ কর। 
পূর্বে সম্ভোজাত বলিয়া যাহা নির্দেশ করিয়াছি, 
সম্প্রতি তাহ! বিভাগ করিয়। দেখাইতেছি এবং 
জিজ্ঞাসিত বর্ণ, ভেদ এবং শক্তি ও সগ্তোঞ্জাত প্রভৃতি 
পঞ্চ ব্রহ্ম নিরূপণের সঙ্গে সঙ্গে নিক্বপণ করিতেছি-- 
পৃথিবী, সৃর্ধায, শ্রী, বিরাট্শরীরী ব্রহ্গা, বিমিশ্রিত 
ধ্বনি, খগ্বেদ, গার্ধপতা অর্থাৎ গৃহস্থদিগের 
ব্যবহারোপযোগী অগ্রি, মন্ত্রকল, তন্্রযুক্ত যন্ত্রের 
এবং কণ্ঠের সপ্তশ্বর, পীতবর্ণ, সমুদয় ক্রিয়া এবং 
সমস্ত শক্তি; ইহার। সকলেই প্রাণীদিগকে অতি- 
লধিত ফল প্রদান করে, অর্থাৎ ইহাদের দ্বারা উপকৃত 
হইয়াই প্রাণিগণ স্ব স্ব অভিলযিত কার্ধযাদি করিতে 
পরে। 


৩। অধোরং সলিলং চন্্রং গৌরী বেদদ্বিতীয়কম্। 
নীরদাভং স্বরং সান্দ্রং দক্ষিণাগ্রিরুদাহতম্‌ ॥ 


৪1 পঞ্চাশদর্ণসংযুক্ত, স্থিতিরিচ্ছাক্রিঘান্বি ভম্‌। 


পঞ্চব্রন্মোপনিষত । 


5 
৩০ 
চে 


শক্তিরক্ষণসংযুক্তং সর্ববাঘৌঘবিনাশনম্‌ ॥ 
সর্বহষ্ট- প্রশমনং সর্বৈশ্ব্্যফল প্রদম্‌ ॥ 


ব্যাখা! । [ইদ।নীম, উদাহাতম, অধে।রং ধিভজা দর্শয়তি ] 
_সলিলং (জলং), চন্রম (চন্দ্রঃ), গৌরী ( শং্তরূপ1), 
বেদদ্বিতীয়কম_ ( যজুর্বেবদঃ ), নীরদাভম. ( মেঘাভই) সান্ত্রম, 
(ঘনম.), শ্রম. উদাত্াদিস্বরঃ), দক্ষিণাগ্রিঃ ( যজিিয়াগ্রি- 
বিশেষঃ ), [ এতদ ] উদাহতয, [ সর্ব্বৰ ] অধোরম, [ বিজী- 
নীহি]। [এতস্তাঘোরস্ত উপাসনায়ৈ বর্ণসংযুক্ততাঁদিং ধর্ণ- 
যতি ] পঞ্চাশঘ্র্ণসংযুক্তম. ( অকারাদ্রিপঞ্চাশদ্ধপযুক্তম_) স্ব্িতিঃ 
(স্বিতিশীগম.) ইচ্ছাক্তিয়াম্থি তম ( ইচ্ছারূপা যা ক্রিয়া! তয়। 
অস্বিতং যুক্তম) শক্তিরক্ষণসংঘুক্কম. (শক্তি; অঘটনঘটন- 
সামর্থ্যং, রক্ষ্যতে আত্ম! অনেন ইতি রক্ষণং অস্ত্রাদি, তাঞ্ঞাং 
সংযুক্তম. তম). সর্ববং অঘং পাতকং, তপ্ত ওঘঃ সমূহঃ, সন্ত 
বিনাশনং হননং যেন তম. ), সববছুঈপ্রশমনম, সববৈৰশ্বধ্যফল- 
প্রদম.( মর্বম_ অধিমা্োঙ্বযারূপং ফলং প্রদদাতি ষঃ সঃ তক.) 
[ অধোরম. উপাসৃ্ধ ইতি শেষঃ)। 


অন্ুব্বাচে। (সম্প্রতি উদাহত অঘোর- 
সংক্কিত পদার্থ বিভাগ করিয়া দেখাইতেছেন ] 
জল, চক্র, শৃক্তিরূপী গৌরী, যজুর্কেদ, মেঘের গ্ত্ায় 


২৪৪ উপানষদাবলী । 


আভাযুক্ত বন উদান্ত'দি ত্রিবিধ স্বর এবং দক্ষিণাগ্নি 
এই সকঙ্গ প্দার্থই অঘোরসংজ্ঞায় অভিহিত জানিবে। 
[উক্ত মিলিত পদার্থসমুদায়ই অঘোরসংক্রক 
ৃত্তিষুক্ত দেবতা বলিয়া পরিকলিত হইয়াছে, ইহারই 
উপাসমার নিমিন্ত বর্হ্ঠাসাদি বগিতেছেন ] 
পঞ্চাশদ্র্ণসংযুক্ত অথণৎ অকারাদি পঞ্চাশী বর্ণ এক 
এক অঙ্গে বিস্তাস করিয়া). স্থিতিশীল, ইচ্ছাবূপিণী, 
ক্রিয়াশক্তিসম্পন্ন এবং অবটনঘটনশক্তি ও বিবিধ 
অস্ত্রাদি দ্বারা অলঙ্কত অঘোরাখা দেবতাকে উপাসনা! 
করিলে,তিনি উপাসকের সমস্ত পাপ এবং বৈরী বিনাশ 
করিয়া আণমাদ্ি অষ্টে্ব্মাবূপ ফল প্রদান করেন ।. 


ঠে। বামদেবং মহাবোধদায়কং পারকাত্মকম্‌ ॥ 
বিগ্ালোকসমাযুক্তং ভাগ্ুকোটিসম প্রভম্‌। 
গসন্নং সামবেদা খ্যং নানাষ্টকসমন্থিতম্‌ ॥ 

৬। ধীরস্বরমধীনং চাহবনীরমনুত্তমম্‌। 
জ্ঞানসংহারসংযুক্তং শক্তিদ্বয়দমান্থতম্‌॥ 

৭1 বর্ণং উুর্লং তমোমিশ্রং পূর্ণ,বাধকরং স্বয়ম্‌। 
ধামত্রয়নিয়স্তারং ধামঞজয়সমন্িতম ॥. 


পঞ্চব্রহ্গেপনিষত । ২৪৫ 


৯। সর্বসৌভাগাদং নণাং সর্ধবকম্মফল প্রদম্‌। 
অষ্টাক্ষরসমা যুক্তমঞ্টপত্রান্তরস্থিতম্‌ ॥ 


ব্যাখা । [ প্রাগ্তক্তব।মদেবন্থ স্বশক্ত্যাদিকং প্রতিপাদয়ন্‌ 
রূপমাহ |] পাবকাত্মকম, ( অগ্রাত্মকম.), মহঃবোধদায়কম 
(মহাজ্ঞানবিধায়কম ), বিছ্যালে।কমমাযুক্ম (বিদ্যাশক্তি- 
রূপিণী দুর্গা, লৌকঃ স্বর্গাদিস্বানং তাভাং সমাধুক্তম), ভানু 
কোটিসমপ্রভম, (ভানুকোটিঃ কোটিশ্ুধাঃ সম? তুলাঃ প্রভা যন 
সঃ তম্‌ ), প্রস্গম, (দয়াবুক্তম), নীমব্দাথাম, | সামবেদঃ 
আখ) যস্ত সঃ তম্‌) নানাইকসনন্থিতম, (নান নানএ্রক।রাঃ 
অষ্টকম্‌ অষ্টসংখাকাঃ ষে যে সম্তি তৈঃ সমন্িতম)[যণ! বসবঃ] 
এবং যে যে অষ্টসংখ্যকাঃ সস্থি তৈঃ সমস্থিতযিতার্থঃ], বীররষ 
( ধীরঃ অনুচ্চঃ শ্বরঃ যসা সঃ শম, ধীরম্বরম) অনুত্তমম, ( নাস্তি 
উত্তমঃ যম্মাৎ সঃ তম) আহবনীয়ম, চ তাধীনং জ্ঞানসংহা য়. 
মংযুক্তম, (জ্ঞানং তত্বজ্কানং, সংহার? প্রলয়; তাভ্যাং নংযুক্তম,) 
| অব্রত্যঃ সংহ।রণব্দ; হৃষ্টিস্থিতি প্রলয়পরঃ সংহারশক স্যোপ- 
সক্ষণপরহ।ৎ ] শক্িহুয়নমদ্থিতম. (জ্ঞানক্রিয়াতেদেন শক্তি- 
দ্বঘ্ুং তেন সমন্থিতং যুক্তম ) তমোমি শ্রম) (কৃষমিশ্রিতম) 
শুকুং বর্ণং, গয়ং পূর্ণবোধকম, ধামত্রয়নিয়স্তারম্‌, (ত্রিলোফ- 
নিয়ন্তারম.) ধামত্ররসমাবুক্তম, (জিলোকসমদ্বিতম,),. নপাং 
স'বিংসীভাগ্যদম, ( সব্ব:সাভাগাদায়কম,), সর্দীকপ্রফল প্রদম, 


২৪৬ উপনিষদাবলী | 


অষ্টাক্ষরসমাযুক্তম অষ্টপত্রান্তরস্থিতম (অষ্টদলপন্ম্য অদ্রান্তরে' 
শ্থিতম. ) বামদেবম [বিজানীহীতি শেষঃ ]। 
অন্যুববাচ্গ [পূর্বোক্ত বামদেবের স্বীয় 
শক্তাদি প্রতিপাদন করার সঙ্গে সঙ্গে তাহার 
স্বরূপ বলিতেছেন ] ঘিনি অগ্নির স্তায় তেজস্বী এবং 
অক্ঞানদিগের জ্ঞানদায়ক, শক্তিরূপিণী দুর্গা, যাহার 
শক্তি, ও স্বর্গাদ আবাসস্থান, যাহাতে কোটা হুর্ষোর 
হ্যায় প্রভা, সামবেদ যাহার সংজ্ঞা, যিনি নান! প্রকার 
অষ্টকগণণুক্ত, অর্থাৎ যে যে অষ্টসংখ্যক পদার্থ দ্বারা 
অষ্টকসংজ্ঞ নিরূপিত আছে, সেই গণযুক্ত, যাহার 
অপরিমীম দয়া, অনুচ্চ স্বর,আহবনীয়া্সি জধীন, যাহ 
হইতে সৃষ্টি, স্থিতি, প্রলয় এবং তত্বঙ্জান সমুৎ্পর হয়, 
যাহাতে জ্ঞানশক্তি ও ক্রিয়াশক্তি বিদ্যমান, যাহার 
বর্ণ কৃষ্ণমিশ্রিত শুক্র, সেই ব্রিলোকনিয়স্তা, পূর্ণ 
জ্ঞানাঝর, ত্রিলোকাত্বক অষ্টাক্ষরযুক্ত অষ্টপল্মাদ 
মধাস্থিত বামদেব, মানবগণের সমস্ত সৌভাগ্য প্রদাত' 


এবং কর্মফলবিধাত1। 
১০। যত্ত্বৎপুরুষং প্রোক্তং বায়ুমগলসংবৃতম্‌ । 


পঞ্চাগ্সিনা সমাযুক্তং মন্ত্রশক্িনিয়ামকম ॥. 


পঞ্চব্র্মোপনিষণ । ২৪৭ 


১১। ভপধণাশৎম্বরবর্ণাখ্যমথর্ব্ববেদস্বরূপকম্‌। 
কোটিকোটিগণাধ্যক্ষং ব্রদ্মাগডাথগুবিগ্রহম্‌। 

১২. বর্ণং রক্তং কামদং চ সর্বাধিব্যাধিভেষজম্। 
স্ষ্টি-স্কিতিলয়াদীনাং কাব্রণ: সর্বশক্ষিধৃক্‌.॥ 

১৩। অবস্থাত্রিতয়াতীতং তুরীয়ং ব্রহ্মসংক্তিতম্‌ 
্রক্মবিষ্ণদিভিঃ সেব্াং সর্কেষাং জনকং পরম্‌ | 


বাখা। । [ ইদানীং তংপুরুষং নিপ্ূপয়তি ] যৎ বারুমণ্ডল- 
সংবৃতম, ( বাযুমণ্ডলাবৃম,) পঞ্চাগ্রিন। সমাবুতম, মঙ্ত্রশক্তিনিয়া- 
মকং পঞ্চাশংস্বরবর্ণ।খ্যম, (পঞ্চাশৎ যে শ্বরাঃ ধর্ণাশ্চ যো 
আখ্য যন্য সঃ) অথন্ববেদঙ্গরপকম, কে।টিকোটিগণাঁধা- 
ক্ষমূ ( কোটিকোটি-নুন্তদিগণানাম, অধ্যক্ষাঃ কর্তা তম.) 
্ন্ধাণ্ডাখগুবিগ্রহম (ব্রহ্ধাণ্তং জগৎ অথণুঃ খগ্ডুনরহিতঃ বিগ্রহঃ 
শরীরম যস্য সঃ তম্‌) রক্তৃং বর্ণম, ( রক্তবর্ণবিশিষ্টম, ) কামদষ্‌ 
(কামপ্রদায়কম.) সর্ববাধিব্যাধিভেষজম (সর্ধেবে আধয়ং মনঃপীড়া& 
ব্যাধয়ঃ বেগ? তেলাং ভেষজনম, উধধম, )১ স্বষ্িস্থিতিলয়াদীনাং 
কারণম,, মর্বশক্তিধৃক্‌ অবস্থাত্িতয়াতীতুম, তুরীয়ং (চতুর্থস্) 
বক্ধষনং জ্িতস্‌( বঙ্গসংদ্জা যুক্ত₹) ব্রহ্বিঞ্াদিভিঃ সেব্যং সর্বেষ।ং 
পরং জনকং তৎ পুরুষম, [ জানীহি ]। 

অন্নুবাচ্দ। [সম্প্রতি পূর্বোক্ত পুরুষ 
নিরূপণ করিতেছেন ]--যিনি বাযুমওল এবং পঞ্চাগ্রি- 


২৪৮ উপনিষদাবলী। 


দ্বার সমাবুত, যাহা হইতে মন্ত্রশক্তি নিয়ক্রিত হয়, 
যাহাকে পঞ্চাশ বর্ণ এবং স্বর বলিয়া অভিহিত করা 
হয়, যিনি অথর্ববেদরূপী এবং মনুষাদি কোটি 
কোটি গণসমুদায়ের কর্তা, অথপ্ড ব্রহ্মাণ্ড বাহার 
শরীর, সেই রক্তবর্ণবিশিষ্ট কামপ্রদায়ক সকল 
আধি ও ব্যাধির ওবধন্বরূপ, স্থষ্টি-স্থিতি প্রলয়ের 
কারণ, সর্বশক্তিসম্পন্ন পুরুষ, স্থষ্টি, স্থিতি ও প্রলয়ের 
অতীত বলিয়। তুরীয় ব্রহ্মসংজ্ঞায় অভিষঠিত হইয়াছেন 
এবং তিনি সকলের জনক বলিয়! ব্রহ্মাদিরও 
পূজনীর দেবত1। 


১৪ । ঈশানং পরমং বিদ্ধ ও প্রেরকং বুদ্ধিসাক্ষিণম্‌ 
আকাশখাত্মকমবাক্তমোংকারস্বরভূষিতম্‌ ॥ 

১০। সর্বদেবময়ং শান্তং শান্ত্যাতীতং স্বরাদ্বহিঃ | 
অকারাদিশ্বরাধ্যক্ষমাকাশময়বিগ্রহম্‌ ॥ 


. ব্যাখা] । [ অথ ঈশান" বিভজততে ] প্রেরকম, ( সর্ধেষ! 
পরিচালকম্ণ ) অ।ক।শাস্বকম অবান্ম. ও'কারম্ব'ভূষিত' 
'সর্ধ্বদেবময়ং শাস্তম, (শমগ্চণান্থিতম ) শান্ত্যাতীতম, ( শাস্তযম 
উপ্শমনীয়ং যত জ্রিবিধং ছুঃখং তদতীতম,) স্বরাদ্বহিঃ (বাক্য: 
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ভীতম,) অকারাদিস্বরাধাক্ষম আকাশময়বিগ্রহম, ( আকাশ: 
ময়ঃ আকাশহ্বরূপম, এব বিগ্রহঃ শরীরং যঙায সঃ তম.) বুদ্ধি- 
মংক্ষিণম, (বুদ্ধিপাশ্িম্মরূপম,) পরঙম, ( পরম.) ঈশানং 
( গরমেশ্বরং) বিগ্যাৎ ( জানীয়াৎ )। 


অন্নুবাচ্গ । | সম্প্রতি ঈশানাখা পর 
মেশ্বরের স্বরূপ নিবূপণ করিভেছেন ] যিনি সকলের 
পরিচালক এবং গশুঁকার দ্বারা অলঙ্কত, আকাশ 
ধাহার স্বরূপ, যিনি অবান্ত ও সকল দেবতার সার, 
সেই বাকাাতীত, অকারাদি স্বরাধাক্ষ, প্রশাস্তবুদ্ধি, 
সাক্ষিবূগী পরমেশ্বর, ভ্রিবিধ ছঃখ অতিক্রম করির। 
আকাশের হ্বরূপকেই দেহরূপে গ্রহণ কারয়াছেন। 


৯৬৩। পঞ্চকৃতানিয়ন্তারং পঞ্চরক্মাত্মকং বুহত। 
পঞ্চব্রন্দোপসংহারং কৃহ। স্বাত্বনি সংস্থৃতঃ ॥ 


১৭। স্বমায়াৰৈভবান্‌ সর্ববান্‌ সংহ্তা শ্াস্নি স্থিতঃ | 
পঞ্চবন্ধা ্মকাতীতো ভানতে শ্বস্বতেজন] । 


১৮ ।. আদাবস্তে চ মূধা চ ভাসতে নান্তহেতুন]। 
মাঁয়য়। মোহিতাঃ শস্তোর্দহাদেবং জগন্গুরুম্‌ ॥ 


২৫০ উপনিধধীবলী । 


৯০১ নজানস্তি সুরাঃ সর্ব সর্বকারণকারণম্‌। 
ন সংদৃশে তিষ্ঠতি রূপমন্ত পরাৎ পরং পুরুষং বিশ্বধাম ॥ 


ধ্যাথ্য/ । [অধথেদানী'] পঞ্চকৃত্যনিয়স্তারম. ( পঞ্চকৃত্যং 
গ্গ্যোজাতাদিকার্ধাপঞ্চকং গর তস্য নিষ্ঘস্তারং নিয়।মকং পর- 
মাআ্সানং) [নিরূপয়তি ] পঞ্ধরন্গাস্মকম, ( সগ্োজাতাদিপক্চব্রহ্ধ- 
শ্বরীপম) বৃহৎ (ব্রঞ্গপরমাস্মা ইতার্থঃ) শ্বাক্মনি (শবর্ধরূপে ) 
পঞ্চব্রন্মোগশংহারম. ( সচ্যোক্জা তাদ্দিপঞ্ধব্রক্ষণাম, উপসংহ।রং 
বিলয়ং ) কৃত! সংস্কিতঃ (অবন্থি 52) [সম] শমায়াবৈভ বাৎ 
( শ্বস্য যা শংক্তরূপিণী মায়া তস্যাঃ বৈভবাৎ মহিয়্ঃ) লর্ববান্‌ 
( পদার9৫থান্‌) সংহত্য (বিনাগ্ঠ ) লাক্মনি (শ্বন্বরূপে) স্থিতঃ 
(গ্রবন্থিতঃ ১ শ্বস্বতেজনা (দ্বস্য আত্মনঃ হ্ধতেজসা। স্বপ্রভাবেণ) 
ভামতে (প্রকাশতে )। [তথা সঃ] আদৌ (হগ্টেঃ প্রাক) 
অস্তে (হষ্টেঃ অনস্তরম, ) চ মধ্যে (স্থষ্টাবস্থায়াম ) চ অন্য- 
হেতুনা! ন ভাসতে | চৈতন্ম্বরূপেণ ভানতে ইত্যরখঃ]। শঞ্োঃ 
( পরমাস্ন:) স্বশক্কিরূপিণ] ] মায়য়া সর্বেবে সরাঃ (দেবাঃ; 
মোহিতাঃ [সন্তঃ] সর্বক।রণম, (সর্বেষষাং কারণম, হিরণ্য. 
গর্ভাখাঃ ঈশনঃ তসা কারণং হেতুভৃতম) জগদ্গুরুং মহাদেবম. 
(দেং'দিদেবং পরমাত্ম(নম.) দন জানস্তি। অন্য ( পরমাস্মনঃ ) 
কপং সংদূশে (সদাক্কূপেণ দরশনায়) ন তিষ্ঠতি। [ অতঃ] 


পঞ্চব্রন্মোপানষতৎ | ৫১ 


পরাৎ পরং বিশ্বধাম (বিশ্বেধাং ধাম আশ্রয়ম্বরূপম,.) পুরুষম, 
(পরম।তানম, ) [ সম্যগ রূপেণ বিজানীয়াৎ ]। 
অন্নুন্বাচ্দ । সম্প্রতি সম্যোজাতাদি পঞ্চ- 
রঙ্গের নিয়স্তা পরমাত্মীর শ্বরূপনিরূপণ করিতেছেন। 
উক্ত পঞ্চবরন্ষরূপী পরমাত্মা,শ্বীয়চৈতন্যস্বূ:প পঞ্চবন্ষের 
উপসংহারপূর্বক অবস্থান করিয়া, স্বীয় শক্তিরূপিণী 
মায়ার সাহায্যে সমস্ত পদার্থ বিনাশ করিয়। এবং নিজ 
প্রভাবে হ্বশ্বরূপে অবস্থান করিয়া, চৈতগ্তম্বরূপে 
প্রকাশমান হইয়াছেন। তিনি স্ষ্টি, স্থিতি এবং 
গ্রলয়, এই অবস্থাত্রয়ে অন্ত কোন কারণের দ্বার! 
উদ্ভাসিত হইয়! স্বম্বরূপে ভাসমান নহেন, তিনি স্বয়ং 
প্রকাশস্বরূপ বলিয়া চৈতন্তস্বরূপে প্রকাশমান পর- 
মাত্মার স্বীয় শক্তিরূপিণী মায়া দ্বারা মোহিত হইয়া 
সমস্ত পদার্থের কারণম্বরূপ হিরণাগর্তাখা পরমেশ্ব" 
রের কারণ দেবাদিদেব জগদ্গুরু পরমাত্বাকে 
জানিতে পারেন না। ইহাদের দশন করিবার জন্তই 
ইহার রূপ আছে বলিয়। নিশ্চিত হইবে, ইহা বল! 
যায় না। কারণ ইনি রূপবিহীন, এইজগ্ সমুদায় 
্রঙ্গাণ্ডের আশ্রয়ন্বরূপ পরাংপর পরমাম্মাকে দর্শন 


২৫২  উপনিষদার্থলী। 


করিবে, অর্থাৎ শ্রবণাদি দ্বারা অবগত হইবে [কিন্ত 
তাহার র্ূপদর্শনের অভিলাষী হইবে না ]। 


২২০। যেন প্রকাশতে বিশ্বং যন্নৈব প্রবিলীয়তে । 
তদ্বক্ধ পরমং শ'ন্তং তদ্দ্ধাম্মি পরং পদম্‌। 
ব্যাখা । যেন (পরমামনা ) বিশ্বং প্রকাশতে, ত্র এব 
[ বিশ্বমূ] প্রবিলীয়তে, তত :( প্রসিদ্ধম্‌ ) পরমং শান্তং ব্রহ্ম, 
তৎ্* পরম্‌ ( পরমম্‌ ) পদম্‌ ' আশ্রয়স্বরূপম্) ব্রহ্দা অহম্‌] 
আম্মি ॥ 
অন্নুববাচ্গ । যে পরমাত্মা এই বিশ্ব গ্রকাশিত 
করিতেছেন এবং যাহাতে এই বিশ্ব সংসার লয় প্রাপ্ত 
।হুইবে, তিনিই প্রশান্ত বর্গ, আবার আমিই সেই, 
জগতের আশ্রয়ম্বরূপ বঙ্গ ॥ 
২,১। পঞ্চব্রহ্ম পরং বিগ্ভাৎ সম্ভোজাতা দিপৃর্বকম্। 
দৃঠতে শ্রয়তে ঘচ্চ পঞ্তবরহ্মাত্মকং শ্বয়ম্‌॥ 
ব্যাখা! । সগ্যোজাতাদিপূর্বকং পঞ্চ্রক্ম, পরম্‌ (ব্রহ্ম) 
বিদ্তাৎ; যত্দৃষ্ততে আঁয়তে চ [তত] পরক্রঙ্গাত্মকং শ্বয়ম্‌ 
[ ব্রন্মেতি জানীয়।ৎ ]1 
অন্মুবাদ। সগ্চোগীতপ্রভৃতি পঞ্চব্রন্ষকে 
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পরব্রক্গ বলিয়া জানিবে, আর যাহা দুই হয় বং 
শ্রুত হয়, তাহাকেও পঞ্চব্রদ্দস্বরূপ পরবন্ধ বলির 
ভানিবে। 


২২ পঞ্চধা বর্তমানং তং ব্র্গকার্ষামিতি স্বৃতস। 
 ব্র্মকার্যযমিতি জ্ঞাত্ব। ঈশানং গ্রাতিপদ্থতে ॥ 
ব্যাখ্যা । [যৎ] পঞ্চধা (পঞ্চপ্রকারেণ ) বনগ্রমানম্‌ 
[ সগ্ভোজাতাদিকং পঞ্চব্রঙ্গ ] তম্‌ (তত) ব্রঙ্গীকার্ধম্‌ ইতি 
শ্বতম্‌ (কথিতম্‌), [ তিৎ পঞ্চব্রম ] ব্রক্ষকাদ্যম্‌ ইতি জ্ঞাত 
সশানম্‌ (পরমেশরম্‌) প্রতিপদ্ধতে | : 


অন্মুবাল। নিরূপিত সগ্ভোজাতাদি পঞ্চব্র, 
রহ্মকার্ধ্য বলিয়াই কথিত আছে, সেই পঞ্চুব্রহ্ষকে 
ব্রহ্মকার্য্য বলিয়া জানিতে পাবিলে পরমেশ্বরত্ব প্রাপ্তি 
হইয়। থাকে। | 


২৩০1 পঞ্চত্রন্দাআকং সব্বং স্বাত্মনি প্রবিলাপ্য »। 
সো২হমশ্ীতি জানীয়াদিদ্বান্‌ ব্রঙ্গামৃতো ভবেৎ॥ 


ব্যাখ্য।। [যঃ]পঞ্চরঙ্গাম্মকং সন্পং শ্বাম্মনি (পরমা, 
তুনি) ্ন্ষ্তাপা (বিলীনং বিভাবা) সঃ (পরমাস্মা ) অহ্ম্‌ 


২৫৪ :  উপনিষদাবলী। 


অশ্মি ইতি চ জানীয়াত। [সঃ] বর্ষ বিদ্বান (জানন্‌) [সম] 
আঅম্ুতং ভবেৎ। 

অন্মুবাদধ | যিনি পঞ্চঙ্গাত্মক সমুদায় পদার্থ 
পরমাত্মায় বিলীন করি, মেই পরমাআআমাই আমি, ইহ! 
অবগত হন, তিনি পরব্রহ্শ্বরূপ অবগত হইয়াছেন 
বলিয়। অমৃতত্ব লাভ করেন। 


২৪। ইতোতদব,দ্গ জানীয়াদ্যঃ স মুক্তে৷ ন সংশয়; | 
পঞ্চাক্ষরময়ং শম্তৃং পরব্রন্স্বরূপিণম্‌ ॥ 

২ড। নকারাদিষকারান্তং জ্ঞাত পঞ্চাক্ষরং জপেত। 
সর্ধং পঞ্ত্মকং বিগ্ভাৎ পঞ্চব্রন্জাতআ তত্ব *ঃ ॥ 


ব্যাখ্যা] যঃ ইত্যেতৎ (ইত্যেবম্‌) ব্রহ্ম জানীয়াৎ, সঃ মুক্ত 
[ভবতি ]; [অন্রতু] সংশয়ঃ ন[অন্তি]। [ যঃ] নকারাদি- 
ঘকারাস্তম্‌ [নারায়ণায়েতি] পঞ্চাক্ষরময়ং পঞ্কব্রন্মস্বরূপিণং 
শভুম্‌ (পরমাত্মানম্) জ্ঞাত, [ নারায়ণায় ইতি | পঞ্চা- 
ক্ষরং (মগ্ঘমূ। ) জপেৎ, [সঃ] পঞ্চব্রঙ্গাত্বতত্বতঃ ( পঞ্চ, 
ব্র্ধণাং যঃ আকসা! তশ্মিন্‌ তত্বত: যথার্থতঃ) সর্ববং পঞ্চাত্মকং 
(পঞ্চস্মকম্‌) বিদ্যাৎ। 


অন্যুবাল। যিনি পুর্বোক্তপ্রকারে ব্রহ্মকে 


পঞ্চব্রন্মোপনিষণ। ২৫৯ 


ধ|] উক্তিঃ ( কথনম্‌) [ স!] গলু মৃধা! (মিথ্যা) [ভতবতি ]; 
[ অথবা] সদ তদ্পেণ (ব্রহ্গরূপেণ ) সত্যম্। ভেদেন [য|] 
উক্তিঃ [ সা] খলু মা; হি (যম্মাৎ) তৎ চ কারণম্‌ একং 
ন[ কার্যাংৎ] ভিন্নং, ন [কাধ্যং কারণং চ এতছুভয়ম্‌] 
উভ্তয়াত্মকম্‌ [ কাধ্যাত্কং কারণং, ন তু কারণাত্মকং কধ্যম্‌ 
ইতার্থ: ]। 

অঅন্নুন্বাচ। সর্বদাই সঠ্ান্বরপ হ্রঙ্গ 
কার্ধযরূপে অবস্থিত। শ্ৃতরাং কারণ হইতে কার্ধ। 
ভিন্ন,--এই উক্তি সম্পূর্ণরূপে মিথ্যা, সর্বদ] বরহ্মরূপে 
সমুদায় কার্ধযই সত্য, কিন্তু কার্যারূপে মিথা!। 
তাহার কারণ এই যে, কারণ এক অথচ কার্ধ্য হইতে 
ভিন্ন নহে, উভয়কে উভয়াত্মকবলা যায় না) কারণ, 
কার্য্যাত্মক কারণ, কিন্ত কারণাত্মক কাধ্য নছে। 


৩৩। ভেদঃ সর্বত্র মিথোব ধর্মাদেরনিরপর্াৎ। 
অতশ্চ কারণং নিতামেকমেবাদয়ং খলু। 


ব্যাখ্যা । [ ব্রঙ্গণঃ] ধর্মাদেঃ অনিরূপণাৎ সর্ববত্ ( সঁর্বযু 
বিষয়েযু ) সদ: মিথ/| এবঃ অতঃ চ খলু কারণং নিত্যম্‌ একম্‌ 
এব অদ্থয়ম্‌ [ তব ঠীতি শেষঃ11 : 


৬০ উপনিধদাবলী। 


অন্মবাদ । পর ব্রন্দের কোন ধর্ম নাই 
বলিয়। সমস্ত বিষয়েই ভেদবুদ্ধি মিথ্যা, এইজপগ্ত কারণ 
নিতা, এক এবং অদ্বিতীয় 


২৩শ। অত্র কারণমদ্বৈতং শুদ্ধচৈতন্তমেব হি। 
অশ্মিল বক্ধপুরে বেশ্ম দহরং যদিদং মুনে ॥ 

৩01 পুগুরীকং তু তন্মধ্যে আকাশে! দহরো- 
হন্তি তং। স শিব সচ্চিদাননাঃ সোহবেইব্যে। 
মুদুক্ষুভিঃ | 

ব্যাখা! ।' [হে]মুনে! তত্র অদ্বৈতং শুদ্ধচৈতন্যম্‌ এব 
হি কারণম্‌, জন্মিন ব্ধপুরে (ব্রঙ্গাঃ আাত্মনঃ যৎ পুধং শরীরং 
তশ্মিন) যদ ইদং দতরম্‌ ( অল্পন্) বেশ্ম (আলয়;) তন্মধ্যে 
(দহরবেশ্মনধ্যে) [ যঙ্] পুণুপীকং, তত (তত্র) দহরঃ 
( অল্পঃ) অ।ক!শত ( ডীনক্জপঃ ) অস্থি; সঃ (দহরাকাশঃ) 
শিবঃ ( মঙ্গ লময়) সন্চিদ1শন্নঃ, মুমুক্ষুভিঃ সঃ (আত্মা) অন্বে- 
ব্য: 

অন্যুন্বাঁচগ | হে যুনে! অদ্বৈত, শুদ্ধ, চৈতন্তই 
সকল পদার্থের কারণ, এই ্রহ্মপুরে, অর্থার্থু দেহমধো 
যে অন্ন স্থান আছে, তন্মধ্যে যে শ্বেতপদ্ম, তাহাতে 


পঞ্চব্রন্গদোপনিষৎ । ২৬১ 


যে দহরাকাশ আছে সেই দহরাকাশই মঙ্গলময় 
সচ্চিদানন্ন | মুক্কিকাঁম ব্যক্তিগণ ইহাকেই অন্বেষণ 
ক্ষরিবে। 

৩৩৬৩ । অয়ং হৃদি স্থিতঃ সাক্ষী সর্কেষামবি- 
শেষতঃ। তেনায়ং হদয়ং প্রোক্তঃ শিবঃ সংসার- 
মোচকঃ' 

ইত্ুাপনিষৎ॥ ও সহ নাববত্বিতি শান্তিঃ | 
হরিঃ ও ততমতৎ ॥ 

ইতি পঞ্চব্রদ্মোপনিষৎ সমাপ্রা ॥ 

বাখা।। অয়ম্‌ (আত্মা) হদিস্থিতঃ[ সন্‌] সর্ব 
যাঁম (প্রাণিলাম) অবিশেষতঃ সাক্ষী [তবতীতি ]। 
তেন (হেতুন1) অয়ং (সাঙ্ষিম্বরূপঃ আত্ম!) হৃদয়ম্‌ ( হাদয়াখাঃ 
সংসারমোচকঃ শিবঃ (আত্ম) প্রেক্ঃ (কথি5:)। 


অঅন্নুন্না্গ। এই হাদরস্থ আত্মা সমুদায় 
প্রাণীর অবিশেষিত সাক্ষী, সেইজন্ত এই বুদ্ধিসাক্ষী 
আত্মাকেই হৃদয় বলা যায়। ইনিই সংসার-সাগর 
হইতে উদ্ধার্কর্তা, ইহাকেই জীবাস্ত্রা বল হয়। 


পঞ্চরঙ্গোপন্ষৎ সমান্ত। 


কালাগ্নিরুদ্রোপনিষৎ ॥ 
ও সহ নাংবত্বিতি শান্তিঃ ॥ 


১। ও অথ শালাগ্রিকদ্রোপনিষ্দঃ সংবর্তকোইগ্রি 
ধ্ঁযিরহ্প্‌ ছন্দ: শ্রীকালাগ্রিকু্রো দেবতা শ্রীকালাগি 
রুদ্রপ্রীত্যর্থে তম্মত্রিপু গুধারণে বিনিয়োগঃ ॥ 

ব্যাখাা। অথ (অনন্তরং) কালাগ্রিরর্রোপনিষদ 
(কালাগ্রিন(মধেয়ায়াঃ উপনিষদ; ব্রহ্মনিদ্বায়।3) সংবর্তিকঃ (তন্ন! 
ধেয়ঃ) অগ্রিঃ ক্কষিঃ অনুষ্টপ্‌ (“গ্লোকে ষষ্ঠং গুরুজ্ঞেয়ং” ইতুযু 
লক্ষণম্‌) ছন্দঃ (বৃত্তং ) শক লাগ্রিরুদ্রো। দেবত] শ্রীকালা গ্রির'দ 
শত্রীতর্থে ( তন্নামধেয়ায়! দেবতায়াঃ সন্ত্রোষবিধানার্থং 
ভন্মত্রিপুণগুধারণে ( ভন্মনিশ্মিতত্রিশিখতিলকবিশেষধারণে 
বিনিয়োগঃ (প্রয়ে।গঃ ) [সর্বেষ।মেব মন্ধ।ণ।ম্‌ খধিচ্ছন্দোদেবত। 
বিনিয়োগ দীন মবগ্বন্তব স্বাদ ত্যর্থ: ]॥ 

তন্যৃলাদে । কালাগ্রিরুদ্রোপনিষদের সংবর্ভক 
নামা অগ্রি গ্ণষি, অনুষ্ঠপ্‌ ছন্দঃ, শ্রীকালাগ্মির; 
দেবত1, এবং ভন্মত্রিপুণগ্ু ক-ধারণকালে ইহার প্রয়ো? 
হইয়া থাকে । 


২। অথ কালাগ্রিরুদ্রং ভগবস্তং ননতকুমা৭; 


কালাগ্রিরুদ্রোপনিষত । ২৬৩ 


পপ্রচ্ছ,অধীহি ভগবংস্ত্িপুগ্ু,বিধিং সতত্বম্‌। কিং দ্রব্য 
কিয়ৎস্থানং, কতিপ্রমাণং, ক রেখা, কে মন্ত্রাঃ, ক! 
শক্তিঃ, কিং দৈবতং কঃ কর্তী,কিং ফলমিতি চ। 


ব্যাখ্যা । অথ সনৎকুমারঃ (ধষিঃ) ভগবন্তং ( এঙ্ব্যয- 
শালিনং) কালাগ্রিরুদ্রং ( তন্রান্স! খাতং মহেগ্গরং ) পপ্রচ্ছ 
(জিজ্ঞাসয়ামাস) ভগবন্‌ (হে সব্বিজ্ঞ।) সতন্বং ( সরহস্তং ) 
তন্মব্রিপুণ্তবিধিং ( ভস্ম নর্মিতরলাটকাবিধানম্‌ ) গরধীহি (পঠ, 
মহ্যং কথয়ন্বেতার্থঃ)। [অন্ত ] কিংদ্রবাং, কিয়ৎ ( কিয়ৎ- 
পরিমিতং )স্থীনং [ কিয়ৎপরিমিতে স্থানে ইদং কর্তব্যমিতি ] 
কতি প্রমাণং ( কিয়দ্দীর্ঘং আয়তঞ্চান্ত মিম্মীপপরিমাপম্‌ ) রেখা 
রব! (কিং বিধা) কে মন্তরাঃ (ধারণস্তেতার্থ:) ক! শক্তিঃ (সামর্থাম্‌) 
কিং দৈবতং (দেবত1) কঃ কা [অস্ত প্রবর্তকঃ] কিং ফলমিতি 
| এতদনুষ্ঠানেন কিং ফলমুৎপদ্যত ইতার্থঃ ] 


তন্মু্বাঁচ্গ । অনন্তর সনৎকুমারনামক খষি 
ভগবান্‌ কালাগ্রিরুদ্রকে জিজ্ঞাসা করিংলন, ভগবন্‌ ! 
সরহস্ত ভক্মত্রিপুণ্ত, বিধান আমাকে বনুন। ইহ কি দ্রষ্বো, 
কতটুকৃস্থানে এবং কত পরিমাণে প্রস্তত করিতে হয়, 
ইহার কি রেখা, কি মন্ত্র কি শক্তি, কোন্‌ দেবতা 
কে কর্তী এবং ফলই বাকি? 


২৬৪ উপনিষদাবলী । 


৩। তং হোবাচ ভগবান্‌ কালাগ্রিরুদ্রঃ মর্দ্রবাং 
তদাগ্নেয়ং তন্ম সগ্ভোজাতাদিপঞ্চত্রন্মন্ত্রৈঃ পগিগৃথ্াগ্রি- 
রিতি ভশ্ম বাযুরিতি ভম্ম খ্যোমেতি ভন্ম জলমিতি 
ভন্ম স্থলমিতি ভশম্মেতানেনাভিমন্ত্রা মানস্তোক হতি 
সমুদ্ধ ত্য মানোমতান্তমিতি জলেন সংস্থজা শ্রিয়াুষমিতি 
শিরোপলাটবক্ষঃস্ন্ধেযু ব্রিরাযুধৈ্নান্বকৈ স্ত্িশক্ষিভি- 
স্তির্যযকৃতত্রো (রাঃ প্রকৃব্বীত, ব্রতমেতচ্ছান্তবং 
সর্বেষু দেবেষু বেদবাপ্ভিরুত্তং ভব, তম্মাত্তৎ 
সমাচরেনুমুক্ষুর্ণ পুনভবায় ॥ 


ব্যাখা! । কালাগ্রিকদ্রঃ তম (লনৎকুমারম্‌ ) উবাচ (জগ) 
হ(এতিহে)। যদ্দ্রবাং (ত্রিপুশ্ু,হ্ট উপাদানং) তৎ আগ্নেক্সং 
( অগ্নেরেদভৃতং ) ভন্ম, সগ্যোজাতাদিপঞ্তবরন্গমন্্েঃ পরিগৃহ্থ 
আদার) মগ্রিরিতি ভম্ম, বারুবাত ভম্ম, ব্যোমেতি ভন্ম জলমিতি 
ভশ্ম, স্থলনিতি ভন্ম, ইতানেন (মন্ত্রেপ ) আভমন্্য (মগ্ত্রপৃতং 
কা) মানস্টোকং ইতি (আনেন মন্্রেদ) সবুগ্ধতা 
( ডত্তেলা ) মানোসহান্ত' হাত (আনেন মন্্েণ) জলেন সংস্থজা 
( অভথক্ষ্য ) ত্রিয়ায়ুদস্‌ ইতি (মগ্্েণে) শিরে।ললাটবঙ্ষঃস্থলেধু- 
'ভ্রমাযুষৈঃ আাশ্বকৈঃ ভ্রিশকিভিঃ ( এতন্সগ্বয়েণ, তিঘাক ( বক্র" 
ভাবেন) তিশ্রঃ রেপাঃ প্রকৃবাঁত [জনঃ হঠি শেষঃ] 


কালাপ্্রিরদ্রেপনিষৎ। ২৬৫ 


এঠচ্ছান্তবং (মহাদেবপ্রোক্তং) ব্রতং £ সর্বেধু বে'দধু 
বেদবাদিভিরুন্তং (কথিতং) ভবতি) তন্মাৎ (হেভো: ) 
তৎ্(ব্রতং) যুমুক্ষুঃ ( মোক্ত,ম্‌ ইচ্ছুঃ) ন পুনতপায় (পুনর্জন্ম - 
বিনাশীয়) সমাচরেত ( কুব্বাত ইতার্থ;) ॥ 


অঞ্যুলাদ। কালাগ্রিরুদ্র পনংকুমারকে 
বলিলেন, এই ত্রিপু কের উপাদান দ্রবা অগ্নিদস্তৃত 
ভন্মস্গ্োজাতাদি পাচ ব্রঙ্গমন্ত্রেণ দ্বারা গ্রহণ করিবে, 
পরে অগ্নিরিতি ভম্ম ইতাদি মন্ত্র দ্বারা অভিমন্ত্রিত 
করিয়া “মানস্তোক”*এই মন্্বে উত্তোলনপূর্বকণমানো৷ 
মহান্তম্” এই মন্ত্রে জলের সহিত মিশ্রিত করিব 
এবং*ভ্ডিয়াযুষং» এই মন্ত্রের দ্বারায় মস্তক ললাট,বক্ষঃ, 
এবং স্বন্ধে, ত্রিয়ামুঃ, ত্রিনেত্র এবং ত্রিশক্তিসমন্থিত 
তিনটী রেখা বক্রভাবে নিন্মাণ করিবে । মহাদেৰ' 
প্রোক্ত এই বুত বৈদিকগণ সমস্ত বেদে বলিয়াছেন, 
অতএব মুমুক্ষগণ পুনজরন্মদূরীকরণার্থ ইহা আচরণ 
করিবেন। 

শু। অথ গনৎকুমারঃ পপ্রচ্ছ প্রমাণমন্ত ত্রিপু - 
ধারণন্ত ত্রিধা রেখা] ভবতাললাটাদাচক্ষুষোরা- 
মৃর্োরাভ্রবোর্শধ্যতশ্চ, যাস্ত প্রথমা! রেখা স! 


ই৬৬ উপনিষ্দাক্ী । 


গাহ্পতাশ্চাকাখো রঙোভূলেণকঃ স্বাত্ম! ক্রিয়া- 
শক্িক্েবঃ প্রাতঃসবনং মহেশ্বরো দেবতেতি ॥ 


ব্যাখা।। অথ সনংকুম রঃ [ঝষিঃ) পপ্রচ্ছ (পৃষ্টবান্‌) 
( অন্য ত্রিপুণ ধারণস্ত প্রমাণং [কিমিতি] ত্রিধা (ত্রিপ্রকারিকা) 
রেখা ৬বতি, [ তদেব দর্শয়তি ] অ.লল।টাৎ (ললাটদারভ্য ) 
জাচক্ষযোঃ (চক্ষুত্বয়ং যাবৎ) [ এক], আমৃদ্ধে| (মুখণনমারভ্য) 
অ।ব্রবে।; (জ্দ্বয়ং যাবৎ) [ দ্বিতীয়! (রপা ],মধাতশ্চ ( অনয়ে- 
মধ্য চ) [তৃতীয়। রেখা ]1 অন্ত (ত্রিপুওস্ত) য| প্রথম। রেখা 
[ লল।টা ্চক্ষুরন্তং লিখিতা ) স| গর্হপতাঃ ( গৃহস্থৈরনুষ্টেয়ঃ) 
আক।র: ( পাক।রম্বরূপা ) রজে! (রজোপগুণাজ্িকা) [ তশ্তাঃ] 
তু; (লে!ক5) স্বাস্মা (জীবঃ। ক্রিয়াশক্ি (ক্রয়! শাক্তঘহ্যাঃ সা) 
[কর্েব তন্াঃ শঞ্চিঃ ইতার্থঃ] খগ্বেদঃ প্রাতঃসবনং 
[ ব্রতম্ন।নং ] মহেশ্বরঃ দেবপ্ত। ( অধিষ্ঠ।ত্রীত্যর্থঃ ] ইতি | 


অন্যুন্বাচ্গ। অনন্তর সনৎকুমার জিজ্ঞাসা 
করিলেন,এই ত্রিপুণ্ত কধারণের প্রমাণ-কি? মহাদেব 
বলিলেন, তিন প্রকার রেখ! করিবে, এক প্রকার 
কপাল হইতে চক্ষুঃপর্যযন্ত, দ্বিতীয় মস্তক হইতে 
ভ্রপর্যান্ত, তৃতীয় ইহাদের মধ্য স্থানে। ইহার 
প্রথম রেখা গাহহৃপত্য, আকারন্বরূপ, রজোগুশা- 


কালাগ্িরুদ্রেপনিষ। ২৬৭ 


ত্বিক পৃথিবীই আত্মাস্বরূপ, ক্রিয়াই শক্তি, থক্‌ বেদ, 
প্রাতঃক্নানে ইহার প্রয়োগ এবং ইহার অধিষ্ঠাত্রী 
দেবতা মহাদেব । 

পে যাস্ত দ্িতীয়া রেখ! সা দক্ষিণাগ্নিককারঃ 
সত্বমন্তরিক্ষমন্তরাত্ম। চেচ্ছাশক্তিরুব্ধেদো মাধ্যন্দিনং 
স্বনং সদাশিবো দেপতেতি ॥ 

ব্যাখ্যা । অন্ত যা দ্বিহীয়া রেখ! স। দক্ষিণাগ্রিঃ ( দক্ষিণা- 
গ্রিশ্ববূপ ) উক।রহ (উকাররূপ! ) সন্বং (সত্বগুণপ্রধান! ) 
অন্তরীক্ষম্‌ ( আকাশম্‌) অন্তরাস্মা, ইচ্ছাশক্তি ( ইচ্ছারপিণী 
শক্তি) যজুব্বেদঃ মাধ্যন্দিনং ( তুরীয়যামিকং ) সবনং (ন্নানং) 
সদাশিবে। দেবতা] ইতি ॥ 

অন্নুবাদ । ইহার এই যে দ্বিতীয় রেখা, 
তাহ! দক্ষিণাগ্নি ও উকারশ্বরূপ, সত্বগুণপ্রধান এবং 
আকাশ ইহার অন্তরাত্মা,ইচ্ছানুসারিণী শক্তি, যুব 
ও মধাহ্-ম্নানসময়ে ইহার প্রয়োগ এবং ইহার দেব 
সদাশিষ। 

৬। যাশ্ত ভৃতীয়। রেখা সাহবনীয়ো মকার*: 
স্তমোগ্ৌোলেণকঃ পরমাআ!, জানশক্তিঃ, সামবেদস্- 
, তীয়পবনং মন্াদেবো দেবতেঠি ॥ 


২৬৮ উপনিষদাবলী। 


বাধা! । অন্ত যা তৃতীয়! রেখা [ ম্পষ্টং সর্বাম্‌ ]। 


অন্নুববাচ্গ। ইহার তৃতীয় রেখা আহবনীয় 
ও মকারস্বরূপ, তমোগুণাত্মিকা, ন্বর্সলোক, ইহার 
শপরমাত্ব!, জ্ঞানশক্তি, সামবেদ, ইহার সান্ধান্নানে 
প্রয়োগ এবং ইহার মহাদেব দেবত1। 


৭) এবং ত্রিপুগুবিধিং ভন্মনা করোতি যে! 
বিদ্বান্‌ ব্রহ্মচারী গৃহী বানগ্রস্থ্ো যতির্বা, স মহা- 
পাতকোপপাতকেভাঃ পৃতো. ভবতি, স সর্বেযু 
তীর্েযু ম্বাতো ভখতি, স সব্বান্‌ ব্দোনধীতো 
ভবতি, স সর্বান দেবান্‌ জ্ঞাতো ভব(ত, স সততং 
সকলরুদ্রনন্্জাৌপী ভবতি, স সকলভোগান্‌ ভূউক্তে 
দেহং তাত শিবসাযুজামেতি ন স পুন্রাবর্ততে ন 
সপুনরাবন্তত ইতাহ ভগবান্‌ কালাগ্নিকদ্রঃ ॥ যন্ত্বেত- 
দ্বাদীতে সোইপোবমেব ভবতীতোম্‌ সতামিতুপনিষহ। 
গু সহনাববত্বিতি শান্তিঃ ॥ 


ইতি কালাগ্রিরুদ্রোপনিষৎ সমাপ্তা ॥ 
ব্যখ]|। এম (উক্তরূপেশ) যে বিদ্বান বক্ষচাদী গৃহী 


কালাগ্রিরুদ্রোপনিষ। ২৬৯ 


বা নপ্রস্থাবলম্বীঃ ষতিঃ (সংযমশীলঃ) বা ভশ্মনা ত্রিপুপ্ত,বিধিং 
করোতি নম মহাপাতকোপপাতকেভাঃ ( মহাপাতকেভ'ঃ পক্ষ 
হত্যাদিভ্যঃ উপপাতকেভাঃ প্রাণিহতা[পিভাঃ) পৃতঃ (পরিজ) 
ভবতি।; স সংববধু তীর্থেবু ক্নাতো ভবতি ( মর্ধবৃতীগন্নানফল; 
লভতে ), স সর্বান্‌ বেদান্‌ অধীতে! ভবতি ( দর্ববব্দাধ্যাকল, 
ভাগ ভবতি) ; সর্ববান্‌ দেবাণ (ইন্্রাদীন্‌) জ্ঞাতো ভবাত, স 
সততং (নিরন্তরং ) সকলর্দ্রমশ্বজ।পী ভব, ( নিরন্ুরসকল-. 
রুদ্রমন্বজপফলভাগী ভবতি)স নকলভোগান্‌ হু$ক্তে, দেহং : 
ত্যক্ত 1 শিবসাধুজাম্‌ (শিবতুল/তাম,) 5 / প্রাপ্রেতি) স 
পুনঃ (ভুয়ঃ)ন আবর্ততে (সংসারং প্রাপ্তি) । [বীগ্স 
অন্যয়পরিসমপ্তৌ] কালাগ্রিকদ্রঃ হতত4ং (উদ্জপকারম্‌ ) 
আহ্‌ (কথয়ামন), ষস্থ (জন:) এত ( উপক্ষিক্্রপং বস্ত 
অধীতে )ব| সোহপি এবমেখ (মোক্ষার্দিণ্পন্জে। ভবতি ) ও" 
সত্যং (এতৎ সতাং ভবতু) [ও শ্বীকারার্থে] ও" সঙ্থনাব-. 


ত্বতি শাস্তিঃ। 
র্‌ 


অন্যুন্বাচ্গ। যে জন উত্তপ্রকারে এই 
ত্রিপুণ্ত,বিধি পালন করে,সে বিদ্বান্‌ বা ব্রহ্মচারী, গৃহী 
বা বানপ্রস্থাবলম্বী, অথব| যতি হউক না কেন, সে 
সমস্ত মহাপাতক এবং উপপাতক হইতে মুক্ত ছয়। 
সে সকল তীর্থস্থানের পুণালাভ করে, সকল 


২৭০ উপনিষদাবলী। 


বে্দাধায়নের ফললাভ করে, সকল দেবগণকে 
জানিতে পারে, সতত্ত সকল রুদ্রমন্ত্ জপের ফল 
প্রাপ্ত হয়, সকল ভোগভাগী হয়। দেহ- 
ত্যাগান্তে শিবসাধুজা প্রাপ্ত হয়। তাহার আর 
পুনর্বার সংসারে আপিতে হয় না। ইহা তগবান্‌ 
কালাগ্রিরু্দ বলিয়াছিলেন। 


ইন্তি কালাগ্রিরুদ্রোপনিষৎ সমাপ্ত । 





যাজ্জ্বন্ধ্যো পনিষগু। 
গু পূর্ণমদ ইতি শান্তিঃ | 


১। হরি; গু অথ জনকে। হ বৈদেহো। যাজ্জবন্ধা- 
মুপদমেত্যোবাচ ভগবন্‌ সন্নযাসমনুবহীতি কথং 
সংন্তাসলক্ষণম। স হোবাচ যাজ্বন্ধো ব্রহ্মচর্াযঃ 
সমাপ্য গৃহী ভবেৎ। গৃহাদ্বনী তৃত্বা প্রব্রজেৎ। যদি 
বেতরথা ব্রহ্গচর্মযাদেব প্রব্রজেদ্‌ গহাদ্বা বনাদ্ব।। অথ 
পুনব্রতী বাত্রতী ব! স্নাতকে। বাইক্সাতকো| বা উৎ- 
সন্নাগ্রিরনগ্রিকে। বা যদহরেব খিপজেৎ তপহরেব প্রত্র- 
জেৎ। তদেকে প্রজাপতামেবেষটিং কৃর্বস্তি অথবা 
ন কৃ্ধ্যাদাগ্নেষা মেব কুর্যযাৎ । অগ্থিহি প্রাণঃ | প্রাণমে- 
বৈতয়া করোতি। ত্রৈধাতবীয়ামেব কুর্য্যাৎ । এত- 
নৈব ত্রয়ো ধাতবো যছুত সন্ত রঙ্গস্তম ইতি । অয়ং তে 
যোনির্ধতিঞজো যতো! জাতো অরোচথাঃ । তং জানকগ্র- 
আরোহাথানো বদ্ধয়ারগ্িমিতানেন মন্ত্রেণাগ্রিমাজিন্ত্রৎ | 
এষ বা অথেধধোনিঃ যঃ প্রাণম। গচ্ছ স্বাং যোমিং 


২৭২ উপনিষদাবলী । 


গচ্ষ স্বাহেতোবমেবৈতদা গ্রামাদগ্রিমাহৃতা পূর্বরবদগ্রি- 
মাজিদ্বেং যদগ্িং ন বিন্দেদগ্সু জুন্থয়াদাপো বৈ 
সর্বা দেবতাঃ সর্বাভো] দেবতাভ্যে। জুহোমি স্বাহেতি 
সাজাং হবিরনাময়ম্‌ | মোক্ষমন্্ন্্রয্যেবং বেদং তব্‌ ত্রহ্ধ 
তদুপাসিক্ভবাম্‌। শিখাং যঞ্জোপবীতং ছিব সংন্স্তং 
ময়েতি ত্রিবারমুচ্চরেৎ। এবমেবৈতদ্গবনিতি বৈ 


ব্যাণা!। অথ (আরশ্তে) বৈদেহঃ) (বিদেহাধিপতিঃ) 
(রাজধিঃ ] জনকঃ যাঞ্বক্ক্যম ( তন্নামধেয়ং মুনিম) উপদমেতা 
€ তন্মুনসক!শমাগতা: উবাচ ( উক্তবান্‌) হ (এতিহো) ভগবন্‌। 
(হেদেব ) মন্নযাসষ্‌ অনুরূহি ( সন্ন্যাসবিষয়ে মামুপদিশতু 
তবানিতার্থঃ )1। সন্গযানলক্ষণম্‌ (সন্নাসস্ত শ্বরূপং ) কথং 
( কিংরপশ্নিতার্থঃ) মঃ (মুণিঃ) যাজ্ঞবন্ক্যঃ উবাচ হক্রক্গচর্ধ্যং 
সমাপা (আদৌ ত্রহ্মচধা।শ্রমকর্তবাং পরিপালা ) গৃহী .( গৃহস্থা- 
শ্রমী) ভষেৎ। গুহাৎ (গৃহস্থা শ্রমকর্তধ্যপরিপালন।নস্তরং ) 
বনী তৃত্বা ( বানপ্রস্থাশ্রমমবলম্বা ) প্রব্রঞ্জেৎ ( তদাশ্রমকর্তব্যং 
পরিমমাপ্য প্রত্রঙগাশ্রমং মন্ন্যাসমিত্যর্থ; গৃহীয়াৎ)। যদি বা 
(অথবা ) [ সদি প্রবলতরবৈরাগাং সপ্ভায়তে তহাঁতার্৫থঃ] ইতরথ| 
( প্রকারুছরেণ) [ যথোক্তক্রমং বিলজ্যোতি ভাষঃ] ব্রক্ষ- 


যাজ্ভবক্ক্যোপনিষণ্ । ২৭৩ 


চর্্যাদেব (মধ্যনধিনমাশ্রমদ্বয়মপরিগৃহ্যেবেতি ভাবঃ) বা 
(কিংব1) গৃহ!ৎ (গারস্বা শ্রমাৎ) বনাৎ (বানপ্রস্থাৎ) বা 
প্রব্রজেৎ (প্রত্রজাশ্রমং শ্বীকুব্বাত) [যংক্ষণ এব বিষয়েসু 
বৈরাগামুৎপঞ্েত তংক্ষণ এব ভৈক্ষা মবলন্বে ত. নাত্র কালকাল- 
বিচারঃ কর্তব্য ইতি ভাবঃ ] অথ পুনঃ (পক্ষান্তরে ) অত্রতী 
(ব্রতাননুষ্ঠায়ী ) বা, ব্রতী (ব্রচাচারী) বা ম্রাতকঃ ( ব্রক্ধগয)- 
মবলম্বা গুরুগুে নিশিল:বদাধায়ন।ননুরং সমাবর্তনকালে 
ম্বানবিধিপরিপালয়িতা ) বা অস্গাতক; ( য.থাজ্রবিধেরনচু- 
ঠ&াতা) বা উৎসন।গ্রি (নগ্ীগ্রিক, মৃতভার্ধয ইতার্থঃ) বা 
( অথবা) অনগ্রিকঃ ( অবিদ্যমানঃ অগ্রির্মস্ত সঃ অবিবাঠিত- 
ইতার্থঃ) যদহরেব (যশ্মিম্রের দ্িমে) বিরজেৎ ( বিষয়েমু 
বিরক্তে। ভবেৎ) তদহন্লের ( তশ্মিন্নেৰ দিনে ) প্রব্রজেৎ (পারি- 
বজামাশরয়েৎ) 1 তৎ(তদনশ্তরং সন্নানাশমগ্রহণানভ্তরমূ ) 
একে ! সন্রাদিনঃ) প্রাজাপতাম্‌ ( প্রজাপতিদ্বেতাকাষ্‌ ) 
এব ইষ্টিং (যজ্ঞ) কুব্বন্তি ( অনুতিষ্টন্তি)। অথধ! 
(কিংবা )ন কুর্াৎ (প্রাজাপক্যানামধেয়া হাষ্টিননু্াতবা) 
আগ্নেয়ীম্‌ এব কুর্ধাৎ ( অগ্নিদেবতাঁকা এব ইষ্টিঃ করণীয়া)। ছি 
(যতঃ) অগ্নিঃ [এব] প্রাণ; এতয়! ( পূর্ববোজয়! অগ্রিদেবত্ধা- 
ক়। ই্্যা ) প্রাণম্‌ এষ করোতি (যজমানন্ত প্রাণনশক্কিসেষ 
বদ্ধয়তি )। [অথবা] বৈধাতবীয়াম্‌ (ত্রিধাতুসন্বন্ধীয়াম্‌) এখ 
[ ইঞ্টিং ] কুর্য]।ৎ ( অন্থৃতিষ্ঠেৎ ), সত্বং, রজঃ, তম ইতি [নানা 


২৭৪ উপনিষদাবলী । 


প্রসিদ্ধাঃ ] যত (যে) উতত (এস) [ পদার্থাঃ] এতে এব ত্রয়ে 
ধাতবঃ (ত্রিধাতুত্বেন লোকে প্রথিতাঃ) । অগ্নে। (হে বহনে) 
থত্বিজঃ । খতৌ খতৌ যজনশীলন্ত পূরোহিতন্ত ) যতঃ (যম্মাৎ 
প্রাণাৎ প্রাণনণক্রিত্র্থঃ) জাতঃ ( উৎপন্নঃ) [ত্বং] অরো- 
চথাঃ (দীপ্তিমলভথা2) অয়" ( এষঃ প্রাণ) তে (তর) যোনি; 
(উৎপত্েরাদিকারণং)। তং ( যথোক্তম্‌ ধত্বিকপ্রাণং ) জানন্‌ 
(ত্বদাদিকারণত্বেন অবগচ্ছন্‌ )[ হে] অগ্রে, [তম] আরে।হাথা: 
(হোমাধারে আরোইণমকুরথাঃ) [অত এব ত্বমিদানীং সম্তষ্টঃ 
সন) নঃ € অস্মাকং) রয়িম্‌ ( অন্নং) বর্ধয় (প্রাচুধ্যং প্রাপয় ) 
ইত্যনেন ( ঘথাক্তেন ) মন্দ ( মস্বমুচ্চার্্য ইতার্থঃ অশ্রিম।জি- 
দ্রে( অগ্নিনাণং গৃহীয়াৎ)। যঃ প্রাণঃ ( প্রাণনায়। প্রসিদ্ধে। 
যঃ পদার্থ 1, এষঃ নৈ.( এব) হ (এত ) অগ্রেযোনিঃ (উৎ- 
পন্তিস্থলম্‌); এবমেব (এতশ্মাদে হেতোঃ) [ হে অগ্নে, ত্বং ] 
হ্বাং (তব শ্বকীয়াং) যোনিং (উতৎপত্তিস্থলং) প্রাণং গচ্ছ 
[ তুভ্যং | শাহ! ইত্যেতৎ (বচনং ) [ সত্যমিতার্থঃ] | আগ্রা- 
মাৎ (গ্রামসীমাতঃ অগ্রিম আহত্য (সংগৃহয ) পূর্বব+ৎ অগ্রিমা- 
জিঘ্বেৎ ( তদগরিস্রাণং গৃহ্ীয়াং) যৎ (যদি) অগ্নিং ন বিদ্দেত 
(ন লভেন্ত) [তদা] অপ্ন্থ (জলেঘেব) জুনুয়াৎ ( হোমং 
কুধ্যাৎ ); বৈ (যতঃ ) আপ: [ এব] সব্ধবাঃ দেবতাঃ। স্বাহেতি 
[ শব্দমুচ্চাধ্য ] সর্ববভাযঃ দ্রেবতাভ্যঃ জুহোমি (হোমমহ্‌ং 


করোদি) হতি [হত্বা] অনাময়ম্‌ ( অতুযুৎকৃষ্টং) সাজ)ং সু 


যাক্ভবন্থ্যোপনিষত । ২৭৫ 


গুতং হবি: (হৃবনীয়দ্রবাং) :[ প্রার্বীয়াদিতি শেষ] | ত্রয়ীঃ 
( বন্গবিস্তা) [এব] মোক্ষমন্্র মোক্ষপ্রদে। বেদভাগঃ )[তথা] তৎ 

। তত্র বেদেভাগে ) [ বর্ণেতং] তত (প্রসিদ্ধং) ব্রহ্ম উপ নি- 

তব্যমিত্যেবং [যঃ] বেদ (জানাতি) [স সন্নাসীতি শেষঃ ]। 

শিখাং ষজ্ঞোপবীতং [ চ] হিত্বা সন্থাস্তং (সন্নযানা শ্রমং সংশ্রিতং) 

ময়েতি [বাক্যং ] ত্রিবারং (বারত্রয়ম্‌) উচ্চরেৎ [সন্নযাসমধলন্ষি- 

তুমিচ্ছূর্জন ইতি শেষঃ]। ভগবন্‌ (দেব) যাজ্ঞবন্কা) এভৎ 

( সন্গ্যাসলক্ষণম্‌ ) এবমেব (ভবছুক্রবদেব ) ইতি বৈ উবাচ সঃ 

বাঁজধির্জনকঃ ] 


অন্পুবান্নে। এক সময়ে বিদেহ দেশের 
অধিপতি রাজর্ধি জনক মহর্ষি যাক্ঞবন্ধের নিকট 
উপস্থিত হইয়া বলিলেন যে, দেব, আপনি আমাকে 
সন্নাস বিষয়ে উপদেশ প্রদান করুন এবং ইহার 
ঘার্গ স্বরূপই বা কি, তাহাও বুঝাইয়া বনুন। তখন 
যাজ্জবন্ধা বলিলেন যে, প্রথমে দ্বাদশ বৎসর গুরুগৃহে 
্র্ধচর্য ব্রত অবলম্বন করিয়া বেদ পাঠ করা উচিত । 
তাহার পর গার্‌স্থ'ধন্ম যথাযথ পালন করিয়। বান প্রস্থ। 
শ্রমী হইয়! সর্বশেষে সন্নাস গ্রহণ করিতে হয়। 


২৭৬ উপনিষদাবলী ॥ 


«আর বৈাগা যদি অতিশয় প্রবল পগিমাণে প্রকাশ 
পায়,তবে ব্র্ষচর্যাশ্রমের কর্তবাগুলি পালন করার 
পরই সন্রাস গ্রহণ করা যাইতে পারে। অথবা 
বৈরাহগার প্রবলতা বঝিয়া গাহ্‌স্থাশ্রম বা বানপ্রস্থা- 
আমের পর সন্ন্যাস গ্রহণ করিতে হয়। কিন্তু যখনই 
লোকের স'সারের উপর তীব্র বিরাগ উপস্থিত হয়, 
তখনই সে সমস্ত তাগ কিয় সন্াস গ্রহণ করিতে 
পারে। খন জীবনে সে ব্রতাবলম্বী ছিল কি না, 
সমগ্র বেদাধ'ন তাহার সমাপ্ত হইয়ছিল কি না, সে 
বিধাহিত বা তাহার স্ত্রী মুত ফি না এ নকল কোন 
বিচার্জেহ আর আবপ্তক করে না। এক সম্প্রদায়ের 
সন্ন্যাসীরা প্রজাপতির উদ্দেশে যন্ক করিয়া থাকেন, 
কেহ কেহ বা তাহ! না৷ করিয়! অগ্নির উদ্দেশে করিয়! 
থাকেন; কারণ অগ্রিই হইতেছেন প্রাণ; এইজন্ত 
অগ্নির উদ্দেশে যজ্ঞ করিলে আমাদের প্রাণনশক্তি 
বুদ্ধি পাইয়! থাকে | কেহ ঝা সন্ত, রূজঃ ও তম নামে 
যে তিনটা পদার্থ আমাদের এই শরীরকে ধারণ 


করিয়া বাখিয়াছে, াহাদেরই উদ্দেশ্তে যল্ত করিয়! 


যাঁচ্জবঙ্থো পনিষণড। ২৭৭ 


থাঁকেন। যাহা হউক, অগ্রির উদ্দেশে যজ্ঞ করিতে 
হইলে, গ্রাথমে, “হে অগ্নে॥, যজনশীল পুরোঠিতের 
যে প্রাণ হইতে তুমি জন্মলাভ করিয়! দীপ্ি পাইতেছ, 
তাহাকেই তোমার উৎপপ্তির আদি কারণ মানি! 
তুমি এ হোমাধার-কুণ্ডে আরোহণ করিয়াছ, এখন 
অনুগ্রহ করিয়া! আমাদের শস্তসম্পৎ মাহাতে বুদ্ধি 
পায়, তাহার উপায় কর” এই বলিয়া সেই অগ্সিকে 
'আন্াণ করিতে হইবে। প্রান বলিয়া যে শক্তিশ্াতঃ 
রাত্রিদিন আমাদের এই জড় শরীরপিওটাকে স্পন্ষিত 
করিয়া প্রবাহিত হইতেছে, তাহাকেই অগ্নির 
যোনি বলিয়া! জানিবে। এইজন্তই দেখিতে পাই 
একস্থলে অগ্রিকে উদ্দেশ করিয়া ন্ললা হইতেছে যে, 
“হে অগ্নে। এইবার আমি আমার সর্বশেষের দ্বৃতী- 
হুতিসী তোমাকে প্রদান করিলাম; এখন তৃমি 
তোমার আদিনিকেতন প্রাণশক্তির মধো বিলীন 
হইয়। অপস্থান কর”। গ্রামসীমা হইতে আগর সংগ্রহ 
করিয়া আনিয়া তাহাকে পর্বের হ্যায় আদ্বাণ করিবে, 
অগ্নি ধর না পাওএ ঘায়, তবে জগেতেহ মাহুতি 


২৭৮ _ উপনিষদাবলী | 


প্রদান করিতে হয় ; কেন না! সব দেবতাই এই এক 
জলের মধোই আছেন । “আমি সমস্ত দেবতার 
উদ্দেশে এই দ্রবাগুলি আহুঠি প্রদান করিতেছি”, 
এই বলিয়। হোমশেষ করিয়! ঘুতময় সেই অতি উৎকুষ্ট 
ভোমাগ্রিপক্ক দ্রবাগুলি ভক্ষণ করিতে হয়। যিনি 
ত্রয়ী বিদ্যাকেই মুক্তি প্রদ এবং তাহাতে যে ব্রহ্গের 
কথা বলা হইরাছে, তিনিই একমাত্র উপাসা,__ এই 
কথাটা অধিক বুঝিয়াছেন, তিনিই যথার্থ সন্নাসী। 
সন্নাস গ্রহণ করিতে হইলে আশ্রমান্তরের চিহ্ন- 
রূপে বিরাজমান শিখা ও যঞ্স্থত্র পরিত্যাগ করিয়া 
“ আমি সন্নাস গ্রহণ করিলাম” এই কথাটী তিনবার 
উচ্চারণ করিতে হয় ৷ তখন রাজর্ষি জনক যাল্ঞবন্কাকে 
সম্বোধন করিয়া বলিলেন যে, দেব ! আপনি সন্্যাসের 
স্বরূপ সম্বদ্ধে যাহা বলিলেন । তাহা যথাযথ হইয়াছে । 


২1 অথ হৈনমত্রিঃ প ্রচ্ছ যাজ্ঞবন্ধ্যম যজ্ঞো- 
পবীতী কথং ব্রাহ্মণ ইতি। স হোবাচ যাজ্ঞবন্ধ্য ইদং 
প্রণবমেবান্ত তদ্যজ্ঞোপবীতং য আত্ম! । প্রাশ্তাচম্যায়ং 


যাজ্ঞবন্ধ্যোপনিষণড। ২৭৯ 


বিধিরথ বা-_পরিব্রাড়িবর্ণবাসা মুঝ্ডোহপরিগ্রহঃ 
শুচিএদ্রেরলী ভৈক্ষমাণো ব্রঙ্থভুয়ায় ভবতি ৷ এষ পন্থাঃ 
পরিব্রাজকানাং বীরাধ্বনি বাইনাশকে বাপাং প্রবেশে 
বাগ্রিপ্রবেশেব মহাপ্রস্থানে বা। এষ পন্থা বর্ষণ 
হানুবিত্তস্তেনেতি স সংন্তাসী ব্রহ্গবিদিতি ৷ এবমেবৈম 
ভগবন্নিতি বৈ যাজ্ঞবন্কা । 


ব্যাখ্যা । অথ জনকব্চনানন্ুরম্‌) শত্রিঃ (তন্নাম। কশ্চিং 
+ষিঃ)[ যস্তদানীং যাজ্ঞবক্ষ্োন্তণন্নাস দক্ষণং জনকেন সার, 
মশ্রৌযীদিতি ভাব] হ (প্রতি ) এনম্‌ (পুবেবোন্তৎ ) যাক্ক- 
বন্ধ)ং পপ্রচ্ছ (জিজ্ঞাসিতবান) আঅমজ্জোপবাতী কথ 
বান্গণঃ? [ মন্্যালমাশ্রিতা বাষণন্ত অনসাধাবণচিহ্ুং যন্ধশজ্কং 
পরিত্যজ্য কথং স ভেক্ষাএ্রনী ব্রামণশবভাগ ভবতীতি প্রশ্ন ক, 
রাশয়ঃ) ইতি ( অত্রেরিমাৎ পৃচ্ছাম।কণ্য) সঃ যাজ্ঞবন্কঃ হ 
( ধতিগ্ভে) উবাচ য; আত্মা (আজ্ুস্বেন প্রমিদ্ধত যশ্চৈতন্য মন্ত্র: 
এষ ইদং প্রণবমেব,(ওষ্কারনামা। স এব ) অন্ত ( যঞ্শুঞজং 
গরিত্যগগায সন্নামমাত্িতবতঃ জনন্ত ) ত২ (ব্রাঙ্মণজাতেরসাধা- 
রণচিহত্ত্েন প্রমিদ্ধং) যজ্ঞোপবীত* [ভবভীতি শেষঃ] 
প্রাশ্য (আদৌ ভুক্ত1)[ পণ্চাৎ ] আচমা অয়ম্‌ (আনন্তরো ততঃ ) 
বিধিঃ ( সন্য)সিনামসাধারণং বিধানং )[ পরিপালনীয়ম্‌ ইতি 
শেষ] । অথব। বিধ্ণবপাঃ ( গেরিকবস্ত্র পিধায়) অপরি- 
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গ্রহঃ [ বিষয়েু নিষ্পৃহতয়] প্রেভাঃ কিমপ্যপ্রতিগৃগ্থ ] ডৈক্ষমাণঃ 

(ভিক্ষয়। কেবলং ভোঁঞনান্নং লভমানঃ) অদ্রোহী ( শমপ্তণা- 
শ্বিততয়া কশ্মৈচিদ্রপি দ্রোহমকুর্ববণঃ) শুচিঃ ( বাহ্যান্তরশৌচ- 
সম্পন্নঃ ) মুণ্ডঃ (মুণ্ডিতমন্তকঃ) পরিব্রাট (সন্যাসী) বরক্গতুরায় 
ভবতি (ব্রন্গত্বায় কল্পতে ) [ রঙ্গাত্বমম্পন্তঃ ভবতি. ব্রহ্ম বিদিহ। 
ব্রদ্দেব ভবতীতি ভাবঃ ]1 বীরাধ্বনি (কুলাচারপদে ) বা, 
অনাশকে (অনশনত্রতে ব, অপাং প্রবেশে (জ্লাবৰগ।হনে ) 
বা, অগ্রিগ্রবেশে বা মহাপ্রস্থানে (মরণকালে ) বা, পরিব্র।জ- 
কানাম্‌ এষ; (অনস্তরোন্তঃ এব ) পন্থাঃ (মার্গ:ঃ) [ অবশ্যাচর- 
নীয়োইযং বিধিরনুষ্ঠাতব্য হতি ভাবঃ]। তেন স্থষ্টিকর্তৃতয়। 
প্রসিদ্ধেন ) ব্রহ্মণ] ( প্রজাপাতিনা ) হ (ইতি ) এষঃ (অনন্ত, 
রোক্তঃ) পরা: ( মাগঃ) অন্ববিস্ঃ (পরিগৃহীতঃ ইতি (এতম্মাদেব 
হেতোঃ) সঃ দন্্যানী (চতুর্থাশ্রনক্ব্যপরিপালরিতা সঃ ব্রহ্মা ) 
ব্র্ধবিৎ (বপ্গজ্ঞঃ) ইতি [ভাম্যতে ইতি শেষঃ]| ভগবন্‌ 
(হে দেব) যাজ্জবক্কা, এষঃ ( সন্ভাাসবিধিঃ) এবমেব ( ভবহুক্র- 
বদেব) ইতি নৈ (এব) [উবাচ সঃ অত্রিঃ ]। 


অঞ্তুবাদে। এতক্ষণ অত্রিনামে একজন 
খবি যাজ্ঞবন্ক্যের কথাগুলি মনোযষোগপূর্বক শুনিতে 
ছিলেন। তিনি এখন অবসর পাইয়! জিজ্ঞাস! করি- 
লেন ষে, মহাশয় যে ব্যক্তি উপবীত ত্যাগ করিয়া 
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সন্নাস গ্রহণ করিল, তাহাকে আর ব্রাঙ্গণ কেমন 
করিয়। বলিব, তখন যালক্ঞৎন্ক্য উত্তর করিলেন, 
আত্মা বলিয়া যে জ্ঞানজোতিঃ আমাদের অন্তর 
হায় নিতা দীপ্তি পাইতেছেন, ষাহাকে আমরা 
মময়ে সময় ওঙ্কার শর্ষে আহ্বান করিয়া থাকি, 
তিনিই হইতেছেন সেই সন্নাপা শ্রমীর উপবীত; অত. 
এব বাহিরের উপবীত নাই বলিয়। তাহাকে অবান্ধণ 
বল। যায় না। ভোজন করার পর আচমন করিয়। তবে 
নন্নাসীদিগের যে অবগ্ত পারপালা নিয়মের কথা 
পুর্ব্বে উল্লেখ কর! হইয়াছে, তাহার অনুষ্টান করিতে 
হয়। যিনি মস্তক মুগ্ডন করিয়া গেরিক বশ পরিধান 
করেন, স্বেচ্ছায় কেহ কোন বস্ব দান করলেও যিনি 
স্পৃহা ন। থাকায় তাহা গ্রহণ করেন না; স্বভাব অতি 
পবিত্র বলিয়। ধিনি কায়মনোবাক্যে কখনও কাহার 
অপকার করিতে পারেন না, দেশে দেশে ভ্রমণ 
করিয়।! ধিনি কেবল.ভিক্ষা দ্বারাই কোনমতে জীবন 


ধরণ করেন, সেই সন্নাসাবলম্বী মহাপুরুষই কেবল 
পরমাম্মাকে আপন হৃদয়ে অনুভব করিয়া তাহার 
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মধো ডুঁবিয়া যাইতে পারেন। কুলাচাঁর পালনে 
কিংবা অনশনব্রতের উদযাপনে, অগ্রিপ্রবেশে ঝ 
সলিলাবগাহনে, এমন কি মরণকালেও পরিব্রাজক- 
দিগের এই একই পথ, একই নিয়মের অনুসরণ 
করিতে ভয়। এই বিপুল বিশ্বের বিধাতৃপুরুষ সেই 
বক্ষাও এই পথেরই মন্্পরণ করিয়া সন্নাসগ্রহণ 
করিয়াছিলেন বলিয়াই তিনি পরমায্মীকে জানিতে 
গ্রারিয়াছেন। তখন অন্রিও যাল্ঞবন্ধ্যের কথয় 
সম্মতি প্রকাশ করিয়া বাঁললেন যে দেব, আপনি 
যথার্থ ই বলিয়াছেন । 

১। তত্র পরমহংলাঃ নাম সংবর্তকারগণিশ্বেত- 
কেতুঢর্ববাসপ্ধাভূনিদা ঘদ স্তাত্রেয় শতক বামদে বহারীত ক প্রত 
তয়োগব্যক্রপিঙ্গাহব্যক্তাচারা অনুন্মত্ত। উন্নান্তবদাচরস্ত; 
পরস্ত্রীপুরপরাজ্ুখান্ত্িদগ্ডং কমগডলু* মুক্তপাত্রং জল- 
পবিত্র শিখাং যজ্জঞোপবীতং বহিরন্তশ্চেতাতৎ 
সর্বং ভুঃ স্বাহেত্গ্ম, পরিত্টাজ্যাতআ্মানমন্বিচ্ছেৎ। 
যথা জাতরূপধরা নিদ্বন্বা নিষ্পরিগ্রহান্তব্ববন্গমার্গে 
সম্যক সম্পননাঃ শুক্ধমানসাঃ  প্রাণসংধারণার্থং 
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যথোক্তকাঁলে নিমুক্তো ভৈক্ষমাচরনদরমাত্রেণ 
লাভালাভৌ সমৌ ভূত করপাত্রেণ ধা কমগ্ুণু- 
দকপো৷ ভৈক্ষমাচরন,দরমাত্রসংগ্রহঃ পার্রান্তরশৃষ্ঠো 
জলস্থলকম গুলুরবাধ করহঃস্থলনিকে তনো লাভালাভৌ- 
সমৌ তৃত্বা শুন্তাগারদে বগুহতৃণ কুট বল্মী কবুক্ষমূল- 
কুলাল-শালাগ্রিহোত্রশালানদীপুলিন গিরিকৃহরকোটর- 
কন্দরনিঝরস্থিলেঘনিকে তনিবাস্ত প্রযন্তঃ শুভাশুভ, 
কর্মনির্শুলনপরঃ সন্নযাসেন দেহতাগং করোতি স 
পরমহংসো নামেতি। আশাম্বরো ননমস্কারো 
ন দারপুত্রাভিলাধী লক্ষ লক্ষানিন্বর্তকঃ পরিব্রাট্ 
পরমেশ্বরো ভবতি। অত্রৈতে শ্রোকা ভবস্তি। 
ব্যাখা সংবন্ঠকারুণিখেতকে তুছুন্বাসঞ্চভুনিদা ঘদস্তা- 
শ্রেয় শুক-বামদেবহ|রাতকপ্রভুঠয়: (তওনামধেয়াঃ মুষয়ঃ ) 
তত্র ( মন্ন্যাদ। শমিমধ্যে) পরমহংন। নাম (পরমহ'সনংজ্ঞকমন্প্র- 
দায়বিশেষাস্তর্গ 512) [ ভবন্তী(ত শেষ] [তে খলু] অনু- 
ন্ত্তাঃ [অপি] উন্মত্তবৎ (ভন্মন্তা হব) আচরপ্তঃ (বাবহয়ন্তঃ) 
পরস্ত্রীপরাও মুখাঃ ( নৈব খলু পরদারপরায়ণাঃ) অব্যক্ুজিঙ্গা: 
( অব্াক্তমপ্রকাশিতং লিঙগং চিহং যেষাং তে) তথা] অৰাক্তা- 
চারাশ্চ ! অপ্রকটি তব্যব্ঠাকা*্ঃ ভপপ্তীত পেষঃ]1 তথা" 
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পরমহংসসন্প্রদায়বিশেষঃ ]  ভরিদগ্ুং (দগ্ুলুয়ং) কমগুলুং, 
জলপবিত্রং ভুক্তপাত্রং (ভূকস্ত ভোজনস্ত পাত্রং) শিখাং, যজ্ঞো- 
পবীতং [ চ] সর্ববং “ভৃঃ শ্বাহ।” ইতি [ মন্সুচ্চার্য্য, ন কেদলং] 
বহিঃ (বাহাতঃ) [অপিতু ] অস্তশ্চ (অন্তরতশ্চ) অপক্থ 
(জলেধু) পরিতাজ্য । নিঃক্ষিপা ) আল্মাণম্‌ শন্থিচ্ছেৎ (আত্ম- 
জ।নলাভায় প্রযতেত )1 যথা জাতব্পধগাঃ (জাতস্ত শিশোাৎি 
রূপং স্বভাবঃ, তমনতিক্কমা যথ[জাতরূপং, তশ্ত ধরম্ীতি ধরাঃ 
বালস্বভাবা ইতার্থঃ ) দিদ্ধ ্্াঃ (সণছৃঃখাদ্তীতাঃ) শিপ্পরিগ্রহাঃ 
(শ্বেচ্ছয়! দাতৃভিঃ দত্তনপি বস্তু নিম্পৃহতয়! অগৃঠম্তঃ)তত্বত্রক্গমার্গে 
(তস্বং সংপারহ্য যৎ্ষ যাখার্থ।ং, তদধিষ্টানতঃ মতা মিত্যর্থঃ ব্রহ্ম 
বিদ্যতে, তশ্য মা্গে, তদ।রাধনপথে ) লমাক্‌ সম্পন্নাঃ) (দৃউলগ্রাঃ) 
[ বক্মজ্ঞানপরায়ণাঃ] শুদ্ধমাননাশ্চ (পবিভ্রচিভ্তাশ্চ ) [ ভবস্তি 
তে পরিরাজক্সন্প্রদাযবিশেষা ইতি শেষঃ] | [ তথ! সঃ পরম- 
হংনসম্প্রদায়ঃ ] যখোক্তকালে (জ্ঞানোদয়নময়ে) বিমুক্ঃ (শ্থলিত- 
সংসারবদ্ধনঃ) [অপি) প্রাপসন্ধ।রণার্থং ( জীবনরক্ষায়ৈ ) 
লাভালাতৌ সমৌ (লাভালাভয়োঃ সম ইতার্থঃ) “[হুখেষু 
বিগতম্পৃহঃ ছুঃখেধনুদ্িগ্রমনাঃ ইতি ভাবঃ ] ভূত্বা উদ্রপাত্রেণ 
( উৎ্ ঈষ২, অরং অন্তর ছিত্রং যন্ত, তৎ তীদৃশেন পাত্রেণকুত্র- 
পান্রেণ ইতার্থঃ) অথবাঁডিদরমেব পাত্রং তেন)বা (কিংবা) 
করপা'ত্তরণ, (কঃ; তর্থীমেব পাত্রং তেন) ভৈক্ষম আচরন্‌ 
€িক্ষয়া অর্-গাভগান্ট [নরত্হীতি শেষ] [ অথবা যঃ] 
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তৈক্ষম!চরন্‌ ( সন্ন্যাসমা শ্রয়ন্‌) লাভালাভৌ সমৌ তৃত্বা (লাভা- 
"্লাতয়োস্তলাঃ সন) উদরমাত্রসংগ্রহঃ (জঠরপরিপুর্তিপরি- 
মিহানাহরশতৎপরঃ) [অত এবাসঞ্চয়িতয়] পাত্রাস্তরশুস্ঃ 
(উদররূপ।ৎ পান্রাৎ অন্যন্য পাত্রস্ত প্রয়োজনাভাবন্‌) অলস্ুল- 
কমগনুঃ (জলে স্থলে চ কমগুনপাণিঃ) কমগুলুদক্রূপঃ 
( কমগুলুমপান্্ম্‌ উদকমেব পিবতীতার্থঃ) অবাধকর5১স্থল- 
নিকেতন ( অবাধকং বা।!ধিহীনং, যৎ রহতস্থলং গোপনীয়ন্থানং 
ভত্রেব নিকে হনং নিবাসো য্য সঃ), [তথা] শূন্তাগ[রদেব- 
গৃহতৃণকুটবল্পীক বৃক্ষমূলকুলালশা'লাগ্রিহোত্রশালানদীপুলিনগিরি" 
কুহরংকাটরকন্দরনির্বরস্থগ্ডিপেধু 'পরিশ্যন্তাগারেঃ মন্দিরে, 
তণালাং কৃঈদ্য বল্মীকস্য বৃক্ষপা চ তলভাগে, কুস্তকারদ্য 
গৃহেঃ অগ্নিভবনে  সরিত্তটে, পর্বতগহ্বরে* তরুকেোটরে, 
গিপ্রগুহায়।ং, নিঝরিপার্থে, যজ্তিয়পরিষ্ষ ততূভাগে চ) অনিকেত" 
নিবাসী (নিকে হনমনিশ্নীয় বাসশীলঃ) শুভা শতকশ্মনি্ব,লন- 

১( সঞ্চিতং যত শুদমশুতঞ্চ কশ্ম, তদুভয়োঃ গ্রণাশপরায়ণঃ) 
সন্যাদেন (সব্দিভে।গবিবর্নেন) দেহত্যাগং করোতি (ভৌতিক- 
পীরং তাজতি ) দঃ [ এব জনঃ] পরমহংসঃ নাম (পরমহংস- 
নংজ্ঞয়! প্রস্্িং ইতি । আশান্বরঃ (বিগ্রঃ), ন. নমক্ষারঃ, 
( নমঃ নমক্কারং) [ শ্রোতাদলিসর্জনীয়লোপঃ) গুপ।ধিকেনু বয়ো- 
জাঠ্েধু কর্তব্যতয়। ম্মরতি ঘঃ. সঃ নমস্কারঃ, মন ভবতীত্যর্থঃ ) 
ন দ।রপুত্রাভিলাধী (ন স্বীতনয়ক।মী) লক্ষ্য লক্ষানিবিতকঃ ইং 
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মে লক্ষ্যম অলক্াঞ্চ ইতি বিচারবিবঙ্জিতঃ অনাপসক্ত ইত্যর্থ:) 
পরিব্রাটু ( সন্ন্যানী ) পরমেশ্বরঃ ভবতি ( ব্রহ্মজ্জতয়] ব্রন্গৈ। 
তবতি )। অত্র (ঙন্রযাসিনাং বিধিদিষেধব্ষয়ে) এতে (বক্ষা 
মাণাঃ) গ্লোকাঃ ভবন্তি (বিদ্যান্তে )। 

অন্তুবাল । পুর্ধগালে যাহারা সন্যাস- 
গ্রহণ করিয়াছিলেন ্ঠাঙ্াদের মধ্যে সংবর্তক, 
আরুণি, শ্বেতকেতু ছুর্ববাসা, খু, নিদাঘ, দত্তাত্রেয়, 
শুক, বা্দেব এবং হারীত প্রভৃতি মহামহা খষিগণ 
পরমহংসসম্প্রদদায়ের অন্তনূক্তি ছিলেন । তাহাদের 
মধ্যে অবশ্য কেহই সত্য সত'ই উন্মন্ত না হইলেও 
বাহিদ্ের ব্যবহার দেখিষ্জ। প্রতোককেই উন্মন্ত বণিঞ। 
মনে হইত। পরস্থ্রীর গৃহপানে তাহারা ফিএিয়া 
চাহিতেন না। সাধারণের দৃষ্টিপথ হইতে আপন 
দিগকে তাহারা এমন অন্তরাঞ করিয়া রাখিয়াছিলে 
যে, বাহিরের কোন আচার, বাবহার, বা লক্ষ 
দেখিয়া (তাহাদিগকে ) একটু ৪ চিনিতে পা 
যাইত না। ঘাহারা এই পরমহংস-সম্প্রদায়ের অ 
ভুক্ত হইতে ইচ্ছা কণেন, তাহাদিগকে প্রথখে 
ত্রিদগ, কমপ্জলু। জলে ধৌত কিয়। পবিত্র ক 
ভেজনপাত্র। শিখা এবং যক্তস্থত্র এই সমন্তই “& 4 
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স্বাহা” বলিস জলে ফেলিয়া দিয়। আত্মজেণাতিঃ যাহাতে 
ফুটিয়! উঠে, তাহার চেষ্টা করিতে হয় । কিন্তু ওগুলি 
কেধল বাহিরের লোককে জানাইয়া ফেলিয়৷ দিলেই 
হইল না, দেখিতে হইবে যে “আমি শাস্তং শিবম্‌ 
অ্ৈ তম্‌,»আমার আবার ওগুলিতে কিসের আবস্তক, 
অন্তরে অন্তরে এমন কোন একট! ভাঁবের প্রেরণা 
পাওয়া যাইতেছে কি না। স্বভাব ইহাদের শিশুর 
মত সরল, চিত্ত ইহাদের গন্গাজলের মত পবিত্র, 
সাংসারিক সুথছঃখ বা লাভালাভত কোনও দিনের 
জন্ঠ ইঙ্ঠাদের বিবেকবুদ্ধিকে আচ্ছন্ন করিতে পারে না, 
স্বেচ্ছায় কেহ কিছু দান করিলেও এক আস্ম! ছাড় 
আর কিছুরই উপর স্পৃহা ন৷ থাকায় ইহার তাহা 
গ্রহণ করিতে পারেন না, এই বিরাট, বরন্জাণ্ডের মধো 
যিনি “সত্যং” ইহার! কেবল দৃট়চিন্তে তাহারই 
পথের অনুসরণ করিয়। চলিয়াছেন। যদিও 
সন্ন্যাসী আত্মজ্যোতিঃ ফুটিয়া উঠিলেই তাহারই 
আলোকে আপনার যথার্থ স্বরূপটী .জানিতে পারিয়া 
মিথ্া! আতঙ্কের হাত হইতে মুক্কিলাভ করেন, তাহা? 
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হইলেও তখনও তাহাকে ভীবনরক্ষার জ্ন্ত সাংসা. 
রিক ক্ষতিবৃদ্ধিতে বিচলিত না হইয়া স্বারে দ্বারে 
গিয়া! কৃতাঞ্জলিপুটে ভিক্ষা করিতে হয় কিং! 
ধিনি সন্নাস গ্রহণ কয়িয়া আত্মজেোোতিকে ফুটাইয়া 
তুলিবার যেখ!নে কোন বিদ্ব ঘট না, এমন নির্জন- 
স্থানে অয়! বাস করেন, সংপারের কোন্ব লাভা- 
লাভকেই ধিনি গণনার মধো না আনিয়া জীবন- 
রক্ষার জন্য কবল উদরান্নের অন্বেষণ ছাড়া 
আর কিছুরই উপর কোন আকাঙ্ষ,ই রাখেন না, 
কেখলমাত্র এক কমণ্ডলুই যাহার জলস্থলের সহচর 
হইয়া পিপাসার জল যোগাইয়া থাকে; যিনি গৃহ- 
হীন হইয়া দেশে দেশে থুরিয়া বেড়ান; পরিত্যক্ত 
জনহীন ভবন, নিগ্জন দেবমন্দির, তৃণরাশি বল্ীক 1 
বিটপীর তলদেশ, অগ্রিগৃহ, নদীসৈকত, গিরি গহ্বর, 
কুস্তকার গৃহ হক্জধূমে পৃত পরিষ্কতভূমি, তরুকোটর, 
পর্দতগুহা বা নির্ঝর পার্থে ধাহার রাত্রিগুলি ক.টিয়া 
যায়, ভালমন্দ উওয়বিধ কম্ম,কই যিনি মুরক্চির পথের 


পর্িপহী'জানিয়া, তাহাদিগকে 1 নাশ করিতে যন্্রশীল, 
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অবশেষে সন্ন্যাস ব্রতের দ্বারাই যিনি এই জড়দেছছ 
পরিত্যাগ করেন, তিনিই এই পরমহংসনামের 
যথার্থ ষোগ্য পুরুষ । যিনিস্ত্রী, পুজ্রের মধ্যে আপ- 
নাকে বন্ধ করিয়া সংসারের পঙ্ষিলতার মধ্যে 
ডুবিয়৷ থাকিতে ঘ্বণাবোধ করেন, বাহার হৃদয়ে 
পরমাজ্মজ্যোতিঃ স্কুরিত হওয়ায় সমস্থই সেই একই 
অথণ্ড সন্তার অভিব্যক্তি বলিয়া প্রতিভাত হয়, 
তিনি আর কাহাকেও বিশেষদৃষ্টিতে নমস্ত বণ্ষি। 
মনে করেন না, জীবনের প্রতিকার্ধে যিনি সকলেন 
পূর্বে প্রয়োজন বা অগ্রয়োজনের বিচার করিতে 
প্রস্তুত হন ন1, সেই অনাসক্ত মহাসন্যাসীই কেবল 
পর্মাগ্াকে আপনার হৃদয়ে অনুভব করিয়া তাহার 
মধ্যে মগ্ন হইতে পারেন। সন্লামীদিগের সাধারণতঃ 
কিকি নিয়ম পালন বা পরিহার করিতে হয়, সে 
সম্বন্ধে এই কয়েকটী শ্লোকে কিছু বলা হইতেছে। 


শু। যে! ভবেৎ পুর্বসন্্যাসী তুল্ো বৈ ধর্তে| 
যদি । তন্মৈ গ্রণামঃ কর্তব্যো নেতরায় কদাচন ॥ 
ব্যাখ।। বঃ (গন) পৃর্বনন্্য।না ( আদিত এৰ সন্রাঙ্জ- 
১০-_-উ--৭ 
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প্রমী), [তথা] ধর্শতঃ (ধর্মবিষয়ে ) বদি তুলাঃ যৈ ( সম এব) 
ভবে [ হদ্ধি সংস্থা তবেদিতার্থঃ; [(তদ] তব্মৈ (জনায়) 
প্রণামঃ ( নসম্কারঃ) কর্তব্যঃ। ইতরায় (এতম্মাৎ অন্শ্ৈ 
জনায়) কদাচন (কদাপি) [গরণামঃ ] ন [কর্তব্যঃ ইতি শেষঃ ]। 
অন্নুহ্লা্গ | সংসারের উপর বিরক্ত হইয়| 
যিনি গ্রথমেই সন্ন্যাস গ্রহণ করেন, তিনি যদি 
শ্বধন্্মীবলন্বী হন, তবে সন্যাসী কেবল এক তাহাকেই 
প্রণাম করিতে পারেন; কিন্ত আর কাহাকেও 
শহে। 
২২। গ্রমার্দিনো! বহিশ্চিত্তাঃ পিশুনাঃ কলহোৎ' 
স্থকাঃ। সন্গাসিনোহপি দৃগ্ন্তে বেবসংদৃষিতাশয়াঃ ॥ 
ব্যাখা। গ্রম।দিনঃ (অনবহিতাঃ ) বহিশ্চিত্তাঃ ( উদ্মনসঃ) 
কলহোত্নুকা£ (বিবাদশীলাঃ) পিশুনাঃ (ক্র,রজনা£) সন্্ানি- 
নোহপি (সন্নযানং গৃহীতবতোইপি) বেদসংদূষিতাশয়াঃ (বেদেষু 
নংদূষিতঃ সম্যক দোবধুও্ডঃ আশর়ঃ চিত্তং যেষাং তে) দৃষ্থাত্তে । 
অঞ্যুক্বাদদ | যাহার সাধারণতঃ বিবাদ- 
পটু, ক্রুর, উন্মানাঃ ও অনবধানপ্রক্কৃতির লোক, 
তাহার! সন্ন্যাস গ্রহণ করিলেও বেদের উপর শ্রদ্ধা- 
শৃন্ঠই হইয়! থাকে । 


যাজ্ভবন্থ্যোপনিষৎ । ২৯১ 


শ। নামাদিভাঃ পরে ভূয় শ্বারাজ্যে চেৎ স্থিতোহঘয়ে। 
প্রণমেৎ কং তদাতুজে। ন কাধ্যং কর্মণ। তদা ॥ 


ব্যাখ্যা । নামাদিভাঃ (নামাদিপ্রাণাস্তেত্যঃ) পরে 
(প্রকৃষতরে ) অন্থয়ে (দ্বৈতরহিতে) তুমি (ভূমাখো) 
ক্বারাজ্যে (হ্ুরাজত্বে মুকতৌ ইতার্থঃ )) চেৎ' যদ) [ কোহপি 
সাঁধকঃ ]স্থিতঃ ভবেৎ ( অন্য়তূমাস্মীনমধিগচ্ছেৎ) তদ্দ। নঃ 
আত্মজ্ঞঃ সাধকঃ কং (জনং) প্রণমেৎ [ন কমপি ইত্র্থঃ] 
[ তথা তন্য 'াজজ্ন্য ] তদ। (অন্থয়াস্মজ্ঞানকালে ) কর্ণাণা। 
কার্্যং (প্রয়োজনমপি ) ন (ন বিদ্যাতে ইত্যর্থঃ)। 


অন্ুযন্বাজ্গ । সনৎকুমার, নাম হইতে আরম্ত 
করিয়া প্রাণপর্যাস্ত যে কয়টী শ্রেষ্ঠ বস্ত নারদের 
নিকট উল্লেখ করিয়াছিলেন, স্বয়ং রাজ! অদ্ধিতীয় 
এই মহান্‌ ভূম! পুরুষ তাহাদের সকলের অপেক্ষাই 
শ্রেষ্ঠতর। যিনি এই তৃমাকে জানিয়াছেন, তিনি 
আর কাহাকে প্রণাম করিতে যাইবেন এবং 
ভাহার কর্মেরই বা আর কি আবশ্তক হইবে? 


শু 1 ঈীখবরো জীবকলয়। প্রবিষ্ট! ভগবানিতি ॥ 
প্রণমেদ্দগুবন্ুমা বাশচণ্ডালগোখরম্‌ $ 


২৯২ । উপনিষধাবলী | 


ব্যাখ্যা । ঈশ্বক্নঃ ( পরমাস্মা ) জীবকলয়া ( জীবাংশেন ) 
প্রবিষ্ট (দেহপঞরাভ্যত্তরং গতঃ) [সন্] ভগবান ইতি 
[ আখা।য়তে 1: [ অতএব সন্নাদী] আচগালগোখরমূ (চণ্লা- 
দরভা গাবং গর্দওং চ) দণ্ডবৎ তৃমে প্রণমেৎ [দণ্ড ইব ভুমৌ 
নিপতিতঃ সন্ঃ ভগবদ্বুদ্ধ) সা্টাঙ্গপ্রণিপাতং কৃর্য]।ৎ 
ইত): ]। 
অন্ুন্বাদি। পরমাত্মাই তাহার জীবরূপ 
ংশের দ্বার প্রতিদেহ-পঞ্জরে গবিষ্ট হইয়! ভগবান্‌ 
বলিয়া অ'ভঠিত হন। অতএব সন্নাসী চগ্াল 
হইতে আরম্ত করিয়া গে! গদ্দভ, পশ্ত প্রভৃতি পর্যাস্ত 
প্রত্যেকেই ভূমিতে দর্ডবৎ হইয়া প্রণাম 
করিবেন। 
ডে। মাংসপার্চ 'লকায়াস্ত্ব যন্্লোলেহঙ্গপঞ্জরে । 
্াষ্‌স্থিগ্রান্থণালিন্তাঃ শ্্িয়াঃ কিমিব শোভনম্‌ ॥ 
ব্যাখা।। স্াংদিগন্থিশালিন্ভাঃ.: (শিরঃকঙ্কালসন্ধিস্থল- 
ঘুতায়াঃ) মাংসপাকা।লকায়াঃ ( মাংসপুত্তলিকায়াঃ) স্্রিয়াঃ (লল- 
নারাঃ) মন্থলোনে ( মন্ত্রবৎ চঞ্চলে ) অঙ্গ শীরে ( শরীরপিতে ) 
তু (কিন্তু) পোতনং (শোৌভ।) কিমিব )?। 


অসন্যুলাল। রমণী যেন মাংসে গঠিত 


যাজ্ভবহ্থ্যোপনিষত। ২৯৩ 


একটা পুত্তলিক!। কতকগুলি শিরা, কঙ্কাল ও 
গ্রন্থিস্থলে সমাকীর্ণ, সর্ব যন্ত্রের মত চঞ্চল, তাহার 
শরীরপিণ্ডে যথার্থ শোভার বস্তু আর কিবা 
আছে। 
৬। ত্বক্সাংসরক্তবাম্পান্ু পৃথন্ক ত্বা বিলোচনে । 
সমালোকয় রম্যং চেৎ কিং মুধা পরিমুহাসি ॥ 

ব্যাখা। [হে রমণীমায়ামুদ্ধ বন্ধজীব, ত্বং] বিলোচনে 
(লঙগনায়াঃ . মনোহরং নয়নদ্বয়ং) তুঙমাংসরক্তবাম্পাঙ্থু 
(লোচনোপদ।নং ত্বচং, মাংসং রন্তমশ্র চ) পৃথককৃত্বা 
(প্রতোকং বিভজ্য ) সমালোকয় (সম্যগনলোকয় ) চে২ (যদি) 
রম্যং ' রমণীয়ং ) ভবতি [তৎ লোচনদ্বয়ং ) *দা তত্র আনকঃ 
ভব অন্যথ! ] মুধা (মিথ্যা) কিং (কখং) পরমুহসি ( ত- 
বলোকনে পিমুদ্ধো ভবসি)?। 

অন্যুলাচ ॥ রমণীর নয়নপত্সের ত্বক, 
মাংস. রুধির ও অশ্রকণিকা প্রভৃতি উপাদান গুলি 
বিশ্লেষণ করিয়া! দেখ; যদি রমণীয় হয়, তবে তাহাতে 
আসক্ত হইও, নচেৎ বৃথা কেন মুগ্ধ হও? 


৭। মেরুশৃঙ্গতটোল্লাসিগল্সাজলরয়োপম1। 
দষটা যশ্িম্বুনে মুক্তাহারন্তোল্লাসশালিতা ॥ 


২৯৪ উপনিষদাবলী। 


৮। শ্বশানেষু দিগন্তে স এব ললনান্তনঃ | 
শ্বতিরাশ্থাগ্ততে কালে লঘুপিগু ইবান্ধদঃ ॥ 

ব্যাখ্য!। হে মুনে, ষম্মিন (ললনাস্তনে)] [ মেকশূঙ্গন্ত ] 
( হমেরুপর্ব্বতশিধরস্া ) তটোল্লানী (তটভুমৌ উল্লাসসঞ্চারা) 
বঃ গঙ্গাজলরয়ং ( মন্দাকিনীজলধারা) তেন উপমা : সাদৃষ্ঠং 
বস্যাঃ সা] মেরুশুঙ্গতটোল।সিগঙ্গা জলরয়োপমাঃ মুক্তাহারসা 
উল্লাসশালিতা ( অপূর্বশোভাশালিতা) দৃষ্টা, স এব (অপূর্বেবা- 
ল্লামশ'লী ললনান্তনঃ) কালে (কাঁলক্রমেণ যদাসৌ ললন! 
জিতে, তদে তার্থঃ) শ্মশানেষু দিগন্ডেধু ( শ্মশানদিগন্তে ) স্বভিঃ 
(কুক্কুরৈঃ) অন্ধসঃ ( অন্নস্য) লঘুঃ পিগ ইব (পিশ্ীকৃতাল্প, 
গরিমিতান্নগ্রাস ইব ইত্যর্ঘঃ) আগ্াাগ্যতে (স্বাদমাহত্য ভুজাতে 
ইত্যর্ঘ; )। 


অন্যুববাচগ । হে খধিপ্রবর, -যৌবনমদ- 
মোহিনী রমণীর যে পীনপয়োধরে একদিন স্ুমের- 
শৃঙ্গের তটভূমিসঞ্চারিণী নন্দাকিনীর শুভ্র জলধারার 
হ্যায় মুক্তাহারের চিত্তহারী সৌন্দধ্য' অবলোকন 
করিয়াছিলে, কালে আবার রমণীর সেই লোভনীয় 
পীনপয়োধর শ্বশানের দিগন্তে লইয়া শুগালকুকুরে 
কু আন্পিওডেয় স্বায় সাদরে ভক্ষণ করিবে। 


যাজ্জবন্থ্যোপনিষগু। ২৯৫ 


৯। কেশকজ্জলধারিণো! দুঃস্পর্শ৷ লোচনপ্রিয়াঃ | 
দ্কতাগ্িশিখা নাধ্যে! দহস্তি তৃণবন্নরম্‌ ॥ 

ব্যাথ্যা। কেশকজ্্বলধারিণাঃ ( কেশকূপং কজ্দবলং ধর্ত,ং 
শীলং যাসাং ত3) দুঃম্পর্শ$ (ভ্রঃঘহাঃ) | অপি] প্োচনপ্রিয়াঃ 
(নয়ন.লাভনীয়াঃ ) দু্ধতাগ্রিশিখাঃ (পাপানলন্য শিখা- 
রূপিণাঃ) নারধযং, নরং (পুরুষং) ভৃণবৎ (তৃণমিব) দহস্তি 
সংসারদাবদদ্ধং কুর্বস্তি )। 

অন্মুবাচগ। নারী যেন মানুষের প্রজ্জ্বলিত 
পাগাগ্রির দীপ্তিময়ী শিখা? নিত্য সে আমাদের 
নয়নমনকে আকর্ষণ করিতেছে, কিন্তু স্পর্শ করিতে 
গেলেই দগ্ধ হইয়া মরিতে হয়। তাহার গাঢ় কৃ 
বর্ণের কুস্তলরাশিই এই অনলশিখার মসীময় ধূমপুঞ্জ। 
মানুষ সংসারারণো স্ুম্বাতু ফলের আকাঙজ্ষায় আসিয়া 
পথ ভুলিয়া নিতা এই দাবামিতে দগ্ধ হইতেছে। 


১০৭। জলতামতিদূরেইপি সরসা অপি নীরসাঃ। 


সত্িয়ে! হি নরকা্ীনামিন্ধনং চারু দারুণম্‌ ॥ 


ব্যাথা । অতিদুরেহপি (লোকান্তরে যমালয়েহপি ) 
ভ্বলতাং নরকাগ্রীনাং সরসা জপি (আসা তরসময্যহপি ) নীরস।ঃ 


২৯৬ উপনিষদাবলী । 


( অসারহয় রসহ্থীনাঃ) স্তরিঃ হি (স্থির এব ) চারু (আপাত 
রমগীয়মপি ) দ!রুণং ( পরিসামভীষশম্‌) ইন্ধনম্‌ ( কাষ্ঠম্‌)। 

অসন্নুব্বাচ্দ । যৌবনবতী রমণীর মোহিনী 
ুষ্ঠি পুরুষের নিকট প্রথম দৃষ্টিতে বড়ই সরস ও 
লোভনীয় বলিয়া প্রতীয়মান হয় ; কিন্তু খেষে যখন 
মোহম্বপ্র ভঙ্গ হয় তখন তাহার সেই সরম ও 
শোভনীয় মুদ্ি পরিবর্তিত হইয়া একেবারে শুল্ক 
রসহীন হহ্টয়া মায়। দুরে লে'কান্তরে_যমভবনে 
রাত্রিদিন যে ভীষণ নরকাগি প্রজ্জলিত রহিয়াছে, এই 
মোহিনী মুষ্ঠি রমণীরাই তাহার আপাতরমণীর, 
গরিণামভীষণ কা্ঠপুঞ্জ। 


১১। কামনায়! কিরাহেন বিকীর্ণ। মুগ্ধচে তসাম্‌। 
নার্ষে। নরবিহঙ্গানামঙগ বন্ধনবাগুরাঃ ॥ 
ব্যাখ্যা কাঁণনায়] (কামনামধেঘ়েন) কির।তেন (ব্যাধেন) 
মাধ্যঃ (রমণাঃ) মুক্ধতেতসাং (মুঢমন্সাং ) নরবিহঙ্গ।নাং 
( পুরুষপক্ষিণ[ম্‌) অগবন্ধন।য় বাওুরাঃ (জাল এব) বিকীর্ণাঃ 
( লর্ধবন্ধ বিস্ত।রিত। হতি শেষঃ)। 


তসন্তুলটদ। সংসার যেন একটা স্ুবিস্তৃত 


যাজ্ঞবন্থ্যোপনিষগড। ২৯৭ 


বনতৃমি ; মনুষ্য ষেন এই বনভূমির সরলচিত্ত শিহঙ্গম- 
কুল। কনর্প নামে একজন ধূর্ত কিরাত যেন এই 
বিহঙ্গমগণকে ধরিবার জঙ্তই চিত্তবিমোহিনী যৌবন- 
ময়ী রমণী-ফাদ চারিদিকে পাতিয়৷ রাখিয়াছে। ১১ 


১২. জন্মপন্থলমতভ্তানা* চিত্তকর্দমচারিণাম্‌। 
, পুংসাং ছূর্বাসনারজ্জুনণগী বড়িশপিিকা! ॥ 


ব্যাখা! । জন্মপন্বলমৎ্স্তানাং (সংসারদীর্থিকামীনানাং ) 
চিন্তকর্দমচারিণাং (মান্সপক্কবিহারিণাং) পুংস।ং ( পুরুষাণাং 
সম্বন্ধে) নারী [এব] ভূর্ববাসনারজ্জ, (ছুষ্টা বাসন! এব রজ্জু- 
ধন্তাঃ স।) বড়িশপিত্িকা ( বড়িশ।গ্রলগ্নপিষ্ঠক পিিক। 
ইত্ার্থঃ )। 

অন্মুলাচগ। এই সুবিস্বত সংসারক্ষেত্র 
যেন একটা বিস্তৃত জলাশয় । পুরুষগ্ডুলি যেন এই 
জল|শয়ের মত্ম্ত । তাহার! যখন আপনার চিত্তপক্কে 
বিলীন হইয়া অবস্থান করে, তখন দেখানে যে 
দুর্বাসনার উদয় হয়. তাহাই যেন বড়িশের অগ্রলগ্ন 
মত্স্ত ধরিবার সুত্র; আর উন্মেষিতযৌবন! রমণীই 
স্বয়ং সেই বড়িশের উপরিলগ্ন পিষ্টকপিগু। 


২৯৮ _ উপনিষদাবলী। 


১৩। সর্বেষাং দোবরত্বানাং স্ুসনুদিগ কয়ানয়া | 
দুঃথশৃঙ্খলয়া নিত্যমলমস্ত মম স্্িয়া ॥ 

বাথ) । সর্বেষাং দেোষরত্ানাং (দোষা এস রত্বানি 
মণিমুক্তাদীনি তেষাং) হুনমুলগিকয়! (রক্ষণায় সুদম্পুটিকয়া 
[ তথা] ছংখশৃঙ্খপয়। ( ছুঃখ1ণ1ং নিগস্থানীয়য]) অনয়। স্ত্িয়! 
মম অলং (নিষেধঃ) অস্ত ১ (অন্য়! গ্রিরা মম কিমগি গ্রয়ো- 
জনং ন শবতু ইতার্থঃ)। 

অন্মবাচ্দ। লোকে যেমন নষ্ট হইবার 
তয়ে মণি. মুক্তাপ্রভৃতি উতকৃষ্ট রত্রগুলি একটা, 
ভাল কোটার মধ্যে পুরিয়া সযত্বে রাখিয়া দেয়, 
রমণীগণও তেমনি নানা প্রকারের দোষগুলি বিবিধ 
স্থান হইতে সংগ্রহ করিয়া সযত্বে আপনাদের মধ্যে 
সংগ্রহ করিয়৷ রাখে । আবার এই ক্তন্াই বিশ্বের 
বিপুল দুঃখভার ইহাদেরই নিকট শৃঙ্ঘলিত হইয়া 
অবস্থান করে; অতএব এমন রমণীতে আমাদের যেন 
কখনও কোন প্রয়োজন ন৷ হয়। 


৯৪ হস্ত স্ত্রী তস্ত ভোগেচ্ছ! নিস্বীকন্ত ক ভোগভূঃ। 
স্রিরং তাজ। দরগত্তাক্ত: জগন্তাক্ত1 সখী ভবে ॥ 


যাজ্ভবঙ্থ্যোপনিষশ। ২৯৪৯ 


ব্যাগ্যা। যন্ত (পুরুষস্ত ) স্ত্রী (পত্বী) [বর্ষতে) তস্ক 
(পুরুষস্তৈব ) ভোগেচ্ছা (ভোগাবিষয়ে প্পৃহ!) [ভবতীতি 
শেষং]| নিশ্রীকস্য (অপত্বীকসা) ক (কুত্র) ভোগভূঃ (ভোগ- 
তূমিরিতার্থঃ) [ অত এব] স্্িয়ং (ব্রমণীসংসর্গং) তাক্ত)া 
[ পরিত্যজ্য স্থিতস্য পুরুষদ্য ] জগৎ (এব )তাঞ্ডং;[ জগস্ত্যা- 
গেন চকিং ভবতীত্যাহ ] জগৎ (সংসারং) ত্যক্জ। পদ্তিজা. 
হী ভবে । 


অন্মুবাঙ্গ । যীহার স্ত্রী আছে, ত্াহারই 

ভোগে স্পৃহা দেখ! যায়। ধাহার স্ত্রী নাই, তাহার 
সেই ভোগস্পৃহা! কাহাকে উপলক্ষ্যও.করিয়! জাগিয়া 
উঠিবে ? অতএব যিনি, সমগ্র ভোগস্পৃহার জননী সেই 
রমণীকে পরিত্যাগ করিয়াছেন, তাহার সমগ্র জগৎ 
কেই পরিত্যাগ কর! হইয়াছে। এইরূপে তিনি 
জগতের বন্ধন হইতে আপনাকে মুক করিয়া অনন্ত 
সুখের অধীশ্বর হন। 
১ড। অলভামানস্তনয়ঃ পিতরৌ ক্লেশয়েচ্চিরম্‌ । 

লব্ধো৷ হি গর্ভপাতেন প্রসবেন চ বাধতে ॥ 
১৬ । জাতন্ত গ্রহরোগ।দি কুমারস্ত চ ধূর্তত|। 

উপনীতেৎপ্যবিশ্থত্মুদ্বাহস্ঠ পণ্ডিতে ॥ 


৩৩০৩ উপনিষদাঁধলী । 


১৭। যৃনশ্চ পরদারাদি দারিদ্রাং চ কুটুদ্িনঃ। 
পুত্রছঃখন্ত নাস্তযন্তে৷ ধনী চেন্তরিয়তে তদ। ॥ 


ব্যাখ্যা । তনয়ঃ (সন্তানঃ) অলভ।মানঃ ( অপ্রাপামান। 
সন) পিতরো (পিতরং মাতরং চ) চিরং, (দীর্ঘকালং ব্যাঁপা' 
ক্লেশয়েৎ ( তয়ো শ্চিত্তপীড়া: জনয়েৎ)। লবন্বোহপি দেবানুগ্রহে' 
অধিগহোহপি) [সতনয়;] গঠ্পাতেন প্রমবেন চ বাধতে 
(জননীং জনকং চ ক্রিশ্নাতি )। 

ব্যাখ1। জাতনায (শিশোঃ) গ্রহরোগাদি (পূতনানাম- 
ধেয়শাপরোগ প্রভৃতি ) কুবারস্য ( কৌমাধ/মধিগতবতস্তনয়ন্য ) 
চধৃর্ততা (শঠত1); উপনীতেহপি ( তনয়ে উপপয়নসংস্কারে? 
সংস্কৃতেহপি) আবদ্যত্বম (তন্য মূর্থতা) পণ্ডিতে (তম 
লব্ধাবগ্েইপি ) অনুদ্বহত| (অবিধাহত।) চ | পিতরৌ বাধত্তে 
ইত): )। 

ব|থা।। যূনশ্চ (যৌবনমধিগতসা পুজদ্য চ) পরদা- 
রাদি (পরসতীগণন-দাষাদি ), [কটু দিনঃ (গৃহহদা পরিবা পরিবর- 
পোবণপরারণ শন) [ অপি তনয়ন্য | দাউদ্র্যং দারক্ত) তং [তথা 
চৈহাযোদ' ) ধনী ( আন্মপ্রতিভয়া অর্থোপার্জনে ধনবান্‌ ভবেৎ 
তদ! [সঃ] জ্রিয়তে ( কদ।চিৎ ক1লবশঃ ভবিতুমহ্তি ইত্যা্থঃ 
( অত এব] পুঞ্রহ্ঃখসা ( তনয়জস্মাজন্মজক্রেশপুণ্তস্য ) অস্ত 
( কদাচিৎ অবস।ঘোহপি ) নান্তি (ন বিগ্ততে )। 


ষাক্জবন্থ্যোপনিষৎ। ৩০১ 


অন্যুব্বাদ। পিতামাতা যদি সম্তানলাভের 
সৌভ!গ্য হইতে বঞ্চিত হন, তবে কেবল সেই একটা 
মাত্র কষ্টই দীর্ঘকাল ধরিয়! তাহাদের চিত্তকে পীড়িত 
করে। আর যদি তাহার। সেই সৌভাগাই লাভ 
করেন, তাহা হইলেও বিপুল ক্রেভার স্বেচ্ছায় 
তাহাদের মন্ততক গ্রহণ করিতে হয়। সন্তা- 
নে'ৎপন্তির সম্ভাবনা হইল --গর্ভলক্ষণ প্রকাশ পাইল, 
ভাবী জনক জননীর হৃদয় আনন্দে নাচিয়। উঠিশ ১ 
অমনি হম্ঠ সেই সময়ে অকালে সেটা নষ্ট হইয়। 
গেল; কিংবা প্রদৰ হইবার সময়ে কোনক্প বিশ্ব 
ঘটিল। যদিও বা অনেক কষ্টে মাত। সন্তানকে 
ক্রোড়ে ধারণ করিঞ্জেন, অমনি হয়ত কত প্রকারের 
বালরোগ আসিয়া তাহাকে আক্রমণ করিল। যদিও 
বা সেই বাধি হইতে সে মুক্তিলাভ করিয়। বেশ সুস্থ 
ও সবল হইয়া! একটু বুদ্ধি পাইয়া উঠিল, অমনি 
তাহার অসহনীয় অত্যাচারে পিতামাত। ত্রস্ত হইয়! 


উঠিলেন। তাহার পর যখন সে আর একটু বড় 
হই! উঠিপ, তখন পিতামাত। সানন্দে পুত্রের উপ- 


৩০২ উপনিষদাবলী। 


নয়ন উৎসবসম্পন্ন করিলেন, কিন্তু হয়ত তাহার লেখ৷ 
পড়া কিছু না! হওয়ায় তাহাদের হৃদয়ে দারুণ ছুঃখশেল 
বিধিয়া রহিল । যদিও বা সে অসামানা প্রতিভায় 
নানাশান্ত্র অধ্যয়ন করিয়া পণ্ডিত হয়! উঠিল, অমনি 
হয়ত সংসারের উপর বীতরাগ হইয়! নিবাহিত জীবন 
যাপন করিতে অস্বীকার করিল; কিংবা যৌবনমদে 
মত্ত হইয়! পরস্থীপরায়ণ হইচ৷ পড়িল । আর যদি 
তাহার কোনরূপ মন্দ অভ্যাস নাই হয় যদি সে বেশ 
শান্তশিষ্ট হইয়াই গাহ্‌স্থা জীবন যাপন করিতে আরম্ত 
করে) তাহা হইলে হয়ত তখন দারিদ্র্য আসিয়া 
তাহার জীবনের সমস্ত স্ুথশাস্তি হরণ করিয়া লইল) 
ঘদিও বা] এতগুলি বাধ! বিত্র অতিক্রম করিয়! সে 
একজন ধনবান্‌ হইয়াই উঠিল,অমনি হয়ত লেই সময়ে 
সে পিতামাতাকে শোকের অন্তহীন সাগরে ভাসাইয়া 
চিরদিনের জন্য চলিয়। গেল । অতএব যদিও আপাত- 
দৃষ্টিতে মনে হয় যে, সঙ্গহীন হইয়! কঠোর সন্াসের 
পথে যাত্রা! করা! অপেক্ষ। স্ত্রীপুত্রপরিজনবেষ্টিত 
কোমল কুসুমাক্ীর্ণ গার্স্থ্াীবনের পথকেই বরণ 


যাঁজ্জবস্থ্যোপনিষত। ৩০৩ 


করিয়া লওর! শ্রেয়ং, কিন্তু তাতা হইলেও ইহা! এখন 
নিশ্চিত হইতেছে যে. স'স'রপথের এ কুসুমগুলির 
অন্তরালে মনুষ্য-জীবনবীর্ধযশোধী-হিংশ কীটগুলি ছুঃখ- 
দৈন্বের নামে আত্মগোপন করিগা শিকারের আশার 
অবস্থান করিতেছে । 
১৮ । ন পাণিপাদচপলো ন নেত্রচপলে! যতি; 
ন চ বাক্চপলশ্চৈব ব্রদ্মভূতো। জিতেন্দিয়ঃ ॥ 
ব্যাখা! । যতিঃ ( মন্ন্যানী ) পাণিপাদচপলে। ন,নেত্রচপলে! 
ন,[ তথ] বাকচপলশ্চ ন [ভবতীতি শেধষঃ]; [ সর্ধববিধম্‌ 
অঙ্গচাঞ্চল্যং পরিত্যজ্য স্থিরাদনে! ভলতি ইতার্থ:] [পরস্ত 
সঃ] জিতেন্দ্রিয়ঃ ( ইন্্রিয়জয়ী ) ব্র্গতৃতশ্চ (ব্রহ্মা স্মকশ্চ তবতী- 
ত্যর্থ:)। 
তনন্নুন্বা | সন্ধযাসী, হস্তপদ বা নয়ন ও 
মুখের চপলতা। পরিতাাগ করিয়া এবং ইন্দ্রিয়জয়ী 
হইয়া সর্বদা পত্রমাআ্মার মধ্যে হগ্র ২ইয়া থাকিবেন। 
১৯1 রিপোৌ বন্ধে স্থদেহে চ সমৈকাত্মাং প্রপত্ততঃ| 
বিবেকিনঃ কুতঃ কোপঃ স্বদেহাবয়বেঘ্বিব ॥, 
ব্যাথ্যা। বন্ধে (উৎপাদিতে ) রিপৌ (শঙো।) শ্বগেছে 
( আন্মশরীরে) [5] সমৈকাত্ম্যং ( তুল্/কান্ধ্যং) প্রপপ্ততঃ 


৩০৪ উপনিষদাবলী। 


€ অবলোৌকয়তঃ ) ধিবেকিনঃ (বিবেকপুদ্ধিমতঃ পুরুষস্য) শ্বদেহা- 
বন্নবেধু (আত্মশরীরাঙ্গেষু) ইব [ অন্তেঘু অরিপ্রতৃতিযু) কোপঃ 
(ক্রোধঃ) কুতঃ (কথ: ) (সম্ভবেৎ? )[ন কদাপি সম্ভধে- 
দিত্যর্থ; ]। 

অন্নুাদ। যিনি শক্র হইয়া উপস্থিত 
হইয়াছেন, তাহার এবং নিজের মধ্যে-_যে বিবেকী 
পুরুষ একই আম্মার অনুসন্ধান পাইয়াছেন_- তিনি 
যেমন নিজের শরীরের কোন একটী। অঙ্গের দ্বার! 
অত্যাচারিত হইয়1ও তাহার উপর ক্রোধ করেন ন।, 
তেমনি কোন শক্রর দ্বারা পীড়িত হইয়াও তাহার 
প্রতি কুদ্ধ হন ন!। 

২০। অপকারিণি কোপশ্েৎ কোপে কোপঃ 
কথং ন তে। ধর্থার্থকানমোক্ষাণাং প্রসহা পরিপঞ্ছিনি ॥ 

ব্যাখা!। অপকারিণি ( শক্রৌ) কোপঃ ( ক্রোধ) চেৎ 
(যদি) [তদা] [হে কোপিন্‌্] ধর্্ার্থকামমোক্ষাণাং ( চতু- 
বিবধপুরুষার্থানাং, প্রসহা (বল।ৎ ) প্রিপস্থিনি (অপকারকারিণি ) 
কোপে তে (তব) কোপঃ কথং ন [ভবতি?)১ [ অপকারি, 
তয় স্তত্রৈব ভে কোপ: ভবিতূমুচিত এব )। 

অন্নুহ্বাপ্য । যদি অপকার করিলেই তাহার 


যাজ্ভবন্থ্যোপনিষশ্ড। ৩০৫ 


উপর রোধ হয়; তবেহে আমার ক্রোধদেবতার 
ভক্ত উপাসক,তুমি তোমার ধর্ণ-অর্থকাম ও মোক্ষের 
প্রবল পরিপন্থী সেই কোপের উপর কেন ন| কুপিত 
ইইতেছ? | 


২১। নমোহস্তব মম কোপায় স্বাশ্রয়জালিনে ভূশম্‌। 

কোপন্ত মম বৈরাগ্যদারিনে দোষবোধিনে ॥ 

ব্যাখা । মম কোপস্য দোষবোধিনে (দেষোদ্ঘ।টকে ) 

[ অত এব ] বৈরাগদায়িনে ( তল্মিন্‌ বিরাগতা প্রদায়কে )তশম্‌ 

( অত্যর্থং) ্বাশ্রয়ন্বালিনে ( হ্নিবানদ।হকে ) কোপায় মম 
(মদীয়ঃ ) নমঃ (নমক্কারঃ) অন্ত (ভবতু )। 


অন্যুবাচ্গ । যিন প্রিয় নিকেতনখানিকে 
বিবিধপ্রকারে দগ্ধ করিতে সঙ্কুচিত হন না, যিনি 
আমার ক্রোধের দোষ উদঘাটন করিয়া তাহার উপর 
বৈরাগা উৎপাদন করেন, আমি আমার সেই ক্রোধ- 
দেবতার চরণতলে মস্তক নত করিতেছি । 


২২.। ত্র সুপ্ত জনা নিতাং প্রবুদ্ধস্তরর সংযমী। 
প্রবুন্ধ! যত্র তে বিদ্বান স্ুযুগ্তিং যাঁতি যোগিরাট্‌ ॥ 


৩৪৬ উপনিষদাবলী । 


ব্যাথ্য/। ত্র (যন্মিন্‌ অধ্যাক্মবিষয়ে) নিতাং 'সর্ববদ1) জনাঃ 
( সর্বসাধারণাঃ প্রাকৃত! ইত্যর্থঃ) সপ্ত: (নিদ্রিতাঃ, নিদ্রি ত- 
বৎ অজ্ঞ! ইঠি ভাবঃ) তত্র (তশ্সিন অব্যাত্মবিষয়ে) সংঘমী 
(যতিঃ) প্রবুদ্ধঃ (জাগরিতঃ) মত্র (ইন্্রিয়বিষয়ে) তে 
( প্রাকৃতাঃ জনা; ) প্রবুদ্ধাঃ (সাবধানাঃ) তত্র (তন্লিন্‌) 
বি্বান্‌ (ব্রক্গজ্ঞঃ ) ধোগিরাট, ( যোগিশ্রেন্ঠঃ) স্থধুপ্তিং (প্রগাঢ় 
নিষ্রাং) যাতি। 


অতন্মুলাক্গ। সাংসারিক লোক নিদ্রিতের 
মত নয়নদুইটা নিমীলিত করিয়া অঙ্জানতার পথে 
স্থখের সন্ধানে বাহির হইয়া ইন্ছরিয়কুপে পড়িয়া পচি- 
তেছে কিন্তু মেই বার্থ স্থথস্বরূপ পরমাত্মজ্যোতির 
একটী রশ্মিও তাহাদের নিকট আসিয়। উপস্থিত 
হইতেছে না। আর সংযমশীল সন্গাসীর। জাগরি- 
তের ন্যায় নয়নছুইটী উন্মীলিত করিয়া জ্ঞানের পথে 
স্থখের সন্ধানে বাহির হইয়। ইস্ররিক্সকূপকে দূরে পরি- 
হারপূর্ববক সেই যথার্থ সুখস্বরূপ পরমাত্মজ্যোতিতে 
অনন্ত সুখের জধীশ্বর হইতেছেন। 
২৩। চিদিপ্ান্তীতি চিন্মান্রমিদং চিন্ম়মেব চ। 

চিত্বং চিন্নহমেতে চ লোকাশ্চিদিতি ভাবয় ॥ 


যাজন্ববন্থ্যোপনিষগ। ৩০৭ 


বাখ্া!। ইহ (অধ্রৈব) চিৎ (চৈতন্যং ) অন্তি (রিস্যাতে ) 
ইতি, ইদং (প্রত্যক্ষতৃতং বন্ত) চিন্মান্রং (চিদেব) [তথা] 
চিন্ময়মের চ ( চিদ্বিকারোহপি ইতার্থঃ) অহম্‌ চিৎ ( চৈতন্যং ) 
চিত্বং চ, এত লোকাশ্চ চিৎ ইতি ভাবয় নবদতং চিন্তয়। 


অন্নুব্বাদ্দ | রাত্রিদিন কেবল এই চিন্তা 
কর যে, এখানে কেবল চৈতন্তই আছে, এই যে 
বস্তটী আমি দেখিতেছি ইহ! চৈতন্ঠের বিকার, চৈতন্য 
ব্যতীত আর কিছুই নহে। আমি নিজেও চৈতন্ত 
এবং স্্ধাচন্দর প্রভৃতি এই গ্রহলোকগুলিও ব্নূপান্তরে 
চৈতন্ত | 
২৪। যতীনাং তগপাদেয়ং পারহংস্তং পরং পদম্। 

নাতঃ পরতরং কিঞ্চিদ্বিগ্ততে মুনিপুঙ্গব ॥ 


ইত্যুপনিষৎ 173 পূর্ণমদ ইতি শাস্তিঃ॥ হরিঃ ও 
ততৎসৎ ॥ 

ব্যাখা।। যতীনাং (সন্গাসিনাং) উপাদেয়ং (গ্রাহাং ) 
তৎ (প্রসিদ্ধং ) পারহংসাং ( পরমহংসমন্থন্ষীয়ং ) পদ্ম্‌ (অব- 
লশ্বনং) পরং ( সর্ববাবলম্বনেধু শ্রেষ্ঠং ) (হে) মুনিপু্ব। 
( মুনিশ্রেষ্ঠ অন্রেঃ) অত: (প'রহংস্যপদাং) পরতরং ( শ্রেষ্ঠ- 
তরং)কিঞ্িৎ( কিমপি পদং) ন [বিদ্যাতে ] 


৩০৮ উপনিষদাবলী । 


অঅন্মুঝাঁচঙ্গ। সংঘমশীল সন্গাসীর| যে পথের 
ঘাত্রী, পরমহ'সসম্প্রদায়ের অবলম্বনীয় সেই প্রসিদ্ধ 
পথই সমস্ত পথের মধ্যে শ্রে্ঠ। হে মুনিশ্রে্ঠ অত্রি, 
ইহা অপেক্ষা শ্রেষ্ঠতর আর কোন পথই বিদ্যমান 
নাই । 

এতদুরে আসিয়া এই উপনিষতখানি শেষ হইল। 
এখন “টু পর্ণমদঃ* প্রভৃতি মন্তুটী উচ্চারণ করিয়। 
অন্তেও শান্তি পাঠ করিবে। 





রামরহম্যোপনিষত। 
ও ভদ্রং কর্ণেভিরিতি শাস্তিঃ ৷ 


১। ও" রহশ্যং রামতপনং বাস্থদেবং চ মুদগলম্‌ । 
শাগ্ডিল্যং পৈঙ্গলং ভিক্ষুং মহচ্ছারীরকং শিখা ॥ 


ব্যাখা । রহস্তং রোমরহস্টে।পনিষত) রামতপনং (শ্রীরাম- 
পৃর্বতাঁপনীয়ো পনিধৎ, শ্রীরামোন্তরতাপনীয়োপনিষচ্চ) [তণ।] 
বান্ুদেবং, মুদ্গলং, শাপ্ডিল্যং, পৈঙ্গলং, তিক্ষুং, মহচ্ছারীরকং 
শিখ! [ ইত্যেতাঃ শ্রীরামমা হাস্য প্রক।শিকাঃ উপনিষদ: ম্মর্তব্যাঃ, 
এতানাং, ম্মরণমপি বিদ্ববিঘ।তকম্‌ ইতি তাতৎপধ্যম্‌ ]। 


অন্যুনবাদ 1 রামরহস্ত, শ্রীরামপূর্বতাঁপনীয়, 
শ্রীরামোত্তরতাপনীয়, বাসুদেব, মুদ্গল, শালা, 
পৈঙ্গল, ভিক্ষু, মহচ্ছারীরক ও শিখোপনিষৎ ইহারা 
প্রতোকেই 'ভগবান্‌ শ্রীরামচন্ত্রের মাহাত্ম্য প্রকাশক | 
ইহাদের নামন্ম৫ণেও বিদ্ধ নিবারিত হয়, স্থৃতরাং 
গ্রন্থারস্তে শাস্তিপাঠের পরেই ইহাদের নাম কীর্ঠিত 
হইয়াছে। 
২.1 সনকাগ্। যোগিবর্ষা অন্টে চ খাষয়স্তথা। 
প্রহনাদাগ্ঠ। বিষুুভক্ত। হনুমস্তমথাক্রবন্‌ ॥ 


৩১০ উপনিষদাবলী । 


ব্যাথা! । [ইদানীম আখ্যাগ্নিকীব্যাজেন ভগবতী শ্ুতিঃ 
উপদিশতি সনকান্ভ। ইতি ], সনকান্ঠাঃ (সনক-ভরদ্বাজশঙিলা- 
প্রভৃতয়ঃ ) যোগিবধ্যাঃ ( যোগিশ্রে্াঃ) তথ! অন্তে চ [বহবঃ] 
খষয়ঃ, প্রহন।দাগ্যাই (প্রহণাদ ধবপ্রভৃ হয়ঃ) বিষুভক্তাঃ চ হনু- 
মন্তম্‌ (এতন্লামকং কুদ্রাবতারম্‌ ) অথ (প্রশ্নে ) অক্রনন্‌ (জিজ্ঞা- 
সয়ামাসুঃ)। 

অন্মুবাল। সনক-ভরদ্বাজ প্রভৃতি শ্রেষ্ঠ 
যোগিগণ, অন্ঠান্য খধিগণ এবং প্রহলাদ-ফবপ্রভৃতি 
বিষুরভক্তগণ কুদ্রাবতার হুনূমাঁন্কে জিজ্ঞাসা করিয়া" 
ছিলেন। | 
৩। বায়ুপুত্র মহাবাহো। কিং তত্বং ব্রঙ্গবাদিনাম্‌। 

পুরাণেষটাদশস্থ স্বৃতিঘ্টাদবস্থপি ॥ 

ব্যাখা! । [হে] মহাবাহে! (প্রভৃতবলশালিন্‌ ! ) বায়ু- 
পুত্র) (হনুমন্‌! ) অইটাদশনু পুরাণেষু ( শিব-বামনাদিযু ) অষ্টা- 
দ্শহ স্মৃতিযু (ষম্বাদি গ্রণীতসংহিতাস্থ ) অপি ক্রন্ধববাদিনাং 
( ব্রঙ্গজ্ঞানাং ) কিং তত্বং [ নিহিতং তৎ নঃ ব্রহি ইতি শেষঃ ]। 

অঅন্যুন্যাচ্দ । হে পরম-পরাক্রান্ত বাযুপুত্র 
হনুমন্‌। শিব-বামনাদি-অষ্টাদশ পুরাণ এবং মনু 
ৃজ্ঞবন্ধা গ্রভৃতি প্রণীত সংহিতায় ব্রহ্মবাদিগণের কি 
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তত্ব নিহিত রহিয়াছে, অর্থাৎ ব্রহ্গজ্ছগণের ব্রহ্মজ্ঞান 
লাভের কি টি উপায় বর্ণত আছে, তাহ। আমা- 
দিগকে বল। 


৪1 চতুর্বেদেষু শাস্ত্েযু বি্যাস্বা ধ্যাত্মিকেইপি চ। 
সর্ধেষু বিগ্যাদানেষু বিস্বহ্ুর্যোশপক্কিযু। এতেষু মধো। 
কিং তত্বং কথয় ত্বং মহাণ্ল ॥ 

ব্যাখা । চতুর্বেদেধু (খগ্যজুঃসামাথর্ববাখোধু) শাস্তেযু 
বিদ্যা ( আহ্ীক্ষিক্যাদিযু) আধ্যাজ্মিকেহশি চ সব্বেধু বিদ্যা 
দানেযু ( বিদ্যাদানকরিঘু শাস্্েযু) বিদ্বহ্বধোশশকিধু ( গণেশ- 
হর্য-শিব-শক্তিযু) এতেঘু দেবেধু ) মধ্য কিং তত্বং (কঃ 
পরমার্থঃ মন্‌) [ হে] মহাধল ! ত্তবং কথয়। 

অন্নুন্বাচ্গ ॥ খক্‌ যজুঃ, সাম ও অথর্বব এই 
চারি বেদে, আহ্বীঞ্ষিকী (ন্যায়) প্রভৃতি চারিবিদ্ধায়, 
অধাত্মশান্ত্রাদি এবং সমগ্র বি্বাদানকারিশাস্ত্রে 
গণেশ, সৃুর্য্য, শিব ও শক্তিগ্রভৃতি দেবতাগণের মধ্যে 
কে পরম তত্ব বলিয়! নির্দিষ্ট? হে মহাবল। তাহা 
আমাদিগকে বল। 


তাৎপর্যা--গণেশাদি চারি দেব! এবং বিষুঃ এই 
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পঞ্চ দেবতা উপানাই বহুলপরিমাণে প্রচলিত 3' 
এই পঞ্চদেবতাঁৰ অন্তর্গত গণেশাদি চারিদেবতার মধ্যে 
কে পরতন্থ অর্ধাৎ কেতারক £] 


ঢে। হন্মান্তোনাচ। তো যোগীন্ত্রাশ্চৈব খষায়। 
বিষুভক্তাস্তণৈব চ। শৃণুধবং মামকীং বাচং ভববন্ধ- 
বিনাশিনীম্‌ ॥ 

ব্যাখ্যা) হনুমান হ (নিশ্চয়) উবাচ। ভোঃ যোগীল্গাঃ 
(মনকাদয়ঃ 1) [ ভোঃ] খষয়ঃ 1 চ এব তথা বিষুভক্ণীঃ ! এব চ 
[য্য়ং] ভববদদবিন।শিশীং ( জন্মমরণাদি-সংসারবপ্ধনোচ্ছেদ- 
কাগিণীং) ম।মকীং ( মদীয়াং ) বাচং (বাক।ং) শূণুধ্বম্‌ | 


অন্মুলাদ। হনুমান্‌ দৃঢ়তার সহিত বলিলেন, 
হে সনকাদিযোগিশ্রেষ্টগণ, অন্যান্ত খধিগণ এবং 
বিষ্ণভক্তগণ! তোমরা আমার জন্মমরণাদি-সংস।র- 
বন্ধন-উচ্ছেদকান্ী বাক্য শ্রবণ কর। 

৬1 এতেঘু চৈব সর্কেষু তত্বং চ ব্রহ্ষতারকম্। 
রাম এব পরং ব্রদ্ম রাম এব পরং তপঃ। রাম এব 
পরং তং শ্রীরামে ব্রহ্ম তারকম্। 


বাথ] । এতেধু চ এব সর্ধেধেধু (দেবেধু মধ্) ব্রদ্ধতারকং 
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সস্বং চ, রাম এব পরং ব্রহ্ম, রান এব পরং | উৎকৃষ্টং) তপ:, 
রাম এব পরং তত্বং, শ্রীরমঃ [এব চ]তারকং ব্রহ্ম । 

অস্মুবাচ্দ। এই সকল দেবতার মধ্যে 
একমাত্র ব্রহ্ধই তারক এবং পরমতন্্ব । রামই সেই 
পরব্রহ্গ রামই সর্বোৎকৃষ্ট তপস্তা, রাঁমই 'পরমতন্ব, 
এবং শ্রীরামচন্দ্রই তারক ব্রঙ্। 


5। বাধুপুত্রেণোক্তাস্তে যোগীন্্রা খষয়ো বিষু- 
উক্তা হন্মন্ত*, পগ্রচ্ছ,ঃ গামস্তাঙ্গানি নো ব্রুহীতি। 
হনুমান্ছোবাচ : বাযুপুত্রং বিদ্বেশং বা ণীং ছু্গাং ক্ষেত্র- 
পালকং সুর্য্যং চন্ত্রং নারায়ণং নারসিংহং বায়ুদেবং 
বারাছং তংসর্বান্‌ সমাত্রান্‌ শীতাং লক্ষণং শক্রত্রং 
ভরতং বিভীষণং সুগ্রীবমঙ্গদং জাম্ববস্তং গ্রণবমে তানি 
রামহ্তাঙ্গানি জানীথাঃ। তান্তঙ্গান বিনা রামে! 
বিদ্বকরো৷ ভবতি ॥ 


ব্যাখা! । বায়ুপুত্রেণ (হনুমতা) [এবম্‌] উক্তাঃ (কিতাঃ) 
ত যোগীল্ত্র।ঃ ধষয়ঃ বিঞুভক্তাঃ [চ) হনুমন্তং পপ্রচ্ছুঃ ( জিজ্ঞা- 
নয়ামাস্থঃ) রামসা অঙ্গানি নঃ (অন্মভ্যং) ব্রহি ইতি। হনুমান 
€(নিশ্চয়ে) উবাচ ( বাযুপুরং ( হনুমন্তং) নিব্রেশং (গণেশং) 
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বাণীং, দুর্গাং ক্ষেপ্রপ।লকং, নুর্ধযং, চলরং, নারায়ণং, নারমিংহং . 
যায়ুদেবং, বারাহংঃ তৎসর্ধবান্‌ (এতৎ সর্ববান্) সমাত্র।ন্‌ (মাত্রয়! 
অংশেন সহ ব্ম।নাঃ সকল ইতার্থঃ তান্‌) সীতাং, লক্ষ্পণং, 
শত্রত্বং, ভরতং, ধিভীষণং, সগ্রীবম্, অঙ্গদং, জান্ববন্তং, প্রণবম্‌, 
(ওকারংচ ) এতানি (পূর্বোক্তানি) র্ামন্ত অঙ্গানি 
জানীখাঃ। তানি অঙ্গানি বিনা (এ'তষাম্‌ অঙ্গানাম্‌ অসাধনে) 
রাষঃ বিদ্বকরঃ ভবতি (গ্রীতঃ ন ভবতি ইত্ার্থঃ)। 


অন্ুযবাচ্গ। বাযুপুত্র হনুমান এই কথ! 
বলিলে শ্রেষ্ঠ যোগিগণ, ধষি ও বিষুভক্তগণ তাহাকে 
জিঞ্রাস! করিরাছিলেন, শ্রীরামের অঙ্গ কি? অর্থাৎ 
শ্ীরাম উপাসনায় অঙ্গরূপে কোন্‌ কোন্‌ দেবতার 
উপাসনা করিতে হয়, তাহা আমাদিগকে বল। তখন 
ইনুমান্‌ বলিলেন _ বাধুপুত্র (হনুমান্) গণেশ. বাণী,দুর্গ, 
ক্ষেত্রপাল, নুর্যা, চত্ত্র, নারায়ণ,নরসিংহ, বায়ু ও বরাহ 
ইহার! সকলেই পুর্ণাবয়বে এবং লীতা, লক্ষণ, শত্রুর, 
ভরত, বিভীষণ, ্ুগ্রীব; অঙ্গদ, জাম্ুবান এবং প্রণব 
ইহারাই শ্রীরামের অঙ্গ বপিয়া জানিবে। এই সমস্ত 
অঙ্গের সাধন না করিলে রাম বিগ্লকারী হন, অর্থাৎ 
গ্রীতিপাভ কেন না। 
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৮। পুনর্বাযুপুত্রেণোক্তান্তে হনুমস্তং পপ্রচ্ছঃ। 
আঞ্জনেয় মহাবল বিপ্রাণাং গৃহস্থানাং প্রণবাধিকারঃ 
কথং শ্তার্দিতি। স হোবাচ শ্রীরাম এবোবাচেতি। 
যেষামেব যড়ক্ষরাধিকারো বর্ততে তেষাং প্রণবাধি- 
কারঃ স্তান্নান্তেষাম। কেবলমকারোকারমকারার্ধ* 
মাভ্রাসহিতং গ্রণবমূহ্য বে! রামমন্ত্রং জপতি তন্ত শুভ- 
করোহহং স্তাম। তগ্ত প্রণবস্তাকারস্তোকারক্ত 
মকা রস্তাদ্ধমাত্রায়াশ্চ খধিশ্ছন্দো! দেবতা তত্ত্র্ণা ্ণ'ব- 
স্থানং শ্বরবেদাগ্রিগুণানুচ্চার্যযান্বহং প্রণবমন্ত্রাদ দ্বিগুণং 
জপ্তু| পশ্চাদ্রামমন্ত্র যে! জপে২ স রামে৷। ভবতীতি 
রামেণোক্তান্তম্বাদ্রামাঙগ প্রণবঃ কথিত ইতি ॥ 

ব্যাখা। বাযুপুত্রেণ উত্তাঃ তে ( যোগীন্্রাদঘ: হনুমস্তং 
পুনঃ পপ্রচ্ছুঃ। [হে] মহাবল! আগ্রনেয়! ( অগ্চনানন্পন 
অগ্রনা ইতি হনুমতঃ মাতৃঃ নাম ) গৃহস্থীশাং বিপ্রাণাং (ব্রাহ্ম 
ণানাং) প্রণবা(ধিকারঃ ( প্রণবে অধিক।রঃ) কথং স্তাৎ ইঠি? 
সঃ (হনুমান) হ উবাচ শ্রীরামঃ এব ইতি (এবম্‌) উবাচ । যেষাং 
(জনানাম্‌) এব ষড়ক্ষরাধিকার; (“রাং রামায় নমঠ' ইতি 
ধড়ক্ষরমন্ত্রে অধিক।রঃ) বর্তে তেষাং প্রণবাধিকরঃ হাত ন 
অন্ঠেষামূ। কেবলম অকারোকারমক।রাধিমাত্র।সহিতষ্‌ 
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( অকারেণ উকারেণ মকারেণ অদ্ধিমাত্রগ্ চ মহিতং ) প্রণবম্‌ 
(ওকারম ) উহ্য (উচ্চাধ্য) যঃ রামমন্বং জপতি তণ্ত অহং 
শুভকর: (মঙ্গলপ্রদঃ ) স্ত।ম্‌। তশ্ত :প্রণবস্ত অকারস্য উকারস্য 
মকারসা অর্ধমাত্রাযাঃ চ খধিঃ ছন্দঃ দেবত। তত্তদ্র্ণ বর্ণাবস্থানং 
(তত্তদ্বর্ণান।ম্‌ অকারাদীনাম্‌ অবর্ণন।ং নাদাদীনাম্‌ অবস্থানং 
সম্গিবেশং স্বরবেদাগ্রি গুন্‌ (ম্বরাঃ উদাত্বাদয়ঃ, বেদ; খগাদয়ঃ, 
অগ্রয়ং গরহপত্যাদয়, গুণাঃ সত্বাদয়ঃ তান্‌ প্রণবে বন্তমানান্) 
উচ্চধ্য (জ্ঞাত ) অন্বহং (প্রত্যহং) প্রণবমন্থাৎ (প্রণবমন্্ং) 
দ্বিণং জণ্ত পশ্চাৎ ( অনন্তরং) রামমন্ত্রং যঃ জপেৎ নঃ রামঃ 
ভব্তি ইতি ( বাচঃ) রামেণ উল্তা3 ( কথিতাঃ) তন্ম।ৎ, প্রথবঃ 
রামাঙ্গং কথিতঃ ইঠি। 

অন্তুলাঁদি। বাযুপুত্র এইরূপ বলিলে 
যোগীন্ত্রাদি সকলেই তাহাকে পুনর্বার জিজ্ঞাস! 
করিয়াছিলেন । হে মহাবল অঞ্নানন্দন ! গৃহস্থ 
ব্রাহ্মণগণের কিরূপে প্রণবে অধিকার হহবে ? হনুমান 
বলিলেন, শ্রীরাম স্বয়ং বলিয়াছেন, যাহাদের “রাং 
রামায় নম£৮ এই বড়ক্ষর মন্ত্র উচ্চারণে অধিকার আছে, 
তাহাদেরই গ্রণব উচ্চারণে অধিকার আছে, 
অপরের নহে । কেবলমাত্র অকার, উকার,মকার ও 


অন্ধমাত্রার মহিভ প্রণব উচ্চারণ করিয়! যে রামমন্থজপ 
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করে আমি তাহার সকল অভীষ্ট পুর্ণ করিয়! থাকি। 
সেই প্রণবের অকার, উফার, মকারও অর্ধমাত্রার, 
ধষি, ছন্দঃ ও দেবতা, সেই সেই অকারাদি বর্ণ এবং 
নাদাদি অবর্ণের অবস্থান, প্রণবের অন্তর্গত উদাত্তাদি 
স্বর, খগাদি বেদ,গাহপত্যাদি অগ্নি ও সত্তাদি গুণসমূহ 
সমাক্‌ অবগত হইয়া প্রতাহ প্রণবমন্ত্র দ্বিগুণ জপ- 
পূর্বক যে রামমপ্্ জপ করে, দে রামতুলা হয়, এই 
কথ। রাম ম্বয়ং বলিয়াছেন, সুতরাং প্রণব রামাঙ্গ 
বন্যা কথিত হইল। 


০১। বিভীষণ উবাচ ॥ সিংহাসনে সমাসীনং 
রামং পোলস্তাস্থদনম্‌। প্রণমা দণ্ডবন্তুমী পৌলস্তো! 
বাক্যমব্রবীৎ॥ রঘুনাথ মহাবাহো কেবলং কথিতং 
তব । অঙ্গানাং স্থলভং চৈব কৃথনীয়ং চ সৌলভম্‌ ॥ 


ব্যাখ্য। | বিভীষণ$ উবাচ। দিংহাননে সমাসীনম্‌ (উপ- 
বিষ্টং) পৌলজ্ত্যহ্দনং (রাবপবিনাশিনং ) রাসং দণ্ডবৎ ভূমৌ 
প্রণম্য পৌলন্তাঃ (বিভীষণঃ )[ ইদং ] বাঁকাম্‌ অব্রবীং (অকথ- 
/২)। [হে] মহাবাহে! (অপ্রত্যেবলশালিন্‌) রঘুনাথ ! 
তয়! কেবলম্‌ অঙ্গানাং হুলতং চ, কখনীয়ম. এব চ সৌলভম. 
ইতি ] কথিতং [ তদ্‌ রূহি ইদানীম. 17 
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অন্নুন্বাচগ। বিভীষণ বলিলেন, পিংহাসন- 
সমূপবিষ্ট, রাবণবিনাশী, রামচন্ত্রকে ভূমিতে দণ্ডবৎ 
প্রণাম করিয়া পৌলভ্ত্য (বিভীষণ) জিগ্ঞাসা করিয়। 
ছিলেন, হে মহাবাহো! রঘুনাথ। আপনি কেবগ 
বলিয়াছিলেম, আঁপনার অঙ্গদকল নিতান্ত স্থুলভ এবং 
উহ| স্ুলভে বল! যাইতে পারে,এখন তাহা বলুন । 


১০। শ্রীরাম উবাঁচ। অথ পঞ্চ দণ্ডকানি পিতৃঘ্ে! 
মাতৃদ্রঃ ক্রক্মপ্ে। গুরুহননঃ কোটিযতিক্বোনেক- 
কতপাপো ধো মম ষঞ্নবতিকোটিনামানি জপতি 
স তেভ্যঃ পাপেভাঃ প্রমুাতে | শ্বয়মেব সচ্চিদানন্দ- 
স্বরূপো ভবেক্স কিম্‌। পুনরুকাচ বিভীষণঃ | তত্রাপ্- 
শক্তোহয়ং কিং করোতি । স হোবাচেমম্‌ সৈকসেন 
পুরশ্চরণবিধাবশক্তো। যে মম মহোপনিষদ্ং মম 
গীতাং মনামসহম্্ং মদ্দিশ্বপ্ূপং মমাষ্টোত্তরশতং 
রামশতাভিধানং নারদোক্তস্তবরাহজং হনৃষ্তপ্রে জং 
মন্ত্রা্জান্ম কস্তবং সীতান্তবং চ রামযড়ক্ষরীত্যাধিভি- 
শবন্ৈর্যো মাং নিতাং স্তৌোতি তৎসদূশো ভবেন্ন কিং| 
ভবেপ্ন কিম ॥ ইতি প্রথমোংদ্যায়ঃ | | 


রামরহস্োপনিষগ । ৩১৯ 


বাধা । ভ্রীয়ামঃ উবাচ । অথ পঞ্চ (পিতৃহহ ত্বাধীনি মহাস্তি 
প।তকানি দণ্ডকানি (দগুযোগ্যানি ) [ তবন্থি] পিতৃঘ্বঃ ( পিতৃ. 
ধাতী) মাতৃন্বঃ মাতৃঘাতী)ত্রক্গপ্রঃ (ব্রদ্গধাতী) গুরুহননঃ(গুরুঘাতী 
কোটি যতিদ্বঃ ( কোটিসন্না।সিঘা তী ) [ ইখম্‌] অনেককুতপাপঃ 
( বহু-পাপাচারঃ) যঃ ( জনঃ) মম যষগ্ধবতিকেটিনামানি জপতি, 
সঃ তেভাঃ পাপেভ্যঃ প্রমুচতে । শয়ম্‌ এব সচ্চিদানন্দম্বরপঃ 
কিংন ভবে গ্‌ আপিতু তবতি এব ইতি তাবঃ]। বিভীষণঃ পুনঃ 
উবাচ। তন্ত্র (ধগনবতিকোর্টিনামঙ্তপে) অশক্কঃ ( অসমর্থ; ) 
অয়ং (জন; ) কিং করোতি? (করিন্ুতঠি?)। সঃ (রামচন্ঃ) 
হ উবাচ ইমং (বক্ষামাণং বাকা-নিবহং ) | নৈকষেয় । (নিকঘা- 
নন্দন ! বিভীধণ 1) পুরশ্যরণবিধো ( পুরশ্চরপকর্দণি ) অশজঃ 
[ন্‌] যঃ মম মহোপনিষদং (রামরহন্ত।দিরূপাং) মমগীতাং। 
মন্ামসহশ্রং, মদ্বিশ্বরূপং মম অগোতরপতং রামশতাতিধানং 
( রামশতন।মকং ) নারদোক্তং (নারদকধিতং) গুবরাজং (স্ব 
শ্রে্ং) হনুমতপ্রোকজং (হনুমতা কথিত) মঙ্গরাজায্মকণ্তব 
(সন্বরাজ শ্বরূপং স্তষং) সীতান্তবং চ রামবড়ক্ষরী রামশ্য ষপ্ধীম্‌ অ' 
রাণাং সমাচারঃ )ইত্যাদিভিঃ মন্ত্ৈঃ [সহ] যঃ মাং নিতাং সো 
তৎ্সদৃশঃ ( তহ্য রামন্ সদৃশঃ) কিং ন তবেৎ? [অপি তু ভব 
এব ইডি তাবঃ, হিরুক্তিঃ অধ্যায়সমপ্তার্থ। ]1 

অন্তুন্বাঙ্গ | শ্রীরাম বপিলেন--পিভৃহত্যা 
পাঁচটা অতীব দগুযোগ্য মহাপাতক | এই " 
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মহাপাতকী; অর্থাৎ পিতৃঘাতী. রঙ্গঘাতী, গুকঘাতী 
ও কোটা কোটি সন্নগাসিঘাতী এইরূপে বহুবিধ 
পাঁপাচারী বাক্তিও যদি আম'র ছিয়ানববই কোটি 
নাম জপ করে, তবেসে সেই পাপ হহতেও মুক্ত 
হয়, এমন কি শয়ংই সচ্চিদানন্দ বন্স্বন্ধপ কি হয়না? 
অবশ্য হয়। বিভীবণ পুণর্বার জিজ্ঞানা করিলেন, 
আন্ছা যদি কেহ তাহাতে অশক্ত হয়,তবে সেই বারক্তি 
কি করিবে? অগাৎ তাহার ক আর সেই পাপ 
হইতে পত্রিত্রাণের উপায় নাই ? রামচন্ত্র তাহার 
উত্তরে নিম়লিখিহ বাকাসমৃহ বলিলেন। হে 
নিকষানন্দন বিভীষণ । পুরশ্চপ্রণ কার্যে অশক্ত 
হইয়া যে আমার রামরহস্তাদি মহা উপনিষত, 
আমার গীতা, আমার সহস্র নাম, আমার বিশ্বরূপ, 
আমার আষ্টোতর শত মন্ত্র রামশতক নামক 
নারদোক্ত স্তবরা্জ, হনূমানের কণিত মন্ত্রা্শ্বরূপ 
স্তন এবং গীতাস্তব; এই সকল আমার ষড়ক্ষরী মন্ত্রের 
সহিত পাঠ করিয়া যিনি আমার স্তব করেন, তিনি কি 
রামসদৃূশ হন না? অবস্ঠই হন! অবশ্তই হন! 


প্রথম অধ্যার সমাধু। 


ভ্বিতীস্ব? অধ্ধ্যাস্রঃ । 


১। সনকাগ্া মুনয়ো হনুমস্তং পগ্রচ্ছঃ। 
আঞ্জনেয় মহাবল তারকরন্ধণো বামচন্তরস্ত মন্গ্রানং 
নো আহীতি। হনুমান হোবাচ। বহ্িস্থং শয়নং 
বিফ্গোরদচন্দ্রবিভূষিতম্‌। একাক্ষরে মনুঃ প্রোক্তো 
মগ্্রাজঃ স্রদ্রমঃ॥ তরঙ্গ! মুনিঃ শ্যাদগায়ত্রং ছানা! 
রামোহস্য দেবত: | দীর্ঘাদ্ধেন্দ্দুজাঙ্গানি কুর্মযাদবহ্যা- 
ত্বনো মনো? ॥ বীজশক্তযার্দিবীজেন ইঠ্টার্থে বিনিযো- 

য়ৎ॥ সরযূতীরমন্দারবেদিকাপস্কজ।সনে ॥ শ্ঠামং 

বীরামনামীনং জ্ঞানমুদ্রীপশোভিতম্‌ | বামোরন্যন্ত- 
দ্ন্তং  শীতালক্ষমণসংযুতম্‌॥ অবেক্ষমাণমাত্মান- 
মাঅবন্টমিততেজমম্‌।  শুদ্ধস্ফটিকসঙ্কীশং কেবলং 
'মোক্ষকাজ্জয়া ॥ চিন্তন পরমাত্মানং ভাঙুলক্ষং 
জপেন্মন্ুম্‌॥ 


ব্যাধা। সনকাছ্য।; মুনয়ঃ হনুমস্তং পপ্রচ্ছুঃ | [হে] 
মহাবল ম্মাগ্রনেয়। (অগ্রন।ননন 1) তারকক্রগাণঃ রামচজস্ত 
মগ্চগ্রমং ( মঙ্গসমুহং ) নঃ (অমত্যং) আঠি ইতি। হনুমান হ 
(নিশ্চয়ে) উবাচি। বহিতস্থং (বডি রেফঃ তত্র তিউভি যৎ) বিষোঃ 


৩হহ উপনিষদাপ্লী । 


শয়নম (অনস্বঃ আকার?) তত] অর্দরন্বিভৃষিতং (গনুম্থার 
ঘুক্তং সং) [রানচ্চ ] একাক্ষরঃ মনুঃ ( মস্তঃ) প্রোন্তঃ (কথিত) 
[অয়ং মন্ত্রঃ] অন্্রাজঃ ( মহতে্ঃ) সুরদ্রমঃ (কল্পতরু। 
ইব সাধকাভীইফলপদঃ) বঙ্গা মুনিঃ ( খষিঃ) গায়ত্রং 
"দঃ রামঃ শঠ ৫ সঙশৃ্ি 621 হ্যাৎ। বঙ্্যাত্মনঃ 
; খহষপীপল।) জেকবঝপনা উত্তার্থঃ) মনো সমন্তম্য 
চাথান্েন্ুযুজাঙ!নি। দীধাত বীর অর্দেনুঃ অন্ু্থারঃ তদ্‌. 
পুন আঙ্গ1শি অপন্তানশাল কুনিহ। বীজগক্রাযাদিবীজেন 
£ শীতং শক্ত কীলক্কং নাং ইত্ত লীকেন কুট ) ইঞ্কা্থে 
'বানযোগয়েৎ | (ততঃ চিত] সরযৃতীরমনারবেদিকা- 
প..ঞ:ননে (সরযূনগ্াত তীতে হাপারলেদিকায়াং পঙ্জনিশ্মিতা- 
সনে ) বীরাসপাদীনং (বীর!ল উপববষ্ঠং) চ্ঠামং (হা মাঙ্গং ) 
আঞানমুদ্রোপশোতিতং ( দারহখস্ন জনমুদ্রাং দধানং) বামোরু- 
পন্ততদ্ধত্তং (বামজাম্ব-বঠগ্তবানইস্তং) সীত।লঙ্ষ্ষণ-দংযুতং 
! লীতালঙ্ষ্মণয়ো; সন্ন্বিতং, ; কেবলং মোক্ষকাঙ্য়া শুদ্ধ 
প্কটিকসম্কাশং (বিশ্ুদ্ধপ্রটকবদ্‌ দীপ্তিমস্তং ) অমিততেজনম্‌ 
( অপ্রমেয়তেজক্ষরম্) আস্ম(নমূ্‌ আত্মনি অবেক্ষ্যমাণং পরমা আ্ানং 
চিনুন মনুং (মন্ত্র) ভাগুলক্ষং ( গ্াদশলক্ষং) জপেহ। 


, আঅন্নু্বাচগ | সনকাদি খধিগণ হনুমান্কে 
জিজ্ঞাসা করিয়াছিলেন--হে মহাথল অঞ্জনানন্ন! 


রামরহন্তোপনিষ্। ৩২৩ 


তারকব্রন্গ শ্রীরামচন্ত্রের মন্ত্রমূহ আমাদিগকে বলুন। 
হনূমান্‌ বলিতে আরম্ভ করিলেন, বন্ি অর্থাৎ রেফের 
মঠিত অনন্ত বা আকার এবং অন্ুস্বার যোগ করিয়া 
'রাং, রূপে রামচন্দ্রের একাক্ষর মন্ত্র কথিত হইয়াছে। 
এই মন্ত্রই সর্বশ্রেষ্ঠ এবং কল্পতকরুর ন্যায় সাধকের 
সর্বাভীইফলগ্রদ। ব্রহ্মা ইহ!র খষি, গায়তী ছন্দঃ 
শ্রীরাম ইহার দেবতা । বঙ্ি রে বা! রকারম্বরূপ 
মন্ত্রে সহিত দীর্ঘস্বরযোগ করিয়া অঙ্গন্থ।সাদি 
কারিতে £য়। যথ|.. রাং হদয়ায় নমঃ রীং শিরসে 
স্বাহা, বূং শিখ।য়ৈ বষট্‌, রৈং কব্চায় হত, রৌং নেত্র- 
্রয়ায় বৌষট্‌, রঃ করতলা পৃষ্টাভ্যমস্ত্রায় ফট্‌। এইরূপ 
করন্তাস--রাং অন্ুষ্ঠাভাং নমঃ, রীং তর্জনীভ্যাং 
স্বাহা, বং মধ্যমাভ্যাং বট, রৈং অনামিকাভ্যাং সং, 
রৌং কনিষ্ঠাভ্যাং বৌযাট, রঃ করতলগষ্ঠাভ্যামন্ত্রার 
ফটু। বীজ, শক্তি ও কীন্ক এই বীজ দ্বারাই 
করিতে হয়। যথা রাং বাজ, বাং শক্তিং, রাং 
কীলকং। ইই্টার্থে এই মন্ত্রের বিনিরোগ করিবে । 
ধ্যান--শ্রীরামচন্ত্র স্রয নদীর তীরে মন্দারধেদি কায, 


৩২৪ উপনিষরাবলী । 


পন্মনিশ্মিতাসনে বীরামনে সমুপবি্ট আছেন। তাহার 
দেহকাস্তি উগ্ভ্বল শ্ঠানবর্ণ। ইহার এক হস্তে 
জ্ঞানমুদ্রা ও বামহস্ত জানুর উপর বিশ্বস্ত । একপার্খে 
সীতাদেবী ও অপর পার্থখে লক্ষণ অবস্থিত। একমাত্র 
মোক্ষাকাজ্ষায় শুভ্র ম্ষটকের গ্ঠায় শুভ্রবর্ণ অতিশয় 
দীপ্তিশালী আত্মাকে স্বীয় আত্মা অবলোকন 
করিতেছেন, অর্থাৎ যিনি আত্মরাম সেই পরমাত্ম- 
স্বরূপ রামচন্দ্রকে চিন্তা কারতে করিতে এই 
একাক্ষর মন্ত্র দ্বাদশলক্ষবার জপ করিবে। [ এই 
দ্বাদশলক্ষ্পে একাকঞ্ষর মন্ত্রের পূরশ্চরণ হয় । 

২.1 বহ্িনপরায়ণান!ঢো। জাঠরঃ কেবলোইপি চ॥ 
দবযক্ষরে' মন্ত্রাজোইয়ং সর্ববাতীষ্ট প্রদস্ততঃ। 
একাক্ষরোক্তমুষ্যাদি স্যাদাগ্েন ষড়ঙ্গকম্‌ ॥ 

ব্যাখ্যা। বাঃ (বেফঃ) মারায়ণেন (আক্চারেণ ) আঢাঃ 

(যুক্তঃ) কেবল; গাঠরঃ (মকর?) অপি চ,[ অনেন রম" 

ইতি সিদ্ধমূ] অং দ্বাক্ষরঃ মন্ত্ররাজঃ সব্বাভীষ্টগ্রদঃ স্তাৎ। 

একাক্ষরে।ক্ং (একাক্রমন্ত্রে কথখিঠং) ধগ্যাদিঃ স্তাং। আছেন 
€'রাং' ইত/নেন) বড়ঙগকং (যড়ঙ্গ নং, [কুষ্য/ৎ ইতি শেষ? ]। 
অঅন্মুবাদ। আকারধুক্ত রকার ও কেবল 


রামরহস্যোপনিষ। ৩২৫ 


মকার, অর্থাৎ 'রাম' ইহাই দ্বাক্ষর মন্্ব। এই শ্রেষ্ঠ 
মন্ত্র সাধকের সকল .অভীই্ই ফল প্রদাণ করে। 
একাক্ষর মন্ত্রের খষি, ছন্দঃ প্রভৃতি যাহা, ইহার 9 
তাহাই। অগ্রন্থ/স এবং করন্তাসও পূর্ব্বৎ। 


৩। তারমায়ারমানঙ্গ বাক্‌ স্ববীজৈশ্চ ফড্ধিত। 
্রাক্ষবে৷ মন্ত্ররাজঃ স্যাৎ সর্বাভীষ্ফল প্রদঃ ॥ 
বাখ্য!। তারমায়রমানঙবাক্‌ শ্ববীদেঃ ('তারঃ প্রণবঃ,মায়। 
হ্রীং, রমা শীং) অনক্গঃ 2ীং, বাক এঁং, স্ববীজং রাং এতৈ$) ষড়ত 
বিধঃ ( যট্প্রকার2) ত্র্যক্ষরঃ মন্ত্ররাজঃ [ সাধকানাং ] সব্বাতীষ&- 
ফলপ্রদঃ শ্াৎ। 
অন্নুহ্বাদ। ও রাম, হীং রাম, শ্রীং রাম, 
ক্লীং রাম, এং রাম, রাং রাম, এই ষড়বিধ ত্রংক্ষর মন্ত্র 
সর্ধমন্্র প্রধান এবং সাধকের সর্বাভীষ্ট ফল প্রদান 
করে। 
শু দ্যক্ষরশ্ন্দ্রদ্রান্তে। দ্বিবিধশ্চতুরক্ষরঃ | 
খষ্যাদি পূর্ব্ববজ্জ্ঞেয়মেতয়োশ্চ বিচক্ষৈঃ ॥ 


ব্যাখ্যা। দ্বাক্ষরঃ (রাম ইতিকপঃ) চক্্রভদ্রান্তঃ (রাঁম- 
চন্্রং রামভদ্র ইতি) দ্বিবিধঃ চতুরক্ষর; [মন্ঃ]। বিচক্ষাণেঃ 


৩২৬ _ উপনিষদাবলী | 


বিদ্বত্ভিঃ) এতয়োঃ (ত্রাক্ষগরচতুরক্ষরমন্ত্রয়োঃ ) খধ্যাদি পূর্ব 
বৎ) (একাক্ষরমস্ত্রোক্তবৎ ) জ্েয়ম্‌। 


তবক্নুল্াদ। দ্বাক্ষর 'রান” এই মন্ত্র চন্দ্র ও 
ভদ্রান্ত হইয়। দ্বিবিধ চহরঞ্র মন্ত্র হইয়াছে। যথা "রাম- 
চন্দ্র ও 'রামভদ্র : স্রধীগণ এই ত্র্ক্ষর ও চতুরক্ষর 
মন্ত্রের খধি, চ্ছন্দঃগ্রভ্ুতি এব অঙ্গন্াস, করন্তাস 
একাক্ষর মন্ত্রের স্াঁয় জীনিবেন। | 


01 সপ্রতিষ্ঠৌ রমৌ বাযুঃ হ্ৃৎপঞ্চার্ণে! মনুন্তঃ | 
বিশ্বামিত্র খধি: গ্রোক্ত: পঙ.ক্তিশ্ছন্দৌহস্ত দেবতা ॥ 
রামভদ্রে। বীজশজী গগ্রথমরর্ণমিতি ক্রমাৎ। ভ্রমধ্যে 
হাদি নাভার্ববোঃ খাদয়োর্বিন্য সেন ॥ যড়ঙ্গং পূর্বব- 
বদ্ধিগ্তান্মপ্রা ৈর্শনুনান্ত্রকম্‌ ॥ | 


ব্যাখ্য!। সগ্রতিষ্টৌ (প্রতিষ্ঠয়।৷ আঁকারেণ দহ ধর্তৃমানৌ ) 
রমৌ ( রকার-মকারৌ তেন রাম! ইতি সিদ্ধং ) বায়ুঃ (যকারঃ) 
হৎ (নমঃ) [তেন 'রামায় নমঃ" ইতি পিদ্ধম) [ইতি] পঞ্চার্ণঃ 
(পঞ্চবর্ণীম্্ ঃ) মনুঃ ( মন্ত্রঃ ) মত: ( সম্মতঃ)। অস্ত (মন্ত্হ্ত) 
বিশ্বাহিত্র ধবিঃ প্রোন্ত: (কথিত: ) পঙ.ক্তিঃ চ্ছন্দঃ, রামতঙরঃ 


রামরহস্যে।পনিষগু। ৩২৭ 


দেবচ1, বীজ শক্তী (বীজং শত্তিঃ চ) প্রথমম ইতি ক্রমাৎ 
(প্রথমমন্ত্রপর্ণ ্মেণ ) [জানীয়াৎ ইতি শেষঃ] | অ্রমধো, 
হৃদি, নাতুযব্রেঃ ( নাভৌ উদ্বয়ে চ) পাদরোঃ [ক্রম।ৎ ] মনুং 
বিশ্যসেৎ, যথা জমধ্যে "রা" হুদি মা, নাডো। য়, উরুদ্বয়ে ন 
পাদয়োঃ মঃ ইতি বিস্যাসক্রম:| মন্ত্ােঃ ( মন্তবর্ণৈঃ) পূর্নববৎ 
ষড়ঙ্গং (ষডঙ্গন্যসারিকং ) মনন ( মন্ত্বেণ) অগ্রকং ( শআস্তায় ফটু 
ইতাদিকং ) বিগ্তাৎ ( কুর্ধ]াৎ ইতাথঃ )। 


অন্যুবাল্গ। আকারের সহিত রও ম এবং 
যকার ও নমঃ শব্দ মিলিয়। পঞ্চাক্ষর মন্ধু সিদ্ধ হইয়াছে। 
স্থুতরাং "রামায় নম: ইহাই পর্চাক্ষর মন্ত্র। এই মন্ত্রে 
খষি বিশ্বামিব, পড়ক্তি ছন্দঃ, র'মতদ্র দেবতা; বীজ- 
শক্তিগ্রহৃতি  ধথমবর্ণঞফমে জানিবে  জমধো, 
হৃদয়, নাতি, উরুবয় 'ও পাদদ্বরে ক্রমশঃ এই মন্ত্রের 
বিস্তাস করিবে । যথ। ভ্রমধো ব|, ছদয়ে মা, নাভিতে 
য়, উরুদ্ধ় ন, এবং পাদদ্ধয়ে ম। পূর্বের হ্যায় মন্তরবর্ণ 
দ্বার! অঙ্গন্যাস ও করন্তান এবং মন্ দ্বার৷ অস্তবার় ফট, 
এই মন্ত্র পাঠ করিবে । 


২৬। মধো বনং কল্পতরোশ্বুলে পৃষ্পলভাপনে ॥ 


৩২৮ উপনিষদ।বলী । 


লক্ষ্ষণেন প্রগুণিতমক্ষঃ কোণেন সায়কম. | 
অবেক্ষমাণং জানকা। কৃতবাজনমীখরম. ॥ 
জটাভারলসচ্ছীর্ষং শ্তামং মুনিগণাবৃতমূ । 
লক্ষ্মণেন ধৃতচ্ছত্রমথবা পুষ্পকোপরি ॥ 
দশাশ্তমথনং শান্তং সন্তগ্রীববিভীষণম্। 
এবং লব্ধ! জয়ার্থী তু বর্ণলক্ষং জপেনন্থুম্‌॥ 
ব্যাখ্যা । মধো বন (বনস্ মধো) কল্প *রে।ঃ মূলে পু্পলতা- 
সনে (পুপ্পলচানিশ্বিত।সনে) [উপবিষ্ংঃ লক্ত্ণেন প্রগুণিতং (সজ্জী- 
কৃতং) সায়কম্‌ অক্ষঃ কোণেন অবেক্ষমীণং জাঁনকা। (মীতয়া) 
কৃতব্যজনম্‌ ঈশ্বরং, গটাতারলচ্ছীর্যং ( জটাজুউশোভিতশিরো 
দেশং ), চ্যামং ( শ্যানবর্ণং, মুনিগণাতুতং (মুনিগণপাএবেছিতং ), 
লক্ষ্ণেন ধৃতচ্ছব্রম্‌। অথবা পুম্পকোপরি পুষ্পকরখোপরি বর্তমানং 
দশাশ্যমথনং (দশাননবিনাশিনং ), শাস্তং সন্থগ্রীববিভীষণং 
(হুগ্রীবেণ বিভীষগেণ চ সহ বর্তমানন্), এবম্‌ (এবংবিধং ) লব্ধ 
( ধ্যানেন জ্ঞাত্বা ), জয়াথী ( জয়।ভিলাধি-জনঃ ) বর্ণলক্ষং ( চতু- 
জক্ষং ) মনু জপেৎ। 
অন্ুলাল 1 শ্রীরামচন্ত্র বনের মধ্যে কল্প- 
তরুর মূলে পুষ্পলতা! বিনিম্মিত আসনে উপবিষ্ট হইয়া 
লক্ষণকর্তৃক সাঁজ্জত সায়কসমূহ অবণোকন করিতে- 


রামরহস্তোপনিষত। ৩২৯ 


ছেন্‌। সীতাদেবী সেই ঈশ্বরকে ব্জন করিতেছেন । 
তিনি শ্তামবর্ণণ তাহার শিরোদেশ জটাজুটপর- 
শোভিত। মুনিগণ তাহাকে চতুর্দিকে বেন করিয়া 
আছেন এবং লক্ষণ তাহার মস্তকে ছত্র ধারণ করিয়।- 
ছেন, অথব1 তিনি পুষ্প হ রখোপরি উপবিষ্ট, রাবণ. 
বিনাশকারী ও শান্ত মুর্তি এবং শ্গ্রীৰ ও বিভীষণ 
তাহার সম্মুখ বর্তমান । এইরূপে ধ্যানযোগে জানিয়! 
জয়ার্থী ব্যক্তি চারি লক্ষ মন্ত্র জপ কারবেন। | 


91 স্বকামশক্তিবাগ্রস্ী তারাগ্যঃ গঞ্চবর্ণকঃ | 
ষড়ক্ষরঃ ধাঁড়ৃধঃ স্যাচ্চতুর্বর্গফল প্রদঃ ॥ 
ব্যাখা! । ম্ব-কাম শত বাগ.-লঙ্ী-তারাগ্যঃ (ম্বং রাং, কামঃ 
কীং, পভিও হত, বাক এত লক্ষ্মী হ্রীং তারঃ প্রণনঃ এতে আদা ঃ 
যন্ত সঃ) পঞ্চবর্ণকঃ (রামায় নমঃ ইতি) ফড়ক্ষরঃ ষড়বিধঃ 
চ ইববর্গকল প্রদঃ স্তাৎ। 


অন্নুবাচগ । রাং, কী, হীং এ, শ্রী, ও, 
এই ছয়ঈ বীজ 'রামায় নমঃ" এই পঞ্চাক্ষর রাম- 
বীজের আদিতে মিলিত হইয়! ছয় প্রকার যড়ক্ষর মন্ত্ 
হইরাছে | যথ1--রাং রামায় নমঃ, কীং রামাকজ নমঃ, 


৩৩৩ উপনিষদাবলী । 


হীং রামায় নমঃ, তং রাম'য় নমঃ, শ্রীং রামায় নমঃ, 
ও কামার নম: । এই যড়ক্ষর মন্থর প্রত্যেকেই ধর্ম, 
অর্থ, কাম ও শোক্ষ এই চতুর্ধবর্গ ফল প্রদান করিয়া 
থাকে। 
৮। পঞ্চাশন্নাহকা বর্ণ গ্রতোকপুর্বাকো মনুঃ | 

লক্ষ্মী বাজ্সন্মথ[দিশ্চ তারাদিঃ স্তাদনেকধা ॥ 

ব্যাখা । পথ্াশন্স.ভূকাবর্ণগ্রতোকপুর্ণিকত (কারি 
পঞ্চাশনস তৃকাবর্ণানাং পরতোকং পুবে যন্ত পণ্চাক্ষরস্ত মনোঃ সঃ) 
মনুঃ লক্ষ্ীবাস্বসখাদিঃ (লক্ষী: শ্রী” বাক রং, মন্মথঃ ক্লীং 
ইতযাদিঃ) চ ঠাখাদিঃ (গ্রথখাদি:) [হখং ষড়ক্ষরঃ মন্ত্র; ] 
অনেকধ! ম্তাং। 

তন্বুন্বাচ্দ । রোমায় নমঃ! এই পঞ্চাক্ষর 
মন্ত্রেণ পুর্বে, অকারাদি পঞ্চাশন্মাতৃকাবর্ণের এক 
একটা বর্ণ যোগ করিলে পঞ্চাশ শ্রঙ্গার ষড়ক্ষর মন্তু 
হয়| যথা অরামায় নমঃ, আ রামায় নমঃ ইত্যাদি, 
এইরূপে শ্রীং, এ? ক্রীং ও প্রণবযোগেও ষড়ক্ষঃ মন্ত্র 
বুবিধ হইয়া থাকে। 
৯ শ্রীমায়ামন্মথেকৈ ক বীজাদ্যন্তর্গতো মনুঃ | 

চতুবর্গঃ স এব স্তাৎ যডাণ! ঝঞ্িতপ্রদঃ | 


রামরহন্যোপনিষত। ৩৩১ 


স্বাহাস্তো.হুংফড়স্তো৷ বা নভান্তে! বা ভবেদয়ম্‌ ॥ 
অষ্টাবিংশতাত্তরণতভেদঃ ষড়র্ণ ঈরিত: ॥ 
ব্যাখ্য। | শ্রীমায়ামন্মথেকৈকবীজা গ্ন্তরগতঃ ( দ্বঃক্ষরর ম- 
বীর্তস্ত আছ্যন্তর্গতঃ শ্রীমায়াখন্মথন মু একৈকঃ) মনুঃ 
স এব চতুরর্গঃ স্তাৎ [ যথ| শ্ীং রাম শ্্রীং। হীং রাম হ্ীং 
ক্লীং রাম ক্রীং ইতি] অয়ং (চতুরক্ষরঃ মনুঃ) স্বাহাস্তঃ 
(ম্বাহা' ইতান্তঃ) হুং ফট অন্তঃ বা! নতাস্ত; ( নমঃশব্দান্তঃ) 
বা ভবেৎ [যথ! শ্রীং রাম শ্রীং শ্বাঠা, শ্রীং রাম, জং হুং 
ফট, শ্রী রাম শ্রীং নমঃ ইত্যাদি] [ ইখং] ষড়বর্ণঃ যড়ক্ষর 
মনুঃ) অষ্টাবিংশত্যান্তরশতভেদঃ ঈরিতঃ ( কখিতঃ)। 
অঅন্নুবাচদ । দাক্ষর 'রাম? এই মন্ত্রের আদি 
ও অন্ত শ্রীং, হীং, ক্লীং যোগ করিলে চতুরক্ষর মন্ত 
হইয়া থাক | বথ! _শ্রীং রাম ভীং, হী: রাম হী 
ক্লী' রাম ক্লীং। এই প্রত্যেক মন্ত্রের শেষে “স্বাহ 
অথবা “হছ' ফট অথবা। “নমঃ শব্দ যোগ করিলে 
ষড়ক্ষর মন্্ব হয়| যথ! |: রাম শ্রী' স্বাহ” তরী 
রাম শ্রীং ুং ফট্‌, ীং রাম শ্রীং নম;ঃ। এইরূপ হীং 
রাম ভীং ম্বাহা ইতাদি রূপে যড়ক্ষর মন্ত্র একশত 
আঠাইশ গ্রকারের হইতে পারে । 


৩৩২ উপনিষদাৰলী | 


১০। ব্রম্ষা সন্মোহনঃ শক্তিরর্ষিণা মূর্তিরেব চ। 
অগন্তাশ্চ শিবং প্রোক্তা মুনয়োইনুক্রমারদিমে ॥ 
ছন্দে! গার ত্রসংজ্ঞং চ শ্রীরামশ্সৈব দেবত। ॥ 


ষাঁখ্া। [রাং রামায় নমঃ, কীং রামায় নমঃ, হ্রীং রামায় 
নমঃ, এং রামায় নম$, শ্রীং রামায় নমঃ, প্র রামায় নমঃ ইতি ষড় 
বিধস্ত ষড়ক্ষরমন্তরন্ত ] রঙ্গ! সম্মোহনঃ শক্তি দক্গিণামূর্তিঃ এন 
চ অগন্তা শিবঃ চ মে মুনয়ত (খষরঃ ) অনুক্রনাত প্রে।ভা2। 
চ্ছন্দঃ গ।য়ত্রঃংদ্ং ৮ আরাম? চ এব দেবতা | 


অন্যুজীল। রাং রাম'য় নমঃ, ক্লীং রামায় 
নমঃ. ভীং রামায় নমঃ, এং রামায় নম. শ্রীং রানায় 
নমঃ, গু রামায় নমঃ, এই সকল মন্ত্রের খষি পৃথক্‌ 
পুথক্‌। প্রথম মন্ত্রের খমি ব্রহ্মা, দ্বিতীন মন্ত্রের খষি 
সন্মোহন, তৃতীয় মন্ত্রের খষি শক্তি, চতুর্থ মন্ত্রের খাঁষ 
দক্িণামূর্তি, পঞ্চম মন্ত্র মি অগস্তা, ষষ্ঠ মন্ত্রের খষি 
[শব । ইহার গায়ত্রী ছন্দ, শ্রীরাম দেবতা । 


১১. ছুথবা কামবীজাদেবিশ্বামিত্রো মুনিম্মনোঃ। 
ছন্দে' দেব্যা্দিগায়ত্রী রামভদ্রোংস্ত দেবতা । 


রামরহস্যে পনিষৎ | ৩৩৩ 


বীজশক্কী বথাপূর্বং ষড্র্ণান্‌ বিস্তাসেৎ জ্রমাৎ | 

বরহ্মরন্ধে, ভুবোম্মধে হানাভ্যুরুষু পাদয়োঃ। 

বীজৈঃ ষড় দীর্ঘযুকর্বা মন্্ার্ণেব্বা ষড়ঙ্গকম্‌ ॥ 

ব্যাখ্যা। অথব। অস্ত কামধীজাদেঃ মনোঃ বিশ্বামিত্রঃ 

মুনিঃ ( ধযিঃ)) চ্ছন্দঃ দেব!দিগায়ত্রী, রামভদ্ঃ দেবতা। বীজ. 
শল্তী যথাপূর্ববং ( পূর্ববণৎ ) ষড় বর্ণান্‌ ব্র'মাৎ বিস্যনেং ব্রন্মরন্ধে, 
ত্রবো; মধ্যে হন্নাভূরষু (হৃদয়ে নাতো উন্নৌ চ), বীজৈঃ ( ষড়- 
ক্ষরবীজৈঃ) ষড় দর্ঘবুক্তৈঃ (রাং রীং রং ইত] দিকূপৈঃ ) বা 
মন্ত্রাণেঃ (মন্ত্রবর্ণেঃ) বা বড়ঙ্গকম্‌ ( অঙ্গগ্তাস করন্যাসাদিকং ) 
| কুম্যাৎ ]। 


অন্বাদ । অথবা ক্লীং রামায় নমঃ' এই 
মন্ত্রের খধি বিশ্বা মিত্র, গায়ত্রী ছন্দঃ রামতদ্র দেবতা । 
বীঞ্জশক্তি গহৃতি পূর্নবৎ জানিবে। ক্রীং,রা,মা, য় ন, 
ম2, এই ছয়টি বর্ণ ক্রনশ;ঃ ব্রষ্ধরন্ধে,, জমধ্যে, হদয়ে, 
নাভিতে ও উরুদ্বয়ে বিহ্তাস করিবে। ষড়ক্ষর বীজ, 
অথণ। রা হৃদয়ায় নমঃ, বীং শিরসে স্বাহ! ইত্যার্দি 
রূপে, অথব! মন্তরবর্ণসমূহ দ্বার! করাঙ্গগ্তাস করিবে। 


১২ । কালাস্তেধরকান্তিকান্তযনিশং বীরাসনা- 


৩৩৪ উপনিষদাবলী | 


ধ্যাসিনং মুদ্রাং জ্ঞানময়ীং দধানমপরং হস্তাশুজং 
জান্ুনি ৷ সীতাং পার্খগত।ং সরোরুহকবাং বিদ্যুন্নিভাং 
রাঁঘবং পশ্যন্তং মুকুটাঙ্গবাদিবিবিপাকল্োজ্বলাঙ্গং ভজে | 


ব্যাখ্যা। [ধ্যানম্‌] কালাগ্ভেধরকান্তিকান্তং (কৃষ্ধমেঘ 'ন্ম- 
নোঞ্খদেহকান্থিম' অনিশং (সততং) ীরাসনাধ্যাদিনং (বীরাসনো- 
পনিষ্টং ) জ্ঞানময়ী' মূদ।ং দধানম্‌, অপরং হস্তানুজং ( পদ্মহপ্তং) 
জানুনি [শিল্যন্ত:] চরোরুহকর।ং (পদ্মহস্তাং ) বিদ্যুন্নিগাং 
(সৌবানিনীবর্ণাং। গ শগিতাং (পার্বস্িতা) ীঠাং পশ্টন্ত রাঘবং 
'মুকুটাঙ্গদদিবিবিধাশপ্লোন্শাঙ্গং (যুকুণঙ্গদাদিধিবিধষেশ- 
রচনাদ্রব্যেণ দ।।সুমাচছরীরং ) ভঙ্গে। 


অন্নু্লাদদ । শ্রীরামের দেহকান্তি মেঘের 
হ্যায় কৃষ্ণবর্ণ, ইনি অতি কোমলাঙ্গ ও বীরাসনে উপ- 
বিট, ইহার এক হস্তে জ্ঞানমুদ্রা ও অপর হস্ত জান্ুর 
উপরে বিন্তস্ত, পার্খদেশে পদ্মহস্তা সৌদামিনী বর্ণ 
সীতাদেবী উপবিষ্টা আছেন; রামচন্দ্র সীতাদেবীকে 
দৃষ্টি করিতেছেন, তাহার মস্তকে রত্বমুকুট এবং অঙ্গ- 
দাদি বিবিধ রত্বভূষণে শরীর উদ্ষষ্বল, এই প্রকার 
র্লাঘবকে ভজন। করি। 


রামরহস্থোপনিষণশু। ৩৩৫ 


১৩। রামশ্নন্দ্রতদ্রান্তেো ডোন্ত। নতিযুতো৷ দ্বিধা । 
সপ্তাক্ষরে মন্্রাজঃ সর্বকামফল প্রদঃ ॥ 
তারাদিসহিতঃ সোহপি দ্বিবিধো ইষ্টাক্ষরো মতঃ | 
তারং রামশ্চ $র্থান্ত; ক্লোড়ান্ত্রং “হিবল্লভ! ॥ 
অষ্টার্থোহয়ং পরে অস্ত্বো খযা:দি? স্টাৎ বডর্ণবৎ | 
পুনরইটাশরন্তাথ রাম এব খ্বধিং স্থৃতঃ ॥ 
গায়ত্রং ছন্দ ইতান্্য দেণ! রাম 'এব চ। 
তারং শ্রীবীলযুগ্মং চ বীজশং“দয়ো মন্াঃ ॥ 
যড়গ্গং ৮ ততঃ কৃর্ণ্যান্গ্থার্পৈরেব বুদ্ধিমান্‌। 
তারং শ্রীবীজবুগ্মং চ রামায় নম উচ্চরেখ ॥ 


দ্যাখ । ডেঙ্গঃ( চতৃথ্যন্তঃ) বাখঃ চজভদ্রান্তঃ (রামচঙ্, 
র!মভদ্র ইঠিজগ:) নশিখু5ঃ (মাঃশজমুক্কঃ) দ্বিধা! সপ্তাক্ষরঃ 
মঙ্গরাজঃ ( সব্বমন্তশ্রেন্ঠঃ)  সর্বকাম্ফলপ্রদঃ ( সর্বাভিলফি তং 
প্রদনাতি হত্যর্থঃ) হারদনাহও2 (প্র ।বাছ্যঃ) সঃ প্রা ক্ষরঃ) 
অপি দ্বিবিধঃ গষ্টাক্ষর; মত. | তার" ( প্রণবঃ) রামঃ চতুর্থ নত, 
(ব্লামায় ইতি )ক্রোঠান্ত্রং ( ঞ্রোড়ে অভ্যন্তরে 'ফট্‌' ইতি ) বহি- 
বল্পভা (শ্বাহা) অয়ং পর; ( শ্রেঠঃ) আষ্টার্ঃ ( আষ্টাক্ষরঃ ) 
মন্বঃ, [ অস্য মন্বত্তা) ধশ্ু।দিঃ ধড়র৪ঁবৎ স্তাৎ, অথ পুনঃ অষ্টাক্ষরন্তী- 
(মন্তব্য) রাম এব খবিঃ স্মৃতঃ(কধিতঃ),গ য় তং চ্ছন্মং ইতি, অন্ত 


৩৬৬ উপনিষদাবলী । 


দেবত1 রাম: এব চ। বীজশক্তযাদয়ঃ ভারং (প্রণবঃ ) শ্রীবীজ- 
যুগ (শ্রী শ্রীং ইতি চ মতাঃ (কথিতা2) | বুদ্ধিমান্‌ ষড়ঙ্গং 
চ ( ড়ঙ্গম্যাাদিকং) ততঃ, মন্থার্ণৈঃ । মন্ত্বর্ণেঃ ) এব কুর্যাত। 
তারং (প্রণবঃ) শীবীজযুগ্মং (*আং ভ্ং ইতি) চ রামায় নমঃ 
[ ইতি] উচ্চরৎ। 

অঅন্মুববাচ্গ । চতুর্থীব্তিক্তিঘুক্ত রাম শব্দের 
অন্তে চন্ত্র/ 5 “ভদ্র শব্ধ যোগ করিধা সর্ব- 
শেষে “নমঃ, শবযোগ করি.ল, দই প্রকার সপ্াক্ষর 
মন্ত্রের উদ্ভব হয়। যথা-_ “রামচন্দ্রায় নমঃ, | বাম- 
ভদ্রায় নমঃ | এল *প্রাক্ষর মন্ত্র সকল মন্ত্রের শ্রেষ্ঠ এবং 
সকল অভীষ্ট ফলপ্রদ। এই সপ্তাক্ষর মন্ত্রের পূর্বে প্রণব 
যোগ করিলে দ্বিবিধ অআষ্টাক্ষর মন্ত্র হয়। যথা] - 
'রামচন্ত্রার নমঃ, | ও রামভদ্রার্ন নমঃ | প্রণব ও 
চতুর্থী-বিভক্তিযুক্ত রামশব্দের অন্তে স্বাহাশব্দ যোগ 
করিয়া ইহার ক্রোড়ে বা অভাস্তরে ফটশব্দ যোগ 
করিলে অন্যবিধ অগ্াক্ষর মন্ত্র ₹য়। যথা-- “ও" রামায় 
ফট স্বাহা"। এই সকল অষ্টাক্ষর মন্ত্রের খষি রাম, 
ছন্দ গায়ত্রী, দেবতাও রাম। বীজ ও শক্তিগ্রভৃতি 
প্রণব ও শ্রীবীঞ্দ্ন্। যথা ও শ্ীং শ্রং'। জ্ঞানবান্‌ 


রামরহন্যোপনিষণ্ড। ৩৩৭ 


বাঞ্চি করা্গন্তাসাদি এই মন্তরবর্ণ দ্বারাই করিবেন এবং 
ও আ্ীং ভ্রীং রামায় নমঃ, ইহ। উচ্চারণ কত্রিবেন। 
১৪ । মৌমোং বীঙ্গং বদেন্মীয়াং হীং রামার পুনশ্চ তাম্‌। 
শিবোমারামমন্ত্রোহয়ং বস্বণস্ত বস্থু প্রদঃ ॥ 
খষিং সদ[শিবঃ প্রোক্কো গারত্রং ছন্দ উচাতে। 
শিবোমারামচক্ত্রোহত্র দেবতা পরিকীর্ভিতঃ ॥ 
দীর্ঘর। মায়য়াঙ্গানি তারপঞ্চা্ণযুক্তয়া। ॥ 
ব্যাখা। গ্লৌং ওঁ বীজং (রাং)[ ত৩:] মায়া: (ত্রীং ) 
বদেৎ [ততঃ] হ্বীং (নমঃ) রামায় পুনঃ চ তাঁং (মাগাং হী 
ইত্যর্থঃ বদেৎ) [এতেন গ্ৌং ও রাং হ্রীং রামায় হ্রীং রামাধ 
ইতি মন্ত্র্ববূপঃ জাতঃ] অয়ং বন্ধণঃ ( অগ্টাঙ্ষরঃ) 
শিবোমারামমন্ত্রঃ (শিবন্ত উমাধাঃ পানহ্য চ মন্ত্র) বন প্রন 
(ধনদায়কঃ) [ম্তাৎ] [অগ্ত মন্্বনা] ঝষিঃ সদাশিবঃ 
প্রোক্তঃ, গায়ত্রং চ্ছন্দঃ উচাতে। অত্র দেবতা শিবোৌম।- 
রামচন্ত্রঃ পরিকীর্তিতঃ। তারপঞ্চাযুক্তুয়া ( তারেণ গ্রণবেন 
পঞ্চার্ণেঃ “রামায় নমঃ ইতি পঞ্চাক্ষরৈঃ যুক্তয়। ) দীর্ঘরা মায়য়া 
(হ্বাংহীং হং ইতাাদিরপয়।) অঙ্গানি( অঙ্গন্যাসাদীনি কুয)াং 
ইতি শেষঃ)। 


তস্মালে । প্রথমতঃ মৌ) গুবীজ, অর্থাৎ 


৩৩৮ উপনিষদাবলী । 


রাং মন্ত্র বলিয়া মায়া বা ভীং মন্ বলিবে পরে নমঃ 
রানায় বলিয়া পুনর্ধার ্রীং বলিবে। এই অষ্টাক্ষর 
মন্্ শিব, উম! এবং রামচন্দ্রের মন্্ব, এই মন্ত্র জপ 
করিলে প্রভূত ধনসম্পত্তি লাভ হয়। ইহার খধি 
সদাশিব ; ছন্দঃ গায়ত্রী শিব, উমা ও রামচন্দ্র ইহার 
দেবতা । এ্রণবযুক্ত “রামায় নম এই পঞ্চাক্ষর 
মন্ত্র দীর্ঘস্বরবিশিট মায় বীজের সহিত যোগ করিয়! 
অগন্যাসার্দি করিবে । যথা গু রামায় নমঃ হাং 
অন্গু্ঠাভযাং নমঃ, 9 রামায় নমঃ, ত্রীং তঞ্জনীভ্যাং 
বাহ! ইতা্দি। 
১0ে। রামং ভ্রিশেত্রং সোমাদ্ধধারিণং শুলিনং গবম্‌। 
ভক্মোদ্ধুলি তপর্ববাঙ্ কপরিনমুপান্মহে ॥ 
ব্যাখ্যা। রাম' ত্রিনেত্রং সোনা দ্বধারিণম্‌ অর্দচন্্রবিত- 
ধিতং) শুলিনং (ণৃধারিণং) গরং ( শ্রেষ্ঠং) ভন্মোদ্ধ'লিত- 
সর্ধবাঙ্গং ( ভন্মবিলেপিতগাত্র) কপর্দিনং (কপর্দঃ শিবজটা 


সনিগ্ততে যস্ত তং) উপাম্মহে (হাগাধয়।মঃ বয়মিতি 
শেমত) | 


অনুবাদ । যিনি ত্রিনেত্র, অর্ধচন্্র, 


রামরহস্তোপনিষত । ৩৩৯ 


শূলধারী, ভম্মবিলেপিতগাত্র ও জটাধারী, আমরা 
সেই সর্বশ্রেষ্ঠ দেব রামচন্দ্রের আরীধন! করিতেছি । 


১৬। রামাভিরামাং সৌন্দর্ধ্যসীমাং সৌমাবতর্ধসকাম্‌। 
পাশাস্ধকুখধন্র্বাণধরাং ধ্যায়েৎ ভ্রিলোচনাম ॥ 
ব্যাখ্যা! । রামাভিরামাং (রামবন্মনে। জং) সৌন্দ্যাসীমাং 
( সৌন্দর্যপরাকাষ্ঠাং) সোমাবতখনকাং  ( চগ্াতুষণাং ) 
পাশাহুশধনুববাণধরাং ভ্রিলো)নাং ধ্যায়েৎ। 


অঅন্মুল্ীঙ্গে। যিনি শ্রীন্ামচন্দ্রের গ্তায় 
নয়নাভিরাম, সৌন্দর্যের আদশতৃমি ও চন্দ্রভৃষণ। 
সেই পাশান্কুশধনুর্বাণধারিণী ত্রিলোচনাকে ধান 
করিবেন। 


১৭। ধায়গেবং বর্ণলক্ষং জপতর্পশততৎ্পহঠঃ। 
বিশ্বপত্রৈঃ ফলৈঃ পুশ্পৈস্তিলাজোঃ পঙ্কজৈভ্ঘনেৎ। 
স্বয়মায়াস্তি নিধয়ঃ সিদ্ধয়শ্চ স্রেগ্সিতাঃ ॥ 


ব্যাপ্া। এবং (পুর্সোক্তপ্রকারেণ ) ধ্যায়ন্‌ ( চি্ুয়ন্‌) 
জপতর্পণতৎপরঃ [সন] বর্ণলক্ষং ( চতুর্লক্ষং) জপেৎ, 
ততঃ [ তন্দশাংশসংখ্যকৈই] নিষ্বপত্রৈঃ, ফলেং, পুট্পৈ2। 


৩৪ উপনিধদাঁবন 


তিলাজোঃ পঙ্কজৈঃ হুনেৎ (হোমং কুঘাদি হার্থঃ)1 [এবং 

কৃতে] সিদ্ধয়ঃ ( অণিমাদয়ঃ) শয়ম গারাত্ত নিয়ং সরে, 

পিতা । 

অন্মুবাদ । এইরূপে ধান করিয়া জপ ও 
তর্পন'পরায়ণ হস্টয়া চারিলক্ষ জপ কারবে। পরে 
তাহার দশাংশ সংখ্ণয় বিন্বপত্র, কল. পুষ্প, তিল. ঘ্বত 
অথবা! পদ্পপুষ্প দ্বারা হোম করিবে। (তাহার 
দশাংশ সংখান্ন তর্পণ করয়। ব্রাঙ্মণভোজন 
করাইবে )। এই নিয়মে জপাদি কগিলে পদ্ম, শঙ্খাদি 
নিধি এবং দ্েবতাগণেরও আভিলধষিত অণিমাদি 
অষ্ট এ্রশ্বর্ষা স্বয়” আসিড়া তাভার করায়ন্ত হয়। 

১৮1 পুনরগ্রা্রন্তাথ ব্রন্ষগাযত্ররাঘবাঃ | 
খষা।দয়স্ত বিজ্ঞেয়াঃ শ্রীবীজং মম শক্তিকম্‌॥ 
তৎগ্রীতো বিশিয়োগশ্চ মন্ত্রার্সৈরঙ্গ কল্পনা ॥ 
ব্যাখা।। অথ পুনঃ আষ্টাঙ্গরহ্ত (অন্য মন্বস্া ) তু বঙ্গ 

গাযত্ররাঘব[ত বর্যাদয়ঃ বিচ্ষেয়।2। মম ( রামবীভন্ত ) প্রীবীজং 

(শ্রী ইতি) শক্তিকং তৎ শ্রীত্যে ( রাম্লীহ্যর্থং ) বিনিয়োগঃ। 

মন্তর্ণৈ: ( মস্থবণৈঃ) চ অঙ্গকল্পনা ( বড়ঙঈগহ্তাসঃ) [কর্কব্যেতি 

শেষ] | 
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তবন্যুহ্বাদে। এই আষ্টাক্ষর মন্ত্রের কিন্ত 
খধি ব্রক্গ।. ছন্দুঃ গায়ত্রী, দেবত! রাঘবপ্রীবীজ অর্থাৎ 
শ্রীং এই মন্ত্র রামবীজের শক্তি, শ্রীরামের প্রীতির 
নিমিত্ত এই মন্ত্রের বিনিয়োগ হইয়া থাকে। মন্ত্র 
বর্ণসমূহ দ্বার! করাঙ্গন্টাসাি করিতে হয়। 


১৯। কেয়ুরাঙ্গদ কঙ্কদৈর্মণিগণৈহিগ্যো হমানং 
সদা, রামং পার্বণচন্ত্রকোটিসৃশচ্ছত্রেণ বৈ রাজি তম্‌। 
হেমন্তন্তনহআষোড়শষুতে মধ্যে মহামগ্ডপে দেবেশং 
ভরতা'দিভিঃ পরিবৃতং রামং ভজে শ্তামলম্ ॥ 


ব্যাখ্যা । [ধ্যানম্‌] কেমুরাঙগদকঙ্কণৈঃ মণিগণৈঃ ( মণি" 
মমুহৈ2) সদা বিদ্যে তমানং (দাতি-সম্পন্নং) পা্্বণচন্কো টি- 
মদৃশচ্ছত্রেণ.( কে।টিপূর্ণচ্দ্র সমপ্রভচ্ছত্রেণ ) বৈ রাজিতং (দীপ্তি- 
মন্কং )রামং হেমস্তস্তম*শযোড়শধুতে (যোড়শসহম্ হেমন্ত গ্থ- 
সমন্বিতে ) মহামগ্ুপমধো ভরতাদিভিঃ পরিনৃতং (গরি- 
বেষ্টিভং) গ্ভামলং | চ্যানধর্ণং ) দেবেশং লাথং ভজে। 


অন্নুন্দীচ্গ। কেয়ুর,অঙ্দ, কক্ষণগ্রভৃতি মণি- 
সমূহ দ্বারা সর্বদা উজ্দ্বলকান্তি, কোটিপুণচন্ত্রসদৃশ- 
গ্রাভামুক্ত ছত্র দ্বার! শোভমান, যে'ড়শ সহশ হেযস্ততস্ত- 
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সমস্থিত মহামগ্ুপমধ্যে ভরতাদিকর্তৃক পরিবেষ্টিত, 
শ্যামলকাস্তি দেবাদিদেব শ্রারামচন্ত্রকে ভজন! 
করি। 


২০। কিং মন্নৈর্বন্থভিরর্বিনশ্বরফলৈরায়া- 
সসাধ্োবুথা, কিঞ্িল্লোভবিতানঘাত্রবিফলৈঃ সংসার- 
ছুঃখাবহৈ:। একঃ সন্গপি সর্ধমন্থফল'দা লোভাদি- 


দোষোজ্িতঃ । আ.রামঃ শরণ" মমেতি সততং মন্ত্রোই- 
য়মষ্টাক্ষরঃ ॥ 


ব্যাথা! । বিনশ্বরফলৈঃ (যষাং মন্ণাঁং ফলস চিরস্থায়িত্বং 
মাস্তি তাদৃশৈঃ) বৃথা! আয়াসসাঁধোঃ ( কেবলক্রেশবনুলৈঃ ) 
বহুভিঃ মন্ত্রৈঃ কিং  প্রয়োজনমিতি শেম ]। [যহঃ তৈঃ] 
কিঞিলোভবিত।নমা-ধবিকলৈঃ (কিফিং হর্গাদিলৌোভং জন- 
যিত্বা তাবন্মাত্রফণং প্রদাঁয় বিনশ্ঠিঃ) [পুনঃ] সংনারছ্ঃখা হৈ 
(জননদুখং প্রদদস্তিঃ)] বহুত মন্ত্রেঃ কিং প্রয়োজনম্.?] 
লোভাপিদৌযোজ্ঝিতঃ ( শর্গাদিলোস্বিরহিতঃ মুক্তিপ্রদ ইতি- 
ভাব?) সর্ববমস্ত্ফলদঃ ( সর্বেবষা মন্ত।ণাং ফলং যঃ দদ্দাতি 
তাদুশঃ ) একঃ সন্‌ অপি শ্রীরামঃ ( প্রীর।মন্থরূপঃ ) অয়ম্‌ অস্টা- 
ক্ষরঃ মন্থঃ সতত: মম শরণম্‌ ( আশ্রয়ন্থানস্) [শস্ভ ইতি 
শেষ: ]। 
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অন্তুলাচ্গ। যেসকল মন্ত্রজপের ফল চির; 
স্থায়ী নহে, সেইরূপ বৃথা আগাসসাধ্য বনু মন্্রপের 
গয়োজন কি? কারণ এ সকল মন্ত্র্বর্গাদি গ্রলোভন 
জন্মাইয়৷ কিছুদিনের জন্ঠ এ ফল প্রদান করে বট, 
কিন্তু তাহা চিরস্থির নহে, তাহাকে পুনর্ধার ঢুঃখনয় 
স'সারে প্রত্যাবন্তন করিতে হয়, সুতরাং তাদৃশ 
বছুদন্থজপেও চিরতর ফলোদয়ের সম্ভাবনা নাই । 
কাজেই লোভাদিদোষপরিশুন্ঠ সমগ্র মন্ত্রফল ৮দানে 
সমর্থ একনাত্র শ্রীরামস্বরূপপ্রকাশক এহ অষ্টাক্ষর 
মন্ত্র সর্বদা! আমার অবলম্বনীয় হৌক । 


২১। এবম্টাক্ষরঃ সমাক্‌ সপ্তধ! পরিকীর্তিতঃ 
রামনপ্তাক্ষরো মন্ধ আগ্যন্তে তারসংযুতঃ ॥ 
নবাণে। মন্ত্ররাঞ্ঃ শ্তাচ্ছেষং যজর্ণবন্্য মেৎ। 


ব্যাথা । (সপ্তপ্রকারঃ) এবম্‌ (উত্তক্রমেণ ) অগ্াক্ষয়ঃ 
( অঙ্টাক্ষরম্ঃ) সপ্তধা সম্যক পরিকীপ্তিতঃ ( কথিতঃ)। রাম- 
সপ্তাক্ষর; (র।মস্ত সপ্তক্ষরঃ) মন্বঃ আঘ্যস্তে (আদৌ অস্তে চ) 
তারসংযুতঃ (প্রণবযুক্তঃ) [দন্‌] নবণঃ( নধাক্ষরঃ ) নম্্রাজং 
স্াং। শেষং ষড়.বর্ণবৎ হথসে২। 


৩৪৪ উপনিষদাবলী। 


অন্নু্বাচ্গ। এইরূপে অষ্টাক্ষর মন্ত্র সণ্- 
প্রকার কথিত হইয়াছে । রামচন্দ্রের সপ্তাক্ষর মন্ধ্ের 
আদি ও অন্তে প্রণব যোগ করিলে নবাক্ষর মন্ত্র হয় । 
যথ। “ও রামচন্ত্রার় নমঃ ও । এই শবাক্ষর মন্ত্র সকল- 
মন্ত্রের শ্রেঠ । অবশিষ্ট হ্টাসার্দি ষড়ক্ষর মন্ত্রন্তাসবৎ 
জানিবে। 


২২ । জানকীব্ব্রভং ঠেস্তং বাহৃজায়।হুমাদিকম্‌ | 
দশাক্ষরোহ্য়ং মন্তঃ হ্যাৎ সর্বাভীটকল পরদঃ | দশাক্ষরস্ 
মন্্ম্ত বসিষ্ঠোহস্য খধির্ষিরাট ছন্দোহস্য দেবতা 
রামঃ লীতাপানিপরিগরহঃ | আদৌ বীজং দ্বিঠঃ 
শক্তিঃ কামেনাঙ্গক্রিয়৷ মত। ॥ 


ব্যাথা! | ডেল্তং ( চতুর্থান্তং) জাসকীবল্লগং [তেন 
ীনকীবল্লভায়” ইতি সিদ্ধং ] হুমাদিকং (হংইতি আদিমগ্ত 
জানকীবলভপায ) [ততঃ] বঞ্িজীধ] (“মাঠ ইতি) [ এতেন 
নং জানকীবল্সভাঁয় শ্বাহা' ইভি ] দশ:ক্ষরঃ অয়ং মস্থঃ সব্াভীষ্ট- 
ফলপ্রদঃ সযাৎ। অআস্য দশাকরন্য মন্তরস্য বসিষ্ঠং ধষিঃ, বিরাট 
চ্ছন্দঃ, সীতাপাণিপরিএহঃ (গৃহীতদীতাপাণিঃ ] রামং আসা 
দেবত।। আছ্ঃ (হৃস্কারঃ ) বীজং, দ্বিঠঃ ( স্বাহা) শক্তিঃ, 
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কামেন ( ক্ীমিতিকামধীজেন ) অজ্রক্রিয়৷ ( করাঙ্গন্টা সক্রিয়! ) 
মতা। 

অন্যুবাঙগ । ভ্থং জানকীবল্লভায় স্বাহা। 
রামচন্ত্রের এই দশাক্ষর মন্ত্র সর্ধপ্রকার অভীষ্ট ফল 
প্রদান করে। এই দশাক্গর মন্ত্রের খষি বসিষ্ঠ, গৃহীত- 
সীতাপাণি রামচন্দ্র ইহার দেবতা, হুং বীজ, স্বাহা 
শক্তি, 'ক্লীং এই কামবাঁজ দ্বারা করন্তাস ও অঙ্গগ্তাস 
করিতে হয়। 


২২৩। শিরোললাটব্রমধ্য ভালুকঠেমু হৃপ্ভপি। 
নাভারুজান্পাদেযু দশাণান্‌ বিশ্তসেপ্মনোঃ ॥ 
বাখা!। শিরোললাট জনধা-তালু কঠেমু হৃদি অপি 


নাভার'জানুপাদেখে মনে; (দশাক্ষরমঙসা ) দশার্ণান) 
বি্তলেং। 


অনুবাদ | মন্তকে “ছুং নমঃ, ললাটে- 
'জীং নমঃ, ভ্রমধ্যে 'নং নমঃ, তালুতে “কীং নমঃ, 
কণ্ঠে 'বং নমঃ» হৃদয়ে 'লং নমঃ)? নাভিতে “ভাং নমঃ 
উরুতে 'যং নমঃ) জানতে ন্বীং নমঃ এবং পাদদয়ে 
'হাং নমঃ এই মন্্স্তাস করিবে। 
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| অযোধানগরে রত্বচিত্রে সৌবর্ণমগ্ডপে | 
মন্দারপুৈরাবদ্ধবিতাঁনে ভোরণাঞ্চিতে ॥ দিংহাঁননে 
সমাসীনং পুষ্পকোপরি রাঁঘবন্‌। রক্ষোভির্থরি- 
ভির্দেবৈরদিবাযানগতৈঃ শুভঃ ॥ সস্তয়মানং মুনিভিঃ 
সরবত: পরিশোভিতস্‌ | লীতালক্কতবামাঙ্গং লক্ষণে 
নোপসেবিতম্‌ ॥ গ্তামং প্রন্নবদন* সর্বাভরণভৃষি- 
তম্‌। ধায়নেবং জপেশ্ন্বং বর্ণপক্ষমনন্থাধীঃ ॥ 


ব্যাখা । [ধ্ানস্] অনোধ্যানগরে রতুচিতে (রক 
ধিচিত্রে) সৌবর্ণ মণ্ডপে ( নুবর্ণনিন্সি হ মণ্ডপে) মন্দারপুশৈঃ 
তোরণাঞ্চিতে ( তোঁরণেন অঞ্চিতে পৃজিতে শ্রেষ্ঠে ইতার্থ; ) 
আবদ্ধবিতানে ( যন্বদ্ধচন্দ্রীতপে ) পুশ্পকোপরি মিংহাদনে 
সমানীনং রাঘবং (রাগং) শুভৈঃ দিবাযানগতৈঃ রঙ্ষো ছিঃ 
(রাক্ষসৈঃ) হরিভি। (বানরৈঃ ) দেবৈই সংস্ত,যসানং, মুনিভিঃ 
নর্বতঃ পরিশোতিভং মীতালঙ্কৃতবামাঙ্গং (মীঙয়। অলন্কৃতং 
হামাঙ্গং যসা তং) লগ্মণেনোপসেবিতং শ্যাম (্টামযর্ণ') প্রসন্ন 
বদনং (প্রফুত্লাননং ) সর্্বাভরণহুষিতং ধায়েখ। এবম্‌ অনন্যধীঃ 
( অনন্বুদ্ধিঃ সন) বণলক্ষং ( চতুলক্ষং ) মন্ত্র জপেহ ॥ 


অন্যন্য । অধে/ধ্যানগরীতে বিবিধরত্- 
মগ্ুত সুবর্ণনিম্মিত মণ্ডপ, তাহাতে মন্দারপুষ্প 
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শোভিত স্থুবৃহৎ তোরণ ও চন্দ্রাতপ আবদ্ধ, তশ্মধো 
পুষ্পকোপরি পিংহাসনস্থিত রামকে দিব্যযানারঢ় 
রাক্ষস, বানর ও দেবগণ স্তব করিতেছেন । মুনিগণ 
চতুর্দিকে বসির খে!ভাবদ্ধন করিতেছেন, সীতাদেবী 
বামাঙ্গে উপবিষ্ট আছেন, লক্ষ্মণ হইার নিরন্তর দেব! 
করিতেছেন । ইনি শ্রামবর্ণ প্রসন্নবধন সর্বালস্ক!রে 
ভূষিত, এইরূপে শ্রীরামচন্দ্রের ধান করিবে এবং অন- 
হ্যমন! হইয়। চারিলক্ষ মন্ত্রজপ করিবে। 


২০। রামং ডেস্তং ধনুষ্পাণয়েইস্তঃ স্যান্বহ্ছি- 
সুন্দরী । দশাক্ষরোহয়ং মন্্রঃ স্যানুশিব্র্ষা। বিরাট 
স্থৃতঃ ॥ ছন্দস্ত দেবতা প্রোক্তে। রামে। রাক্ষমমর্দনঃ । 
শেষং তু পূর্ব কুর্ধাচ্চাপবাণধরং ম্মরেৎ ॥ 


ব্যাখ্যা। ডেন্তং (চতুর্থান্তং) রামং [ততঃ] ধনুষ্পাণয়ে 
অন্ত্রঃ ( অবশেষে ) বহিনুন্দরী (শ্বাহ1) স্যাৎ। অয়ং দশাক্ষরঃ 
মন্ত্র; স্যাং। ত্রক্ষা মুনিঃ স্ৃঠঃ, বিরাট ছন্দঃ, রাক্ষনমর্দণঃ 
( রাক্ষনবিনাশী ) রাগ দেবতা প্রোকুঃ। শেষং (এহদবশিষ্ঠং 
হমাদিকং) পূর্ববব কুর্)াৎ, চাপবাশধরং ( ধনুর্বাণধরিণং 
নীমং) স্মরেখ। 


৩৪৮ উপনিধদাবলী। 


অন্মবীক্গ ॥ রামায় ধছষ্পাণয়ে স্বাহা' ইহা 
শ্রীবামের দশাক্ষর মন্ত্র । এই মন্ত্রের খষ ব্রহ্মা, ছন্দঃ 
বিরাট. রাক্ষপবিনীশন রামচন্দ্র ইহার দেবত]। 
অন্থান্ত স্তাসাদি সকলই পূর্বের স্ঠায় করিবে এবং 
ধনুর্বাণধারী শ্রীরামচন্ত্রের চিন্তা করিবে। 


২৬। তারমারারমানঙ্গ বাক্‌ স্ববীজৈশ্চ ষড়বিধঃ | 
দশার্পে মন্থরাঞ্ঃ সাক্রদ্রবর্ণাম্মকো মনুঃ॥ শেষং 
যনতর্ণবজ্জেেয়ং হ্যাসধ্যানাদিকং ধুধঃ ॥ 


ব্যাখা।। দশার্ণ: (দশাক্ষরঃ) মন্রাজঃ তারমায়ারমানঙ্গ- 
বাকৃশ্ববীজৈঃ (তার; প্রণবঃ, মায় হরীং, রমা শ্রীং, অনঙ্গঃ কীং, 
বাক এং শ্ববীজং রাং ইতোতৈঃ) [ যুক্ত; সন্] রুদ্রবর্ণাত্মকঃ 
( একাদশবর্ণপ্$পঃ একাদশাক্ষর ইত্যর্থঃ) মন্ঃ ( মন্তঃ) ষড়- 
বিধঃ ( ষট্প্রকার? ) স্যাৎ। শেষম্‌ ( অবশিষ্টং) ন্যাধ্যানা- 
দিকং বুধৈঃ ( বিছবন্তিঃ ) ষড়,বর্ণবৎ জেয়মূ। 


অন্যুবাচ্গ। এই মন্ত্রই ও, ভীং, শ্রীং, ক্লীং, 
ধ্ং অথব। বাং মন্ত্রযোগে একাঁদশাক্ষর হয় । যথা! ও 
রামায় ধনুষ্পাণয়ে স্বাহা, হীং রাময়ে ধনুষ্পাণয়ে শ্বাহ, 
শ্রীং রামায় ধনছম্পাণয়ে স্বাহা, কীং বামায় ধন্ুম্পাণয়ে 


রামরহস্তটোপনিষৎ। . ৩৪৯ 


স্বাহা, গং রামায় ধনুষ্পাণয়ে স্বাহা এবং রাং বামায় 
ধনুষ্পাণয়ে স্বাহা । এইরূপে একাদশাক্ষর মন্ত্র ছয় 
প্রকার | অবশিষ্ট হ্ভাস ও ধ্যানাদি ষড়ক্ষর মন্ত্রের 
স্তায়ই জানিবে। 


২৭ । দ্বাদশাক্ষরমন্ত্রস্য শ্রীরাম খষিরুচাতে ॥ 
জগতী চ্ছন্দ ইতুক্তং শ্রীরামো দেবতা মতঃ। প্রণবো 
বীজমি ত্যুক্তঃ ক্লীং শক্তি হ্ীংচ কীলকম্‌॥ মন্ত্রোণা- 
গাঁনি বিস্তস্য শিষ্টং পুর্ববদাচরেং। তারং মায়াং 
সমুচ্চার্ধ্য ভরতাগ্রাজ ইত্যপি ॥ রাঁমং ক্রীং বহ্িজা়াস্তং 
মন্ত্রোরং দ্বাদশাক্ষরঃ | 


ব্যাখ্যা । দ্বাদশাক্ষরমন্্রস্য খষিং শ্রীরানঃ উচ্যতে (কথ্যতে। 
ছন্দঃ জগতী ইতুক্তং দেবতা শ্রীরামঃ মতঃ ( সববসম্ম তঃ) 
প্রণব5(ও'কারঃ) বীজম্‌ ইতুন্তঃ, ব্লীং শক্তিঃ হ্রীং কীলক্কং 
মন্ত্রেণ ( অনেন) অঙ্গানি (করাঙ্গহ্ঠানদীনি ) বিশ্যস্য শিষ্টম্‌ 
( অবশিষ্ট) পুর্ববৎ আচরেখ ( ব্যবহরে২)। তাঁরং (ও কারং) 
মায়।ং (হং) সমূচ্চাধ্য ভরতাগ্রজ ইতি অপি রামং ব্লীং বহি- 
জীয়ান্তং (শ্বাহাস্তম্‌) অয়ং দ্বাদশক্ষরঃ মন্তুঃ | 

অন্নুন্বাচ । দ্বাদশাঙ্ষর মন্ত্বের খাষ শ্রীরাম 


৬৫০ উপনিষদাবলী | 


ছন্দঃ জগতী, দেবতী। শ্রীরাম, গুকার ইহার বীজ, ক্লীং 
শক্তি, হীং কীলঞ 3 এই দ্বাদশাক্ষর মন্ত্র ঘারাই কর- 
স্যাম ও অগ্গন্তাপার্দি সম্প'দ্ন করিবে এবং অবশিষ্ট 
পৃর্বের ন্যায় করিবে। দ্বাদশাক্ষর মন্ত্রটা এই শু হ্ীং 
ভরতাগ্রজ রামং ক্লীং স্বাহা?। 

২৮ । শু হ্দ্ভগবতে রামচন্দ্রতদ্রৌ চ ডেঁধুতৌ। 
অর্ক'ণোঁ দ্বিবিধোহপ।সা খধিধ্যানাদি পূর্বৎ ছন্স্ত 
জগতী চৈব মন্্রার্পৈরক্গ কল্পনা । 

ব্যাখা । ও-খ্ৎ (নমঃ) ভগবতে ডেযুতৌ (চতুর্ধাস্তো 
রামচন্ত্রভদ্রো চ (রামচন্দ্রায় রাসভদ্বায় চ ইতি) অর্কার্ণঃ 
(দ্বাদশ।ক্ষর মন্ত্রঃ) স্থিবধঃ। অস্য (মন্না) ঝধিধ্যানাদদি পৃর্বববৎ। 
ছণ্দঃ ভু জগতী চ এব মন্ার্ণেঃ (মন্্বর্ণেঃ) অঙ্গকল্পনা 
(অঙ্স্থাসারিকজন। ইত্যর্থঃ) | 

তবন্যুবালে। “ও নমো ভগবতে রামচন্দ্রায়”, 
গু নমো ভগবতে রামভদ্রায়” এই ছুঈটী অন্যবিধ 
ঘাদশাক্ষর মন্ত্র, ইহাদের খষি ও ধানাদি পূর্কোর গ্তায়, 
ছন্দ;9 সেই জগতী। কেবল মন্্রবর্ণনমূহ দ্বার! অঙ্গ- 
ন্াঁসাদি করিবে, এইমাত্র পার্থক্য । | 


রামরহঙ্ঠোপনিষত। ৩৫১ 


২২৯১। শ্রীরামেতি পদং চোক্ত।া জয়রাম ততঃ 
পরম্‌। জয়দ্ধয়ং বদেং প্রান্ত রামেতি মন্ুরাজকঃ 
ত্রয়োদশার্ণ খম্যাে পুর্বববৎ সর্বকামদঃ| পদদ্য়দ্বিরা- 
বুত্তেংজং ধানং দশার্ণবৎ ॥ 


ব্যাথা] । 'প্রীরাম। ইতি গদং চ উত্ত।া জয় রাম [ইতি বদেৎ] 
ততঃ পরং প্রাজ্জঃ (জনঃ) জয়দ্য়! ( “জায় জয় ইতি ) রাম 
ইাঁভ[চ] বদেখ। [অয়ম্] মসুর উক্ত ( হর্স 
ইত্যর্থঃ) জয়ৌদশার্ণঃ (ব্রয়ৌদশাক্ষরঃ ) নব্বকাঁনদঃ ( সব্লা* 
ভিলধিতফলনায়ী )। খযাা। পুরবাৎ। গপণছ্য়ছিরাবৃ-ত্তঃ 
( ভ্রয়োদশাক্ষরমন্তুগ্থপদন্থঘন্য আবুত্তি়েন ) অঙ্গং ( শঙ্গন্যানা- 
দিকং) দশাণবত্ (দশাক্ষরসন্ত্রবৎ) ধ্যানং [ চ কুষ্যাদিতি 
শেষঃ]1 


ভন্বুাদ্ | “শ্রীরাম জয় রাম জয় জয় রাম? 
এই ত্রয্বোদশ্ণক্ষর মন্ত্র শ্রেষ্ঠ এবং সকল অভীষ্ট ফল- 
গ্রদ। এই মন্ত্রের নায় ইহার পদদ্ব় দুইবার 
আবৃণ্তি করিয়। অশ্নন্তাসাদি ক্রিয়া সম্পাদন করিবে। 
দশক্ষর মন্ত্রের ধ্যামের হ্যায় ইহার ধ্যান। 


৩০। তারাদিসহিতঃ সোহপি স চতুর্দশবর্ণকঃ”। 


৩৫২ উপনিষর্ধাবলী | 


ত্রয়োদশার্ণমুচ্চার্যা পশ্চাদ্রামেতি যোজয়েৎ ॥স বৈ 
পঞ্চদশ[স্ত জপতাং কল্পভূরুহঃ ॥ 

ব্যাণ্যা। তাঁরাদি সহি»; (তারঃ প্রণব; আদি; ধস্য 
মন্ত্রধা তেন সতিত; ) সঃ (অযোদশ।ঙ্গর2) অপি সঃ চতুর্দশ. 
ব্ণকং [ন্যাৎ]। ত্রয়োরশাক্ষরমুণ ম) উচ্চার্ধা পশ্চাৎ 
( অনস্তরং ) 'রাম? ইতি যোজয়েৎ সঃ £ন (প্রসিদ্ধ!) জপতাং 
কল্পভুরহঃ (কল্প তক ইব) পঞ্চদশ!ণ্ত (পঞ্চাদশাক্ষরমন্তর; ) 
[স্যাৎ]। 

অন্নুলাদ । “গু শ্রীর'ম জয়রাম জয় জয় 
রাম' ইহ! চততর্দশাক্ষর মন্ত্র। ত্রয়োদশাক্ষর মন্ত্রের 
শেষে 'রাম' শব্যোগ করিলে পঞ্চদশাক্ষর মন্ত্র হয়। 
যথা! “ভরীরাম জয় রাম জয় জয় রাম রাম”। এই মন 
জপকারীকে কল্পতরুর ন্যায় অভীষ্ট ফল প্রদান 
করিয়া থাকে । 


৩১। নমশ্চ সীতাঁগতয়ে রামায়েতি হনদ্বয়ম | 
ততস্ত কব্চান্ত্রান্তঃ যোড়শাক্ষর ঈরিতঃ | তন্তাগন্তা- 
খষিশ্ছন্দো বুহতী দেবতা চ সঃ॥ রাং বীজং শ্তি- 
রস্্ং চ কীলকং হুনিতীরিতম্। দ্বিপঞ্চত্রিচতুর্ব্ৈঃ 
সর্বেরঙ্গং হাসে ক্রমাঁৎ। 


রাষ্রহস্তে।পনিষণ্ড | ৩৫৩ 


ব।প্য।। নষঃ চ মীহাপতয়ে রানার ইতি (ইত্যনন্তরং) 
ইনদ্বয়ং (হন হন ইতি) ততঃ তু কবচান্থান্তঃ ( হু; ফট্‌ ইতন্তঃ) 
যোঁড়শা্রঃ (মন্বঃ) ঈরিতঃ (কথিতঃ)। তমা ( ষোটশাক্ষর- 
মগ্পয ) অগস্ত্য; খাষঃ, বৃহতী ছন্গঃ, দেখতা চ সঃ (রামচন্দ্র 
এব )। রাঁং বীজং, ফট শা? ভং কীলকম্‌ সরিতং (ক্থিভম্‌ ), 
দ্বিপঞ্চতিচ তুববর্ণেঃ সবের [ চ] ক্রমাৎ অঙ্গং সমেত ( অঙ্গন্তাসং 
কৃপ্ী।ৎ) | 

অন্মুব্বাচ্ছ। 'নমঃ দীতাপতয়ে রামায় হল 
হন ছং ফট? ইহা! যোড়শ।ক্ষর মন্ত্র; এই মন্ত্রের খষি 
অগৃস্তা, ছন্দঃ বুহতী, দেনত। শ্রীরামচন্ত্। রাং ইহার 
বীজ, ফট্‌ শক্ষি, হুং কীলক। 'নমঃ? এই বর্ণ 
“সীতাপতয়ে' এই  পঞ্চবর্ণ 'রামার় এই বর্ণত্রয় “হন 
হন' এই চতুর্ধবর্ণ এবং সর্ধবর্ণ দ্বারা কফনশঃ অঙ্গন্টাস 
করিবে। যথা নমঃ হৃদয়ায় নমঃ, দীভাপতয়ে শিরনে 
স্বাহা, রামায় শিখায় বমট ইঠ্যাদি। 

৩২ | তারাদিসহিতঃ সোহপি মন্ত্রঃ সপ্তদশ 
রঃ | তারং নমে। ভগবতে রামং ডেস্তং মহা তত; ॥ 
পুক্রবায় পদং পশ্চান্ুদান্তাংষ্টাদশাক্ষ | বিশ্বমিত্রো 
মুনিশ্ছন্দে! গায়ত্রং দেবতা চ সঃ ॥ 


৩৫৪ উপনিষদাবলী। 


ব্যাথা! । সঃ (যোডশীক্ষয়ঃ) অপি মন্তঃ ভারাদিসছিতঃ 
€তারং প্রপবঃ স এব আদিঃ তৎসহিতঃ) সপ্তদশাক্ষরঃ মন্ুঃ 
[ক্তাৎ]। তারং নমঃ তগবতে ডেস্তং ( চতুথ্যত্তং) রামং ততঃ 
শহাপুরুষায় পদং (পুরুষ।য় ইদং পদং) [বদেত হৃদত্তঃ (নমঃ 
শব্দান্তঃ অই্াদশাক্ষরং [ন্বঃ হাৎ অন্ত] বিশ্বীমিত্্ঃ মুনি, 
গীয়নত্রং ছন্সঃ, নং চ (রামচজ্জ এব) দেবতা । 

অন্যুলাচ। সেই যোড়শাক্ষর মন্ত্রই গ্রণবের 
সহিত মিলিত হইয়! সপ্তদশাক্ষর মন্ত্র হয়। যথ! 'ও 
নমঃ লীতাপতয়ে রামায় হন হন হুং ফট! । “গু নমে! 
ভগবতে রামার় মহাপুরুষায় নমঃ' । ইহা অগ্টাদশাক্ষর- 
মন্ত্র এই মন্ত্রের খষি বিশ্বামিত্র, ছনাঃ গায়ত্রী, দেবতা 
ঝ্ীরামচন্ত্র। 

৩৩। কামাদিসহিতঃ সোহপি মন্ত্র একোন, 
বিংশকঃ| তারং নমে। ভগবতে রামায়েতি পদ: 
বদেৎ॥ সর্বশবং সমুচ্চাধ্য সৌতাগ্যং দেহি যে 
বদেৎ। বহ্কিজায়াং ততোক্চার্য মন্ত্রে বিংশার্ণকে 
মতঃ॥ তারং নমে। তগবতে রামার মকলং বদেৎ 
খআগঞ্িবারণায়েতি বহ্িজায়াং ততে। বদেৎ। এব 
স০স্পর্নিআ। মমং সর্বাভীইুফলপ্রদ! ॥ 


রামরহস্যোপনিঘগ। ৩৫৫ 


ব্যাখ্যা। নং অপি ( অষ্টাদশাক্ষর মং এব) কামাদি- 
সহিতঃ ('ক্লীং ইতিযুক্তঃ) [সন্] একোনবিংশকঃ (একোন- 
বিংশত্যক্ষরঃ স্কাৎ)। তারং (প্রণব ) নমো! ভগবতে রামায় 
ইতি পদং বদেৎ, সর্ধ্বণব্বং নমুচ্চ।্য; সৌভাগ।ং দেক্ি মে [ইতি] 
বদেখ। ততঃ (পরং) বহ্িজায়াং (হাহ! ইতি) উচ্চা্া 
( উচ্চারয়েৎ) [তেন] বিংশার্কঃ (1বংশবর্ণাক্মকঃ ) মন্তুঃ 
মতঃ (সন্মহঃ স্তাৎ)। তারং ( প্রণবং) নমে। ভগবত রামাক়, 
[ ততঃ ] সষলং (সকল ইতি) বদেৎ, [ততঃ] আপন্গিবারখানর 
ইতি ততঃ বহ্রিজাপাং (ম্বাহ! ইতি) বদেৎ | একবিংশার্ণ কঃ 
(একবিংশবর্ণকঃ ) মন্বঃ সব্বাতীঃফলপ্রদঃ [সা২]। 

অন্নুবাদ। অষ্টাদশাক্ষর মন্ত্রই “ক্লীং, এই 
মগ্রযুক্ত হইয়া উনিশ অক্ষর হয়। যথা 'ক্লীং গু 
নমে। তগবতে রামায় মহাপুরুষায় নমঃ। ও নমঃ 
ভগবতে রামায় সর্বসৌভাগ্াং দেহি মে শ্বাহা, ইহা. 
বিশ অক্ষর মন্ত্র। “গু নমো ভগবতে রামায় সকলা- 
পন্লিবারণায় স্বাহা' ইহা একুশ অক্ষর মন্ত্র। এইমন্ত 
মকল অভীষ্ট ফল প্রদান করে ৩৬ 

৩শ। তারং রমাং ম্বপীজ' চ ততে। দাশরথার 
চ। ততঃ দীতাবল্লভায় সর্বাতীষ্টপদং বদেং। ততে! 
দায় হাদস্থোহয়ং মঞ্ধো দ্বাবিংশদক্ষর; ॥ 


৩৫৬ উপনিষদাবলী | 
ক 
ব্যাখা। | তারং (প্রপবং) রমাং (ভ্রীং ইতি) স্ববীজং 
(রাং ইতি )চ ততঃ দাঁশরথায় চ. ততঃ সীতাব্ল্লভায় সব্বা' 
তীঁষ্টপদং ( সন্বাতীষ্ট ইতি পদং ) ততঃ দায় [ইতি] বদেৎ 
হাদন্তঃ (নমঃশবান১) অয়ং দ্বাবিংখদক্ষরঃ মস্তুঃ | 


তন্মুবীদ । “ও শ্রীং বাং দাশরথায় সীতা- 
বল্পভায় সর্বাভীষ্টদা নম? | ইহা বাইশ অক্ষর 
মন্ত্র! | 

৩1 তালং নমো ভগবতে বীররামায় সব. 
দেখ। কল শত্রন্‌ হণ দন্দং বকিজয়।ং ততো বদেৎ ॥. 
তরয়োবিংশাক্ষরো মন্জঃ সব্বশক্রনণহণঃ | বিশ্বামিত্রো 
মুনিঃ প্রোক্তো গায়ত্রাচ্ছন্দ উচ্যতে ॥ দেবতা বীরর।মো- 
২সৌ বীজাগ্যাঃ পু ধখন্মতাঃ। মৃলমন্ত্রবভাগেন স্যাসান্‌ 
কৃত! বিচক্ষণঃ ॥ শর: ধনুষি সন্ধায় তিষন্তং রাবণে- 
লুখম্‌। বজপাণরথারঢং রামং ধ্যাত্বা জপেন্মনুম্‌ ॥ 


ব্যাখ্যা । তারং ( প্রণবং নমে!। ভগবতে বীররামায় [ইতি] 
সংবদেত্ত কল শক্রন হন ছন্দ্ং (হন হন ইতি) ততঃ বহি- 
জায়াং (শাহ! ইডি) বদেৎ। [অয়] সর্বশক্রনিবহণঃ 
(স্ব্বণক্রবিনশনঃ) অ্রয়োবিংশদপর: মন্্ঃ। [অন্ত মন্বন্ত ] 


রামরহস্যোপনিষত। . ৩৫৭ 


বিশ্বামিত্রঃ মুনিঃ পপ্রান্তঃ গায়ত্রীচ্ছন্দ উচযতে, অসৌ ( প্রসিদ্ধঃ) 
বীররামঃ দেবতা, বীজাছ্যাঃ পূর্ববধবৎ মতাঃ (জেয়াঃ) | বিচক্ষণঃ 
( বিদ্বান্‌) মুলমন্ত্ববভাগেন ন্যাসং কহ! শদং ধনুষি সন্ধায় 
(স্থাপয়িত্ব। ) রাবখোন্মুগং (রাবণাভিমুখং মুখং বিধায়) বজ্র- 
পাণিরখারঢ়ং (ইন্ত্ররথারূঢ়ং) রাঁমং ধাতব! মনু, (মন্্ং) 
সপেৎ। 


তবন্যব্বাদ্দ। ও নমো! ভগবতে বীররামায় 
কলখক্রন্‌ হন হন স্বাহা। এই ত্রয়োবিংশাক্ষর মন্ত্র 
নকল শক্রবিনাণক । এই মন্ত্রের খষি বিশ্বামিত্র, 
'যত্রী ছন্দঃ সেই রামচন্্ই দেবতা, বীজাদি আর 
[কলই পূর্বের ন্যায় । জ্ঞানবান্‌ লোক মূলমন্ত্র বিভাগ- 
পূর্বক অগ্ন্ঠাসাদি কবিয়া ইন্দ্রপ্রেরিত রথে সমা- 
না হইয়া ধন্থুতে বাণ সংযোজনপুর্ব্বক রাবণাভিমুখ 
ইয়। অবস্থিত শ্রীরামচন্দ্রের ধ্যান করিয়া এই মন্ত 
প করিবেন। 


৩৬1 তারং নমো ভগবতে শ্রীরামায় পদং. 
বদেৎ। তারকক্রঙ্গণে চোক্তা মাং ত'র॥ পদং 
বদেখ॥  নমস্তারাত্মকো। মন্ত্র ইবিংশতিবর্ণকঃ। 


৩৫৮ উপনিধদাবলী । 


বীজাদিকং যথাপুব্বং সর্ব্বং কুর্যয1ৎ বড়র৭বৎ ॥ কাম- 
স্তারে! নতিশ্চৈক ততো! ভগবতে পদম্‌। রামচন্দ্রায় 
চোচ্চার্ধয সকলেতি পর্দং খদেৎ॥ জনবশ্তকরায়েতি 
স্বাহ৷ কামাত্মতকা মন্তুঃ | সর্ববস্তকরো মন্ত্র; পঞ্চ- 
বিংখতিধর্ণকঃ ॥ 'আদৌ তারেণ সংঘুক্তো মন্ত্র; ষড়বিং- 
শদক্ষরঃ; অন্তেইপি তারদংযুক্তঃ সপগ্ুবিংশতিবর্ণকঃ| 
ধ্যাখা! | তারং (প্রপবং) নমো! ভগবতে শ্রীরামার [ইতি] 
পদং বদেৎ [ততঃ] তারকরব্রন্ষণে | ইতি] চ উক্ত। মাং তারয় 
[ইতি ]পদংবদেৎ নমুঃ তারাত্মকঃ (প্রণবধুক্তঃ) মন্বঃ চতু- 
ধির্ংশতিবর্ণকঃ ( চতুর্ববিংশতিবর্ণবিশিষ্টং) । বীজাদিকং সর্ব্বং 
যথাপুরর্বং ( পুর্দানুর্ধপং ) ড়বৎ ( ধড়ক্ষরমন্ত্রবং ) কুুর্যযাৎ। 
কামঃ (কীং ইতি) তারঃ (প্রণবঃ) নতি: (নমঃ শব্দঃ) চ 
এব ততঃ ভগনতে [ইতি] পদং[ ততঃ] রামচন্দ্রায় [ইতি ] 
চ উচ্চার্ধ্য সকল ইতি পদং জনবশ্বকরায় স্বাহা! ইতি বদেৎ 
[ ইতি ] কামামকঃ (কাঁমবীজম্বিতঃ) মন্বঃ। [ অয়ং ] পঞ্চ-, 
বিংশতিবর্ণকঃ মন্থঃ সর্ধবগ্তকরঃ। আদৌ তারেন (প্রণবেন | 
সংযুক্তঃ মন্ত্রঃ ষড়বিংশদক্ষরঃঃ। অস্তেইপি ( আদৌ অন্তে চ? 
তারসংযুক্তঃ সপ্তবিংশতিবপকঃ [মনু ঃস্তাৎ]। 
অন্নুাচ্গ। "ও নমো! ভগবতে শ্রীরামা 
তারকবরঙ্ষণে যাং তার নমঃ 1, ইহ! চতুর্বিংশ 


রামরহসোপনিধগ। ৩৫৯ 


অক্ষর মগ্ন । বীজশক্তি প্রভৃতি সকলই পূর্বের ন্যায় 
ঘড়ক্ষরমন্ত্রানুসারে জানিবে। ক্লীং ও" নমো ভগবতে 
রামচন্ত্রায় সকলজনবগ্তকরায় স্বাহ] | ইহ! কাম- 
বীজযুক্ত পঞ্চবিংশতি অক্ষর মন্্। এই মন্ত্র সকলের 
বশ্তকারী , অর্থাৎ এই মন্ত্র জপ করিলে সকলেই জপ- 
কর্তার বশীভৃত হয়। এই মন্ত্রের আদিতে প্রণব যোগ 
করিলে ষড়বিংশ এবং আগ্ন্তে প্রণব যোগ করিলে 
সপ্তবিংশতি অক্ষর মন্ত্র হর । ক্রনশঃ যথ| গু ক্লীং ও 
নমে! ভগবতে রামচন্জ্রায় সকলজনবগ্রকরায় ন্বাহ।' 
এবং "গু ্লীং ও নমো! ভগবতে রামচন্দ্রায় সকলজন- 
বশ্তুকরায় স্বাহ! ও ।' 

৩৩৭। তারুং নদে ভতগবতে বক্ষোত্রবিশদায় 
চ। সর্ববিষ্জান্‌ সমুচ্চার্ধ্য নিবারয় পদদ়্ম্‌॥ স্বাহাস্তো 
মন্থরাজোইয়মষ্টাবিংশতিবর্ণকঃ | অস্তে তারেশ 
সংযুক্ত একে নশ্রিংশদক্ষর? ॥ 

ব্যাখা! । তারং ( প্রণবং ) ন'মা ভগবতে রক্গোস্ববিশদায় 
চ সর্বববিস্রানন [ইতি] সমুচ্চার্ধয নিবা?য় পদত্য়ং (নিবারঘ 
ইতি পদং হয়মুচ্চরেৎ) স্বাহাস্তঃ (মন্ত্র বসানে স্বাহেতি পদযুজ্) 
[আযম] অঞ্টাবিংশতিবর্ণকঃ মন্ত্ররাজঃ ( নর্ববমন্তশ্রেঠঃ)। আস্তে 


৩৬5 উপনিষদাবলী। 


ভারেপ (প্রণবেন ) সংযুক্তঃ [অন্ং মনুঃ | একো নত্রিংশনক্ষরঃ 
[ সাাৎ]। 

অঅন্ুবালে। ও নমো ভগবতে রক্ষোত্থ- 
বিশদাঁয় সর্ববিপ্রান্‌ নিবারয় নিব!রয় স্বাহা |” ইহা 
লর্বমন্গুশেষ্ঠ অই্রাবি'শতি-সকর মন্্ব । ইহার অন্ত 
প্রণব যোগ করিপে একোনত্রশৎ ( উনত্রিশ ) অক্ষর 
মন্্ু হয়। যা '& নমো ভগবতে রক্ষোরাবশদায় রব" 
বিশ্নাপ্‌ নিবারয় নিৰারয় স্বাহ! পু । 


৩৮ । আদৌ শ্ববীজসংবুক্রস্্িংশদ্বণণত্বকো- 
মন্ুঃ। আন্তেহপি তেন সংযুক্ত একধ্রিংশাত্ম কঃ স্ৃতঃ | 
রামভদ্র মহেঘাস রবুবীর নৃপোন্তম। ভো| দশাস্তান্ত- 
ফ্বাস্মাকং শ্রিয়ং দাপ॥ দেহি মে॥ আনুষ্টতত খষী 
রামশ্ছন্দোহনুষ্টপস দেবত1। র'ং বীজনন্ত যং শক্তি- 
রিষ্টার্ণে বিনিয়োজয়েৎ ॥ পাদং হৃদি চ বিশ্ঠসা পাদং 
শিরসি বিশ্যসেৎ ৷ শিখায়াং পঞ্চতিন্ঠপ্য জরিবর্পৈঃ 
কবচং ন্যাসেৎ ॥ নেত্রয়োঃ পঞ্চশৈশ্চি দাপয়েত্য্ত্মু- 
চাতে ॥ 


ব্াখা!। আদৌ (মন্দ) স্ববীজসংযুক্কঃ ( শ্ববীঞ্জং রং 
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ইতি) ত্রিংশত্ণাঝুকঃ (ত্রিংশদক্ষরদ্বূপঃ) মনুঃ (মন্ত্রঃ স্যাৎ) 
অন্তেপি তেন (পা(মতি শ্ববীজেন) সংযুক্তঃ একান্রিংশা কঃ 
( একত্রিংশদ্বণযুক্তঃ) [ মন্তুঃ ]স্থৃতঃ। রামভদ্র ! মহেধাস! 
( মহাধনূর্ধরিন.!) রঘুবীর ! নৃপোন্তম ! ভো! দশাস্যন্তক ! 
(দরশাননবিনাশিন্‌ 1) অস্মাক: শ্রিয়ং দাপয়ঃ মে ( মগং ) দেহি। 
আনুইভঃ (অনুপ, সন্বন্ধী ) মিঃ রাম, ছন্দঃ অএষ্টপপ,) সঃ 
(রামঃ) দেবতা রাং বীজং, যং শক্তিঃ ইষ্থার্থে বিনিংযাজয়েৎ। 
[অনুঃপ্মন্ত্্য] পাদং হা চ বিগ্ুসা, পাদং শিরা 
বিস্তস্যেৎ। শিখায়।ং পঞ্চভিঃ ( মন্ত্রক্ষরেঃ) হস] ভ্রিরর্ণেঃ 
কবচং ন্সেৎ, নেত্রয়োঃ পঞ্চবর্ণেঃ চ দপয় ইঠি (ইত্যনেন) 
অস্ত্র, (ফট) উচ)তে | 


তন্তুবাঁল্গ। উনত্রিশ অক্ষর মন্ত্রের আদিতে 
স্ববীজ, অর্গাৎ রাং যোগ করিলে ত্রিশ অক্ষর এবং 
অন্তেগ রাং ধেগ করিলে একত্রিণ অক্ষর মন্ত্র হয়। 
যথা “রাং ও নমো ভগবতে...ম্বাহ। ও১ইহ] ত্রিশ অক্ষর 
মন্ত্র এবং রাং গু নমো ভগবতে '*শ্বাহা গু রাং, ইহ! 
একত্রিশ অক্ষর-মন্ত্র ৷ হে রামভদ্র ! হে মহাধনুরধধারিন্‌ 
রঘুবীর ! হে নৃপোত্তম দশাননবিনাশিন! আমাদেব 
ধশ্ব্ধাপ্রাপ্তির বিধান *র, আমাকে প্রশ্ব্য দাও। 
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এই অনু্,পের খধি রাম, ছন্দঃ অন্ুষ্টপ.. সেই রাম- 
চন্দ্রই দেবতা রাং ইহার বীজ, যং শক্তি, ইঠ্টসিদ্ধির 
নিমিত্ত ইহার বিনিয়োগ করিবে। এই অনুষ্টপ, মন্তের 
প্রথম পাদ, অর্থাৎ “রামভদ্র মহেঘাস” এই মন্ত্র হৃদয়ে 
বিন্তাস করিবে দ্বিতীয় পাদ অর্থাৎ রঘুবীর নৃপোত্তম 
ইহ| শিরোদেশে বিস্তাস করিবে। শিখাতে পঞ্চমন্ত্া 
ক্ষর, অর্থ।ৎ “ভে! দশাস্তান্ত' ইহ! বিন্তাস করিবে। 
'কাম্মাকং, এই বর্ণত্রয় কবচে স্তাস করিবে | শ্রি্ং 
দেহি মে" এই পঞ্চবর্ণ নেত্রদ্বয়ে এবং 'দাপর' এই বর্ণ- 
্রয় দ্ব'র। অস্ায় ফটু বলিবে। অর্থাৎ রামভদ্র মছে- 
ঘাস হৃদয়ায় নমঃ, রথুবীর নৃপোত্তম শিরসে স্বাহা, 
দশান্তান্ত শিখায়ৈ বট, কাম্মাকং কবচায় ছুং, “শ্রিয়ং 
দেছি মে নেত্রদথয়ায় বৌবটু, দাপয় করতলপৃষ্ঠাত্যা- 
মন্বার ফট্‌ | ্‌ 


৩৯ । চাগবাণধরং শ্তামং সম্ুগ্রীববিভীষণম্। 
হস্বা রাবণমায়ান্তং কৃতব্রৈলোক্যরক্ষণম্‌। রামভদ্রং 
হাদি ধ্যাত্ব! দশলক্ষং জপেন্সনুম্‌ ॥ বদেদ্দাশরথায়েতি 
বিশ্পহেতি পদং ততঃ। : লীতাপদং সমুদ্ধত) বল্লভায় 


রামরহস্যোপনিষৎ | ৩৬৩ 


ততে। বদেৎ॥ ধীমহীতি বদেত্তনে! রামশ্চাপি গ্রচো- 
দয়াৎ। তারাদিরেষ! গায়ত্রী মুক্তিমেব প্রযচ্ছতি ॥ 

বাখ্া। চাঁপবাণধরং ( ধনুর্বাণধারিণং ) শ্ঠামং (হাম 
বর্ণং রাবণং হত্ব। কৃতব্রেলোক্যরক্ষণং (ব্রৈলোক্যরঙ্গাং কৃত্বা) 
সম্গ্রীববিভীষণম আয়ান্তম (আগচ্ছন্তং) রামভদ্রং হাদি 
(হৃদয়ে) ধ্যাত! দশলক্ষং মনুং জপে। “দ[শরথায' ইতি 
ততঃ 'বিদ্মহে' ইতি পদং বদেং [ততঃ] লীতাপদং ( 'দীভা' 
ইতি পদং) সমুদ্ধত্য 'বল্পভায়' [ইতি ] বদেৎ ততঃ ধীমহি ইতি 
“তম! রাম: 6 অপি 'প্রচোদয়।ত ইতি বদেং। তারাদিঃ ( প্রণ- 
বাদিঃ) এষ! গায়ত্রী মুক্কিম্‌ এব প্রযচ্ছতি। 


অন্নুবাচে | শ্রীরামচন্দ্র ধনুর্বাণধারী ও 
শ্তামবর্ণ) তিনি রাবণকে নিহত করিয়া ভ্রেলোক্োর 
রক্ষার বিধানপৃর্বক স্ুুগ্রীব ও বিভীষণের সহত 
সমাগত হঈতেছেন, এইরূপ ভাবে তাহাকে হৃদয়ে 
ধ্যান করিয়! দশলক্ষ মন্ত্র জপ করিবে । পরে “ও 
দাশরথার বিম্নহে সীতাবল্লভায় ধীমহি তন্ো রামঃ 
প্রচোদয়াৎ * এই মুকিদা ী গায়ত্রী পাঠ করিবে। 


৪০। 'মায়াদিরপি বৈদুষাং রামাদিশ্চ শ্রিয়ঃ পদম্‌ ; 
মদনেনাপি স'যুক্তঃ ন মোহয়তি মেদিনীম্‌॥ পঞ্চ 


৩৬৪ উপনিষদাবলী । 


ব্রীণি ষড়ৈশ্চ আ্রীণি চত্বারি, বর্ণকৈঃ। টত্বারি চ 
চতৃবর্ৈণসন্ঠাসং গ্রাকল্পয়েৎ ॥ বীঞ্ধানাদিকং সর্বং 
কুর্যাৎ ষড় বর্ণবত ক্রমাৎ। 


ব্যাগা! । [ইয়ং গায়ত্রী] মায়াদি' 'হীগিতাদিঃ) বৈদূষাং 
€ বিগতং দূষাং দোষঃ যন্ত সঃ বিদূম।; ভচ্ত [বং তত রাগাদি- 
রাহিতাম,। দৌষপ্রবঞন।লক্ষণর|গা(দ প্রবৃন্তিগনকঃ তদ্রহিত্ঃ 
তন্বম্‌, এতত চিত্তস্থ্যোোদিকং দদ!তি কিনৃত বিদ্যাবস্তু|দিদ1 1) 
রাম।দিঃ(শমিতা।দিং) চ শ্রিয়ঃ পদং (লগ্াপদং) [ প্রদ- 
দাতি] মদনেন (ক্রীমিতানেন সংযুক্ত: সঃ (মন্তঃ) মোদনীং 
মোহয়তি। পঞ্চ (পঞ্চতিঃ ) ভ্রিণি (ব্রিভিঃ ) ষড়পৈশ্চ ( ষড়- 
বটশৈশ্চ )ক্রিণি (তিছি। চারি (চঠিশ্চ) বণকৈঃ চত্বারি 
(চতুতিঃ চতুঞ্িঃ) বণৈঃ অঙ্গগ্ঠ।সঃংপ্রকল্প'য়ৎ ( কুধা।ৎ), 
বীজং (রাম ইতি বীঞ্জং) [তশ্ঠ] ধান দিকং ( ধ্যানম্‌ আদি্যম্ত- 
তং) ক্রমাৎ (ক্রদেপ) মর্বং ষড়বণণবৎ্ৎ ( ষড়গ্রমন্ত্রবৎ 
কুধা, )1. 


অঅ নুবাঞ । এই গায়ত্রী ষখন মান্বাদি 
অর্ধাং 'হীং এই বীপ্জাদি হন, তণন তিনি বিদ্যাবন্তা- 
দির কথ। কি খলিব, চিত্তন্থ্র্াদিও- দান করেন। 
যখন গ্রু* বীজান্দি হন, তখন সম্পত প্রদ্দান করেন। 
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আর যখন ব্লীং বাঁজাদি হন,ন্খন সনগ্র জগৎ মোহিত 
করিয়া থাকেন। রা'মবড়ক্ষর মন্ত্রের পাঁচ, তিন, ছয়, 
তিন, চারি এবং চারি চারি বর্ণের দ্বারা 'অগন্তাস্‌ 
করিবে। পরে যডক্ষর মন্ত্রের ন্যায় রামবীজের 
ধ্যানাদি করিবে। 

৪১। তার" নমো ভগবতে চতুর্থ রঘুনন্দনণ্‌ 
' রক্ষোদ্ববিশদং তদন্মধুরেতি বদেত্ততঃ। প্রসন্নবদনং 
ডেস্তং বদেদমিততেজসে ॥ বলরামৌ চতুষ্ধ্যন্তো বিষুণং 
ডেস্তং নতিস্ততঃ। প্রো মালামন্তুঃ সপ্তচত্বারিংশ- 
ডিরক্ষরৈঃ খষ্ছিন্দো দেবতাগ্ভাঃ রানু ভরাঘবাঃ। 
মপ্ততু সপ্তদশষড় রুদ্রলংখোঃ ষড়গ কম্‌ ॥ ধানং দশা; 
ক্ষপং প্রোক্তং লক্ষমেকং জপেনসন্ুম্‌ ॥ 

ব্যাখা। তারং (প্রণং) নমো ভগনতে চতুর্থ রঘুনন্দনং 
( রধুনন্দনায় ইতি) তদ্ব ( চতুরথ্যন্তং ) রক্ষো ত্র বিশদং [বদে ] 
ততঃ মধুর ইতি বদে [ততঃ] গেম্ং (তুথ্যস্তং ) প্রসন্রবদনংঃ 
অমিতচেজনে [ইতি চ | বদেখ্ঞচতুর্থযন্তৌ বলরামৌ (বলায় 
মায় চ) েস্ং ( চতুর্থস্তং ) বিষ্ুং (বিষবে ইতি) তত 
নতিঃ (নমঃশব্দঃ) সপ্রচত্বরিংশ(ঃ অক্ষরেঃ মালামন্ঃ 
প্রো্ঃ। খাঁষচ্ছন্দে। দেব্তাগ্াঃ [ ক্রমশঃ | ব্রক্ষানুষ্টভর।ঘবাঃ 
(ত্রক্গা। ধাঁষ অনুষ্টপ, ছন্দঃ, র।ঘবঃ দেবত17 সপ্তঙসগুদশ- 


৩৬৬ উপনিষদাবলী। 


বড় রুদ্রসংখ্যৈ: ( সপ্তচত্বারিংশম্মজ্বর্ণাদাং ক্রমশঃ সপ্ত যট সপ্ত- 
দশ-যটু একাদশসংখ্যক-বর্ণেঃ) হড়ঙ্গকং (ফড়ঙ্গস্যাসাদিকং ) 
,[ কুর্ধ্যাৎ]। দশাক্ষরং ( দশাক্ষরমস্ত্রোকং ) ধ্যানং প্রোক্তং, 
একং লক্ষং মনুং জপেং। 

অন্যব্বাদ । “ও নমে। ভগবতে রঘুনন্দনায় 
কুক্ষোন্নবিশদায় মধুরপ্রসন্নরবদনায় অমিততেজসে 
বলায় রামাক় বিষ্ণবে নমঃ এই সাতচলিশ অক্ষর, 
্রীরামচন্দ্রের মালামন্ব। ইহার খধি বরঙ্ধা, ছন্দঃ অন্ু- 
&প, দেবতা রাঘব। এই মন্ত্রের ক্রমশঃ সাত, ছয়, 
তের, ছয় ও একাদশ অক্ষর গ্রহণপূর্র্বক অঙ্গন্তাস 
করিবে । যথা ও" নমো ভগবতে হৃদয়ায় নমঃ, রঘু 
নন্দনায় শিরসে স্বাহা ইত্যাদি । দশাক্ষর মন্ত্রক থিত 
ধান করিবে । এই মন্ত্রের পুরশ্চরণে একলক্ষ জপ 
করিতে হয়। 

2৪. । শ্রিয়ং সীতা চতুর্থাস্ত। স্বাহাস্তোহয়ং 
ষড়ক্ষরং। জনকোহইস্ত খষিশ্ছন্দে! গায়ত্রী দেবত। 
মনো: । সীতা ভগবভী প্রোক্ত। শী বীজং শক্তি- 
রস্তজৌ॥ কীলং সীত৷ চতুর্থাস্ত। ইঞ্টার্থে বিনিয়ো- 
জয়েৎ। দীর্ঘদ্বপীযূতান্তেন ঘড়ঙ্গানি গ্রক্পয়েৎ॥ 
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স্বর্ণাভামনতুজকরাং রামালোকনতত্পরাম.। ধ্যায়েৎ 
যটুকোণমধাস্থরামাস্কোপরি শোভিতাম. ॥ 


ব্যাধ্যা। শ্রিষ্ং (প্র) সীতা। চতৃথ্স্তা "( সীতাদৈ) 
স্বাহান্ত; অয়ং ষড়ক্ষরঃ [দীতামশ্বং ]। অস্য মনো: জনকঃ বধিঃ 
গায়ত্রী ছনাঃ, ভগবতী ীত। দেবত। প্রোন্ত।, শ্রীং বীজং, শক্তি 
অন্তজৌ (হ্থাহ!)। কীলং (কীলকং) চতুর্থাস্তা সীত। (সীতার) 
ইষ্টার্থে বিনিযোগয়েৎ। দীর্ঘস্বরযুতাগেন (শ্রাং প্রং জং 
ইতাদিক্পেণ ) ধড়ঙ্গানি প্রকলয়েৎ। [তচঃ। খর্দাভাং (ম্বর্ণ- 
কাস্থিং) অন্বুতরকরাং (পদ্বহস্তাং ) রামালেকনহৎপরাং 
( রামদর্শনাভিনিবিষ্টাং) যটুকোপমধ্যস্থর।মাঞ্োপরি শোৌতিতাং 
[ সীতাং] ধ্যায়েৎ ( চিন্তয়েৎ )। 


অবন্যুবীল | শ্রী" সীতায়ৈ স্বাহা এই ষড়- 
ক্ষর সীতামন্ত্র। এই মন্ত্রের খধি জনক, ছন্দঃ গাক্্রী, 
ভগবতী সীত! দেবতা, শ্রীং বীজ, শ্বাহা শত্তি, 
“সীতায়ৈ' কীলক, ইঠ্টার্থসিদ্ধির জন্য ইহার বিনিয়োগ, 
করিবে। দীঘ-স্বরযুক্ত মন্ত্রের আস্াক্ষর দ্বারা অঙ্গ- 
স্থাস করিবে । বথ। শ্রাং হৃদয়ায় নমঃ, শ্ং শিরসে: 
ত্বাহ! ইত্যাদি । সীতাদেবীর কণন্তি স্বর্ণের স্তায় উজ্জ্বল, 
তিনি পন্মহস্ত! এবং দর্বদ। গ্রীরামের দর্শনাভিলাষিণী, 


৩৬৮ ” উপাঁনষদ।বলী | 


হইয়া তৎপ্রতি দৃষ্টিনিক্ষেপ করি আছেন। তিনি 
ষট.কোণের মধাবন্তী শ্ীরামচন্দ্রের ক্রোড় অলঙ্কৃত 
করিতেছেন, এই রুপে তাহার ধ্যান করিবে। 


$ 
ক 


৪৩। লকারং তু সমুদ্ধত্য লক্ষ্পণায় নমোস্তকঃ | 
অগস্তা খধিরন্তাথ গায়ত্রং ছন্দ উচ্যতে ॥ লক্ষণে 
দেবত। প্রোক্তো! ল" বীজং শক্তিরশ্ত হি। নমন্ত 
বিনিযোগে হি পুক্ষার্থচতুষ্টয়ে ॥ দীর্ঘভাজা স্ববীজেন 
ষড়ঙগাঁনি প্রকল্পরেং ৷ দ্বিকূুজং শর্ণরচিরতনুুং পন্মনিভে- 
ক্ষণম,॥ ধনুর্বাণধরং দেবং রামারাধনততপরম, ॥ 

ব্যাপা।। লকার হ সমু্ধত্য লঙ্গ্ণায় নমোহস্তকঃ [লং 
লক্ষণীয় ননুঃ ইতি লক্ষ্মণমন্্ঃ ]। অথ অণ্য ( মনসা) অগস্)ঃ 
গ্ষবিং, গার ছন্দঃ উচ)০৯,লগ্ম্ণঃ দেব 1, প্রোক্তঃ (কখিত$ ) 
লং বীজ শক্তি; অসা ( মস্দ্য) হি “নমঃ, পুরুযার্থচতুষ্টয়ে হি 
বিনিয়োগঃ | দীর্ঘদাজ| ( দীর্ঘপররমুক্তেন ) ম্ববজেন( লং 
উত্যনেন ) ষড়ঙ্গানণি ( অঙ্গন্ানানীনি ) প্রকল্পয়েৎ ( কুধযাৎ )। 
ছিভুজং ম্বর্ণরচিরতন্ুং (হ্বর্ণবন্মনোজ্ঞশরীরং) পদ্মনিভেক্ষণং 
€ পদ্মতুল্যনয়নং ) ধন্ুর্বা।ণধরং দেবং রামারাধনততৎপরং (রাম- 
সেবানিপুণং) [ ধ্যায়দিি ঠ্ষঃ ]। 


অবন্মুলীচ। ' 'লং লক্ষণায় নমঃ, ইহা! লক্ষ্মণ" 
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মন্ত্র। এই মন্ত্রের খষি জ্গন্তা, ছন্দঃ গায়ত্রী, লক্ষণ 
দেবতা, লং ইহার বীজ ; নম? শক্তি ; ধর্ম, অর্থ, কাম 
ও মোক্ষ এই পুর্যার্থচতুষ্টয়ের নিমিত্ত এইমন্ত্রের 
বিনিয়োগ হয়। দীর্ঘন্বরযুক্ত 'লং এ ই বীজ দ্বারা অঙ্গ- 
হ্যাসাদি করিবে । 'যথা লাং হৃদয়'য় নমঃ, লীং শিরসে 
স্বাহ।৷ ইতাদি। পরে দ্বিভূঙ্ন্বর্ণের স্ায় মনোহরকান্তি- 
বিশিষ্ট, পদ্মলোচন, ধনুর্বাণধারী, গ্রারামের শুশ্রাধাগ 
নিরত দেব লক্ষণের ধান করিবে। 


শু | ভকার' তু সমুদ্ধ তা 'ভরতাম় নমোহন্তুকহ 
অগন্তাখষিরস্তাথ শেষং পুর্ববদাচরেৎ। ভরাতং 
হ্ামলং শান্তং রামসবাপরায়ণন ॥ ধন্ুর্বাণধরং 
বীরং কৈকেয়ী তন্ং ভে ॥ 
ব্যাথখ)। ভকারং তু সমুদ্ধতা ভরতায় নমোইন্তকঃ [ভং 
ভরতায় নমঃ ইতি ভরতমন্ত্] আথ অন মন্তসা ) ধষিঃ 
অগস্ত)ঃ শেষং ( অবশিষ্টং পুর । লঙ্গাণমন্থবং) আচরেৎ 
(ব্যবহরেং)। ভরত" ষ্ঠামলং ( শ্ঠামবণ বিশিষ্টং ) শান্তং রাম: 
সেধাপরায়ণং ধনুর্বাণধরং বীর কৈকেয়ীতনয়ং ভজে 
| ইতানেন ভরহং ধ্যায়েং]। 
অন্যু্বাচ্দ। 'ভং ভরতার নমঃ? ইহা! ভরত- 


৩৭০ উপনিষদ।বলী । 


মন্ত্র। এই মন্ত্রের খঁষি অগন্তা, অন্থান্ত সকলই লক্ষ্রণ- 
মন্ধের স্তায় জানিবে। ভরত শ্ঠামবর্ণ শান্ত, রাম" 
সেবায় নিয়ত নিযুক্ত, ধনুর্বাণধারী ও কৈকেয়ীর 
তনয়, আমর! তাহার ভজন করি, এইরূপে ধ্যান 
করিবে। 


৪01 শং বীজং তু সমুদ্ধ ত্য শত্রত্নায় নমোহ- 
স্তকঃ। খ্বষ্যাদয়ে, যথাপূর্বং ধিনিযোগগাহপিনি গ্রহে ॥ 
দ্বিতুজং স্বর্ণবর্ণাভং রামসেবাপরায়ণম,। লবণান্থর- 
হস্তারং স্থমিত্রাতনয়ং ভজে ॥ 


ব্যাখা! । শং বীজ সমুদ্ধতা শক্রপ্রায় নমোহস্তকঃ ['শং 
শক্রত্বায় নম: ইতি শঞন্রমন্ত্রঃ ] ঘষাদরঃ ( ধষিচ্ছন্দোদেব হ1- 
প্রভৃতয়ঃ ) ( পুর্বববৎ লক্গাণ-মন্ববৎ ইতাার্থঃ) অরিিগ্রহে ( শক্র- 
বিজয়ে ) বিনিয়েগঃ [ কর্তব)ঃ ইতি শেষ:]1 দ্বিভুজং ্বর্ণ- 
বর্ণভং ( শ্বর্ণবর্ণবৎকাস্তিবিশিষ্ট' ) রামসেবাপরায়ণং লবণাহর- 
হন্ত।রং (লবণনীসকদৈত্যবিনাশিনং) স্মিত্রাতনয়ং ভজে 
( অহমিতি শেষঃ)। 

অঅন্যুাঙ । 'শং শক্রঘার় নম$। ইহা 
শক্রত্রমন্ত্র । খ'ষ.ছন্দঃ প্রভৃতি লক্ষণমন্ত্রের হ্যায় 
জানিবে) কেবলমাত্র এই মন্ত্রের বিনিয়োগ অগ্রি- 
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নিগ্রছথে এই বিশেষত্ব শক্রপ্ন দ্বিভূজ. সুবর্ণের ন্যায় 
মনোহরকাস্তি, সর্বদা! রামের সেবায় নির ত, লবণ- 
নামক দানববিনাশী. সুমিত্রার তনয়, আমরা তাহার 
ভজন। করি ।” এইরূপ হার ধান কতরিবে। 


৪৬ । হাং হনুমাংশ্চতুর্থান্তঃ হৃদস্তো মন্ত্ররাজক2 | 
রামচন্দ্রধধিঃ প্রোক্তো যোজয়ে পূর্বববৎ ক্রমাৎ॥ 
দ্বিভুজং স্বর্ণবর্ণাভং রামসেবাপরায়ণম.। মৌপ্জী- 
কৌপীনসহিতং মাং ধ্যায়েদ্রামসেবকম. ইতি ॥ 


ইতি রামরহস্তোপনিষদি দ্বিতীয়োহ্ধ্যায়ঃ ॥ 


ব্যাখ্যা! হ্ৃং হনুমান্‌ চতুর্থান্তঃ (হনুমতে ইতি ) হদস্তঃ 
(নমঃশবাস্তঃ) মন্ত্ররাজকঃ ( মঙ্গুশ্রে্ঠঃ )। (অসা মন্স্য] 
রামচন্ত্রঃ খষিঃ প্রোক্তঃ পূর্ববনৎ ( লক্ষ্ণমন্ত্রবং ) ক্রমাৎ [ সর্ব্বং ] 
যোজয়েং। দ্বিভুক্তং শ্বর্ণবর্ণাভং ( দ্ব্ণবন্ধণবিশিষ্টং ) রাঁমসেব- 
পরায়ণং মৌব্রীক্ষৌপীনসহিতং (মেখলাঁকৌপীনধ।রিণং ) মাং 
হনুমস্তং (রামসেবকং ) ধ্যায়েৎ। [ইতি হনুমদুক্তিঃ ]। 


অন্যান । 'হং হনুমতে নমঃ” ইহা হনূং 
মানের সর্বশ্রেষ্ঠ মন্ত। এইমস্ত্রের খধি রামচন্ত্র। 


৩৭২ উপনিষদানলী ।॥ ? 


ছন্দঃ প্রভৃতি সকলই লক্ষামগ্ধান্নারে জানিবে। 
(হনুমান বলিতেছেন , দ্বিভূজ, স্বর্ণের হ্টায় মনোজ্ঞ 
কান্তি রামের সেবায় সতত নিরতঠ, মেখলা ও কৌপীন- 
ধারী শ্রীরামের সেবকরূপে আমার ধ্যান করিবে । 


রামব্রহন্ত উপনিষদের দ্বিতীর অধাায় সমাপ্ত। 


ততীম্্ঃ অন্ধ্যাস্রঃ 


১। সনকাছ্া মুনয়ো হনুমন্তং পপ্রচ্ছুঃ | 
আঙ্জনেয় মহাবল পুর্বোক্তমন্ত্াণাং পুজাপীঠমন্ু 
ব্ুহীতি। হন্মান হোবাচ । আদৌ বটুকোণম.। 
তন্মধো রামবীজ সম্্রীকম । তদধোভাগে দ্বিতী- 
য়ান্তং সাধাম,॥ বীজোদ্ধভাগে বঠান্তং সাধঞ্চম ॥ 
পারে দৃষ্টিবীজে। ততৎপরিতো ভীবপ্রাণশক্তিবন্ত: 
বীজানি॥ তৎসর্ং সন্মুখোন্ুখাত্যাং প্রণবাভ্যাং 
বেইটনম ॥ অশ্রীপান্থরবায়ব'পুরঃপৃষ্ঠেযু যট্টুকোণেষু 
দীর্ঘভ।জি হৃদয়াদিমন্ত্রাঃ ক্রমেণ ॥ রাং রীং রং রৈং 


রামরহসোপনিষগ । ৩৭৩ 


রৌং র ইতি দীর্ঘভাজি তদ্ধুক্ত হদয়াগ্স্্ান্তম ॥ 
ষাকোণপার্খে রমামায়াবীজে ॥ কোশাগ্রে বারাহং 
হুমিতি। ততদ্বীশান্তরালে কামবীজন। পরিতো 
বাগ্ভ বম্‌॥ 


ব্যাখ্য। | সনকাঁগ্ধাঃ মুনয়? হনুমস্তং পপ্রচ্ছঃ। আঙঞ্জনেয়। 
(অঞ্তন।নন্দন 1) মহাবল! পুর্নোক্তমন্ত্রীণাং পৃজাগীঠং (পুজ 
যন্বমূ) অনুনূহি (আন্ুপুর্িবিকং কথয়) ইতি। হনুম।ম্‌ হ 
(নিশ্চয়ে )উবাচ আদৌ (প্রথমত?) ষট্ুকোণং [ কুধাদিতি 
শেষঃ।] তন্মধো (বট্ুকেণমধ্যে) রামশীজং (রাং ইতি) 
সশ্রীং (শ্রীং ঈতি শ্রীলীজসহিভং) তদধোভাগে (সহীকর[ম- 
বাঁজন্য নিম়ভাগে ) দ্বিতীয়ান্ত' সাধ্যং (যংনাধনীয়ং ) বীজো. 
দ্বুভাগে (রামশীজগ্দোন্ধ ভাগে) ষঙ্টন্তং সাধকং | পাঙ্ে দৃষ্টি- 
বীজে (রামব'জনা পার্থগয়ে দৃষ্টিবীজন্বয়ং নিখেৎ) তত্পরিতঃ 
( তনা বীজনা চতুর্দিক্ষু) জীবপ্রাণশক্তিবগ্ঠ ৰীঙজানি [ ক্রমশ: 
লিখেৎ ] তত সর্ববং ( বাঁজজী তং ) সন্মুধোনুখাভ্যাং ( অভিমুগ- 
বিমুখাঁভ্যাং ) প্রণবাভা।ং বেষ্টনং [কুধাৎ ]1 অগ্রীশাহরবার়বা- 
পুরঃপৃষ্টেযু. (অগ্নাশাননৈথ তবাধ়ুপুরঃপৃষ্ঠেমু) যট্‌ কোণেষু 
দীর্ঘভাঙ্গি (দীর্ঘন্বরযুক্তাঃ ) হাদয়াদিমন্াঃ (রাং হাদয়ায় নমঃ 
ইত্যানি মন্ত্রাঃ) ক্রমেণ [| বিস্ঠদনীয়) ] [যখ। ] রাং, রীংও পৈং 
রৌং র ইতি দীর্ঘভাঞ্জি (দীর্ঘং:ভজতি তচ্ছীলং) তদ্যুক্ত- 


৩৭৪ উপনিষদাবলী | 


হৃদয়াগৃস্ত্রাস্তং (“রাং হ্যায় নমঃ ইত্যাদি 'রঃ করতলপৃষ্ঠাভ্য।- 
মন্ত্রায় ফট,' ইত্যন্তং) [ক্রমেণবিশ্যসেৎ্] ঘট কোণপার্ে 
রমামায়াবীজে (শ্রী হ্রীং ইতি ) কোণাগ্রে বারাহং 'হুং'ইতি। 
তদ্বীজান্ত্র।লে ( তদ্বীজমধ্যে) কামবীজং (ক্লীং ইতি) গপরিতঃ 
( চতুর্দিক্ষু ) বাগ ভবং ( বীজং “রং ইতি ) [ লিখেং ]1 


অন্নুবাচ্গ । সনকাদি মুনিগণ হনুমান্কে 
জিজ্ঞাস করিয়াছিলেন, হে মহাবল অগ্রনানন্দন ! 
পৃর্ব্বে যে সকল মন্ত্র বলিলে, তাহার পুজাযন্ত্র আমা- 
দিগকে আন্ুপূর্বিক বল। তখন হনূমান্‌ বলিলেন, 
প্রথমতঃ একটী ষটুকোণ নির্মাণ করিতে হইবে, 
তন্মধ্ো, “রাং শ্রী লিখিয়! তাহার নিয় যাহ! সাধ- 
নীয়, তাহা দ্বি হীয়াবিতক্তিযুঞ্চ করিয়া লিখিবে, যথা 
“অমুকং কুরু? ইত্যাদি । সেই বীজমন্ত্রের উর্ধতাগে 
ঘীবিভক্তিযুক্ত করিয়া স'ধকের নাম লিখিবে, যথ! 
“অমুকন্ত”। তাহার উভয়পার্ে দৃষ্টিবীজদ্ধয় এবং 
চতুদ্দিকে জী”, প্রাণ, শক্তি ও বশ্বীজ চারিটী যথা- 
ক্রমে লিখিবে। এই প্রতোক বীজমন্ত্রেরই উভয়পার্থে 
মুখামুখী করিয়। হই ছইটা প্রণব লিখিতে .হুইবে। 
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অগ্নিকোণ, ঈশ।নকোণ, নৈঞ্চতিকোণ, বাখুকোণ-এবং 
সম্মুথ ও পশ্চান্তাগে দীর্ঘম্বরঘুক্ত হৃদয়াদি মন্ত্ররকল 
ক্রমশঃ লিখিবে। যথা রাঃ হৃদয়ায় নমং, রীং শিরসে 
স্বাহা, রং শিখায়ৈ বট, রৈং কবচায় ভু, রৌং 
নেত্রত্রয়ায় বৌষট্‌, রঃ করতলপৃষ্ঠাভাামন্ত্রায় ফটু। 
যটুকোণ-পার্খে শ্রী' হীং এইবীক্গদ্বয, কোণাগ্রভাগে 
ছুং, সেই বীজদ্বয়ের মধাভাগে ক্লীং এবং চতুর্দিকে এং 
বীজ লিখিবে। 


২.। ততো বৃত্তত্রয়ং সাষ্টপত্রম্া তেষু দূলেষু 
স্বরানষ্টবর্শীন্প্রতিদপং মালামনুবর্ণঘটকম্‌। অন্ত 
পঞ্চাক্ষরম্‌। তদ্দলকপোলেঘষ্টবর্ণান। পুনরষ্টদল- 
পদ্মম। তেষু দলেষু নারায়ণাষ্টাক্ষরীমন্্রঃ। তদ্দল- 
কপোলেদু শ্রীপীজম্। ততো বৃত্বম্। ততে। দ্বাদশ. 
দলম্‌। তেষু দলেষু বাস্থদেবদ্ধাদশাক্ষ বীমন্ত্রঃ । তদ্দ 
লকপোণেঘদিতান্‌ ততো বৃত্তম্‌ ততঃ যোড়শদলম.। 
তেষু দলেষু সং ফট.. নতিসহিতরামদ্বাদশাক্ষরম. ৷ 
তদ্দলকপে|লেষু মায়াবীজম.| সর্বত্র প্রতিকপোলং 
দ্বিরাবৃত্তা। হং স্্ং ভ্রং ব্রং ভ্রমং শ্রুং জম্‌ ॥ 


৩৭৬ উপনিষ্দাবলী। 


ব্যাখ্যা । তত বুহত্রয়ং* সাষ্পত্রম্‌ ( অষ্টপত্রসহিতং চ) 
[লিখেৎ ] তেবু দলেধু € পত্রেধু) শ্বরান (অকারদীন্‌) অষ্ট 
বগ(ন্‌ ( কচটভপযশলশান্‌) প্রতিদল' ( প্রতিপত্রে ) মালামন্তু 
বর্ণঘটকং (মালা মন্তব। গর্গ তপ্রাথমিকবণ যটকং) অস্তে পঞ্চ, 
ক্ষরং ( গালামন্ত্গ।বশি্টং) তদ্দলকপোলেষু ( পদ্মপত্রগণ্ডেধু 
কণিকা ইতার্থঃ। অগবর্ণ।ন্‌ (তদবশিষ্ান্‌) [লিখে ]। পুনঃ 
অই্টদলপন্ং তেষু দ'লবু নারায়ণ।্টাক্ষরী মন্ত্র; (ও নমো নার|- 
য়ণায়, ইতি) তদ্দলকপোলেধু শ্রীবী্ং (শ্রী হতি.) ততঃ 
বৃত্তং ততঃ ( তদ্বহি? ) দ্বাদশদলং ( পন্মং) তেষু দপেষু বাস" 
দেবদ্বাদশক্ষরী মন্ঃ (ও নুম। ভগবতে বাহদেখায় ইতি )। 
তদ্দলকপোলেষু আন্িতান (দ্বাদশ । ৩ত£ [ পুনঃ] বৃত্তং ততঃ 
যোড়শদলঃ (পদ্মং। ঠেবু দলেদু ছুং ফট, নতিমহিতরাম- 
ছবাদশাক্ষরং (নমঃশব্দেন সহ "ও শমো ভখবতে রামচন্ত্রায় ইতি 
দ্বাদশাক্ষরমন্ত্রং ) তর্দনকপোলেষু মায়াবীজং (হ্বীং ইতি) 
| লিগে ]সর্ববত্র প্রতিকপোলং (প্রত্যেকদলগণ্ডেযু) সং, স্তর 
অর বরং, ভ্রপং, আর ভ্রম [ইতি] দ্বিরাবৃত্ত্যা (বারছ্থয়ং ) 
[ লিখেৎ ]। 


অন্মন্লাচ্গ। তাহার পরে ক্রমশঃ তিনটা 
বৃত্ত ও তাহার বাহিরে আটনী পত্ররচন। করিধে। 
সেই পত্রে অকারাদি স্বরবর্ণ এবং ক, চ, ট, তু, প,য, 
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শ.ও লক্ষ এই অষ্টবর্গ ক্রমশঃ লিখিবে। গ্ররতোক পত্রে 
পূর্বোক্ত মালামন্ত্রের ছয়টী ছয়গী করিয়! বর্ণ লিখিবে। 
সর্বশেষে পাচ অক্ষর এবং সেই দলের কপোলদেশে 
অইাক্ষর মন্ত্র লিখিবে । পুনর্মার আর একী অষ্টদপ 
পন্ন অঙ্কিত করিবে, তাহার প্রত্যেক দলে "ও নষে। 
নারায়ণায়' এই অষ্টাক্ষর মন্ত্র ও দলের কপোলদেশে 
“ঈং, এই শ্রীবীজ লিখিবে। তাহান্ধ পরে আরও 
একটা বুন্ত এবং তাহার বাহির ছাদশদল পদ্ম অঙ্কিত 
করিয়, ত দলে "ও নমে! ভগবতে বাস্থবেবায়? বানু 
দেবের এই ছ্বাদশাক্ষর মন্্র এবং এ দলগণ্ডে দ্বাদশ 
আদিতানাম লিখি:ব। পুনর্বার আর একটী বৃত্ত 
ও তাহার বাহিরে ধোঁড়শদল পন অঙ্কিত করিয়া 
গ্রাতোক পত্রে ুং ফটু নমঃ ও" নমো ভগবতে রাম- 
টন্দ্রান়্* এই ষোড়শাক্ষর মন্ত্রের এক একটী অক্ষর 
এবং প্রত্যেকর্দালের গণ্দেশে হু স্তর, রং ব্রং। ভ্রমং) 
শুং, জব এই মন্ত্রাঞ্ষর ছুই দুই বার করিয়া 
িখিবে। 


৩। ততো বৃত্তম। ততো দ্বাজিংশন্দলপন্মম্‌। 


৩৭৮ উপনিষদাবল্সী | 


তেষু দলেষু নৃসিংহমন্ত্রাজানুষ্ভমন্তঃ। তদদলকপোলে- 
ঘষ্টবন্থেকাদ *রুদ্রন্ব'দশাদি ঠামন্ত্রাঃ প্রণবাদিনমোইস্তা- 
শ্চতুর্থযন্তাঃ ক্রমেণ। তত্বহির্বষটকারং পরিতঃ। 
ততে। রেখাত্রয়যুকং তৃপুরম্‌। দ্বাদশদিক্ষু রাশ্াদি- 
ভূষিতম্। অষ্টনাগৈরধিটি তম.। চতুদিক্ষু নারসিংহ- 
বীজম.। বিদিক্কু বারাহবীজম.। এতৎ সর্ধাতআকং 
যন্্ং সর্বকাম গ্রদং মোক্ষ প্রদং চ॥ 


» ব্যাখ্যা । ততঃ [পুনঃ] বৃত্তং ততঃ (বহিঃ) দ্বাত্রিংশদাল- 
পদ্মং তেদু দলেষু নৃসিংহ মন্থরাজানুই,তমন্বঃ (নৃসিংহগ্ত মন্ত্রশেষ্ঠ 
ধঃ অনুষট,ভমন্ত্ঃ) [সঃ লেখনীয়ঃ ] তদ্দলকপোলেধু চতুরধাস্তাঃ 
প্রণবাদি নমোহস্তা, [ঢচ) অষ্টবঘেকাদশরুদ্রদ্বাদশাদিত্যমন্তরঃ 
ক্রমেপ [ লেপ্যাঃ ] তহহিঃ পরিতঃ ( সর্ধতঃ ) বট কারং (বধ, 
ইতি ) ততঃ রেখাত্রবযুক্তং তপুরং দ্বাদশদিগ্ষু রাস্তা দিভূষিতং 
( দ্বাদশরাশিযুক্তং ) অষ্টনাগেঃ অধিষ্টিতং, চতুর্সিক্ষু নারসিংহ- 
ধীজং ( নরাসংহমন্বদ্ধিমন্্ং ) বিদিক্ষু (কোনেযু) বারাহবীজং 
( বরাহনপ্বদ্ধিবীরমন্থং) [লিখেং ]লর্বাজ্কং (এতৎ সর্ধমন 
লন্বলিষ্টং) যন্বং সব্বকামদং মোক্ষদং ত। 


অন্যুবাল। পুনর্ধার একটা বৃত্ত ও তাহার 
বাহিরে বান্রশটা পত্রদুক্ত একটা পদ্ম অধ্ষিত করিবে। 


রামরহস্যেপনিষত। ৩৭৯ 


সেই পদ্মের পত্রে নৃপিংহের সর্ধপ্রধান অনুষ্টভ মন 
এবং তাহার কপোলদেশে প্রথমতঃ প্রণব এবং 
অন্তে নমঃশব্ষ যোগ করিয়া চতুর্থী বিভক্তিবুক্ত 
অঃ বন্থু, একাদশ রুদ্র ও দ্বাদশ আদিতা মন্ত্ ক্রমশঃ 
লিখিবে। তাহার বাহিরে চতুর্দিকে 'বষট' এই মন্ত্র 
লিখিবে। পরে রেখাত্রয়যুক্ত ভূপুর ও দ্বাদশ দিকে 
অনস্তাদি অষ্টনাগাধিষ্ঠিত দ্বাদশরাশিচক্র অষ্কিত করিয়। 
চতুর্দিকে নরসিংহবীজমন্ত্র ও কোণে বরাহবীজমন্ত্ 
লিথিবে। এই নকল মন্ত্রুক্ত যণ্, সমগ্র ইঞ্টফল এমন 
কি মোক্ষপর্যান্ত প্রদান করিয়। থাকে । 


৪) একাক্ষরা দিনবাক্ষরাস্তানামেতদ্যস্ত্রং ভবতি 
তদ্দশাবরণাত্বকং ভবতি। ষটকোণমধ্যে সাঙ্গং 
রাদবং যজেৎ। যটকোণেঘঙ্গৈঃ প্রথমাবৃতিঃ। 
অষ্টদলমূলে অ স্মাগ্ভাবরণম.। তদগ্রে বাস্থুদবাস্া- 
বরণম.। দ্বিতীয়া্দলমূলে ধৃষ্টাগ্তাবরণম.। তদগ্রে 
হনুষদাগ্ভাবরণম,।. দ্বাদশদলেষু বসিষ্টাপ্তা বরণম, 
ষোড়ণদলেষু নীলাগ্ত(বরণম,। দ্বাত্রিশন্দলেষু ঞরবাছ্া- 
বরণম.। এবমভ্যট্য মন্তুং জপেঙ ॥ 


৩৮০ উপমিষদাবলী । 


বাথ্।। একাক্ষর।দিনবাক্ষরাভ্তীনাং (রামস্ত একাক্ষরা- 
বধিনবাক্ষরপর্যান্তানাং মন্বাণাম্‌) এতৎ যর্সং ভবতি। তং 
( যন্্ং ) দশ।বরাণাত্রকং (দশবিধাবরণ শ্বর”ং) ভবতি। তদ্‌ 
যথ। ] ষট কোণমধে; নাঙ্গ' ( অঙ্গদেবতাট সহ] রাঘবং 
যঙ্গেৎ (পৃজয়েৎ)। যট“কাণেমু অলৈঃ (দেবৈঃ) প্রথমাবৃত্তিঃ 
(প্রথমাবরণং ) [ভবতি)]। অঙষ্টদলমূলে ( অঙ্টদলপদ্মসা 
মূলদশে ) মায়্াছ্ঠাবরণং। তদগ্রে (মঠদশাগ্রে। বাহদেবা 
স্যাদধরণম্‌ | দ্বিতীয়া্টদ লমুলে ধৃষ্ট্যাগ্া। বরণ" ( ধুষ্টিজয়ন্ত প্রভৃতী- 
নামাবরণং) তণগ্নে । দ্বিতীয়া£দলাগ্রে) হনুমদাছ্াাবরণং | 
ছাদশদলেষু / পনুগ্ত ) বপিঠাগ্ভাবরণং | ষে ঢশদলেষু নীশাদ্া- 
বরণং | দ্বাত্রিংশন্দলেধু ফলাগ্াতবরণং । ভূপুরাস্তঃ ( ভূপুরাছা- 
সরে) ইন্সাছযা(বরণং। চ্ধাহঃ (ভৃপুরস্ত বহর্দেশে ) বাগ 
বরণং ( বজ্রাছ্যপ্জাণামাবরণং ) এন্ধং ( উত্তপগ্রকারেণ ) অত্যচ্চয 
এ(পুজজিত্বা) মন্ুং ( মন্ত্র) জপেৎ। 

অন্মুনাদে। এক অক্ষর হইতে নয় অক্ষর- 
পর্য্যন্ত রামমন্ত্রের এই একই যন্থ। এই যন্ত্র দশবিধ 
আবরণ স্বরূপ,অর্থ1ৎ এই যন্ত্রে দশবিধ আবরণ দেবতার 
পুজা করিতে হয় ক্রমশঃ তাহা বলা যাইতেছে। 
প্রথমতঃ যটুকোণ্যধো অঙ্দেবতার সহিত রাম 
চন্দ্রের পুজা করিবে। এই ষটুকোণেই অঙ্গ 
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চদবতা দ্বারা প্রথম আবরণ প্রতিষ্ঠিত হইয়াছে । অষ্ট- 
দল পদ্মের মূলদেশে আত্মাদি দেবতার আবরণ । 
সেই পদ্মের অগ্রে বাস্ুদেবাদি দেবতার আবরণ। 
তীয় অই্টদল পদ্মের মূলদেশে ধৃষ্টি জয়ন্তগরভৃতি 
দবতার আবরণ, তাহার অগ্রে হনুমান, স্ুগ্রীব, তর ত, 
এভীষণপ্রভৃতির আবরণ । দ্বাদশদল পদ্মে বশি্ঠ বাম- 
বাদির আবরণ। ষোঞশদলে নীলনল গভৃতির 
মাবরণ। ভূপুরের অভ্যন্তরে ইঞ্জর, বহ্ছি, যমগ্রভাতির 
ঢাবরণ। তাহার বাহিরে ব্জাদি আস্ের আবরণ। 
থানিয়মে এই সকল আবরণদেবতার পুজ।করিয়া মুল 
স্ব জপ করিবে। [ভাবরণদেবতার বিশেষ বিবরণ 
ামপুর্বতাপনীয় উপনিযদে বর্ণিত হইয়াছে ।] 
ৃ ড। অথ দশাক্ষরাদিদ্বাত্রিংশদক্ষবান্তানাং মন্ত্াণাং 
পুজাপীঠমুচ্যতে । আদৌ ষটকোণম,। তন্মধ্যে 
সাধানাম!নি। এবং কামবীজবেষ্টনম। ৩২ শিষ্টেন 
নবার্ণেন বেষ্টনম। ষটকোণেমু যড়গ্গান্তীশাস্বর- 
ব্যপুর্বপৃণ্ঠে€ তংকপোলেষু শ্রীমায়েকোণাগ্রে 
ফ্াধম, ॥ 

ব্যাখা।। অথ (অনস্তরং) দখ।ক্ষর[দি হ্বাত্রিংশদক্ষ- 


৩৮২ . উপনিষদাবলী । 


রাস্তানাং মগ্্রীণাং পৃজাপীঠং [ পৃজাধস্থম্‌) উচাতে ( আদৌ 
(প্রথমতঃ) ষটুকোণং, তন্মধ্যে (যঃকোণমধ্যে) শ্ববীজং 
(*রাং ইতি রামবীজং ) তন্মধ্যে (বট কেণমধ্যে) সাধা- 
নামান [ লিখেৎ)। এবং [লিখিঘ়িত্ব। ] কামবীজবেই্নং (ক্রীং 
ইতি কামবীজেন বেষ্ঠটনং কুধাং)। তং (মন্ত্রং) শিষ্টেন 
(দশ।ক্ষরাবশিষ্টেন ) নবার্পণেন (নবাক্ষরমস্ত্রেণ) বেষই্টনং 
[কুর্ধযাৎ]! ঘট কোণেষু অগ্রীশানুরবায়বাপুর্বপৃষ্ঠেষু ( অগ্রী, 
শাননৈধতবামুপুরঃ পৃষ্টেমু ) বডঙ্গানি (রাং হৃদয়ায় নমঃ ইত্যাদি 
মগ্বান) তৎ কপোলেবু ( যটুকোণপার্থেধু) শ্রীমায়ে (শী হী 
ইতি) কোণাগ্রে ক্রোধং ("হু ইতি ) [লিখে ]। 


অন্মুাদ । ইহার পরে দশ অক্ষর অব 
বত্রিশ অক্ষর পর্য্যন্ত মন্ত্রের পৃজাযন্থ বল! যাইতেছে 
প্রথমতঃ ষটুকোণ অস্থিত করিয়া তন্মধ্যে 'রাং এই 
মন্ত্র এবং যাহ! সাধন করিতে হইবে তাহা (অমুব 
কুরু ইত্যাদি) লিখিবে। পরে উহা ক 
এই কামবীজ দ্বারা এবং দশাক্ষর মন্ত্রের অবশিষ্ট ৪ 
অক্ষর দ্বারা খেষ্টন করিবে । অগ্নি, ঈশান, নৈখ 
বাধুকোখি.এবং সম্মুখ ৪ পশ্চাতে এই ষটুকোণে ও 
হদয়ায় নমঃ ইত্যাদি মড়গমগ্ত্র লিখিবে। তৎ্পা 
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জং হীং এই বীজদয় ও কোণাগ্রভাগে 'হুং বীজ 
লিখিতে হইবে। | 

৬। ততো বৃত্তম। ততোংট্টদলম। তেষু 
দলেষু যসংখায়া৷ মালামন্বর্ণান। তদ্দলকপোলেষু 
যোড়শ শ্বরাঃ। ততো বৃত্তম.। তৎপরিত আদি- 
ক্ষান্তম। তত্বহি্ভূপুরং সাষ্টশুলাগ্রম.। দিক্ষু বিদিক্ষ 
নারসিংহবারাহে। এতন্মহাযন্ত্রম, | 

ব্যাখ্যা। তত) (তনস্তরং) বৃহং ততঃ (ত্থহিঃ) অষ্টদলং 
( পদ্মং ), তেষু দলেধু [ প্রত্যেকশঃ ) ঘট বংগায়। মানামন্থবণণান্‌ 
| লিখেৎ]। তদ্দলকাপোলেযু ফোড়শন্রান্‌ (অকারাদি 
বিসর্গাস্তাশ্‌) ততঃ [ পুনঃ) বৃত্তং তৎ পারতঃ (চতুর্দিক্ু) 
আদিক্ষান্তং (অকারাদিক্ষকরাপ্তং) [জিথেং]। তঙ্হিঃ 
সাষ্টশূলাগ্রং ভূপুরং দিঙ্ষু বিদিক্ষু নারমিংহবারাহে ( দিক্ষু নর 
সিংহমন্ত্ৎ কোণেবু, বরাহমন্ত্রং) [লিখে] এতৎ মহথাযক্ত্ং 
[ভবতি ]। 


অঅনুবঙ্গ। ভাহার বাহিরে একট বৃত্ত 
ও অইদল পদ্ম অঙ্কিত করিয়। প্রত্যেক দলে শ্রীরান- 
মালামন্ত্ের ছয় ছয়টা বর্ণ লিখিবে। এ দলের পা 


৩৮৪ উপনিষদাবলী। 


অকার অবধি অং অঃ পর্যান্ত ষোডশ স্বরবর্ণ লিখিয়! 
পুনন্বার আর একটা বুন্ত ও তাগার চতুদ্দিকে অকার 
অবধি ক্ষপর্যান্ত বর্ণমালা! লিখিতে হইবে । তাহার 
ব'ছিরে অই্শূলাগ্রের সহিত, ভূপুর এবং পুর্বাদিকে 
নরসিংহমন্ত্র ও কোণে বরাহমগ্ধ লিখিবে : ইহাই 
মহামন্ত্র। 


৭। অধ্ধারশক্ক দিবৈষ্ণবপীঠম ।  অঞ্গৈঃ 
প্রথমাবৃতিঃ। মধো বামম॥ বামভাগে শীতাম,। 
তৎপুরতঃ শার্গং শরং চ। অষ্টদলমূলে হনুমদীদি- 
দ্বিতীয়াবরণম। পক্ট্যাদিতৃতীগাবরণম। ইন্ত্রার্দ 
ভিশ্চতুর্থী। বঞ্জদিভিঃ পঞ্চমী । এতদ্যস্ত্রারাধন- 
পূর্বকং দশাক্ষরাদিমন্্ং জপেৎ ॥ 


ইতি রা'মরহন্ঠোপনিষদি ভৃতীয়োহ্ধায়ঃ ॥ 


ব্যাগ্যা। [এতদেব] আধারশক্রুযাদিবৈধঃবগীঠং (আধার- 
শজিনুর্মাদিবৈষাবযন্ত্)  অঙ্গৈ: (অঙ্গভূতৈঃ দেবৈঃ) 
প্রথমাধৃততিঃ (প্রথমাচরণং) মধ্যে রামং বামভাগে পীতাং 
তৎপুরতঃ ( তদগ্রহঃ) শাঙ্গং (ধনু: শরং চ [পুজয়েৎ]। 


রামরহস্যোপনিষণ্ড । ৩৮৫ 


অষ্টদঞ্মূলে হনৃমদা দিদ্বিতীয়।বরণং (হনুমদাদিভিঃ নির্মিতং 
দ্বিতীয়।বরণং) ধুষ্ট্য। দিতৃতীয়।বরণং (ধুষ্টিজয়স্বগ্রভৃতিভিঃ নির্ষিতং 
তৃতীয়াবরণং) ইত্যাদিভিঃ (দেবৈঃ) চতুর্থী ( চতুর্থং) বজ্ভাদিভিঃ 
( অস্ত্ঃ) পঞ্চমী (পঞ্চমসাবরণং) এতদ্যস্ত্রীরাধনপূর্বকং 
দশাক্ষরাদি মন্ত্র জপেৎ। 

অন্নুবাদ। ইহাই আধার শক্তাদনামক 
বৈষ্ণব যন্ত্র, ইহাতেই অঙ্গদেবতা দ্বারা প্রথম আবরণ 
প্রতিষ্ঠিত হইয়াছে । এই যন্ত্রের মধাভাগে রাম, বাম- 
ভাগে সীতা £বং সম্মুখে ধনুঃ'ও শরের পূজা! করিবে । 
অষ্টদলপধ্যের মূলদেশে হনুমান্‌ ন্ুগ্রীবগ্রভূতি দ্বার! 
দ্বিতীয় আবরণ, ধৃষ্টি,জয়স্ত প্রভৃতি দ্বারা তৃতীয় আবরণ, 
ইন্দ্র বহ্ছিপ্রভৃতি দ্বারা চতুর্থ আবঃণ এবং বজাদি- 
অস্ত্র বারা পঞ্চম আবরণ প্রতিষিত হইয়াছে । এইযস্থের 
আরাধন] করিয়! দশাক্ষরাদি মন্ত্র জপ করিবে। 

রামরহস্যোপনিষ'দর তৃতীয় অধায় সমাপ্ত । 


ঢত্র্থ অধ্যায্স। 
১। সনকাগ্ভা মুনয়ো হনুমস্তং পপ্রচ্ছুঃ | শ্রীরাম 
মন্ত্রাণাং পুরশ্চরণবিধিমন্ুব্রহীতি ৷ যান হেবাচ। 


১৩-_.উ---৭ 


উপনিষদাবলী | 


নিত্যং ত্রিষবণক্নায়ী পয়োমুলফলাদিভুক্‌। অথবা পায় 
সাহারো! হবিষান্নাদ এব বাঁ ॥ ষড়পসৈশ্চ পরিত্যক্তঃ 
স্বাশ্রমোক্তবিধিং চরন্। বনিতাদিযু বাক্কশ্মমনো 
ভিনিএম্পৃহঃ শুচিঃ1! ভূমিশায়ী ব্রহ্মচারী নিফামো 
গুরুভক্তিমান্‌্। স্ানপুজাজপধ্যানহোমতর্পণতৎপরঃ ॥ 
গুরূপদিষ্টমার্সেণ ধায়ন রামমনন্যধীঃ । সুর্যোন্ুগুরুদী 
পাদিগোব্রাহ্মণসমীপ*ঃ ॥ শ্রীরামসহিধৌ মৌনী মন্ার্থ- 
মনুচস্তয়ন। বাদঘচর্্াসনে স্বিত্বা দ্বস্তিকাগ্যাঁসন- 
কুমাৎ ॥ তুলসীপারিজা তশ্রীবৃক্ষমূলাদি কস্থালে । পদ্মাক্ষ- 
'ুলসীকাষ্টকুদ্রাক্ষরুতমালয়া ॥ মাতৃকামালয়া মন্ত্রী 
»নসৈব মনুং জপেৎ ! 
ব্যাখ্যা । সনকাদ্াঁঃ মুনয়ঃ হনুগন্ত" পগ্রচ্ছুঃ | এর।ম- 
স্াণাং পুরশ্চরণবিধিম্‌ অনুন্ধহি ইতি। হনুমান্‌ হ (নিশ্চয়ে) 
বাচ। নিতাং (প্রত্হং) ভ্রিষবণন্নায়ী ( প্রাতমধ্যহৃসায়ং 
নকারী) পয়োমূলফনাদিভুক অথবা গায়নাহারঃ (পায়সঃ 
হ।রং যন্ত মিষ্টানষুক্‌ ইতার্থঃ) বা (অথবা) হবিষ্তান্'দঃ 
বন্তাননভোজী ) [দন] ষড়রসৈঃ চ পরিতাক্কঃ ( যড়রমবর্জনং 
স্ব) শ্বাশ্রমৌক্তবিধিং চরন্‌ (বর্ণ শ্রমোক্তনিয়মং প্রতি" 
পাঁলয়ন) .বনিতাদিষু ( ভার্য্যাস্থবর্থ(দিধু) বাকৃকর্দমনোভিং 


রামরহস্তোপনিষণ্ড। ৩৮৭ 


( যথা বাঁচা তথ। কন্ধণা মনসাপি তথ। ) নিঃস্পৃহঃ (ম্পৃহাহীনঃ ) 
শ্ুচিং [সন্]ভূমিশায়ী [নতু খষ্টারঢঃ] ব্রহ্গচারী (ম্মরণ- 
কীর্তনাগ্যক্টবিধমৈথুনাভাববান্‌) [অত এব] নিপ্ণমঃ (কামনা, 
পরিশুম্ঃ) গুরুভক্তিমান্‌ স্ান্পুজা জপ ধ্যান 'হাম-ত পণ 
পরঃ, অনন্যধীঃ (অনন্যবুদ্ধিঃ একচিত্তঃ সন) গুরূপদিচচ[তগণ 
 গুরুপ্রনর্শি হপথানুসারেণ ) রামং ধ্যায়ন (চিন্তন) বোন 
গুরুদীপাদিগো ব্রাঙ্গণসমীপতঃ (এতেষাং সন্নিধৌ দীপাদী- 
তাাদিশব্দাৎ ধৃপনৈবেদ্যান।ং গ্রহণং) শ্ীরামসন্লিধৌ (আরাম, 
বিগ্রহমন্নিকটে ) সৌণী (বাঙ্‌নিয়মবান্‌) মন্্ার্থম্‌ (নংসুরর্থযতে 
যঃতং) অনুচিন্তয়ন্‌ (অন্ধ্যয়ন) শ্বশুকাগাননক্ুমাৎ 
(ম্বস্তিকপয়াদ্াসনক্রমেণ ) ব্যাস্তরচম্মীমনে  (ব্যাপ্রচশ্মনিশ্বি- 
তাসনে) তুলসীপারিজাতশ্রীবৃক্ষমূল।দি কস্থলে স্বথিত্ব| পন্মক্ষ- 
তুলসী কাষ্ঠকদর।ক্ষকৃতমালয়! মাতৃ কামালয়া (মা 51 ণালা মন্ানু- 
বূপেণ) মন্ত্রী (গৃত তমন্ত্র মননশীল ইত্যথঃ),571 এব (নত 
উচ্চৈঃ) মনুং (মন্ত্র) জপেৎ। 

অন্নুবাদদ। সনকাদি খধষিগণ হনুমান্কে 
জিজ্ঞাসা করিয়া! ছিলেন, শ্রীরামমন্ত্রের পুরশ্চরণবিধি 
কি, তাহা আমারিগকে বল। তখন হনুমান বলি- 
লেন,--গ্রুতাহ প্রাতঃ) মধ্যান্ ও সায়“কাল এই ত্রি- 
সন্ধ্যান্নায়ী হইয়। দুগ্ধ, মূল, ফলাদি ভঙ্মণ বা কেবল 


৩৮৮ উপনিষদীবলী । 


মিষ্টান্ন তক্ষণ,অথব! হবিষ্যান্ন ভক্ষণ করিয়া! ছয়টা রসের 
লোভ পরিত্যাগ ও বর্ণাশ্রমধর্মোক্ত নিয়ম প্রতিপালন 
ন্ কামিনীকাঞ্চনাদিতে কারমনোবাক্যে নিং্পৃহ 
বং শুি হইয়া ভূমিতে শয়ন ও ত্রহ্মচর্যায অবলম্বন, 
রা [ৎ বনিতা স্মরণ ব| তাহাদের রূপকীত্তনাদিরূপ 
অষ্টবিদ “খুন বর্জন পৃর্বক নিষ্ষাম হইবে। পরে 
গুরুতক্তিনহকারে মান, পূজা,জপ,ধান, হোম+তর্পণ- 
গ্রভৃতিতে অভিনিবিষ্ট হইয়া একমনে গুরুপ্রদর্শিত- 
পদ্ধতি অনুসারে আীরামচন্জের ধ্যান করিবে; অর্থাৎ 
সু্যচক্সনিধানে ( দিবারাত্রিতে ) গুরু, ধৃপ, দীপ, 
নৈবেগ্য।দি উপচার, গো, ব্রাঙ্গণ এবং শ্রীরামচন্দ্রের 
শ্রীবিগ্রহসান্সিধানে মৌনাবলম্বনপুর্ন্বক মন্ত্ার্থ বা মন্ত্র 
প্রার্থিত দেবতার ধ্যান করিবে। তুলসী, পারিজাত 
বা বিন্বমূলে বান্চম্মনির্মিত আসনে, ন্বস্তিকাসন বা 
পল্মা্দি আসনে অবস্থানপূর্বক পদ্মবীজ তুলসীকা্ঠ 
বা রুদ্রাক্ষমাল! দ্বার মননশীল ব্যক্তি মাতৃকামালা- 
মন্ত্রান্ুরূপে মনে মনে মন্ত্র জপ করিবে। | 


২।অভাঁচ্য বৈষুষে পীঠে জপেদক্ষরলক্ষকম্‌॥ তর্পয়ে 


রামরহস্যোপনিষ। ৩৮৯ 


তদ্দশাংশেন পায়সাত্তদশাংশতঃ। জুছয়াদেগাঘ্বতে- 
নৈব ভোজয়েত্বদ্বশীংশতঃ ॥ ততঃ পুষ্পাঞ্জলিং মুল- 
মন্ত্রেণ বিধিবচ্চরেৎ। ততঃ সিদ্ধমন্ভূ ত্বা জীবনুক্তো 
ভবেনুনিঃ ॥ অণিমাদির্ভজতোনং যুনং বরবধূরিব। 
এহিকেষু চ কার্যোধু মহাপতস্ চ সর্বদা ॥ নৈব 
যোজ্ো। রামমন্ত্রঃ কেবলং মোক্ষসাধকঃ ॥ 


ব্যখ্যা । বৈষ্ণবে পীঠে (যস্থে ) অভঃঘা (পুজয়িত্বা ) 
অক্ষরলক্ষকং (মন্ত্রবণ লক্ষসংখ্যকং ) ভ্রপেৎ। তদশাংশেন 
( লক্ষদরশাংশেন অযুতসংখ্যকেন ) পায়নীৎ (পরমা) তর্পয়েৎ। 
তদ্দশাংশতঃ (সহম্রসংখ্যকেন) (গোথৃতেনৈব ) জুহুয়াৎ | তদ্দ- 
শাংশতঃ ( হোমদশাংশতঃ শতং ত্রান্মণান্‌ ইতার্থ:) তোজয়েখ। 
ততঃ ( অনস্তরং ) মুলমন্ত্বেণ বিধিবৎ পুষ্পাঞ্জপিং চরে ( দদ্যাৎ 
ইত্যর্থঃ) ততঃ সিদ্ধমনুঃ ( পিদ্ধমন্ত্রঃ ) ভৃত্বা মুনিঃ জীবনুক্তঃ 
( জীবন্‌ সন্‌ মুক্তঃ ) ভবেৎ। যৃনং (যুঈনং ) বরবধূঃ ইব এনং 
( মুক্তপুরুষমূ) অণিমাদিঃ (বিতৃতিঃ) ভজতি ( সেবতে )। 
এরহিকেষু (ইহলে।কে লভ্যফলেষু ) কাযোধু চ মহাপৎস্থ চ 
সর্বদা রামমন্ত্রঃ নৈৰ যোজ/ (ন জপনীয়ঃ) যতঃ অয়ং মন্ত্র ] 
কেবলং মোক্ষমাধকহ। 


'্ননুুবাক | এইরপে বৈষ্কব যন্ত্রে পূজা করিয়। 


৩৯৩ উপনিষদাবলী । 


লক্ষ মন্ত্রজপ করিবে । এই জপের দশাংশসংখ্যায় দগ্ধ 
দ্বারা তর্পণ, তাঁতার দশাংশসংখ্যান্ন গোঘুত দ্বারা হোম 
ও তাহার দশাংশসংখ্যায় ব্রাহ্মণ ভোজন করাইবে। 
ইহার পরে মূল মন্্ব দ্বারা যথাবিধি পুষ্পাঞ্জণি 
প্রপ্ান করিবে। এইরপে ক্রিয়ার অনুষ্ঠান করিলে 
যখন মন্ সিদ্ধ.-ভইবে, তখন সেই সিদ্ধমন্ত্র মুনি জীবনুক্ত 
হইতে পারিবেন। বরবধূ যেরূপ যুবকর অনুসরণ 
করে, অণিমাদি খিভৃতিও সেইরূপ জীবনুক্ত পুরুষের 
মন্নসরণ করে; অর্থাৎ অনিচ্ছ।য়ও জীবনুক্ত পুরু- 
ধের আনমাদি এশর্যা কপায়স্ত হয়। ইহলোকের 
এথখসাধনের নানিত্ত বা সন্বদ। আপত নিবারণের জন্থ 
দাখমপ্ের প্রগোগ কারবে না, কারণ এই মন্ত্র মুক্তিং 
সাধন। সুতরাং সাধারণ লোকব্যবহারে ইহ 
প্রয়োজ্য নহে। 


৩ । এহিকে সমন্ুপ্রাপ্তে মাং স্মরেদ্রামাসে 
কম্‌॥ যো রামং সংস্মরেন্নিতাং ভক্তয। মন্থপরায়ণ: 
তস্তাহমিষ্সংসধ্যে দীক্ষিতোহস্রি মুণীশ্বরাঃ ॥ বা 


রামরহস্তোপনিষত। ৩৯১ 


তার্খং প্রদান্তামি ভক্তানাং রাখবস্ত তু! সর্ধথা 
জাগরকোহন্মি রামকার্ধাধুরন্ধরঃ ॥ 


ইতি রামরহস্তোপনিষদি চতুর্থোইধ্যায়: ॥ 


ব্যাখ্াা। এঠহিকে (ইহলৌকিকে ভয়ে) মমনৃ পাপে 
[সতি]রাসসেবকং মাং (হনুমন্তং ) স্মরেৎ। যঃ মন্ুপরা- 
য়ণঃ (সগ্েকশরণ; সন্‌ ) নিত্যং ( আহরহঃ) ভক্ত রামং সং- 
স্মরেত হে মুনীশ্বরাঃ ? (মুনীন্রাঃ) তণ্ত ইইসংসিদ্ধো (অভিলাষ- 
সংপৃর্ধ্যে) অহং দীক্ষিত; (গৃহীচব্রতঃ) অন্মি। রাঘনস্ত তু 
ভক্তানাং বাঞ্চিতার্থং প্রদাস্তামি, [যতঃ] র।মকা ধাধূরদ্ধরঃ 
(রাষকায্যভারবাহী সন্) সর্বদা [অহং] জাগরক; (প্রতীক্ষ- 
মান) অন্মি। 


অন্যুবাদ । ইহলোকে ভয় উপস্থিত হইলে 
আমাকে স্মরণ করিবে, কারণ আমি তাহার সেবক । 
যে বাক্তি একমাত্র রামমন্থ্ের শরণাপন্ন হইয়া সর্বদ। 
ভক্কির সহিত শ্রীরামচন্দ্রের অনুধান করে,হে মুনীন্ত্- 
গণ, আমি তাহার অভিলাষপুরণের জন্ঠ এই ব্রত 
গ্রহণ করিয়াছি (য, প্রীরামচন্দ্রের ভক্তগণের অভি- 
লাঁষত বিষয় প্রদান করিব, কারণ রামচন্দ্র 


৩৯২ . উপনিষদাবলী । 


কাধ্যভার আমার উপরেই স্স্ত সুতরাং সর্বদা আমি 
তাহারই প্রতীক্ষা করিতেছি। 


শ্রীরামরহন্ত উপনিষদের চতুর্থ অধ্যায় দমাপ্ত। 


সওম অব্থ্যাম | 


১1 সনকাগছ্া মুনয়ে। হনুমন্তং পপ্রচ্ছঃ । শ্রীরাম, 
ন্তার্থমনুব্ূহীতি | হনুমান হোবাচ। সর্কেধু রাম- 
মন্ত্রেচু মন্্রাজঃ যড়ক্ষরঃ। একধা দ্বিত্ধা! ত্রেধা 
চতুর্ধা পঞ্চধ; তথা ॥ ষটসগুধা£ধা চৈব বন্থধায়ং 
ব্যবস্থিতঃ। ড়ক্ষরম্ত মাহাগ্র্যং শিখে জানাতি 
তত্বতঃ ॥ 

ব্যাখ্যা। (সনকাগ্ঠাঃ মুনয়ঃ হনুমন্তং পপ্রচ্ছু: | শরীরাম- 
মন্বার্থম্‌ অনুব্ধহি ইতি। হনুমান হ (নিশ্চয়) উবচ। সর্বেধু 
রামমশ্গেধু[ মধ্যে] যড়ক্ষরং মন্তরাজঃ ( মন্ধুণ্রেষ্ঠং)। একধা 
(একপ্রকারঃ) দ্বিবিধ! (দ্বেধা দ্বিপ্রকারঃ) ত্রেধা, চতুর্ধা 
গঞ্চধা, তথা! যট:সপ্রধা, (ড় ধ! সপ্তধা চ এর [ইথম্] অন্বং 
( ধড়ক্ষরমন্ত্রঃ ) বহুপা ব্যবস্থিতঃ | ড়ক্ষরস্ত মাহায্ম্যং তত্বতঃ 
( যথার্থতঃ ) শিব জানাতি | নান্ঃ ]। 

অন্ুবাদ । সনকাদি খধষিগণ হনুমানকে 


রামরহস্যোপনিষগড। ৩৯৩. 


বলিয়! ছিলেন যে, :আপনি অনুগ্রহপূর্বক শ্রীরাম- 
মন্ত্রের অর্থ আমাদিগকে বলুন। তখন হনুমান্‌ 
বলিংলন, সকল রামমন্ত্রেরে মধ্যে বড়ক্ষর মন্তুই 
সর্বশ্রেষ্ঠ ৷ এই ষড়ক্ষর মন্ত্র একধা দ্বেধা, ত্রেধা, চতুধণ, 
পঞ্চধা, ষড়ধ1, সপ্তধা এইরূপ বহুপ্রকারে অবস্থিত । 
ইহার প্রকৃত মাহাম্ব্য একমাত্র শিব জানেন। 


২। ভীরামমন্ত্ররাজস্ত সম্যগর্ধোহয়ঘচাতে । 
নারায়ণাষ্টাক্ষরে চ শিবপঞ্চাক্ষরে তথ|। সার্থকার্ণ- 
দবয়ং রাম রমস্তে যত্র যোগিনঃ ॥ 

ব্যাখ্যা । শ্রীরামমন্ত্ররাজন্য অয়ম্‌ অর্থঃ সমাক্‌ উচ্যতে। 
নারায়ণাষ্টাক্ষরে ( ও" নমে! নারায়ণায় ইতাষ্টাক্ষরে মন্ধে) তথ! 
শিলপঞ্চাক্ষরে (নমঃ শিবায়, ইতি পঞ্চাক্ষরমগ্রে) চ[ অনয়োঃ 
মন্্য়োঃ মো যৎ সার্থকাং বধতে তম্মীৎ অপি] রামঃ [ইডি 
নার্থকাণদ্বয়ং (র।ম ইতি মন্তাক্ষরদ্থয়ং সার্থকং) যত্র ষেগিন: 
রমস্তে [ সঃ রাম; হত্যন্বর্থশ্রয়ণ।ৎ ইতি ভাবঃ]। 

তস্নুলাচ্গ | শ্রীরামমন্ত্ররাজের অর্থ সমাকৃ- 
রূপে বলিতেছি । “ওঁ নমো নারায়ণ'য়” নারায়ণের 
এই অষ্টাক্ষর মন্ত্রে এবং “নমঃ শিখায়” শিবের এই 


৩১৯৪ উপনিষদাবলী। 


পঞ্চাক্ষর মন্ত্রে, যে সার্থকতা, তদপেক্ষাও 'রাম” এই» 
মন্ত্াক্ষরদ্ধয়ে সার্থকতা অধিক, কারণ যোগিগণ 
ধাহাকে পাইয়া পরম তৃপ্তি অনুভব করেন, তিনিই 
রাম। ২ 


৩০। রকারে। বহ্ছিবচনঃ প্রকাশঃ পর্যাবন্তুতি ॥ 
সচ্চিদানন্দরূপোইস্ত পরমাস্মার্থ উচ্যতে। বাঞ্জনং 
নিষষলং ব্রহ্ম গ্রাণে। মায়েতি চ শ্বরঃ ॥ বাঞ্জনৈঃ 
শ্বরসংযোগং বিদ্ধি তৎপ্রাণযোজনম্‌। রেফো৷ জোতি 
শৃয়ঃ তন্মিন কঙ্মাকারযোজনম ॥ মকারোইভু' 
দয়ার্থত্বাৎ সমায়েতি চ কীত্তর্তে। সোহমং বীজ 
স্বকং যন্মাৎ সমায়ং ব্রহ্ম চোচাতে॥ 


ব্যাখা । সকার বঙ্ষিবচনঃ ( বহ্িবাচক$) প্রকাশ; পধ। 
বস্তি (প্রকাশঃ ফলমিতার্থঃ)। জস্য (রকারস্তা ) সচ্চিদানন 
রূপঃ পরমাস্থ! অর্থঃ উচাতে। ব্ঞ্নং (ব্যঞনব্ণ?ঃ) নিল 
(নিরংশং) বর্গ, হ্গরঃ (স্বরবণ?$) প্রাণঃ (প্রাণম্বরূপঃ 
চইতি। মায়াচহতি। ব্যঞ্লনৈঃ [সহ] শ্বরসংযোগং ত 
প্রাণথযোজনং ( বুঙ্গপ্রণযে।জনং ) বিদ্ধি (জানীহি )। রে 
জোাতিশ্বম;ঃ তঙ্গিনি আকারযোজনং কৃতং ( চে] অভ্যুদয় 


রামরহস্যোপনিষ। ৩৯৫ 


র্বাৎ স মকারঃ মায়! ইতি চ কীর্তাতে। সঃ (রম ইতি 
্বরূপঃ) যন্মাৎ স্গকং (্বকীয়ং) বীজং [তন্মাৎ ] অয়ং (রাম- 
স্বরূপঃ ) সমায়ং (মায়য়। সহ বঙম।নং) ব্রহ্ম চ উচ্যতে। 


অস্নুন্বাদ । রকার বহ্ছির বাচক স্ৃতরাং 
গ্রকাঁশ উহার ফল, বস্তঃ রকারের অর্থ সচ্চিদানন্দ- 
স্বরূপ পরব্রঙ্গ। বাঞ্জনবর্ণ নিল বঙ্গের বোপক, 
স্বরবর্ণ প্রাণ এবং মায় উভয়ের বাচক, স্থতরাঃ বাঞ্জন 
বর্ণের সহিত স্বরবর্ণের যোগ অর্থই ব্রঙ্গ ও 
প্রাণের একত্র সমাবেশ জানিবে। রেফ (রকার) 
বহ্িবোধক বলিয়া! জ্োতির্শায়, উহাতে আকার (স্বর) 
যোগ করিলে জ্যোতিশ্য় ব্রন্গের সহিত প্রাণোপাধিক 
আত্মার সমাবেশ হয়; রাম শব্দের অন্তর্গত মকার 
অভাদয়ার্থের প্রকাশক, সুতরাং মায়! নামে কীন্তিত। 
অতএব যেহেতু “রাম” এই রূপ স্বকীয় বীজমন্ত্র, সেই 
জন্য রাম মায়োপহিত চৈতন্তন।মে অভিহিত । 
শ.। স বিন্দুঃ সোহপি পুরুষঃ শিবন্থ্যান্দুরূপবান্‌। 
জ্যোতিস্তশ্ত শিখা রূপং নাদ্ঃ সপ্রকৃতিশ্মতঃ ॥ 
প্রকৃতি; পুরুষশ্চোভো সমায়াদক্গণঃ স্মৃতী। বিন্দু 


৩৯৬ উপনিষদাঁবলী | 


নাদাম্রকং বীঙ্গং বহিসোমকলাম্ম মম ॥ অগ্নীষোমা- 
আ্বকং রূপং রামবীজে প্রতিষ্টিতম ॥ 


ফ্যাখা। সবিন্ু5, শিবএযোন্দুরূপবান্‌ ( শিবসৃর্ধযচক্ত- 
সদৃশঃ ) পুরুষঃ সোহপি | তস্ত (পুরুষস্গ ) জোতিঃ শিখ।রূপং 
( শিপাসদ্ুশং ) নাদঃ (ধ্বনি সপ্রকৃতিঃ (প্রকৃতা। মহ বর্তমানঃ) 
মহঃ (কথিত: )। গ্রকৃতিঃ পুরুষশ্চ উভ্ৌ সমায়াৎ ব্রহ্মণঃ 
শ্বুতৌ। বিন্দুন।দাগ্লকং (বিন্দুনাদন্বরূপং ) বীজং বহিসোম- 
কলাস্মকং ( বহ্িচন্লকলাশ্বরপং) [হন্ত | বূপং গ্ীষেমা- 
কম ( অগ্রিচশ্ম্বরপং ) [৩৩] রামবীজে (শ্রীরামবীজমধ্যে ) 
প্রতিষ্টিতদ্‌ (অবস্থিতনিত্যর্থঃ )। 


অন্মুহ্বীদী। তিনি বিন্দুষ্বরূপ এবং শিব, 
হূর্য্য, চত্্রসদৃশ পুরুষ তিনিঈ। তাহার জোতিঃ 
শিখাস্বৰূপ এবং” স্বয়ং প্রকৃতির সহিত বর্তমান 
থাকিয়া নাদরূপে অভিব্যক্ত। প্রকৃতি ও পুরুষ 
উভয়েই মায়ার সহিত অবস্থিত ব্রহ্ম হইতে অভিব্যক্ত 
হইয়াছেন । বিশ্টু ও নাদন্বরূপ বাঁজমন্ত্র অগ্নি ও চন্ত্র- 
কলাদদৃশ, তাহাপ রূপও অগ্নি চন্ত্রন্ব্ূপ এবং তিনি 
স্বয়ং রামবাজে প্রতিষ্ঠিত । 


রামরহস্যোপনিষত। ৩৯৭ 


টে। যখৈব বটবীজস্থঃ প্রীকৃতশ্চ মহান্‌ ভ্রম ॥ 
তখৈব রামবীজস্থং জগদেতচ্চরাচরম.। বীজোক্তমুভ- 
যার্থত্বং রামনামনি দৃশ্ততে ॥ বীজং মায়াবিনিয়ুভ্ং 
পরং ব্রঙ্গেতি কীর্ভাতে। মুক্তিদং সাধকাঁনা* চ 
ন*শারো মুক্তিদো মতঃ ॥ মারূপত্বাদতো রাছো ছুক্ষিং 
মুক্তিফল গ্রদঃ ॥ 


ব্যাখা | [দৃষ্টান্তমাহ ] যথা প্রাকৃতঃ মহান দ্রমঃ (বৃক্ষ £ 
[টবীজস্থঃ এব ( বটবীজাভ্যস্তরে এব বন্ততে ) তখা! এতহং চরা- 
(রং গগৎ রামবীজন্থম এব [ বর্ততে ]।| রামন।সশি বীঙ্গেক্তম্‌ 
টভয়ার্থত্বং (মায়ারক্ষার্থন্থং) দৃশ্ঠতে, মায়াৰিনন্মুক্তং (মায়া 
॥হিতং) বীভ্ং পরং ব্রহ্ম ইতি কীর্ত্যতে [মনীিভিরিতি শেষ?] 1 
তৎ্বীজং ] সাধকানাং মুক্তিদং চ [যতঃ] মকারঃ ( রামবী- 
সান্তর্গতঃ) মুক্তি: মতঃ ( কথিত) মারূপ হ/ৎ ( লক্ষ্ীস্বরূপ- 
ধাৎ[ তুক্তিপ্রদশ্চ ] অতঃ রাম; ভূক্তিমুক্রিফলপ্রদঃ [ ভবতি, 
'ভাগং মুক্তিঞ্চ প্রধচ্ছতীত্যর্থ; ]। 


অন্ুয্বাদ। যেরূপ পরিদৃশ্ঠমান প্রকাণ্ড 
বৃক্ষ সুক্ষ রূপে ক্ষুদ্র বটবীজের অভ্ন্তরেই বওমান 
'ল, সেইরূপ এই চরাচর জগৎ রামবীজাভ্যন্তরেই 


৩৯৮ উপনিষদাবলী । 


বর্তমান রহিয়াছে । রামনামে এই বীজাক্ত মায়া ও 
ব্রহ্ম এই উভয় ভাবই দেখিতে পাওয়া যায়। %*:খার 
এই রামবীজই মায়াবিনিম্মক্ত হহলে পরম ব্রন্ধ 
বলিয়া কীত্িত হন। তখন ইহা সাধকের মুক্তি, 
প্রদান করিয়া থাকে, কারণ রাম-শীভান্তর্গত মকার 
মুক্তিগ্রদ এবং উঠা লঙ্দ্ীস্বরূপ খলিয়। ভোগ প্রদও 
বটে, সুতরাং রাম ভাগ ও মুক্তি উভয়ই প্রদান 
করিয়া থাকেন। 

২৬1 আছে! রা ততৎপপ্ার্থঃ স্তাম্মকারম্ত্ংপদ্ার্থ- 
বান্‌॥ তয়োঃ সংকোজনমসীতার্থে তন্ববিদো বিছুঃ, 
নমন্তবমর্থে বিজ্ঞেয়ো রাদস্তংপদমু্যতে ॥ অনীতাছে 
চতুর্থী স্তাদেবং মন্ত্রেু যোজয়েখ। তত্বমন্তাদিবাক্যং 
তু কেবলং মুক্তিদং যতঃ॥ তুক্ষিমুক্তিগ্রদং টৈতন্, 
স্মাদপাতিরিচান্ে ॥ 

ব্যাখ্যা। আছ্যঃ (প্রথমতঃ) রা" তৎপদার্থ; ( ভৎপ, 
অর্থঃ তত্পদপ্রতি+ [93 ব্রঙ্গরূপঃ ইতার্থ) হত, মকারত ৭ 
»দার্থগবূপঃ) ভতয়ো; (রম শব্ঘয়োঃ সংযোজনং তন্বি, 
( তত্বঙ্ঞঃ) অসি ইহহার্থে বিছুঃ (জানন্তি )। [ অথবা] নম' 
( নমঃ শকঃ) তমর্থঃ বিজয়, রামঃ তৎপদমূ উচ)তে। আং 


রামরহস্যোপনিষ ৩৯৯ 


চার্থে চতুখা (বিভভ্তিঃ) স্তাঁৎ মন্তেধু এবম্‌ (অর্থ) যৌজয়েৎ। 
£ তত্বমন্তাদিবাক]ং ( এতদ্বাকাজন্তজানমিভার্থঃ) কেনলং 
দং [মতঃ] তন্মাৎ অপি (তন্বমস্াদিবাকা।দরপি ) 
কতমুক্তিপ্রদং (ভোগমোক্ষোভয়প্রদায়কং) এ৯৮ৎ (রাঁম- 
সম্‌) অতিরিচাতে ( বিশিষ্তে )। 
ভশ্যহ্বীচগ । প্রথনতঃ তিৎপদগ্রতিপা্থ 
|, "স্ব প্র প্রতিপাগ্ভ মি এবং অসি এই অর্থে রা 
ঘ এই উভয়ের সংযোগ হইয়াছে বলিয়া! তত্বিদ্‌- 
বলেন ; অর্থাৎ রাম” শব্দ 'তিন্বমসি' এই বেদান্ত- 
'তিপাগ্য মৃহাবাঁকাও প্রতিপাদন করিতেছে। 
[বা নমঃ শব্দ "তং পদের অর্থ, রাম তত্পদের এবং 
ছুর্থী বিভক্তি অদি এই পদের অর্থ প্রকাশ করি- 
ছে । অর্থাৎ 'রামায় নম, এই রাম মন্ত্রও তেব 
॥স” এই মহাবাকোর বোধক, স্বৃতরাং রামমন্ত্রে 
।াক্ত অর্থের যোজনা করিবে । শুধু তাহাই নহে, 
মস্তাদি বাক) জন্য জ্ঞান ক্কেবলমাঞ্জ মুক্তি এরদান 
দরে, কিন্তু বামমন্ত্র ভোগ ও মুক্তি উভভরই প্রদান 
গিয়া থাকে ;সুতর|ং রামমন্ত্র তন্বমস্তাদি বাক্য 
পক্ষাওড শ্রেষ্। 


8০০ উপনিষ্দীবলী | 


৭। সনুঘেন্ষু সর্বেষামধিকারোহস্তি দেহিনাম । 
মুমুক্ষণাং বিরক্তানাং তথা চাশ্রমব!সিনাম্‌। প্রণবস্বাং 
সদা ধোয়ো যতীনাং চ বিশেষতঃ | রাঁমমন্তীর্থবিজ্ঞানী 
ভীবনুক্তে| ন সংশয়ঃ | 

ব্যাগ্যা। এতেছু পূর্ববোক্তেষু) মনুষু (মন্ত্রেষু) বিরক্তানাং 
(বিষয় বাসন রহিতান।ং ) মুমুক্ষণাং ( মোক ,মিচ্ছ,ন।ং ) তথ। 
লর্বেষম্‌ আশমবাসিনাং দ্রেহিনাং | শরীরিণাম্‌) অধিকা * 
অন্তি। প্রণবন্ধাৎ (প্রণবঙ্গরূপত্বাদিভার্থঃ) যতীনাৎ চ বিশে- 
মৃতঃ ধোয়ঃ|  রমমগীর্থবিজ্ঞানী (রামমন্্র্থতত্বজ্ঞঃ) ভীব- 
ঘুক্তঃ ( জীবণ্‌ সন্মুক্তঃ) [ভবতি অভ্র] সংশয়ঃ ন [অন্তীনবি 
শেষে] 
অন্মুবাঁদ্। ধাহারা বিষয়বাসন| পরিত্যাগ 
করিয়াছেন, ধাহা”] মুক্তি অভিলাষী, ধাহার! ব্রহ্গচর্ধ্য, 
গাহ্‌স্থা, বা বানপ্রস্থ আঁশ্রমাবলম্বী, তাহাদের, 
এমন কি দেহধারী মাত্রেরই এই রামমন্ত্রে অধি. 
কার আছে। এই মন্ত্র প্রণবতুলা বলিয়া! সন্যাসি, 
গণেরও বিশেষস্ভাবে ধানযোগ্য । ফলকথা-যিণি 
ধামমন্ত্ের তত্কার্থ অবগত হইয়াছেন,তিনিই ভী বন্ধন 
এবিষয়ে অনুমান্রও সংশয় নাই। 


রামরহস্যোপনিষতু। ৪০১ 


৮। য. ইমামুপনিষদমধীতে সোহগ্রিপূতে। 
ভবতি। স বারুপুতো৷ ভবতি। স্থরাপানাৎ পুতে 
ভবতি। স্বর্স্তেয়াৎ পৃতে। ভধতি। ব্রহ্মহত্যাৎ পূতো 
ভবতি। সরামমন্ত্রীণাং কৃতপুরশ্চরণে! রামচন্দ্রে 
ভবতি। তদেতরুচাপুক্তম্‌। সদা রামোইহমশ্মীতি 
তত্বতঃ প্রবদস্তি যে। ন তে সংসা(রণে! নুনং রাম 
এব ন সংশরঃ ॥ 

ও সতামিত্যুপনিষৎ ॥ ওঁ ভদ্রং কর্ণেভিরিতি 
শাস্তি ॥ ইতি শ্রীরামরহস্তোপনিষৎ সমান্তা ॥ 

ব্যাখ্যা । যঃ (জন) ইমাং (রামরহশ্তনাক্মীম্‌) উপনিষ- 
দম্‌ অধীতে সং অগ্রিপৃতঃ (অগ্নিন1 পবিভ্রঃ ইব) ভবতি। সূ 
বাধুপুতঃ ভনতি। স্থরাপানাৎ ( স্থরপানজনিতপাপাৎ ) 
পৃতঃ ভবতি। ম্বণস্তেয়াৎ (ন্ব্ণপহরণজপাপাৎ) পৃতঃ 
ভবতি ব্রর্দহদ্যাৎ (ব্রাঙ্গণহননজপাপাৎ) পুতঃ ভবতি। 
সঃ যৰি ] রামমশ্তাণাং কু্পুরশ্চরণঃ [ শ্তাৎ তদ। ] রামচন্দ্রঃ 
(রামচন্দ্রতুল্যঃ) ভণতি। তত এতৎ্[ সব্বং ] খচ। (খঙ- 
মন্ত্রেণ ) অপ উত্তং [তদ্‌ যথা] অহং রাম: অল্মি (ভবামি) 
ইতি সদ যে তত্বতঃ (যথার্থ £) প্রবদন্তি তে নূনং ( নিশ্চিতং) 
সংসা'রণঃ ন [ শবগ্তি ] রমঃ এস [তত্র ] সংশয়ঃ ন[ অন্তীতি 
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৪০২ উপনিষদাৰলী | 


অন্মুলীচগ। যে ব্যক্তি এই রামবহস্ত- 
নামক উপনিষৎ অধ্যয়ন করেন, তিনি অগ্নিসংস্পর্শে 
পবিত্রের স্তায় পবিত্র হন, তিনি বায়ুপৃত হন, তিনি 
স্ুরাপানজনিত পাপ হইতে মুক্তিলাত করেন, তিনি 
ব্রাহ্মণন্তুতর্ণাপহরণ এবং ব্রন্মহত্যাজজনিত পাপ হইতে 
মুক্তিলাত করেন। তিনি যদি রামমন্ত্রের পুরশ্চরণ 
করেন, তবে রামচন্ত্রতুলা হইতে পারেন। এই কথা! 
খক্মন্তর্বারাও অভিহিত হইয়ছে। সেই মন্ত্রটি এই.__ 
আমিই রাম,এই কথা ধিনি যথার্গরূপে অবগত হইয়া 
বলিতে পারেন, তিনি নিশ্চয়ই সাবাঃণ সংসাণী 
মহেন, তিনিই রামচন্দ্র, ইহাতে কোনই সংশয় নাই । 


€* সত্যম্‌ ইতি উপনিষৎ [ সমাগু। ]। 


ও" ভদ্রং কর্থেভিঃ ) এই মন্ত্র দ্বাঃ শাস্তি পা$ 


করিবে। 
-;. - শাক্্রীরাধরহষ্তোপনিষৎ সমাগ্র। 


শান্ত প্রকাশের বিরাট অনুষ্ঠান। 


গানা--১২ নং হরীতকী বাগান লেন, কলিকাতা । 


তভালপাক্তাশ্ 
সমুদয় গ্রন্থই পু'থির আকারে,বরাত বিহীন 
ও বড় অক্ষরে 

১।. প্র শীচত্তী টি 

( পুজাবিধি, অর্গল, কীলক প্রভৃতি 

স্তব সহ) 
২। রী নাগরী অক্ষরে তা 
৩ রুদ্রচণ্তী 12, 
৪। গীতা | উ 
৫। পরী শ্রীদুর্গাপৃক্লা পদ্ধতি 

( কালিফাপুর।ণোক্ত ) ১]* 
৬। জীন্রীদুর্গাপুজ। পদ্ধতি 

( দেবীপুরাণোক্ত ) ১৫০ 


“৭| জীত্রীচ্র্গাপূজ। পদ্ধতি 
( বুহস্বন্দিকেন্বর ) ১05 


৮। কালীপূজা পদ্ধতি (শ্মশানকালী, 
দক্ষিণাকালী, রক্ষাকালী প্রভৃতি 
সকল কালীপুজাই আছে ) 

৯। লগদ্ধাত্বীপুজ| পদ্ধতি 

১০। পঞ্চদেবাপূজাপদ্ধতি (লক্ষী, 

সরহ্বতী, শীতল, মনসা, ও গঙ্গ। ) 

১১] বাসদ নযান্রা পদ্ধতি 

১২। অনপর্ণ। পৃক্সাপদন্ধতি 

১৩। ব্রতসালা (প্রগিক সমুদয় ব্রত 

সম্গিবেশত । 

১৪। ভবাদব 
(সামবেদর দশসংস্কার পদ্ধতি) 

১৫। পশ্পিি 
(যভুপেবদায় দশসংক্কার পদ্ধতি) 


১৬ সম্থ।1 (সমবেদীয়) 
১৭। সন্ধ)  (যজুর্কেবদীয় 
১৮ সন্ধ। ( খস্বেবীয়) 


